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  ا���� ا������ ����� ا�����                                                         ا���
 ا������ي
 

 ��ـــــــ��ـــــــ�

 ا���  آ
 إ@��ن ا5? %:ا<> و�5=�> ا��� %�;�: �� آ
 ز��ن و���ن،�B���CDا <�=E���

F��%  G�H <���I� �� ��ر وا���*رات وا���دات وا������� ا���*ار<�Jم �? ا�L�5

 ا������M*�, ،<�� ة�Oا���  FP���% و�� ،���Qو'�*آ> ا� ،��QEا� <�$*�% �� :�L%

 .وا�S#Q ���5? ا��Q: وا�E:، وا��*اب

 $��'��T أ�T:اد ا��T��I- وإن        QT'را Tا��P��ا Tا������ U�Tا�� VT�5 
L% اWه 
CJا   و�T5

     ،<��T' UT��$ UT� �T� �T��� U��            �T��#� :T+�"ت ا��TC�H ?TB :T��% D �TX �Tآ� ،
Tا��� F:T�$ D�T� أو

     �TT�X الPTT% D �TTا�� $:TTEا�� TTB��Iة ا��TT�H �TT� �TT�Q$وره� %�رWTTC ب:TTZ% �TTأة ا��:TTا�� �TTZ��

    ،�Tا���� �T+ا��� �T� <T��B [@ب إ�\ �� آ�:Xأ ��+*� ���Z$ يWا� ،���Eا��*روث ا�   G�T�5

 ��TT هWTTا ا����TTم،     �UTT% �TT إTTX:ار  TT�B���Cا U�TTX ?TT� F                   �TT�Cو \�@STTأة آ:TT��� TT$ة ا������:L���TT�

��5 U��TT:ه�، "�TT% �T�C*�*$Pرة،  و��*TTB �T�@وأ   \TT�B �TT^��H ه��TT�C @��TM \TT�B وا���TT_و�

،���:TT� �TT���O�B ف:TT� ا���TT���% �TT إ����TT،   وTTB��Iا� \TT�Hو     GTT'ا�:وا TT�%*5 �TT� ���TTZ%

�B\ ا�:`U �? إ'����%��  �� ا��� P% Dال V�5 ا������Iت %"��U إ����وا���دات ا��� ا������ــ

  <T� ا�:ؤ$� �*+*ع ا+#��د ��� %��:ض FW��5 ه ["�MS� ،ود,*��� ا����ان ا����� وا�����

��ل ا�U�L واd;�'Dل، وا���: وا���c، هWا اJ,�: ا�Wي $������� �E5\ أ@*اB> ا���دي ��? أ

 ،�TT��ي وا���TT�Iي ا�*TTأة             وا����:TTا�� \TT�B �TT��Iاء ا��TT�BD�� ،�TT��Iا ا�WTTه ?TT� :TT#,Jوا

 ���C ر و%���ت�>f ?� <�"�$ ��� ،ه��+ <C*ا�� cأ@*اع ا��� -E5��5 $�� �? أ��أو ا`� 

 UIH \إ� �@:L@ وإذا ،�"Zا� ���@ \�B :�>Sا�� ;��5 ���@ آ�� أ@> $��$h آ���

 ��5 �"Zا��� %��:ي ا� ا�:�WB" Pر$��� " %�:+�� ��"�ث،'��� وأ@�� ���تا����@�ة ا�����

 وأ':%�� وآWا $:OاPIة ا����ة ا���H �� ;��5 ا����س ا��B���C، وا�Wي $"S5 \Lه��

 ا�"��ظ �B\ ا�E:ف، �P�� <�P�%و <���X ?� زP�% ����> ?���Z�5 <l��%رD ،-��Iنا��m� 

 ��'�ة ا����� ����Z? آ�@]=�' :��% F�I%Dا��:د ���* ���ا�� �� ا ��@m� \�B :>_�' 

<���B�� 
�I%و F*�@ ��ً�M أو d�"���. إذا آ�@] أ�� ?���Z� ، ا�����"��M  %��: د$����
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  ا���� ا������ ����� ا�����                                                         ا���
 ا������ي
 

�� F�I%D�5 ا�I$Dن ا��:د، ���* اm� FWن ه*��'  و%_<: B <�$��H*ا�
 �? ��ً�� d��B ا�����

��5�I$ا \�B <���B�� :��%و F*�@ *"@ 
Z�Jا. 

 ا��� %��I> �? ا�#�5*ه�ت  ��D`���ب���Iا� �� ������I $��:ن �����5ر'

o�"وا�� U�� ا��I$:ة ���5�B���CDا��:ض  ا �$�ZX �� p����� :�` -��I� *�� اWه 
CJو ،

  .وا�E:ف 

 �? ,�:ة �"Zا� ���@ \�B <��Q% �� q�H ?� ��%ه:ة و%����ا�Lا� FWإ�\ ه :L���5و

 %���L5 U*ر���' ���M ���@  ،ا+#:ا�5ت @���$��C،  اWوآ �B���Cا \�Hو ��OdB

 r� ��5 ���ا@�� WBر$��� L�5:ة أ':%�� ��� و@L:ة ا����I- إ���� ��� $��"Zا� :>S% ى��

 ��B���Cا@�� ا����س ا���� ��E���%و ��O��Xا إWوآ ��B���Cم %����� ا�B"��%ر��ا�Wي " `�Eء 5

l��%رD رات*L"ا�� P�H ?�+ زالDو��� �� درا'��� �5ت و�H ،Fي ا���Wا� r�Iا� 
��5 <

 :>S% ى�� \�B Pا��:آ� FWا � �? %�:+]هW�����ب"ا�"�ث ا����`Dا " -��Iة ا��:L�5

G��5 هFW ا��L:ة ا��� %��r ��5ا <����� �:%�#� إ���� �5ءا V�:5 وإX��ء أ':%�� ��� 

  ��I5- ا���*د ا��:��l�"� الP% D  �� ������I ا�PIاO:ي Jن ا��Wر$�B���C5#�5*ه�ت ا

 ��O��Xوإ ��E���%و ��%�X�� W��5 �Z��$ �B���Cوا ��:B أ'�:ة ���@*ن ������H 
�I% ا���

  .ا��را'ا��B���C وإن آ�ن هWا إ<: �Hث اD`���ب �*+*ع 

  ��"*ر�����ف ا���م �? درا'��� إذن $ �"Zإدراك ا� " ا��:أة ا��;���"H*ل آ���

��L:ة ا����I- إ���� و��ى %S<�:ه� �B\ @������ " اD`���ب"<: �Hث إ��5 ���ا@�� WBر$��� 

 اD`���ب ����  v�QE% ?B dZ�PTSD ���@�%�� �? ا+#:اب ا�Z;*ط ا�����

 �� ���BD�5د �B\ ا��"B*+*وا�� <� ���QEت ا����DSM4 .   

?��@�C \إ�  :ر����O? ه�� ��X] ا��را'
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  ا���� ا������ ����� ا�����                                                         ا���
 ا������ي
 

������5 :  ا����� ا��
	ي    ا�H*ت x���$ �� \�B ���5��ه�U ا��:%�#$:L@ %�Z? ���ر5
   ...ا��:أة وا��Wر$ �� ا����I- ا�PIاO:ي ، اD`���ب ، ا���� ا�����

d> \ي إ�:Lا�� G@�Iا� U���% U%��$ *ل آ�@] آ���ث � : 

 ا������ 5:  ا���� ا�ول$:Lا�� Uا����ه� ?�Z%ـ:  

�  ا����� ��5�:د وا����I- %��ر: ا�����XdB ،��%�@*�$���، @, ،��%�$:L��O��� و�

 �وآWا ا��"�دات ا��������QE�.  

 ا��:أة �� ا�"�Zرات : ا����� آ��� @��� ا�B���C وا@�رج +��> �@���*X- و�

 ا��:أة �� ا����I- ا�PIاO:ي، ا���� ا������ ا���@���5 و�� ا�'dم، �*X- و�

*5�l ،ي:OاPIا� -��Iا�� �� �� ا����I- " ا����رة و ا�:z�5"واW��� �B���CDر$

 .ا�PIاO:ي

 $������B GX :  ا���� ا������$:C اWوآ �B���Cآ*@> ^�ه:ة ا q�H ?� ب���`Dا Fر*"�

 ?�Z%ا���@*ن و :  

� `Dبا��ت ا����:ة �>: ��$:Lب، ا�����`d� �Q$ر�%   .%��ر$�>، ���ر5

، �B*�5> �� : اD`���ب �� إ�lر ا���*ك ا�C:ا�� ���d'�ا �$:Eا� �� <��H

 vO��Q? وا����أ@*اع ا��;� V�5 ،ى:,Jت ا��$:Eا�� V�5ي و:OاPIا���@*ن ا�

 U��   .    ا�����

� Iا�� \�B ب���`Dأ<: ا ، ا��;�����Q�-��. 

  :%�Z? �*+*ع ا���� ا����� وار%��B P\: ا���� ا�����

�     أ@*ا��B، ا��L:$�ت ا����:ة ���،  �%��ر $��: ا���� ا�����

��، ���ر: PTSD أو ������ ا����� ا�
	�ط ا���اب �� �� ا�#�"�ة ا� ����ت 

����� ��  .CIM10 و DSM4 �* آ) '"& �%$

�  ���@  ��M: اD`���ب آ����M*�,q�H ?� ب���`Dا  : f<�ره� ا�����

�B���C�ا ،��Odا��. 
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  ا���� ا������ ����� ا�����                                                         ا���
 ا������ي
 

  :%�Z? �� $��  ا����� ا����ا��


 �C- ا����@�ت  ���c$:��5 x ���} ا��را' ا����-$: ا���ء ا�ولO�'ا أدوات ووWوآ

 ��Qآوا����*��ت ا���� �5��ن ا��را' ا����ا@� c$:إ�\ ا��� �:آP دار (������5، إ+��

?��Zا��  c�#' $D*5.(  


 : ا���ء ا������� 
%B ?�Z:ض �"�Dت ا��ار' ا��� ���] ���I- ا��"q �- إB#�ء %"��

 �H \�Bى ��H)تd5ا���� 

 إ����)%"��M*ا�� U% ا��� {Oض ا����:B U> ،.  

%#:��X ��> إ�\ B:ض ا����O} ا���� ا���"�
 ����B و������EX �� +*ء : ا���ء ا�����

 ا��:وض ا������%�, <��$ ، �5*+*ع ا��را'� ا����در  �، آ�� أدر�Cا��را'�O�X

 �%S% U>  �� ا��را'��Qا���� وا��:اC- ا��� %U اD'���د �I� ����B- ا���دة ا�����

  . �را' ا��xHd، وأ,�:ا ��Q��ت ا�
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

  ا
	�ـــــــــــــ���ـــــــــــ� -1

   

 إ��� ����� ��  �%�دة "!��ن و � �ن و ��������� آ
 �(��) إ'��'� &���! "����


  .را34 �� آ��ن ا��(��) و0 2&�1" �0/اث -���"  �� + 

� ا����2  " ا��2روث ا������" إن ه6ا�� آ��ت ا������رف >�����              ا�6ي &;�
 '��ذج ���8�

&D/س �� أ�/اد? ا����&�/ وا���A ا��� 1��20 أ������A و2��4آ�A     ،������ة �� �(��) دون 24ا?او

    � ا��2ا>� ا��� ��0>�هA >�� ا�����! �� أ������A وأ'���A�E ا����2آ�� <2�)� A�� آ�� &%�د

 FG82اب وا��ا� �
 ا�K��L ا�����J>� ا������� ��� اI>�/اف        و"�M��42" Aا����دات   ،�0!وده


 ا���2ك ا�6ي & 2ن �S2) ا0���ق ����� و&��P�Q >��� ا����2ك       ،� وا���A و�N/ه�وا����������

 ا�������رف >������ ���<����Jا K"2ا��Lا� �. ا���������وإذ أ'��T����� T�����& 1 اI>��/اف   ،ا����8رج >��

 �� 
�Gد��ج ا�V ا����� W&/Gا� �<����Jا X;ر ا�������  "و���0/ ا�����EVا����م ��(����1   " ا

���;F "�6ا �� �2 ��� ا�I ��ر   �� 0 2&�1 و20ر&�1 إ&�?، " ا������ا��/اث "ه6ا  �� ]\ل إد]�ل

   A�Nا���8[ ����� ر (�G��& J ا��� P���4Iوا������ات وا      /���D0 ��L��& ا��6ي ���/ور ا��!�

ا��� �0]
 �� إ�Eر ا������ات وا�/واP4 وا���8��ت ا������ ا������  " I'��ط ا������ا""�^ 

�Q ا�%���ة ����^ ا�M��Q2) أو ا��aIاث أو ا����دات       وا��� �0 ` "��وره� ا���4/ار   &��،ا�� ���

  .eS20 ����ه� وا��� ا�d/وف ا��� آ�'��0F;' �� ���4 c ا������� و�N/ه� رAN ا'��Lء و

2ع ا�������ت ا�6ه���             �0(��� ��� �(��   " ا�/واP4 ا������"إ�� أن ه6?  ����رو�Q أ+�ر 

���4"� J &��!ال        ا�I ���ر وا�����دات و و  ز���������a ���� ة�M���4 c��'ا����� آ� ا��������ات ا���&���

  ) 30ص  ،�، 1996���a /�< ��Gدة. ( ا��(��) �%���d >���� ر2G0 ANر?


 ا�d& 2ر ا����Iا 
�;0 p&/6ا ا����" ���  K��� ا���دة A %" ��" �و&����  ��س ���� �

  .و2G�� ����- (Sر ) -���� A&�Q إ��رAN ا'����1 �� وS ،ا��(��) أ�4/ا ���

� ا���&�� ��� ا��را��4ت وا����ر��4ت       ��L0 ��2��2"و/�'Iه6ا '(� أن ا��/اث ا 
�Iو

و�����ل ه��6ا ا]���\ف  ،آ��
 [ P���a�1����q2 ا��������، ا����� ����0! �(������ أو +����� >��� 2��4ا?

    /��[r (����)� ���� ��-2'Iا���6آ2رة وا ]M����8� 2ر ا����������dا���،   c����� ]M����86? ا�����



 

 

 

6 

 

  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

/G� &�%"� ��q) ا��(���)      "�
 ه��   �� �M���" ذات أ��4س،        s��a ����2 ا��6ي &;� 
 ا���/د ��

� أ��/اد?       ��" �-2'Iا��6آ2رة وا A��Q ) ا0(�ه�10 واه�����1�0 و&��!ز��0 2&�1 ذآ/ا أو أ'�� آ�� & 


، �����^ اV&���&���2�2ت ا�������� ���� أ-��/ ";�� 
 ���+��/ >���� �/آ��! و+8���� ا����/أة وا�/���

� ا�/�
ا���ر&�8 ���0/ ا��/أة إ�� در� و� 
Qه�6ا        ،�� أ 
����0 ��� �����&/E ����  ����- 
وآ

Aرات      ، ا����������La2ر و���ا����/أة إ���� > و2���0د ه��6? ا���8����ت ا�������� ا������� 2��aل � �'��

�&�Q.     
��/�� ���"�0 ����Q2�4ى ر � 0 A� ا���� ا�/و��'� أن ا��/أة �� �)' s�a) �4/ةIرب ا (


 2��uر ا�4V\م         ��� 2�aق ا���q/ أو2�a Jق ��� >�� ا�EV\ق ��Q أ��� >��� >�/ب ا�(�ه���

 c'� �     ءا!�� c�'ا�����ع وآ� K��4 �� -�/وة أ"����     ���0/ ���� v!�)�& J،     إ��� ���Sأو زو���� إ

 (Sأد  و �����ر >��� ا�4I/ة      ا��6ي آ��ن �S�a/ا ��� ذ��T ا�c�'� � c�Q2 2�0أد         ا�����)� ���'I

� و�) ه6ا أ�0 و �  '%�2 ا���/أة    6? ا���� �����w ه� " ا��;/&) ا4V\��"ا������E2�D2رات ا��

 ا��/أة "��M�G<x آ��
 ��Q2�a دون أن P��G0 "�� �%/" ا4V\م"���(�ء ��Sت و/�D0  ره��

� ا�����دات ا�(�ه���� ا������4ة، �����'F��+ ����<ض ،ور���) � �'����� وأ/��< s���a "A&/�� ن ا�v/ا���� "

6ي ��A 0%�}   ه6ا ا�;/ف ا��  ،�� 24ر >�&�ة "
 و+/��� "�2رة ا����ء ا� ��/ �� +zون ا��/أة

� s���a ا�� ����p   ا����/أة "�����1 ���� +��/ع ����4وي W"���4 آ���� آ/����� "���   ��� 
����واة ���) ا�/���


 و����� أهوا���zو�� و" آ���  " آ�����ة �/&�a2��""A ا�G8" p&/;��� \ ���V"�ت ��4و&

� ا������ واJ>�����ر وا�%���2ق وا�����L'�ت    ��� F��;'أ ���� ����� F��;'����0ن   أ J2��0أد و J و�����ة �����         

 e �0 J إx" Jذ'�� -���� أو " �/ا  و �"2G8 ،       وزو�� ���� 2��aق ا�/>�&� وا����L'�ت ا�;�/>�

 ��� ��Gو�          ،A��dة وا�/�Lوا� ��� و���0) >���� ا�� A %����0 >���� ا���  ���A 6�0آ/   � 2��aق �����

  ا��/"���� أو اV+�����ع ������^ ا������J2ت"������ ا������4Jرة  و" ����/vن  ا� ���/&Aا�"�����  ا�����/أة

  .وا�/��Nت

      و"�q�[ ا��(�����ت ����- ��q2�[ ي  "��/�2ع إ���/�Mا��(���) ا�(!ا"   ذو ا������

4\�� وVا    ا�6ي &���� إ�� >�دات و�����0 و>/ف و2Sا"K ا����>ا��/"������- /�qآ��� �

� إ��0>�1 ���;�/&) ا�Q ]�8& ����� ��\�4Vا�4 آ���ن ا���/أة           0�/ض '����� >���1،   �� AN/���"و

ا����/ض "����) ���LQ ���� e������� /���N&�   إJ أ'��1 �(" ن ا� ��/&Aا����/v"وa/������ آ���� ����ء "��1  

 ا������ة ا�;���" >���� أن & ��2ن ه������    ������ �(������� ��G�0 ، "وا�;��/ف���"/�� ��Dا���� اIه����
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

) ا�%/��، ا����P، ا�%;��   (! ا����ة �� -������ ه�2 �/� ،اF0 �4�4Iه���� �� 2ن زو� '�2ذ��

 ا���2ذ���� ا� �����I'���� 0/���! إ���� ا �%;��� ه��� أآ���/ أه����او���"/��� �'����'Vا ������،  �����

   ا�����������<����J/ف ���� آ���� 0/0 ��! >���� ا����2>���ت ا���أ����م 0 
"�(�������  �0 ��` ا�8(��

 إ���� آ2'���� ر���!ا ��;��/ف و ،)%��/ما��(أو) ا�����P(وا��% ���2 "��ـ����Sإaا��� � ا����/ض ������

 
   } >��1 �� دا��c >!"�  ا�;�ء ا����س ا�6ي 0%��" >6ر&���"ا����Mة J>���را��/��[��& A�� ء�

  ��E"����، ����� �0 ��` >������ و ���Mا��� ���/aا����� 0 ��� ر����0 آ���� �0 ��` +��/ف و ������ ������

"�4\��    " ا��6ر&Vا ا���� 2��0م >��� ا�%�\ل وP�)��0 �����)� ��      P��)0 �{]�\ق ا�(����

10 ور10��N إ�� أن و& �e '!وا&%�� "1 ا��2L ا������4 ���/أة  ��� "���" ا���� ا�6ي�%/ام ا

 
�4 ا�!واج&%�� 0�/&�1 دا]z�" آ��ن ا����>� &�/ف.  

���� إ���Eر >��/ف  " �����/ض وا�;��/ف " ا������ ا����� ���0!ى � ��� رA��N ه��6? اIه���� و  

ا�����J>� إJ أن ��� >�&;�1 ا��(���) ا�(!ا�M/ي ���       و ا����>� &���/ه�� رأس ���1 ا�/�!ي

c�/< cL�  ز�����a "  ا���2داء s��a   ،دون ه�6? ا���ا�4 ��6ر&� ا���/أة    ��aل   ""���;�/&

  pأ'�2اع ا���� ��+ c4ا����دي  ،ا�����2ي  ،ا������ : �2ر،       eMا/�+ p���8� ���< ����)وآ�6ا ا�

� ا��/أة< 
� ا� ��/ وJ ا�/�< /�D�ا��(��) دون ���0! ا�.  

 ا����p ا�����رس >��� ا���/أة       و�Q 0��رت اJ>��اءات ا�(���� ��� ه�6? ا����/ة    ��M�Q

              ������ آ�'�c ا��������ت " �
 "2ا>����� ا��������   >����اء ا�(���� أو ا�NJ����ب، أو اJ��� J'%/اف 

  وا��&��  و�<����Jأوأو ا 
 دا�M/ة ا��%2�dر   ا�����4[�& ا���� 2ت >��1 ���    و ا�QJ��د&

 "K�0 ���+��/ة "���(�` ا���6ي &����/ ����   � 2'��1 &�/  ،ا�K�42 ا�(!ا�M/ي  ���<����J2ه��ت ا"�Gا�  "

ا�a(��ج  ه�2 �/&�� >��p  و��0/د و     : ���NJ���ب إذن  ،&�!ف >� ا�%�&s ����ا��� &��6ر و

 
���Q ���S/�      ،2ل >���� ا����6ة���ا��(����)      أن & ��2ن ��(��/د ا�% w����' Tه��� ���� ���N2 ر����


 أن & 2ن ه� � ��/ض أو إ��D� �S�L;��ء �Q 1'آ�� ���2 "��6ا ���G[ /�+z/ >���         ، وز>!>

D&/��� \��4 �)& J ا�� �2ت ا�6ي p1  أ، آ���  1 24ى ��� ا��/أة��ى ا����'    ������ \��� `���

    �>��وان ����� ��4دي "���4Iس &���ف      : ""%�� وإ'�� ه2 ��
 >�وا'� أدا1�0 ا�(��` ����/ا >�
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

�   pو����0/ >���  إ�� ا�(��ع ا�(��� و& 2ن �!ءا �� ا���D'Jس ا����/ط ��� إ+���ع ا��6ات      �<

 ا�(��� >��  ر�
 �Q /�Nدر >�� ا��% A �� ذا10�N/2002 >���ن،2�4ى (  .ا�  (  

p�L0و Foa ب" أن���NJأن & �2ن  " ا �� �& :"     أول 2��d� P��4ر ا����� ا������

�%Lى ا���"،           �&���& ����q آ%��ث ��� &�8�1 ه6ا ا����
 ا�(���� ا����وا'� ��� v-��ر ����4

�&�%��Lا� P���Nأ ����< ��!��� 
و���Q أ+���رت ا���&��� ���� ا��را���4ت إ���� أن ��J���a A��dت   ،";�� 

����� "��� ذ��T    &�ا��;/ دWM��Q اIو��� و   ا�(��� �� �� ا���D�P ا����&��� ���" ا�NJ��ب"

 "�V&��6اء ا������� و �%��L�� �'1 &����&�   ،ا���������)& ����� " �����'  اI-��/ >����   " آ�������D��"

و����a ا������J>� وأن أه��A ���� &����! إ>���دة      ،ا��\����M ،ا�(����ي ،ا������� : �����2&�ت >���ة 

�����4 ����ى ا����/أة       �����q ه/ات   ���&;���1 آ���8/ة���dه��2 �(���2ع ا�� �%��Lا������ذرات و ا�

      ��� &/�Iا ����ا��;�8 �M����aVا 
 ا����� P���a c����q ا���������S/ا��DSM    
 ��+ ����

�اب ا���ط ا������ ��������     و  PTSDأو  ا�%�Lأ+��/ ���6 ��0/ض ا� ��" /�d& ا�6ي

 و�%�ث ا�NJ��ب �2���M���0 ��\ث ���&�/ ر �2q ه�:  

 . Flash back، و�� �� + 
 آ2ا"�`  وأa\م إ>�دة ���&; ا�%�ث ا���  -

 .ا���8&/ اJ'�����ا��(��� و  ا���2آ�ت 2�uر  -

اأ>/  -E/�ا�� d���4رة و ا���Jض �/ط ا   .  

 إ�� 2�uر أ>/اض '��� أ]/ى��Sإ :P'6��" آ��;�2ر، و>�م ا�;��2ر   ،���ان ا���

وآ���6ا ، ���
 ا�������ود2���q ?2���;0رة ا����6ات ا�����aVس "������� ، آ���/? �����` ا�/�����ل، "������Iن

 و�N/ه�� ���� 
 ����ه� �����ش         ،2�q"�ت و�;�آ�� �� ����NJ���ب إذن &(�/د ا���/أة ��

  .آ(/ح '/��� AX��& J ��ى ا�%��ة

ا��(����) J &�������ن  ا������� ا��/د&�� '(��� أن ا��4I/ة و  و���� ���"��
 A��)a ه��6? ا����'���ة   

" ، ����(����ت ا��/"��%Lا��(��) ا�و�����ر ا����� ا�6ي ��0;1 ا� ����  J �q�[ ي/Mا!)

  ،�����Dا�� Aa/��&         ����4بIا c��'ت +��/��� ������ آ������ ������ &D���/ أي ]v F��G]��/ "�����ا >���

���� ا����� &�����/ ا�%����ظ >������ +��/�E أ����4�4 و" ا����>����"����6ر&�� إذن ه��� ا�/���! ا������س 


 ا�!واج�(����� �Qآ�� ،  
&��� ا�;��" >�6ر   و>��x� 1ذا ���ت ا�����ة   ،"+/ف ا4I/ة"أ'�� ��0
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

    ��a /��-إ 
 ا����]2ل "���� آ!و������Q ب"�ث�����NJ�����0 ه��6ا     ،"ا ��&/M��4/ة ا�(!اIأن ا ���)'

� �%�2 آ�"���42   " ا�%�ث"� �& J �Mآ(��زة دا،         ���S/�0 P���"  1���"ا �� أب ��0/أ ���� A� �

� زوج W��E زو�����N�" 1<����4 ���" 1����N\�،     ��"���ب ��� Aوآ�،   ���<����Jه/ة ا��d6? ا�����

  ����)0 c%��qأ ���� آ����  ،�(����) �����0/ ا�/����2 ����1 أم ا�����Aأ>���� در����ت اVذJل وا����'��

 ���/ات >�&��ة          �%�Lإزه��ق روح ا� 
���& 1�'I 
 ا������&/� �&���/ ا�NJ��ب أ+� وFEة ��


 �� �aث ����q��0 ه�6ا أن ا��2>� ا�(���� ��� أي �(���)         ، آ��� 60آ/ت 
� آ��� p�4zوا��


 ا�NJ���ب ��� إ��Eر     %�� ���� آ�'c ا������ ا�����Mة ���1 &   ��� /" ̀ و���` ��� إ��Eر    " ا�(��

pأن &�رك أن ، وا��� �&/& J"`�)ا� "     pه�6ا ا���� �
   ،��` 2�4ى و���4 أو أداة ���/&���Iو

2%0&�
 "�zرة اJه����م إ��� آ���� 0     ه6ا  �� �"J       ،��0/�42ى أ���� ���< �%�Lه�6? ا� 
ا����  ���

أ��4/ا ��/اآ���ت   �(���) ا��6ي &����    وآ�6ا ��� ا�   ،���0/ ا���(F اIول "�� �N\� ���S/�0���ب  

   ، �  ا����>�� و-������Dا���� ;��/ف ا��6ي c���& J إJ &��2م   ا��6ر&�� آ����
 >���   ����G�0 اIه���

  .آ�� &�!و � /ة �N\� ��S/�0��ب ���d/ه� ا��D/ي أو ���2آ�� ا�����ه
 ،ا��]2ل 

��Nا )��' �%Lا�;�&�ة ا��� ��0;�� ا�  إ�� ا����'�ة ا�������SV� ��"����   وا�������

    ��G�0/ا�� "���6ا ا�%���ث >���� +�� 
 اG��S/اب   ���� إ>���دة ���&;����� �����8/ة ا������� ا�������

 ��  أو  ا�2DLط ا����������PTSD،          !���0 
��q��0 � و"�J>����د >��� آ�
 ��� W��4 ذآ�/? ��

 ا��(��) ا�(!ا�M/ي "���-"    W����& �����  ا��6ي &���� ور&�s �����0     ، "ا���/ض و ا�;�/ف  ""�����

 دور ا����A آ2ن ��� c�S/�0   � ا����>���Dأة ا��/��� ���& ،/�-Fآ��� -���� ���4 ا�� �����

����G" K�0/��� 1"2ه���ت ���� ا��(����)،ا�I/ ا���6ي ������� ���G�0 �����0\ و0�����/ا ������4 ��(/"�����  

  ،  :&� ��� E/ح ا����ؤJت ا�����ا�����

   اGS/اب ا�2D�Lط &zدي ا�N��ب ا��/أة إ�� ���'���0 �� ه
 : أو ������            ا������

  ؟    ptsdأو 

 'd/ة ا��(��) إ����؟ :#�"�����D�0رك ا��/أة ا�� pآ�  
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

���  ـ�  ا�)��ـ� ا'و�&ا�%

 أو ����  &��zدي ا�N����ب ا����/أة إ���� ���'�����0 ���� اG��S/اب    •������� ا�2D��Lط ا�������

 .  PTSD&�/ف ب

��ـ�ت ا�+*(��� ا�%

� إ>�دة ���&   -1� ���D��0'� ا��/أة ا��   �����ب ";��� ��%��ث ا�����NVا "   
 �+ ���

� .)��0ذر ا�� /ار( ةرأ12م وآا.�- ���

2-     ���� �����Dاض و ����0'� ا����/أة ا���
 ���� &��6آ/ه� "��%���ث     ���8آ�ت �+����67 أ��5�� �

 ).��0ذر ا��(�P ( ا�����

3-  �� ���D�5 ا���67    ��0'� ا��/أة ا���ا�����ذر ا������   (.;أ5�اض :��ط ا �9��8رة و�8

�+�<Vا.( 

  

���  ـ� ا�)��� ا��9"��ا�%

� 'd/ة ا��(��) &zدي ا�N��ب ا��/أة إ�� ���'���0  •�  .)  ا�����(��� ا��و'�

��ـــ� ا�+*(�ــ�� ا�%

      -     �� ���Dء و ا��><�@ ا ?�<�5= �>���0'� ا��/أة ا����B
  .ا�C67 و ا
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

��ـــ�Dت ا��را8ــــ� -2��  

� ا���دات وا������� وا����A، وا�I ��ر ا��2رو-� ا����      ه� ا� 
 ا��/آP:  ا�E9ــ�:ـــــ� �

           ����2a إدراآ��� ���� &��ور  ا��� &���� �����، آ��� 0%��د ������ا��0 وآ����Xا��� �& ����� ا��/د �

����/آ���P ا������� �����/د إذن &��/K�0 "�������!ات ا�������� ا����� &������ إ������ وا����� F��0 /-z��0-�/ا     

  .واS%� �� ��ارآ1 و�����ا10

ا�6ي   Lebigotا���4'� �� �0/&��� ����� ا����� إ�� p&/�0  :   ����ـ� ا���F%7 ا

    /��Nو ��M�)� ،&/ى أن ا���� ا����� 0;�/ إ�� 2aادث دا]�� أو ]�ر��، +�&�ة أو >����

  ��&2Q ����0ة و���%��" A����0 ،��8��� �����2�Fف �0(���وز " ����/ ا��(���رب ا������2 ا�/و�����0� ���Q2��

/ ا� ���ن اV'���'� و���0د A����0 ،1�0��a اV'���ن و��80/ق ا�(���ز ا�����>� ��&�1           0�(�  ،و�zذ&

� �N/ة وJ &���2/ ��1 ا�c�Q2 ا� ����            ��a ���< 6�[z& 2ة ا�(���ز ا������ ا��6يQ ��02Q �� و0�2ق

   ��'���qي ����� أو إر�������  و>�����   ،��1��0���v p���u2 ا����>�����X���� 0 ��2ن s���%"،  ���������&

"/)0 ��'Fوآ P</" ]8;ا��2ت ا� (Qأو ���ء �) وا .        (Lebigot,2005)  

 =:�E9ا�6)ـ� ا� �. ;�B15 =:��F%72اء ا���/د، ����     : ����� ا���aJ را��Eإ 
 ا����� ;0

        (�� 
��0>�? >�� ���0/ 0(�ر"1 ا��� &��;��، آ�� &/0 �! >��� �8!و'��� ��%�&�� آ���� ا������

"������A   ا0J���ل "�^ ا��2اpQ وا����S2ت، ��(�� أن ا�%��ث ا������ &���) "��;�8[ إ���       

� 80������ آ���       � �& وه�6ا  "��� إ>��Gء     ،AQ����0 ��Q  ا������ ا����ح �F� ،1>/اض ��� "��� ا�����

   `�a1 وأ�G�%� 
ا��/د "��ا -����� آ���� ����� �� �%�1G وا�6ي & 2ن ا&(�"�� إذا +�/ "���

    ������/أة " "��%��&���، أو �������4 إذا ����QJ ا������6 وا��������� واQV�����ء آ����� ه���2 ا�%����ل "��������

���Dا��(/"�      ، "ا�� 
����0 ���< �<���0  ا������ و0����/   و>�� ذآ/ �� W�4 '(�� أن ا������

  ا�%����ث ا�������� ����� و����� '���d/ ا�;���8[ ا�������وم >���� W���&/E ا������/ورات ا���/�����

 � ا��� اآ����� ���Eدات و�����0: وا����< �  .���رف و�����ات و�� 1���0 �

�اب ا���ط ا������ ������ أو ��  :Ptsdا

  "اG��S/اب  Sillamy .N&���/ف ������� �  : ">���� أ'��1 "ا�2D��Lط ا���������� ����a

>�����Q p & �2ن >��وان '����، J��aت ]��G/ة، أو آ�ر-�          '������ إا�KDL ����2ة >�� ��aث   

    
1 ���&;� ا�%��ث >��� +� �\[ � آ��!Jزل ��\، أ&� &��� ا��/د ا����وم �����E:   م\�aأ
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

 إ'6ار، آ�� �d0/ أ��a'� �;�>/ ا�P'6، وا���aVس "���Q/اب   ��a �� 2ر، و& 2نqرة و/ ��

  )Sillamy, 2006,p205. (ا��2ت

� W�&/E ا����p   ) ا���/أة (ا�NJ��ب ه2 ا]�/اق ���� �(�� اI'��:  ا ��Gـــ�ب�< 

          ���q ���� P���& وا����) وا�2�8ف آ��� P�</ا� ��� ���a ��&�� W�8& ��� ،اVآ/ا? وا���وا'�

 اI-/ >�� ��ى ا�%��ةD��" ���'.   
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

ع ا��را8ــ� -3� دوا:J ا��Iــ�ر �

    �����K: "و";�� 
 أ]��[   � ا����E9:= �������� ا�����F%7  ا�6)������0ول �2��S2ع ا��را��4

ا����ة أو ا���/أة، و>��� ا>����ر أن ا��6ر&�     " "���ان >6ر& "Jر��0ط ه6ا ا�%�ث  "ا ���Gب

�� �(����� أ�u c%�qه/ة ا����>� �4F" W���0/ة ��� �N\� c�S/�0���ب وآ�6ا ا��(���)       

 80����� و����aه�،     �����8+ �F����� وه��6ا ������0 ���(���/ى  ا���6ي �������0 إ����1 >���2ض أن 0 ��2ن

   � ا���6ي &���F-/ إ���� ���a آ����/ "���2���Lن ا�������� ���(����) ا�������� ����F6? ا��������� �<������Jا


 ��uه/ و����     �;" ��)�& �� ��S ،A�0و�����ا A�Mراvو Aف أ�/اد? �� �%�2&�ت 0� �/ه/E

����� �(�������� وإن آ����ن إ-���/ ����aث " ������ت >���6ر&��� "����� ا����/أي ا������م 2���aل ا�����/أة ا������ 

"NJبا����وراء ا]���ر'��� ����6ا         "� c��'و����� 0%�&��� "���^ ا����وا�) ا����� آ��a ه��6ا 
���Iو  ،

����" �  :ا��2S2ع وا��� �

1-   .S/ورة اJه���م "��(�'P ا������ �� ا��را�4ت ا����� وا����� ا�����

2-        ���� 
 �;" /-z�0 ا��� &����� إ�����، وا���� ار��0ط ا�� 2&� ا����� ���/د "�����!ات ا������

  .�� 0� �/?، و�����ا10 و��ارآ1 

   ) اV&(�������"� أو ا�����������  (دور ا���������� ا������������   -3�����������'Jردود أ���������ل ا��������/د ا ��������

  . وا���2ا'�،وا���2آ�  آ��4(�"�ت �{�aاث ا�����

ا����p  (ا>���ر ا�NJ��ب �� ا�(�/اAM ا���� QF" A���0��� در���ت ا����p ا��1��2 ����/أة          -4

  .)وا�(��� ا�(��ي

وإ>����M�G اIه����  ) ا�NJ����ب(و ا�(/&��� أ�م ا����QVل >���� درا��4 ه��6? ا����dه/ة     >�� - 5

 �������)� ����  وا��%2��dرات      ،ا�������4���<����J2ه���ت ا"�Gا� !���a 2ع��S22ل ه��6ا ا��[����

��E��0رJ "`�)��"".  

 ا��(��) ا�(!ا -6���- �q2�[M�� ا��/ض وا�;/ف " /ي"  �G�0 وا���   �'� � � ���6ر&�

0و ،>��ا����س ا�����Mا�%��ظ >�� +/ف ا��� �!�� ���!�.  
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

��ى أه�� ا -7&/Mة ا����ة ا�(!ا��a �� ��� وا��(���) ا��6ي ����0 ���1 >����2       و>���M ،��6ر&

 ا�!واج�%q وط/+ �� �E/+ ا>���ره�   .�ر�

8-  �� '��d/ة ا��(����) إ������ "���� �����ا'���� �&�%��L2ف ا���[") إر����ع(����P >��!و" ،"���6ر&��

�� � ا����>�� ،�ا���zو���M��Qوإ �  .��� &zدي إ�� ���0;�

1 ���&;����  "��ءا "  ،>�� '��� ا��L%�&� ا�%�ث  �8�1 ه6ا& ��ى �� -9��     ����4 ����q آ��8/ة

zدي إ���� &��آ���� و����a ا����M\��  ،�<������Jا، �������0 >���� ا������� ا������� ا�(����ي���0/ك "

  .��a /���0ة ا���^ آ��� 

10-  �q2�[ ا�����"إ"/از  �%�ث ا�NJ���ب ا���� " v  ره�� ا������  و���0اد�-   ا�(���&

��M\وا�� �<����Jا.  

 '��d/ة ا��(����) -11�����a �����0ن " �����Dأة ا��/�����- وا����� A����0 "���و'��� " - �����Qة ا��6ر&��

  Fآ��� -���� Jر��E��0 "�� ، و���0 ه6? ا��d/ة؛وا����������- ����L� 
 ا��6ر& ا��� �%0�

J &ز��ن و� �ن0!ال �4ر 
 ا����2ل �� آ.  

 �� ا��(��) ا�(!ا�M/ي وآ�6ا 1���Q و�����ا1�0    أ -12�<����Jا X;ه�6ا ���     ،-/ ا��� و����ه�

ا����2م  إ>���Gء ا�(���` اI'���2ي ا�� �'�� ا����'��� ا����>���� و-������� وآ��6ا z����� ��������0و�� إ�����ء 

����< .  

ن ��aث ا�NJ���ب ه�2 ���
 >��p      أو���0ن  ا]�/اق ا��� 2ت >�1 �� �(�����، �%�و� -13

1 "�����
 ا�(���� ا��6ي ����1 أ    أآ�/ �� ا��، �� اv-�ر ��8���2رس "���2ة واVآ/ا? E��0ر  ��a

  .ا��G"2ه�ت
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

  أهــــــــــــ�اف ا��را8ـــ�  -4

   ا�N���ب   "–"������ ا������� ������ ا������      "���0 درا���4 ه�6?  وا���2�42���q

>����  ،" ا�)Cر����"  ب&��/K�0 &� ��` "����ا -�������  2��Sع آ�2" ا����/أة ���� ا��(����) ا�(!ا��M/ي 


 �����     "����ان ا��6ر&�  "ا>���ر أن ا���/ض �\�N��ب &zدي إ���  ��� ���"& ���  p�����" رس

� أه�اف ه6? ا��را4،�a ا��G"2ه�ت �� �(�����ه6ا اI]�/ ا�6ي ���1 أ ،واVآ/ا?�" �  :و�

� "����D/ات ���8�� J ��E��    W����0ر0 "ا�NJ���ب "���0ن S/ورة درا4 ه6? ا���dه/ة   -1

�%L��"، ،4/ةIا��(��) و ا. 

2- ���<����J2ه���ت ا"�Gف ا������ �وا��/آ���! >���� ����ى F��0-/  ،إ]��/اج ه��6? ا����dه/ة ���

 "%�ث ا�NJ��ب�%Lا�(��� ا�6ي �2رس ]\�1 ،ا� 
 ."���ا >� ا��/آ�! >�� ا���

 ����Jzء ا���L ا������ه� ���� �%�و��� ��d' /����D0/ة ا��(����)  -3��E2�Dوا���6ي &ا�� �&�% �����

� ا��2م وا���zو�� �� ه6ا ا���
 ا��8
 "��%��ء���<. 

4-     �����Lا�� ^��" ��< p�; ا� وا���8���ت ا������� ا���� ����c ا��(���) &��d/        �%�و�

   ����Dأة ا��/����    (��� ،و����  ،ا������0 وإQ�����M و'��6ه� ا����>���    '�d/ة ����4 ودو'��


 �(���) ذآ�2ري   c�&!< �u ���� ���    �، وا����  ���  "���� ا�� �' ا����'� -����� وا����>��� 

 .ور���2

� ا����'�ة ا����� ا��� ��0&;�� ا��/أة "�� ��S/�0 �%�ث ا�NJ��ب آ�8/ة  -5< p; ا�

J ��z� ���q ���NI�����0  ،�0%� ��ى ا�%��ة >�� ا �� Aه��& �Q 4/&أ���  ���aو �

��" 
 .ا����>�� وآ6ا ا�� �

6- ���Dا��/أة ا�� /-F0 ���0ن ��ى         P���" ���� ��0/�4ة ا��(���) إ����� "��ءا "�/�^ أ/d�"

 و���&;����� ����6ا آ�����     ،ه��6? ا����d/ة���Mر وا���8!ي >���� ا��������� >���� أ'���� �(����

��0���8� ���  .ا����>�

7-  �4/&� وا����>��� و�%�و�� إد������ ��/ة      أ���0ن S/ورة ا�� �
 "�6? ا�;/&% ا����;

 وآ6ا �� ا��(��&/4Iا ���X�" �� ا�6ي ����0 إ��1أ]/ى (. 
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

  >�����راJا������ه� ���� رد  -8�%��S ����'2 � �����Dآ���� >���� ،�����/أة ا��Fورة وا��/��S 

 ه�6? ا���8���ت وا�/واP�4 ا�������؛     0(�وز �G�0/ا�� " ���"F  ��'و����ا Iن  ،"� ا��6ر&�

 A� 4\م ا�6يV�" �>�� إQ��ء ا��/أة و'�6ه� ا����>�� "���   &Fتا��(��) ا�(!اM/ي &�&

 .-/ �aث ا�NJ��بإ>6ر&���  ���ا'��

9-    �  اIآ�د&����q�[ ه6? ا��را��4ت 
���� �����>�ة ا��L%�&�    إ>�Gء اIه�� ا� �/ى ���

 .4/&� وا����>��>�� ����0� أ

 >�� اV"\غ0X;(�) ه6? ا�� -10، � J�"    ����Gوا����/ >�� ه�6ا ا�(�/م وا�� A� ا�� �

��Q2�%" .  
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

   ا�E.�Fـــ� ا��را8ـــــــــ�ت -5

/���0 AMب �/ا���NJا �� AMا�(/ا  M�;��0و����  ���  ا� ���/ون  &��/دد  ا����  ا�  J���0و 

 �����<  
  إ���� اIو���  "���ر��  &/���) ��Q  وه�6ا  ،>���م ";� "2��q  
�q2إ���� ا��  ��"��� �&�%��S 

 ،ا�NJ��ب��Sه/ة ه6? ار��0ط إ�� إ�dأو ا� ��8��  "�2ا�
 ا�(/&��    ا���D��P  آ;8���

]M��[ �%Lوآ6ا ،��0و2�4آ�� ا� ^�" 
 ا��2ا��<����Jا  ا>���ره��  &� ��  ا��� وا������

  .ا�NJ��ب "(/&� �����م آ�وا�)

 ا >���  ا������  ا��(���)  '�d/ة  F�0-�/  ���ى  2aل درا���4 أه�� إ�� و"��/�2ع�%�L� 

̂  ه��ك أن '(�   إ���  ا� ����  ا����zو��  ��0!و  وا����  ا��(��ل  ه�6ا  ���  ا��را��4ت  "���%�Lا� 

Pآ�� /+��� ���� cS/�0 1� وا��� �� ����":  

- ن و ?"* درا4F"ا��� :أر c�q20 أن إ��  ��zو���%Lر0��ع 0!داد ا��" ���'� � 

،�<����Jا Aه�F� 2ن�aات  ا���/��D��"  ��0د��%�  
  ا�� �'����� :  ا�%���  ا�!و���،  ا�%���

،�����u2ا�  ا�����ر&3 ا�NJ����ب، >���� ا�����"� ا�(����� ا��\���Qت ا���!&����، ا�(�ذ"���

W"ب �(�ل �� ا������NJا ����/��، P��D���". 

� ا���4ا�� اIآ�/ ه� ا�(6ا" أو ا�(��� ا��/أة أن ��/ى :��68+<�ن -����D���  /آ��Iوا 

 ��S/�0 AMب �(��/ا�����NJ6ا ����  ا���" ،
 ا���/أة  > ��` ا�����zو���QIا J�����   و��ذ"���

��� 
Qأ J���aب، ����/ض ا���N\� ������"و �Q c�)+ ا ������D��  ���<  ��"����Nا 

�  . 2�4آ�� ]\ل �

 ا��/أة أن &/ى ا�6ي :1976آ��ن -S/ب  ا��������N\�  أ-��رت  ا����  ه��  P���Dا�� 

� أآ���/ "�ر��� إ������ ���0!ى ا����� ا�����zو�� ���� آ����/ دور ����� و"����������� T���0 ا����� 

P��D0 ولI ة/�.  

 >�� "����zو�� ���0 ا��� ا��را�4ت &8[ ���� أ���%Lا� ��S ��  ����& " ر�<� 

���Dا��"، �P�% @�� 2�0ر � /ة أن 1997 آ�%Lا� K�0/0 1���20  "� /ة   ���  ا����zو��

 ���  اc��8��4  و��Q  ا����
  ودرا�4ت ا��%2ث �� ا�� /ة ه6? ا���4/ت و�Q ،ا�NJ��ب �/&�

����41971 ا�NJ�����ب درا���4ت ،  s���a 2����0ر &����/ف �%���L1  ا���'F" �����4� �  0/ا������&� ����

 أ�aاث أو��M�Qو c��'ب ا���N�" ا>��اء أو  �����،  s��a  cوا���  ���'Iا  ���<  ���Qإ  �Q\< 
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

���� c<إ�� أود Tذ� � و0/ا���c  >��دت  -�A  ،ذ��T  إ�� اa 2<�0/آ�ت أو اV&��ءات ]\ل �


 ا��>2ة ه6?�Q 2عQا� >��(. ا�%�دث و ��< ��Dا� A'�N ،2004،59ص(  

����S2ل درا���4ت إ���� إ��a دراكVا �<������Jور ا���� �%��Lم وا����� ،ا����Q 
� آ�����        : 

 ا����J>� اVدراك 2aل أر��P7 و آ��>ن�%L� ب���NJا �  : ه� >2ا�
 أر"� ]\ل �

  ا���%2ص ��`/1

 �0ر&3/ 2 �%Lا� �� AMب �/ا���NJا  

  ا�NJ��ب >�د/3 

 4 / در��/�� �%Lا� P��D���"  

 >�� أ�/&c وا�����< �� ��G128 ا� P��E ���)" A�< �ن `ا����4�  �� �8و�8  ���  ���" 

19-36 ���4، s���a A��0 ض/��< E/��+2ر �����&2 أ���0 c���" 25 >�/ه��� ���4 p���0 p��Q2� 

� P�E و�Q ،أ�a 6�� (�"�4ث ا�6ي ا�NJ��ب� ��q2%�ا�� A���0 �%Lا� �  :]\ل �

  .ا�NJ��ب �aوث ��� 2�4آ�� "��P ا�NJ��ب �

�2 آ�'c أ'�� "��P ا�NJ��ب �G< (� �����Dا�� .  

  .]P��" ��XG ا�NJ��ب �

s�a A0 
q2إ�� "��ه� ا�� wM��' 1 آ�ن ا���%2ص ��` أن: ���ده�� /-Iا� ��/ ا  ��� 

�&/E  ا����� ا��ور رؤ&�%L��، ع  >�� أ2��4ا ���6آ2ر����Vه��  ا���/أة  أن ���  ا  Pا���� 

  :ا����� �{��4ب اV'�ث > ` ا�NV��ب ��

 &/���) اIآ���/ ا�����P أن -          �%��L�� ا����� Nاc����� ���� 
���Q ���< �%��Lا����� ا� A��� 

P��D0 
�Q Tذ�. 

        - A��0ه  ����! ���4 آ���
 ا��/ا"�%Lا�. )W��20 ��< A111ص،1994،ا����(  

� ر"cG ا��� ا��را�4ت أ���" � آ2ا�aة ا�NJ��ب �/&�� AMا/�  pاء  ا������<Jوا 

�اب ا�(��������� ه��6? ر���qت ���Qو أ������ درا���4ت � ����� ،PTSDأو ا������� .)��� ���� وا

2&��� �����2ات �N\� ���Q �����0����ب ا�����/ض "���� '����� v-���ر و���2د ا��را���4تE، c���;وآ 

� ،ا�������AM ا�������Wو ا�;�����&� وا�������) ف2ا�����8 أن أ]����/ى درا�����4ت����� ������" Aا������2ارض أه����  
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  ا���� ا������ ����� ا�����     ا���
 ا������ي                                                   
 

16 ���  أآ��/  إ���  ����0/  وا����  ،ا�NJ���ب  "����  ا����� ا����� اGSJ/ا"�ت أو  ��4. 

 ���Sأن إ���� إ ^���" ����Dرن  ��تا��/�Qأ ��'F��" &��'���� � و� ��� ا�;���&� اJآ����Xب أ>�/اض  ���

��0�'��� �� Wا،ا��4/ار وأآ�/ أ+� 0 2ن ا���  ���Sإ���  إ  �'������0  � ا��6اآ/ة  ���  ا]��\ط  ��

� وا�2��8ف "�����&��� ������/ و+���2ر ،ا����aVس ���� و]���ر ،وا��� ���/ ا���2>� ���� و0;��2ش��� 


  ،وا����A ا���������Sا�� ا���8/ات  ا��4/��ع  إ���  إ ���z  
 . "��%��ث  ا�������  وا��������Iو 

 ا���dه/ات ه6? ا'�;�ر ��ى >�� ا�2Q2ف ا��را�4ت "�^ �aو�c ه6ا�S/ى ا����  �&�%�S 

����0� ����� ،ا�NJ����ب � ]��\ل �������<  ���� �������ء ���������E��� 2ب +�ر�����2ن���)" ��&Jو 

 ���� 57 أن آ�رو�����7��Mا��� ���� �&�%��S ب�����NJا W���G�0 � �����D� Q�R��Sت �����) >�����

�ا.�ت��16 �� أآ�/ أن و ،ا����� .)� �� ا  �� Mت ا���/�u � "���  ���  اG�S/ا"�ت  >���

  ا�NJ���ب  ]��/ة  >���  ��/  ��Q  وآ��ن  >�����  ا������  وا�����&/  ا��%�2ص  إ��/اء  أ-��ء ا����

17 ���<، �Qو � ا���2ا�0  ا�����ء  إ���  &��!ى  ا�����  "���  ���  اG�SJ/ا"�ت  '�� ار0��ع أن ��0

�D�" �< �Nا��"��.  

���2 ا��را�4ت و�Gا� ا  إ���7ا   أ�/���0  ا����   ا��را4 T�0 ا��(�ل ه6ا �� ا�������: 

����M\65 >���� 1992 >���م وز� �� ا�\���0، ا���L%�&� ا������ات �����D�" ر����ل ����Iاء ا����<J�" 

� ا������  ا����'��ة  ا'�;��ر  ���ى  >���  ��2�Q2ف  أ+��/  3 و����ة  أ2�4>�� �%��� &�A � �ن >���

��اب إ�� 0/�) ��وا�، ��&��� 94 أن ��0� آ�� ،������ ا������ ا���ط اM����"  ���  A�)a 

  أ2��4>��  ��/ور  "���  ا�����  "�� �� اGS/اب 0;�8[ �% �ت ���) >���� ا'c��G ا����

�  47 >���  ا��% ��ت  ه�6?  وا'c���G  اJ>��اء ��M����"  K���  ���"  أ+��/  3 ��/ور  � اJ>���اء  ��

�2&��� ز����� �����ة F0-�/ه��� &����� �ا����� ه��6? أن >���� &���ل ����� >�����E ����� 
 ه��Jzء &(���

�&�%�������Lا�  اP��������)' ���������a �%���������( .ا������������ وا���������\ج ا����+�������/ �����������4ف "%���������

  )96ص،2000،ا���2ة
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	: ا�ولا���� ��    وا���أة ا������ ،ا�
  .���ــــ�

1- 
��  .���ر �� ا��
2- 
��  .�����ت ا��
3- 
��  .����� ا��
4- 
����� ����  .ا�! � ا��
5- 
��  .# "��ت ا��

 وا�%'&%$ -6��    .ا��
7- 

 وا���, ا+*&%�()��  .ا��
8- 

 ا+*&%�()-!�
 وا�&��  .ا��
9-  ���
ا���. ا��(�/!��.  

10- 
(�/!�� 
(��  .ا�%1.دات ا��

 و�� ا345م -11
 ا�%�أة �� ا�81�رات ا�6�7�� #.  

 ا�%�أة �� ا�%'&%$  -12�� %� �� وا+*&%�(��ا���. ا��

 .ا�'>ا��ي

 

13- �� وا+*&%�(��� ا�%'&%$ ا�'>ا��ي"���<ر�
 "  ا���. ا���.    
� ا�%'&%$ ا�'>ا��ي" ا�� �رة"?�6"  -14�.  
� ا�%'&%$ ا�'>ا��ي #�B(6 ا��17 وا�!�"ذة  "ا��6)@" -15�.  
16-  
C3/ا�.    
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  �ـ��ـــــــ�


%	  " #"�!� �� �ع��
%& �'%�د#) .%�ة      اه����%� ,�  أ+%�زت �%) ا���ا %'� ا��%&     "ا� �%0�

، ذ�%%< �%92� =�%%� روح ا�����%� و+�'��%%:، 
9%%&   .5%%4 ا�%7�8  آ"5%4 ا��13%%�ع، ا�2�و,���1'%�،  

D2�ن وا�H'�ة ا��13�.'	، 
!�ا9�G%B� E%D�F# ا@D2%�ن 1�2!%�     ���� أB�B& و �وري ��49 ا@

:�'�IJ (� ���و ه��Kو ����� (', L'�# �9�#�M (..  

     ،	%
��%5 �
�%� زودR ا%"= Q��P ,��"�%� و,    وا@D2�ن ه� ا��5I%�ق ا��+'%� ا�%Nي #�5%< ا�� 	


%	      �) ا�B3"�ادات وا��F5�ت ا��%& =Sه%5:  ��,N%9ا .P%5   ، ��50!%�  و=%D�P%5. R�. اآ�D%�ب ه%RN ا�


%%& +'�=%%: �%%) �%%Vل �U8��%%	 ا���F'%%� وا�"%%�دات وا�����'%%�           :
ا�"�!%%�ت ا��%%& #�F%%) أن =�%%�د

  .�B��X�'M#"�ت وا��Vق وا��"���ات وا��وا�.�اف وا��8�ن، وا


	 إذا 9YX8#� ا����������
      &%
 �%92�F� �%��H= 	'%D�2 	'.���1ه� ا�U� &
أو #�D"'�ه� 

9%%D� �M (%%.#%%^ ا�D%%5�ك ا%%��13�.& �\
%%�اد  %%�) �2%%�ذج  ا��1%%�د ا��13%%�.& و="!%%� .%%) �2

 .��5�I	 آ��"�دات وا�����'� وا�.�اف و_'�ه�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـــــ	-1��  ����� ا�

   �%J�"ا���5%� ا� &%

& �0	 ا�"�ب `�#��، #��ل 
& �D�ن ا�"�ب  a�
	 �) ا���a%�b  " ا�

:`N+ ء&Xا�."  


'�%�ل  �"X%�#) ا���5%� ا�%�2   أ�� 
& داd%�ة �"%�رف ا��%�ن ا    &" a%�b    (%G
 	%
��b ،a%�= ،


%%& ا�H%%    و+%%Nق :%%!5_ �%%��b :%%��# :%%��# :%%��bو ،RN%%ع أ��%%Bع �%%�ة أي أ�%%Bأ &%%
Nق وa%%�b ا�"4%%5 

 (%Gذق ا���Hا� �ه a'�
��%�ل  ، أ�%� 
%& ا��%�ا   "وا�� 	%#�H:" �'7 ا�     �ذ`%�ر +�%e أي 	%
��b a%�b

��'��  a�bو	.�D, :�9
  ).19ص  ،1984، ���< ,) 2!&. (ا�VFم 

�و="!%� ا�      (%. �%n#8%� ا�"%%�ب أ. 	%
�" 	%%�FH"ا�     	آ�5% (%� ^�%%X� o%�� &%ف"وه�%%�" ا�


'��ل  وه& ،pا��� �ي ,9�D# &,ن ا����ا�داة ا��& آ":  �%��� p!%eأ pء    ،إن ا���&%Xا� a%�bو


%	 آB      o%�5%�اR، وا@D2%�ن أد,%: وهN,%: و.�5%:، و     و 
'%: أي أ`�م ا��"�ج ��.F�# :%'5%) ا.�!%�ر ا�

  .ا��8G	 وا��.& و����ق وا�NHق#X'� إ�P ا��"45 وا��E#N9 و

    %e@ا �%eن ا�q%

%	 �G     (%� ^�%Xأ�� 
& ا�05�ت ا���ى _'� ا�"�,'%	 ��b 	%�5F� &+V

  &%%8'=Vا��"%%� ا�"COLER " R�%%8"ل    " #0%%�س أو #"5%%4 "و��4 أو ا��%%��%%B3ا اN%%ه p!%%�# �%%8وه

  ) 16، ص ��H�1990 .!� ا��"!�د ��B&، (  .ا�"a5�I# &�5 .) ا��"P8 ا�05�ي آ'�ا


%	 .���%� أ92%�    ': #و.5��ا�%Nوق وا�D%5�ك ,����,'%	    =E#N%9 ا�"�%� و  : ""�ف ا��0,'%�ن ا�

Culture  41�%%�#""و�%%� ه%%Nا #!�%%P ه8%%�ك 2%%�ع �%%) ا��%%�ل 
'�%%� إذا آ%%�ن ��%%p5G    ،"وا��"%%5'4

 Pإ� 	05��,"	
��b "رة"أو�n+".  


	 ,�"8�R اVGe3+& ا��8& ا���2,��%�1& ا�H%�#  أن ) 1871(=�#5�ر  ��ىو��2 ��w ا�


%%	 .N%%�  P%%5ا 
n%%� ا�I�%%Bام اe%%  ، أ`%%� ار=!�M%%� ,��9%%�م ا���%%�م 
%%& در1�=%%: ا�"��'%%	   ��VGح ا�

  ).B1981��'	 D+) ا�D�.�=&،.(اVGeح ا�nH�رة

           P%G.%) أ� �ر ه%�#5�ق، �2%� أن =%V%M@ا P%5. 	%
��وإذا ر1"8� إ�P أJ%�9 ="�#�%�ت ا�

&+VGe3ا R�8"� 	
��  �bا ,��"��4 ا����RKultur ��x  &2 �) ا����'2	 w'+ ، ا�B"�ر��9�م ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

ا�Nي �X2 أول ���H# :� �5�ي .�X. P5 ��5%�ات   ،)1'4) "1802-1867��B�ف آ5"

�Fآ 	#�X!5� &�#ر ا���ر�G.) ا�� �9'
 �b�H�� 	
��  .,"8�ان =�ر#z ا�


Jx%%�9 أ.���%%: آ��,%:   �������رأ�%�  "	%%'dا�!�ا 	%%
��
'%%: .P%%5 أ92%%�  " ا� 	%%
��وا�%%Nي .%�ف ا�

E ا��"�� ا�%Nي #X%�� ا��"5��%�ت وا��"��%�ات وا��%) وا��%Vق وا�"%�ف وا�����'%�         ذ�< ا���آ"

أن #9!%%D�F� ,�n. :�%%e%%�ا 
%%&    وا�"%%�دات و�1'%%� ا��%%�رات ا��%%�ى ا��%%& #G�%%D'� ا@D2%%�ن    

�����."   %��Iل أن ا�"�#� �%) ا���ا�� �88F�#و     	%
��، ا.��%�دا  �ت =8�و�%} ="%�ر #%�5�I� a%	 ا�

'
  : �� �FH� P5. &5#�ت �"'8	 �2ر91� 

  ا�������ت ا�����	  -1-1

 	
��" ������ر "وه& _��!� �� =F�ن =�#5�ر#	 ���bxة ,�"�#L'��=،  a ,�"�اد ��H�#�ت ا�


	، آ����5� �'9Xا�  ^!B،Rذآ� 	
��  :و�) ,') رواد ا�=3�R ا��a#�"�� &�e ا�

  -  ����� �Linton )1936(:"  ر�%%%F
\� &%%%5Fع ا��ت ا� ه%%%& ذ�%%%< ا����%%%�,���%%%B3وا 	%%%'�M�"

            أ.n%%%�ء ا�����%%%� �%%%) �%%%Vل ا���1'%%%:  :د ا�%%%Nي اآ�D%%%!�ا��X%%%�وM	 و�2%%%�ذج ا�D%%%5�ك ا���"%%% 

  ).B1983��'	 D+) ا�D�.�=&، ".(أو ا��H�آ�ة وا�Nي #��Xآ�ن 
': ,�ر1	 آ!'�ة أو `5'5	 

  -  ����'(
) Malinowski  )1944( ":      (%� ن�%F�# يN%ا� �%��Fا��� �%Fه& ذ�< ا� 	
��ا�

�) ا�
F%�ر ا@D2%�2'	    وا��I�d{ ا�!8�'d	 ��a5�I ا�����.�ت ا��13�.'	 وا��5D، ت،ا�دوا

  ).B1983��'	 D+) ا�D�.�=&، ".(.�افوا��Hف وا��"���ات وا�


�	 ا"ا�D�,�	 �ـ  ا�������ت ا�����	#�F) أن 5I�D2{ أن ���  "   ('��%B P%5. �%��"=   ('�'%B�Bأ

  :ه��


	  ,�.�!�ر :أو+ ��  .ه� آ� J��� أو و+�ة J��5	 ا��U8ة إ�P ا�

��.�/:  	
��  .="�اد ا��U�ه� ا���5�I	 ���H�ى ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  ا�������ت ا���ر��1	  1-2

ا�����'%� 
%& ,%Sرة اه����9%� آ�%�       =��8د هRN ا��"�#��ت ,92x� =�"� ا���اث ا��13%�.& أو 


%%&  ا����B%%!	 ="!%%� .%%) ���%%�ع ا�"�5'%%�ت ا���ر#I'%%	 ا����اآ�%%	 �%%Vل ا�D%%'�ق ا�nH%%�ري أو  

&I#ر�ن ا��%%�%%�L1 ،ا� P%%%%) 1'%%� إ�� 	وا���8�5%%�%%'�I�%%B�

%%	 .8%%� ا��%%Sر�') ا، ��م اVG%%eح ا�

Iزات ا��ا@�2 P5. 	�3�5�	'8وا�� 	#�F3ت ا���ا��� &
 	e�). ،ه�ي�ا�� ��H�1990(  

     a%%#�"= P%%5. L%%'.& ,%%�3 �%%) ا���آ�ا��%%�اث أو ا���5'%%� ا��13%% P%%5. L%%F=�= 9%%& إذن


،�B�� �FX, 	
��  :�) ,') أه4 رواد هNا ا���1:و ا�

- ��2�����3 Sapir )1921(" : �%%%%Bر�ا��� 	.%%%%�ه%%%%&  ��� 	%%%%
��ت وا��"��%%%%�ات ا����ارb%%%%	 ا�

  ".، وا��& =�Hد 1�ه� +'�=8�ا��1�.'�

#%%%�ى أن ا�H�'�%%%	 ا��%%%& #�98�%%%n�   Radcliffe-brown  )1949( ":راد آ������ ����2اون  -

�U2 	91و (� 	
��وه%& ا�"�5'%	    �5'	 اآ�D�ب ا�����'�=�!5�ر 
& .R آF'D���1&؛ اVGeح ا�

ا��%%%%& =X%%%%�0 ,9%%%%� ا�05%%%%	 وا��"��%%%%�ات وا�
F%%%%�ر وا�%%%%Nوق ا���%%%%��& وا��"�
%%%%	 وا��9%%%%�رات     

 	%%.���� &%%
و�%%)  و�%%) I%%J{ ��%%�، ،ا��1�.'%%	 �"'8%%	 أو M!�%%	 ا��1�.'%%	وا�I�%%B3ا��ت 

��K P1'� إ�".  


�.'�') :ا�������ت ا���7�ر�	 -1-3 ('�Y
 P5. LF=�= :  


	 آ��.�ة و�M#�	 أو أ5B�ب
Y -أ    ����, 4�9= 	  

  :   و�) ,') �) #�� ا��Y	 ا�و�P ��2؛ 
Y	 =!�ز أه�'	 ا��� وا��'4 -ب    

-  9��

	 ه& �M#�	 +'�ة ا�8%�س ,'�8%� ا�����%� ه%�     " :)Herskovits )1948ه��3'���ا�

D,أ �'!"= &

% 4U8� ��1 �) ا�
�اد ا�N#) #�!"�ن �#�M� �8'"� �H5'�ة، و �q  %F�# �%ن ن ا������


�49ا��G �، أ��) أ
�اد��b &9
  ."#�	 ا��& #F5D�ن ,9� 
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


	 ه& ا��'4 ا���د#	 وا��13�.'	 �ي �1�.	 �%) ا�8%�س،  :" )���Thomas )1937�س -�� ا�


9%�  ، )وردود أ
"%��49  ،وه& 49�U2، وأ.%�ا
49، وا=��ه%�=)  49��� {2�X+	 أو ����2	 B�اء آ

�
	وا��'4 
& ا #�� أه�'	 ��9��& ا����  ).��H�1990 ا���ه�ي، .(��"�#��ت ا��"'�ر#	 �5

 ا�������ت ا�)�'���<�	  1-4

        �%%H� أداة �92%%�آ E%%2�1 P%%إ� ^%%

%%	 آ"�%%'5	 a%%'F= و=�ا��
%%& ,%%Sرة اه����9%%� ا� �%%n=

��8 �V وآNا =!�ز ،ا��VFXت
 �9'
 &2�D2@��8 ا��"45 ا.:  

-  ?.����Young )1934 :(  &%%ه 	%%
�� ways Folkا�%%B��E' ا�X%%"!'	  " :#%%�ى أن ا�


	 =�F�ن �) ذ�< ا�F%�   ،وهRN ا�B��E' ا�����Dة آ�"���	 ا��VFXت وا�4U8 ا��13�.'	����


B �%'1%�,^    ا��& =�9�5D� ��1 (�%.	 B%�,�	 أو   ،�) ا�5D�ك ا���"45 أو �2�ذج 5B�ك أي �1�.	

  ".� 9'5.^+3� 9�5D= 4b� ,�وره� ,"� أن =a'n إ�'9� �1�.�ت 3+�	 أو 1'

(� ED�Fك ا���5Dت �) ا��آ��آ! 	
��`!� ا����.�ت ا@D2%�2'	   أ�� ,��!D8	 ��a#�" ا�


��8 أن:  


	 ه& اVGe3ح ا�2Benedict)1947( :D �آ@  -����D5� &1%5�ك  B'��=�ى أن ا�

ED�F، ا��  ��5%� 	'bرا�ا� R�#V� Rد�H= 3 يNد وا�V'���, ن�D2@ا :!D�F# 3 يNك ا��5Dذ�< ا� 

�5B :8F�ك 3 ,� أن #�"�5: �) �1#�، ا��'� ا��0'� �%) ا�1'%�ل    ا���8، أو ا�H�ل .�8 ا��,�,'�

  ".ا�آ!� �8:

   ('%%, E%%#���5� و3ت�%%H1& و����F'%%Dا�%%�"45 ا� 	%%#�U2 �'bx%%= ت�ا��"�#�%% RN%%ه &%%
و=!%%�و 

2ا�           �%%H� 	5'%%Bه%%& و 	%%
���و,���1'%%� و.5%%4 ا�N%%�S# (%%F� 7�8%% .5'9%%� أ%%92� S=آ%%� 
�%%� أن ا�


%	،  ا��أ+'�%2� �%� VF%X� ^%5I=ت �92%� آ'%�ا �%� =5I%^ +�1%�ت           ��VFXت أو ��5�ا
^ �%� أن ا�

 ��dع و�'7 دا�!J@ا E5G�==ت�1�Hع ا��!Jإ �d�B�, اد�
 .�� ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  ������ت أ��ى

- 	��� Bت ا�������  :و=��'��D, L') أB�B'�') ا�


	 ا���5�I	و1�د =xآ'� .P5 ا�"V`�ت ا��U8'�'	 ا���!�د�	 ,') �U�ه� ا� - أ��. 


	 ,�"P8 ا�w#�H .98� آ���#�؛ و�) ,') �) #�5:  - ب�� :إ,�از ا���	 ا���ر#�'	 �5


%%	 اP%%5. ^%%5G# 4%%B ا�"%%�دات ا���%%�دة  "): Dollard  )1939دو+رد  -��.%%) (أن ا�


%	    ."وا���=!G	 9n",� ,!"�، �����.	 ا��1�.'	) +��5'9���وه� ,N9ا ا��"�#a #"!%�.) ا�

'H5� ��. 	GIآ�9D�2 ة�'Hا� {D'� �98F� ،ة�'H5� ��"ا�� ا��, (� ^D2 ة أو�د ردود  إ ،�%H= �92


	 �) ا�D%5�ك و#��ده%�   ��
	 آ��
9� �H#ر ا� 49��"

& ذا=9� ردود أ {D'� �98F� س�ل ا�8�"
أ

&2�D2@ط ا�X8ا� (�.  


	 3�1 ,') ا�2�و,���1'')و`� أb�ر هNا ا���9�م ا����#�ي � ��5.  

�%%Nي 
D%%� ا�B%%!�ب ا�F��8%%	 وراء �9%%�ر ا%%�=3�R ا����#%%�ي 
%%& ="�#%%a ا" ه�ا���@" -


%%	 #%%�ى أن ="�#�9%%� آD%%5�ك إ%%D2�B &2%%'�"95� ا��%%�دة ا�و�%%P �"5%%4 ا�%%7�8 أو    ��.P%%5 ا�`%%�   ا�

    �%%%F5� p!%%%�= اN%%%9, &%%%9
آ�� %%%�ع �%%%) �� %%%�.�ت ا���رB%%%	 ا�D%%%5�آ'	 
%%%& .5%%%4 ا�7�8%%%، 

� �'D%%} �9%%� �%%�دة ��5راB%%	 و.E%%�# :%%'5 �و,���1'%%�F'%%D5���1'') و+%%�ه4 و,���%%��& =�%%!p ا�2

ت �و,��%�1'') ,�����#%�ا  ا3=��ق .P5 أن ا�5D�ك ه� �� �ع ا�F'D����8', (''1� o��H# ا�2

  .ا��& #�5I�D�92� �) هNا ا�5D�ك

 w%%H, �%%`ا#%%}"و�ه "Hا����#%%�ات _'%%� ا�� 	ه'%%�غ .%%) ��%%�
D�B%%	 ا���=!%%G	 D,%%5�ك �"%%') 

"	#Lا��� 	#�U8ا� "،	
��
& ="�#a ا�          &
�%�b �%ه �آ& و�%�5%B �%ه �%� ('%, L%'�2 أن (%F�# (#أ 

V �2%%� أن =%%��') B%%'��رة أو   %%�
     RN%%ه �%%��
 	%%#Lا��� P%%5. �%%��"= ل�%%"
أداء "%%J��d ا��%%Vة أ

         (d�%%Fا� �%%D1 (%%. ا�%%'", 	%%#Lا��� 	%%`V"ا� �2& ,'�8%%�%%D2@ك ا�5%%D��, ف�%%"# �%%� {%%H= ل�%%"
ا�

2�D2@ا&       ('%D84 ا�"�%� ,%') ا��'%D�= واج، أوL%دات ا��آ"%       �%� 	'%B�'Dت ا��%�'U8ل ا���F%Jأو أ


	 ا��!'5	 وا��و�	،��
'	 =�nI �"45 ا���b ت��B &9
 ).D+ ��H�، 1980) _���ي. (
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  =G8�ي =H} ا��"�#��ت ا��G�ر#	 Vbث ا=��ه�ت ه��	  :ا�������ت ا���Cر�	  -


	 ,�.�!�ره� �2�ج  -���  Productا=���U8# R إ�P ا��D
) Groves )1928 <�و


	 ه& �2�ج ا����.� ا@D2�2& ا�:"��." 


	 .P5 آ�92� أ
F�ر  -��) Taylor )1948 �����ر��   :Ideasا=���U8# R إ�P ا�


	 آ��9�م و�e& =5< ا�,8'	 ا�"�5'	 أو ا�
F�را��& #D�F!9� ا���د "��       أ`�� ,��

aMا�2& وا�"�ت وا��"�ه�ر آ� �) ا3=��F
وا��X�.�  أو #9�5I� � �",���R و=��X ا�

 . وا��'4 وا�ه�اف وا3ه�����ت وا��"�رف وا�"V`�ت وا3ر=!�M�ت وا��"���ات


	 ,�9�e� ر��ز  -��� ,')  Symbolesا=���U8# R إ�P ا��Bain )1942 " (


	 ه& آ� أ2�اع ا�5D�ك ا��& =�8�� ,�اGB	 ا����ز��  ." ا�

H2 P5. &��5#� �� ��  ا+�H�G اFول.���د .� P5� B!^ �) ا=��ه�ت ��2 أن و,�3


'H�ول إ,�از  ا+�H�G ا��.(أ��  .=Sآ� .1 P5�E2 ا�����'� وا���اث ا��"�#��ت ا���ر#I'	 ا��&

J ة وراء�F

	 +D!49 ه& ����
 ،	
��&ء ��دي أو ��8�ع، و�� ا���E2 _'� ا���دي �5


�Fةا��Vة وا (. &d�� &1ر�ت إ3 ="!'� ��
��
	 �) ا���b &

'	 �"'8	 3+���3ت ��b  .  

- 	���7Iت ا�������   ا�


	 آ�� رأ8#� ��=��'L هRN ا��'�ة ,92x� 1 P5. LF=�= 3�E2  وا+� 
�� �) 1�اE2 ا�

(� �
	 �) أآ��
9&  زاو#	 
'�� B!^ �) ="�#��ت، ,� =H�ول `�ر ا@�F�ن أن =�8�ول ا�

 	'B�Bت أ��D, L'��=:  

-  (� �
	 �) أآ��
��8 أ92� =��� �V ,') ا��U8ة ا���e'	 أ92� H=�ول =8�ول ا� E2�1

 .وا���ر#I'	 وا��"'�ر#	 وا��G�ر#	


�!') �F�2�=9� و��ه'�9� - 	
�� .أ92� H=�ول أن =�5H ا�

-          a%#�"�8%� أن ا��

%	 آ%� �%) و%91	 �U2ه%� ��" ا���رآD%& "أ92� H=�ول =�x%X2 �'Dة ا�


	 #�ى أ92� ��ه�ة =�ر#I'%	، آ�%�   ��
'%:      2%: #%�,� ,%') ا��   أ�5 x%X8= يN%وا�����%� ا� 	%
�

�'D�= &G"#او �
	 وه� ا���D'� ا���دي ا���ر#xX8�&Iة ا��.  
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

a#�"= �أ� �Bآ�ن و آ�و�Jإذ #      :آ &%Dرآ�ا�� a%#�"ا�� (%� �%
'���ز ,X%���'	 أآ %n 4


	 �D�F!	 آ5D�ك #�8�� ,�اGB	 ا���%�ز أ�%�   ��
	 ,�.�!�ر أن ا���5� 	'1���F'Dة ا��U8ا� �n#أ

	%%
��5
'�F%%�ن �%%) ا�
F%%�ر ا��� `E%%5 ا�' 	%%#�)�%%'I#ر�ة =�وا���8�%% 	2%%�F،)ا��  �ن �98%%�آ%% �%%� 	%%e��


%%%%9� N%%%9,ا #!%%%%�ز ا��%%%     4'���%%%, V%%%���  	'%%%%�IXوا� 	%%%
��%%%B��'	 5).  (%%%%D+	 ا��%%%�'b	 ('%%%%, ا�

&=�.�D53-51، ص 1983،ا� .(  

         P%5. 	%,�1ن إ�%F# يN%ا� �ه% 	%
��
& ا��'� إ�P أن ا��"�#%a ا��'%� �5 }I52 أن (F�#


	 ؟ وآ'a؟: 5YB	 =�"5^ ,ـbVb	 أ��
%	 B      ��ه& ا����%a  �و��%�ذا؟ 
1q�,%	 ا�ول .%) ��ه'%	 ا�

 �%%9=�2�Fو� �9%%=�#��H� �%%ا�%%�    أ��و. �9%%�d��
%%	 و=5H'%%� و��
��"5�%%	 ,�#8��'%%	 ا� 	%%'2�ا@1�,%%	 ا�


%	 و.�ا�%� و1�ده%�         ��=0''�ه� وا�2���9� �) 1'� إ�P 1'� أ�%� ا��'%� 
��"x%X2 �'%D��, ^%5ة ا�

�Bوا��9d�8
  .�اره� و,��9d� و=0''�ه� و

     a#�"ا�� �أ�	
���� )Kا�>L#5& ا �آ� Rرد�8

	 ه& آ� �� #�"  :��b: ا���د .%) �G'H%:   ا�

Y',.& و�ا��13%% 	ا��"5%%'4 وا���,'%% 	G%%Bا�, 	د#%%��Vوا� 	د#%%�ك   �%%: ا���5%%Dا� E'��%%Bآ%%� أ :!%%DF=و

، ا��8%�ن، ا��%'4 وا��%�ا2')    ��"��%�ات ا���X�	 �) ���3ت ا�X8�ط ا�!�Xي ا��& =��n) ا�"5%�م، ا 

Jدات وآ� ا��نوا�"�D2@ا �ا��& #�8"9 	د#�ء ا���'.  
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـــــ	 -2��  .Mـــ���ت ا�

        7%Bأه%4 ا� P%5. د�3.��%�و, (%Fو� 	%
��ا���5} ا���91�ت ا�#�U8	 ��� p' ��9%�م ا�


	 #�F) أن 2�L1 أه4 ا��U8#�ت وا��& �) ,'98�����, 	e�Iا� :  

2-1  M. �� � 	��  

+'%G�%D# 3 w'�    #"��%� آ%� �%�98� P%5. ا��%�     " ��
%	  ا�����%� وا� "أن " �8%�)  " #�ى 


%	 ه%& ا��%& =�F%) أ.n%�ء ا�����%� �%)        �9� أن #�FX آ'�2� آ��V دون ا��%�؛  ا��ا+� �8����



& ����"%: �ن   	
��ا�"'� وا�"�� �"�، آ�� F�# 3) ���5د أن #45 ,������ع ا��H�� &5F�ى ا�


& أ_P%%8 �%%) أن #G�%%D'� .�%%� وا+%%� ,��%%�دR أن #D%%��.!: آ%%��V   ه%%�%%��N.)  �%%�Hا ا���H%%�ى ا�

  ) 59، ص 1991ا�D�#�ي، 


	 أي ����� ����72 إ�Vb Pث 
Y�ت ر'D'd	 , :2'�F�@�ن =�Dأ":�)�8"و#��ر ��b 4 :  

- Pا�و� 	Y4 : ا��n=  �%nI# &وا�� 	Mو�Xا�� 	'�M�"ت ا��,���B3دات وا�ر وا�"�F
ا�

ا�� ����  �ء ا�!%��0') ا�"%�`5') 
%& ا�����%�، و=P�%D ه%RN ا�"8���X#        �%eك 
'9� �1'� ا�.nو

، �2%%%�ذج ا�5!%%%�س، وا��D%%%�آ)، وا��8%%%�ذج ا����'%%%	 �V"5`%%%�ت   ا�05%%%	: ا��%%%& �%%%) أ�9�5%%%�  ا�������	


%	 �"'8%	          ،ا��13�.'	��b ى�%�H� P%5. ^%!G8= 	%��"ا� �%e�8"ا� RN%أن ه Pرة إ��J@ا E�# �آ�


& ا�%Nي  �ن ا�"��8 ا��
%�ت `%� 3 #��%1 
%&     �2ر1%:  %�) ا��%��ت ا�"��%	 @+%�ى ا�     `%�  ���


	 أ��ى��b.  

-   	%'2�
'%	 ا��%& #X%��ك 
'9%%� أ.n%      :ا��Y%	 ا����ء �1�.%�ت �"'%8	 �n=   (%%%4 ا�"8�e%%� ا�

و=%���   �2ـ��� ��� ا����NN1	  ���%�ع أ
%�اد ا�����%� و=P�%D      و�X# 3 (%F%��ك 
'9%�   ا�
�اد 

، و#"8%& ه%Nا أن   � ,"9n� P5. ,"� ا.���دا ��!�د8�3�.	 وا��& #"��
'9� �1'� ا�X8�M�ت ا��

B   V%�8 إ�%G` P�.%�ت �%) أ
%�اد%X2 R�M�ت ��8�.%       أا������ 
& G2�ق =�ز#� ا�"�� %� }%I= 	

,"%%� ا���%%�ad ا�I�e%%	 ا��%%& 3 #"�
9%%� إ3 .%%�د �H%%�ود �%%) أ
%%�اد          أو أH%%e�ب ا�H%%�ف 

  .ه4 �) أHe�ب ا��9) ا�����I	�ن، و_'��، ا��"5ا��n�ة ر1�ل ،ا������ آ��M!�ء
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

- 	���'%J {%D�d"	 ,%') أ
%�اد ا�����%�       .�دا آ!'�ا �) ا�I�e'�ت �98F� 4n=  :ا��Y	 ا�

 �%%e�8"ا� RN%%ه P�%%D=و ��1'"%%	�����Bا� 	���
��...  ،وا��%%& =X%%�� ا�"%%�دات وا�
F%%�ر 2��� ����� ا�

  .ىوآ'�ا �� =��8د ,9� .�5d	 �"'8	 دون _'�ه� أو 
Y	 ا��1�.'	 دون أ��

      �%F= �%�8', 	G'%D!ت ا��%
��آ�� ��2 أن ا�"8��e ا�!�#5	 .�دة �� =F�ن `5'5	 ا�"�د 
%& ا�


�ت ا��"��ة��
& ا�����"�ت ذات ا�    	%#�_ ^%'�H= �%1أ (�
 ،  V�2%� آ!%�ا�d ��8�.%	    : ا�8�%� �%

   (�%Dات وا��d�%Gرات وا��'%Dوا� 	#�#�Hط ا��GIت، وا��ل، وا��را1�'Iا�،..).   ي�#�%Dا� �%�H�

  )61ص ،1991،


%	 +E%D �%� #%�ى       ��b �%أن آ L1�%2 أن (F�# 8%�) "وأ�'�ا�"     ('�%D` (%� a�x%�=  O�(�ا�


'%%%	    اFول��
%%%& " وا����I%%%'	" ا�"��%%%	"�%%%98� ����%%%.	 �D%%%���ة �%%%) ا�"8�e%%%� ا� �F%%%X=

 	F%%B���� و+%%�ة �.9%%�%%� ,"%%�؛    ���� �9%%n", 	%%�'F�� اءL%%1ذات أ  �أ�%% ����Pا O��(�ا�  �%%�'


	'
��، ا��& =�"%�ض إ�%P ا��0'%� ا��D%���وا��& =�%95� 8.����       �%e�.	 ��d"	 �) ا�"8��e ا�


	 ا�!�5#	 ��  ".ا�

2-2  	��M. ")'(� ����"  


%%	"�,���1'%%� ا�%%N#) أB%%�9�ا 
%%& ��%%�ل ="�'%%^ ��9%%�م  ,%%�ز .�5%%�ء ا�2أه%%� �%%) ��" ا�

�U2 &
 	
��
�U8#	 ا�R م�وا3  =� 	'%B�Bت ا��1�Hا� P5.     �%9
 ،�9d�% @ر 	�5%�I3ت ا���%��+


& #%%�=!�        #H%%�ول�%%�ر=!�M%%� وb'�%%�  ا,N%%9ا أن #!%%') أن ا�H�1%%�ت ا�B�B%%'	 ��5%%�د وإJ%%!�.9� ا�

'
��b ت�1�ق +���J�,�1#�ة 	%)      أو ،� �#%�2�b �%.�2 �%ا��%�د وا����� P5. ا��'�ة =��ض RNن ه


& وأي +�1%% أا��!�#%%	 وا@�%%Lام، و�%%�b ط�%%X2 أي ('%%, 	%%`V"ن ا�  	%%`V. &%%ه 	'%%B�Bأ 	2'�%%D2إ 	

	%%%�'� و#D%%%�"�5�ن ا�دوات�%%%	 +�X8, :%%%�1%%%�ط #�"%%%�ون 
'%%%: ا�8%%%�س ه%%%RN ا���' �+'%%%X= w%%%! ،و

�d�n!ن ا��F59�D#و.  )،&=�.�Dا� (D+ 	'��B1983، 65ص(  

           ('F59�%D�5 ا��%B ��%X# يN%ا� �%��Fوا��� E%ا���آ �%Fه%& ا� 	%
��آ�� #�ى أ#n%� أن ا�

        2�%D2@ف ا�%Hر، وا��%F
'	 وا��"��%�ات  وا���اb'^ ا��%& =�"�ه%� .5'9%� ا����.%�ت ا���5�I%	، وا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


%& �1�.%�ت دا�d%	          " وا�.�اف، �%X!4 ,8%& ا�'%U8= 	%'5�", ^%5"�# �%� ا��� آ� 	�'�+ &
 &9


  .)��H�1991 ا�D�#�ي، ".(

2-3   	��M."  � 73"           

، 3 ,%� �%) `'%�م ا�8%�س     �4 إر �ء ا�H�1�ت ا��nور#	 ��5%�د F� :2& #أ ا��'�#�ى هNا 


"%%�ل و,G%%�ق و وأأ
%�ادا  x, ت�.%%��1  	و�%%�Hا�� �5'9%%. E%%50# يN%%ط ا��%%X8%) ا�� 	�5%%�I� E'��%%Bأ

و
%& أ8b%�ء ه%Nا ا��F%%�ار    ة ,"%� �%�ة، و8%B	 B �%",%8	،      أن =�F%�ر �%�  ووا�"X%�اd'	، وا��%& 3 ,%�    

وأ�%%�ى 
�5%%J	   a، ا�8%%�س %%`�M� 2�%%H1	 %%e�d!	 و��'%%�ة  #�M (%%. %%X�F#%%^ ا����,%%	 وا�x%%GI  و

�%%� �%%)  �M#�%%	أو `'�%%	 ، أB%%5�بو�%%) ا�!%%�#9& أن ا�8%%�س .��%%8� V%%e 4%%9� ('%%!�#+'	  ،و %�رة 

�Mق ا�5D�ك 
& إر �ء +�1%�=49 #�_!�92%� و#�Fرو%92� 
%& آ%� �8�!%B	 5G�=!9%� و#��F%D�ن         

  (�L%%%%� �%%�ور ا�� �9%%,،       P%%5. ن�س و#"�5%%�ا�8%% �رف .5'9%%�#�"%% 	.'%%�دة ا��1�ا .%%N%%9, p!%%��



%%& �2%%7 ا�
%%�اد �%%9�'!
%%& 9I'%%B�= F%%J� و= �%%'1 �%%", V'%%1 �%%95�2 P%%5. �%%n#ن أ�#"�5%% �آ�%% ، �

 �9���H=و 	.�ا��� �ص .5'9�H= �'���=أ.�اف و.  

 	'!"Xق ا��Gل أن ا��ا�� (F�# اN9� 	eVو�F,دات و�) .� �و.9�
ف و=���'� ا.�أ� 

�%%) =�%%�.495 و="%%��495 �%%�    ،أe%%��9� �%%) ا����,%%	 ا��13�.'%%	 �85%%�س    ���B%%5�ك =D%% و دابKو


%%& +'%%�=49 ا��13�.'%%	 ا��X%%��آ	، 
N%%9, &%%9ا =��F%%X ,�%%�رة       49%%n",   �%%'_، و	وا.'%% �%%'_

%^    آ�� أ92� �R�%'F�= ^%5� (%� {%D' ا�9%�دف،      
��"�دات إذن B��,	 P5. ا���د،. ����دة!8= �%,

�
 د دون و.& �8: ودون =�G8� �%'F�%&   � ا����9) ا��H�و�	 وا�xGI و=�8� �� ا����,	 
'D'� و

9
� �Gn� D8,� و��د�F# �FX, ن ق�F# Eا��` E�# أن Pإ� �#�HB :آ�5B�.أ �FX#و ،  :%��

  .و
�9� دون أن #�GI ,!��: أن #���� 
'9� أو #H�ول ="�#95� و=G�#�ه�


& ا��Gق ا�X"!'	 ا��& =��ادف إ�P +� " 73 �"وا.���دا .P5 هNا ا��5H'� ��2 أن  :�#�U8,


	 أ��P  آ!'���
	 و.L'�� P5ا=9� و���9�d� أ#n�ا�n�ء �� ا���B��'	 xX2 P5.. )ة ا�

&=�.�Dا� (D+ ،1983(  
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

2-  4 )B. �2 Q��� 	��M.  

  �%%9��9�� &%%
 4%%n= 3 	%%
��#%%�ى ا��'D5%%�ف ا��13%%�.& ا��Lاd%%�ي ���%%< ,%%) 2!%%& أن ا�

ا�
F%%�ر 
E%%DH وإ%%�2� n=%%4 أB%%5�ب ا�H'%%�ة 
%%& ����%%� �"%%') �%%) 2�+'%%	، و=I%%{ ا�D%%5�ك         


�ت ا��%�د 
%& ذ�%< ا�����%� �%) 2�+'%	 أ�%�ى          �%�= �%!G# يN%.& ا��2!%&،    .( ا��13 (%, >%���

  )13، ص 1984


%%	 أي ����%%� �%%) ا�����"%%�ت ه%%& اF"2%%�س �5�ا`%%� ا��� %%�.& �%%N آ��b ى أن�%%# �%%� >�


': �) ��د#�ت، و�"8�#�ت �� �F, ,: ا�������آ� &
 �9

	 آ�� .�����
 ،"	
��ه%&  " �5FX	 ا�

 p!%%%��� ،:%%%=و3د N%%%8� ا��%%%�د &%%%
 �bS%%%= &%%%ا�� 	.'%%%�وا��%%%'4 ا��13 	5�'%%%Iت ا��ا��%%%� 	%%%.����           

N%9ا  ,، 
9%&  �ب ا�H'%�ة 
%& ا��B%� ا�%Nي و�%� 
'%:      < ا�"V`	 ا��& =�,� 5B�آ: ,J 35Bx"�ر#� =5


%92q� 5I=%^      ا��H'� ا�Nي  �F%Xا ا�N%9, �%� ����� 	
��b ن�F�= ('+و ،:�'�IJ ا���د :'
 �FX#

       	%
��b V%, z#ر�%= 	%�b 7'%� إذ ،	%
��
��E"%X ا�%Nي   =�ر#w'+ :I =��� ا�"V`	 ,') ا��%�ر#z و ا� ،

�# :�
��b ���#:'I#ر�= �ي، .(�� +���#�Dا� ��H�199168، ص.(  
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـــ	  -3��   �N� RK ا�

   &2�%%D2أي ����%%� إ ('%%, L%%'ا��� �أ92%% �2&، آ�%%�%%D2@ة ا�����%%� اL%%'� &%%ه 	%%
��,�%%� أن ا�


�ت _'%�R �%) ا�����"%�ت ا��%�ى، و�%) ,%')       ��b (. ����� آ� 	
��b فV��3 >وذ� ،��Kو

  :�.'	 �� #5&أه�� 4�d{ هRN ا�U�ه�ة ا��13

��ج ا<�7�T( إ.)�.( 3-1.  	
��  ا�


%%	 دون _'%%�R �%%) ا�F�8d%%�ت   ��و,�.�!%%�رR  ،ا��%%�ىا@D2%%�ن ه%%� ا��+'%%� ا�%%Nي #�5%%< ا�


%%	 دون ����%%� إD2%%�2&، و3 و1%%�د ��%%����5           ��
%%V و1%%�د �5 ،&2�%%D2إ �%%���� &%%
.�8%%�ا 

�� 	
��b 2& دون�D2@%)   ، ا� �2%�H� ذاq
    :%�
��b &2�%D2أي ����%� إ       �8I5%B �%` ن�%F2 >�N%, �%82q


:�#�X, :8..  



	 ,�أت �N8 ا����ة ا��& ,�أ����   �%n

'9� ا@D2�ن #�I�Dم .�5: 
& B!'� ا��e�ل إ�P +'�ة أ


%%& ا�U%%�وف  أي أ%%92� x%%X2ت آ�8'�%%	 ��%%�اع ا�"�%%� ا@D2%%�2& �%%� ا�G!'"%%	 و�    4FH�%%ا� 	و�%%�H

 ،	G'Hا��   	%��H5� �%'_ 	%
��و=�ر#�'%	 
%%88F�# V� P%�� �%#�H=       وآ'�ا �� =F�ن .�5'	 �5^ ا�

آ�%�ارث   Nا 3 =%�رث ,'���1'%�  ، 
9%& ,9%  أت .%�دات �"'%8	 �%� .%�دات ا��%'H	 �H=#%�ا د`'�%�       ,�

D!� ذج�ك�2�5Dا� (� 	G : %F!م، وا��"Gول ا��.8%�       آ�8 �ه�ه%�U� ه��%X= &%ا�"%') ا�� 	%
�Mء و�

	%%bرو�ا�� 	1'%%���ت ا�!'�1%%�Hا� �9%%B�Bل �ن أ�%%�Mر ا��0%%e، ا &%%
 �%%98F� �%%H�= �%%e� 	%%
����,

P8"ا�� �9'G"= &9& ا��
.        %"���� &%

%	 ا��1�%'.	 P%8"�, أن ا�
%�اد  ا�%X'"#  (#N%�ن ���ت وا�

  	%%8'"� 	%%
��b &%%
داء ا�
"%%�ل ,��%%�#�G	 9%%D�2� %%!#��=�   K=�"95%%4 #�'5%%�ن إ�%%%%8'"�،   P	 X#%%��آ�ن 

ا��!'5%	 ه%& ا��%&     أو ،ا���#%	  ،ا����Xآ	 
& �1�.	 �"'8	 ا�B%�ة  ا�"�داتأو  
��"�دات ا���"'	


	 ا���.'	 ����, P�D= �� أو 	
��  .)74ص  ،B1983��'	 D+) ا�D�.�F= )،&=�ن ا�

3-2- 	B(�'� 	
��   ا�

F#���� (� 	
��و,�%� أن   ،� N���M (%. R�%#%^ ا�I!%�ة ا�'%�IX	     ED� %8� :" ا@D2�ن ا�

  L%%'��# &2�%%D2ن  آ%%� ����%%� إ�%%Fن و��%%�L, دة�%%Hو� 	8%%'"� 	%%
��,، q%%
F# ن�%%D2@ن ا	%%
��b E%%D� 


%& G2�`9%�    ا������ ا�Nي #"'� 
': �N8 ا���0 ���%2 V
 	!D�F� 	
��، و,���1�ع إ�P آ�ن ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

 4D1 &
 	'1���'Dت ا���آ�Hوا� 	DF"8ل ا���"
ا��وا
� ا���G#	 وآ�N< ا�5D�ك ا���Gي، وا�

U2 V�م ا�G"�ما@D2�ن @J!�ع +�1�ت �
 ،	#�G
�.9%�  ��اأو U2�م ا��%'�   ،أو U2�م ا��.& ،

          	%�U2��
 	%#�Gت ا���1%�Hع ا��!%J,0%�ض إ 	ل �"'8%�ر وأ.�%�%F

& ����.9%� أ &9
ا@D2�ن 

	'
��VGح =�8�� �) 
�د ��� و�) 1'� إ�P 1'�  %�) اe%   ،إذن ه& �) ا���اع ا@D2�ن ا�


& وا��13�.& ��  )68، ص .1981�aM و�e&، .(ا���اث ا�

  �'%X#إ�%% "�ه����"و %%D�Fك ا���5%D%%� ا���ر .�ا.�!%% P &%%
E أو ا��%%�"%%. 45��V  %%�ور#� 

	
��
	 ا3ا���,�"�د .) آ� �%� ه%� _�#%Lي �%92� 
%&      ، إذ �) ا��nوري .8� �8�X`	 ��9�م ا�


& ا�"�� و 1�ه�ه� +�'5	 �  .ا����.� وا���3اع واF�,3�ر ا��13�.&ا�X8�ط ا�!�Xي ا���

  )5M68"} إ,�اه'�G� 4&، �) دون 8B	 �X2، ص (

��7ة-3-3(� 	
��   ا�

     �%8. 	'%B�Bة أ�%F
 	%
��
'%	 �9%�     " =%�#5�ر "="�!� ا���Bار#	 ا���
��"8�e%� وا��p%�V ا�

'� �) هRN ا��p�V ا��%& =�%�   وأ `�رة ه�5d	 P5. ا�23��ل �) 1'� إ�P 1'� �"�ة `�ون،Fن ا�

  �'M�%%Bت وا��%%
=F, o��%%H'�92%%� وو1�ده%%� �"%%�ة أ1'%%�ل   ... ،ا�"%%�دات وا�
F%%�ر وا�"��d%%� وا��Iا


'%	 =D%�  إ3 أن ا�"8�e%� ا�  ،��%� �0�5''%� ا���%��1 أو ا��%�ر#�&    _4 �) ="%�ض ا��� و,����� ��

 '5%%eا� 	ا���#�%% �ر=9�%%e P%%5. 	%%U
�H� ء�ا�!�%% &%%
�). �%%�H	 ��%%#�H	 N%%9,ا آ%%� =0''%%� أو =!%%�#� 

  ).75، ص1991ا�D�#�ي، 

     E!%D4 �%) زوال ا�_���%, 	%'
��
	 .P5 ,��ء ا��+%�ات ا��� آ�� =Sآ� �e	 ا���B3ار �5

��8 �V أا�Nي و�1ت �) 
ا�4FH وا���ل ا�X"!'	 أو ا�F8} أو ا��8�ن ا��F%X'5'	 ا���#�%	   :51: 

��H%%� .!%%� ا��"!%%�د   .(.�%%� ��%%� �%%)  �#) وا�%%�Vف ا�ذواق3 =��%%� `'��%%9� ,%%���_4 �%%) =!%%   

&B�� ،1990،  34ص(  

  

  



 

 

35 


	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

3-4-  ���'�
	 آ� ���  ا�


%%& ا�2  &�'�
%%	 �و,���1'%%� أ#%%�ى أH%%e�ب ا%%�=3�R ا�%%���=�H%%�ي .� P%%5�e%%'	  ن ا�

&
��
%	 .P%5 أB%�س أ92%�      ،ا��F��� ا��� =�F%X أ%D2�`� ��F��5%	 و����D2%	    إذ �U8# ه3Sء إ�P ا�

     ���%%8. :%%",�G, ظ�ا3+��%% P%%5. &
�%%�
& ه%%� �%%�ه�ة ا��1�%%'.	 D=%%�.� ا�U8%%�م ا��%%�
���F��%%� ا�


%	؛  ,%') ا�"8�e%� ا��   !%�ط ر=وا3
9%� اD23%��م ا�%�ا��H=     &5ث �%: =0'%�ات،  ��5� 	%�5�I   	%#د�ا��

�د#	 ا��#8'%%%	، ا�'D�B%%%'	 وا��"8�#%%%	 وا����D%%%�ة 
%%%& ا��%%%bx'� ا���!%%%�دل ,%%%') ا���%%%�3ت ا3`��%%%   


& #"!%%� �%%) 2�+'%%	 ا��F%%X .%%) ا��U%%�ه� ا���5�I%%	  و.5'%%: 
%%q... ا���,�#%%	�%%�
%%	 ن ا��!%%�دل ا���5�

�= w'H, ����� �F, 	e�Iأو ا�ا� 	G'D!ا� �ه�e�8. :�V� (� ^D %X� ة��"�   	%'
��b و+%�ة 	5F

P8"� 7'� (F� ،	5��F��      P%5. 	%
��
& #!�%& ا��%�  �د وا�!%�ت +��9%� �%) ا���%   هNا أن ا��F��� ا�


V ه& b�,�	 و1���ة، ,� ه8�ك در1	 �"'8	 �) ا3 ،	�5�Iا�� 	
��& و3 ه% =Lان ,') .8��e ا�

    :�H% أو �ا �%N%وه ���Fا�� 	��روث ,8%�آ}  "= "   x%, ا��%& =%�ى  �%�
& #"8%& و1%�د   ن ا��F��%� ا�


%%	 وا��%%& #�F%%) أن =�%%� ,"�5'%%	 =0''%%�    `%%�ر �"%%') �%%) ا@��=%%Lان ,%%') ا�"8�e%%� ا��%%& =F%%�ن ا�

  )��H�1991 ا�D�#�ي،(. و=��#� �2'�	 ���و9�2�


	 ا.�����	 و��اآ�7	 -3-5��   ا�

     4%%U2'%%� و��دات و=��%%. �F%%J P%%5. �%%'1 P%%1'%%� إ� (%%� 	%%
��وأ
F%%�ر و�"%%�رف =�8�%%� ا�

(. a5Iا� �9bار��# a5D،ا� 	#�ز ا�05�وا��� 	د#�ت ا����5Iا�� ^#�M (. ،  (%� ���8= �92أ �آ�


9%& =�اآ�'%          P%8"ا ا��N%9,و �%�K &.�%��1ا �%Bو P%.& إ��ا��1 �Bو	 ،
  �'G�%D# ن�%D2@�  أن

 ̂ ,�%%Dات ا��'%%� ا�L%%�8� 7%%Bأ P%%5. &%%8!#،  �%%9, 4ا��%%& =�%%�اآ 	%%�#�Gا� a%%5�I=و 	%%'
��b 	'%%e��

V
'%	 أ�%�ى آ���8F���1'%�    �%& =�%�اآ%9, 4� ��e%'	     ، .) ا��G#�	 ا��"8'	 آ��05	 ���b 	�%B أو .

) ،&=�.�Dا� (D+ 	'��B1983  76ص(  

'%%� �%%) �U%%�ه� ا�D%%5�ك ا@D2%%�2& ا���%%�اآ4   F5� را�%%�� 	%%
��وإذا ا.�!�2%%� أ#n%%� أن ا�

      	%5 وا���8��&، 
��X"!'�ت، وا�8D) ا��13�.'	 وا���`"%�ت ا����.'%	 ا��"'�ر#%	 و_'�ه%� �%) أ�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

 �%%` 	%%
��5�      �%%'1 P%%1'%%� إ� (%%� {%%.& وا�2�5�.%%� ا��13%%���5� 	�2'�%% �رت ,%%�وره�%%G=). �%%�H�

  )77، ص1991ا�D�#�ي، 

� �T	 ا��7X7ن  -3-6� 	
��  ا�


%%�ت 
%%& �n%%��92� ,�ر1%%	 آ!'%%�ة 
%%& �"U%%4 ا�+'%%�ن        �� و`%%� #�%%� ه%%Nا   ،=a%%5�I ا�

"��%� أ%92�   
�%� �2%� ,"%� ا�4U8% ا��%& #�!"9%� ����%� �%� و#         ،اV��3ف أ+'�2� إ�%P +%� ا��%8�`�   

 	5'nا����K ����� &

%& `!�d%�    �ن، #"�`E .5'9� ا��%�98'", 2� �#�1 �!�"=	  V%�
" ��ر#%� "، 

Bو &
!` 	'D8ت ا���`V"ح ا��س   � ا��89 =!�%�M ء�8%bأ &
 �9�#�e ة�ر ا�����I= w'H, واجLا� �

�'%D8	  �F%) ه%RN ا��H#%	 ا�   ...�"'8	 �98� ا��`{ و=!�V%b :"� Pث �'%��& �I= 4%b%�ر �K%� وهN%Fا      


& �"4U ا�����"�ت ا�����8#	="�!� �1 	�#،   ��2 �n#أ2: إذا �!7 أأ
�اد 
%& ا�����%�   +� ا�


%& ا�����%�    � 
%& ا�B �%!�"# 3 ^%#�G%5�آ: J%�ذا     و�P%X ,9%  ) ,'���%�  (ا�"�,& 51!�,%� أو  �%�8', ،

          RN%%ل �%%) #�=%%�ي ه�س +%%�ذا و#��5%%} ا�8%%�%%J �آ�5%%B اN%%ه �%%"'
 &2�%%G#�!ا�"ا��%%��2%%: " !'�xوآ

�H أ�ا2�أو ,59 	�2%�      .آ �%�� �%���� (%� 	'
��و.P5 أB�س هNا اV��3ف 
& ا��n��') ا�

  :أ92� P5. LF=�= .�ا�� �98�

�5"�� ا�!�Xي `�رة ��ر`	 .P5 ا��%�اع أ.%�اد 923�d'%	 �%) ا�
F%�ر ا��%& #H��9%� ,"%�           - أ

	8'"� 	
��b (�  ���= ل�أ.� Pذ�< إ�.  


%	       ا�G�`	 ا��%& =E%"5 دورا آ!'%�ا 
%& =�H#%�        - ب��b {%2�أن آ �%"!
 	%
��ا��%�رة ا�"��%	 �5

        	%%
��b {H!%%eأ �%%�
 	'�%%Dرا=%%: ا���` P%%5. Rد�3.��%% 	�2'�%% 	G'%%D,و 	%%'dن ,�ا�%%D2@ا

��G�رة و��8�.	 3.��%�د8. P%5. R�e%� أ�%�ى آ��H'�ا2%�ت وا�8!�=%�ت آ�%�رد �%#�1         

	`�G5�.  

G�%%%	 ا�!'Y%%%	 ا���0ا
'%%%	 و=8�%%%9.� F�# 3 w%%%'+%%%) أن �2�`%%%� �9%%%�ر ا�Lرا.%%%	 
%%%& �8       - ج

�H%%%eاو#	 �%%%V، أو F�# 3%%%) أن ="��%%%� ا��8%%%�.	 
%%%& ,�#G�%%%'2� P%%%5. ا�!�%%%�ول `!%%%�  

  P%ه4 إ��D# 	'

& أر 9�، و,�����& ا��Vف ا�!'Y	 ا���0ا �
ا.���ده� .P5 ا��4H ا����ا


�ت �� .+� آ!'� 
& =8�ع ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


& ,�H%4 ا����.%	 ا@D2%�2'        : 	'+�4 ا����.�ت ا@D2%�2  -  د�%�	 +'%w =%�=!� در1%	 ا��8%� ا�

    &%

	 ا��"�, �J��D!�M	 ا��X#�ة، أ�� ا���ى 
P5. &9 در1%�ت ��!�%8#	 ��b a��= >�N�

&
��� b�رة 
& ا��8� ا���

	 ا���ن ��b &ت وه�ا���2' �أ� &
�� .ا��8� ا�


%%	 إ�%%P ��+5%%	    -ه%%ـ ���%%�ى ا3=�%%�ل وا��"%%�ون ,%%') ا����.%%�ت ا@%%D2�'2	w%%'+ ، =�8�%%� ا�

=E%%"5 ا��%%'4 ا��%%& #%%�S) ,9%%� وP ا3=�%%�ل وا��"%%�ون ا@D2%%�2& ا���%%�ن وا���%%�م ,�3.��%%�د .%%5


%	 ا�����"%�ت        ��b ('%, آ!'%�ا �%`�

�ت �%Nا �%�2 ��ا������ ا@D2�2& دورا آ!'�ا 
& =8�ع ا�


	 ا�����"�ت ا��& =��8& �\د#�ن ا��D�و#	��bو 	8'b�ا� .) ،&�eو aM�.1981(  

���Yة  3-7� 	
��  ا�

�''0���%%, 	%%
��و#nI%%� ا�F%%�ن ,��'%%� ، �L%%1 {%%2ءا �%%) �%%�اه� ا�F%%�ن�%%� آM�� =��%%�ز ا�

�'0�5� Rاه���،          �8. 	%

& آ��%�
'�%� G8#!%^ أ#%n� P%5. ا��%Lء و#�%'E ا��0'%� ا�   	%
��e%� ا�


& ,�n%%� �%%� =  ا���د#%%	 و_'%%� ا���د#%%	 �%%�n%%'�: ا�1'%%�ل ا���#%%�ة إ�'9%%� �%%)   ، و#H%%�ث ا��0'%%� ا�


%%: �%%) أ%%B��E' وأ
F%%�ر وأدوات   �!"�R و�%%� =D%%  ،�%%�ط  B%%5�ك  ، وأ�2!%%�ات وأدوات و`%%'4 NH=و

  )205، ص P�G��2007 .�� +��دة، .(�2'�	 �92� �4 ="� =��^  �� ا��Uوف ا���#�ة
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـ	 -4��  ا�I'ـ� ا� B�Kـ( ��


& ,8�%9d� �w%'+ (% ا��F%X أ92%� آ%� ��آ%E و�"�%�          	
��#�ى ا�!�+�ن 
& =��ره5� 4

 �
'	 ا��& =���
%	     e0أ#�'4 ����.	 �) ا��D�ت ا���9U# 4%b%�    � و+%�ة #��H= (%F#%�ه� 
%& ا�

         �F%%X, 	%%
��
& .��%%8� N%%I�= ه%%RN ا�D%%��ت ا=��ه%%� �H%%�دا و=G!%%� ا��%%��%%� #"%%�ف ,%%���8�ذج ا�


'	 ��X�,9	 و�9�ره%� 
%& �G8�%	 �01ا
'%	 �"'%8	 F�#%�ن       ��b ذج�ز#� �2�ل =V� (، و��هL'�#

 4B�, ف�"# ��	�
��  )12ص ،1989 .5& .!� ا��زاق 1!5&،.( ا��ا�Kة ا�

4-1-	�
��   ا�)7	 ا�


'%%	 أ��
%%	 �%%� وه%%& أ e%%�0 و+%%�=�%%� ا�D%%�	 ا���b &%%
� ا�"8�D, �%%e%%ة #��H= (%%F#%%�ه� 

 &

'	 ا��& =!�و ��
���D%��ر   ،ا��"8�#	 آ���8'%	 أو ا�05�#%	 أو ا��13�.'%	    ا�8�ا+& ا���د#	 أوا�

أو إJ%�رة أو 
F%�ة        أ�%� ا�D%��ت ا��"8�#%	 
�%� =F%�ن آ�5%	       ،وا��45 و_G�ء ا�%�أس B%��ت ��د#%	   

  ) 97، ص B1983��'	 ���H ا�D�.�=& ، ( ���رB	 د#8'	 أو 


'%	 G8#%�ي .B P%5%��ت ��د#%	 آ%���0ف ا��%&            ��
�FD) ا�"�5d%	 آ��E%2 �%) ا���اE%2 ا�  4%D�8#

�اع ا����وJ%%�ت وأدوات ا�G"%�م، و=X%%�� ا�D%��ت ا��V�د#%%	 .P%5 ا=��ه%%�ت    إ�'9%� ا��F%%D) وأ%2  

 (FDاد ا���
  .49 ا��� وا=��R ا�"��4 ا�I�ر1& وآ�M >�Nق ا����ه�=498', 4�n", Rاأ

  .)207ص ،P�G��2007 .�� +��دة، ( 


'%	، وآ%� U2%�م #�%a�x �%) .%�د �%) ا��2%�ط             ��
	 =�a�x �%) .�#%� �%) ا�4U8% ا���b �F


(� a�x�# ��2 وآ� 	'
���د آ!'%�  #�%a�x �%) .%   �%) ا�"8�e%�   .�د �) ا�"8�e%�، وآ%� .%�د     ا�


'	 وه& أ�) ا��D�ت ا���	
��  ).��H�1991 ا�D�#�ي، ( .�0e و+�ة #�F) =�H#�ه� 
& ا�

4-2-)
��   ا��7آZ ا�


'%	 ="%�ف       ��b و+%�ة 	5F%X� 	%'
��
)  ا��7آ�,  Z���� �H�=  4%B�.	 �(% ا�D%��ت ا���� ا�


'�%� ,'%98� P%�+ إن ا���5%} أو       ا�Nي =��%� ,%') B%��=: 2%�ع �%)       �%��F+%�ة وا���ا�   P%ت إ��%��
ا

 	'�G8� �,روا�98',.   
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

&
�%%�
'%%	 ا��%%& =%%�,� 
'�%%� ,'98%%� ار=!   وا���آ%%E ا����M%%� ه%%� ����.%%	 �%%) ا�"8�e%%� ا�

  	%8'"� 	%'
��b 	�G8� &
 �#�n.،       1 �F%X, &
�%�
F%�ة ا���آ%E ا� p%n�= �%ا���%{    آ� &%
 &%5

	'!"Xا�،    &%

%	 ا���#F'%	    و�"� أ�9J ه%RN ا���%{ ��ا��%& =�%� ��آ!%�    " `�%	 B%�8ر#V  "ا�

 &
 �

'� �"�و��b_�, ن�F� آ�     �9%� 	�5%�Iت .�#%�ة و��د روا#%�4 و1%،     RN%ه &%
 49���%
ا���%	   

  )P�G��2007 .�� +��دة، .( e�+!	 ا�NHاء ا��"�و
	أ92� P5. ا����ة ا��0'�ة 

  a'%n#,%%" �8%%�)"و�آ� &%%

%%& ,"%%� : دراB%%	 ا@D2%%�ن : 	%%'
��b 	�%%Dس #"�!%%� آ�أن ا��%%

�d�!�ي ،ا���H# w'+   �%9!'آ�= &%
ا�E%XI وا�I'%�ط وأ%B��P5.      :"8%e E' .�ة dL1'�ت =��� 

49
P8"� V �5��س إذا �4 =�D��آ 	'
��. و+�'!	 ا�9D�م وأB%5�ب ا���%&   ،=!� ,!"� ا��D�ت ا�

)،&M����Dا� ^'
�= ��H� �'!2 1980،  189ص.(  

4-3- 	�
��  ا��ا�Kة ا�

  �%'
��b ('5b�%��� ('!"J ��2 3 �`،     ب ا��"%Xدات ا���2%� أن .% �إ3 أ82% 	#!%��    �9%n", (%�

'
��b a5�I= ��'
 :,�Xا�� Pا�%!"�     =�'� إ� �9%n", (%. ب ا�!"'%�ة�"%Xا� �،    	%
��و,�.�!%�ر أن ا�


 45"���, ED�F=q د�
#G�D'� .��8� #�"�ض ��bx'� أ2�اع �) ا���F'� وا�"�� أن #E%D�F  ن آ� 

    :%�
��b �%'_ (%� 	%'
��b 	�B،  ن ا�%F=و        �9%n", (%. 7!%���� ورة�ب ا����%�"%X5� 	%+��� 	%e���


�ت .P5 هNا ا�H8� و,� �F%X� %�o%+V2 &. أ92%�     و ،ا�!"���إذا 2�U2� إ�P ����.	 �) ا�

  ��b ^M�%%8� �%%#ز�و= �%%#�H= P%%5. �.�%%D# �%%+ P%%إ� 	%%D2���� ت�%%.���� a%%�S= P%%5. 	%%�5�I� 	%%'



�ت ��%X�9,	   ��G#	 هRN ا�X"�ب،��b 	.���� 4n= &ا�� 	�G8ا�� P5. ^5G2 أن (F�# w'H,

 4Bا	�
��
'	 .P5 و`� أ49B  .ا��ا�Kة ا���
�ت ا�X"�ب 
& ��_G= ��X!'^ ��9�م ا��ا�dة ا���b


%%	 وا+%%�ة 
%%& آ%%� ا��L#%%�ة   M�#5%%	  �%%�ة وا��%%& B%%�د ا3.��%%�د  ��b �%%92x,،  32%%: =!%%') أن أإ  RN%%ه

 4n= ة�#L4ا����ا��" 	H وا 	'
��b �dث دواVb ).. P�G�� ،دة���2007 +�(  

4-4- )
��  ا� �7ذج ا�

 ", �%� 	'
��,n،   w%'H%9� ا�%!"� ,�%� �%n� %98',� �V. (%`%�ت دا�%'5	        �H�= ا��D�ت ا�

'�
(  د#8��'� #"�ف ا+VG%e� ,�B%4    �'� و=�FX آV و����F%X ا��+%�ة   ذ�%< ا�%Nي #   ا� ��7ذج ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

	
��b آ� &
 	'B�Bا�%� ا��%& =�"%�       ،ا��9%4 ا�"
 P%5. م�ا ا���9%Nه �.�D#.&    و�ك ا���%�5%Dا�

   	%%
��
'%%	 3إ�%%%%F= P�, a%%��# %%�2 (#�U�23%%�م، 
5%%�3 �'%%� ا���b ذج�ل�H�%%B   &آ�5%%Dم ا��%%U�23ا

  p!%%e.& وأ�اد ا  ا��13%%�%%
�����%%� .X%%%�ا'd� n� �%%'_%%!�ط  ="�%%%: ا��� %%P، و
�%%%�     B%%%5�ك أ

 49"
�B�ت 
�د#	 ��L"8	 ,� أ�2%�ط  
����د N9, ED�F# 3ا ا����.�  ،	 وا�L#�0#	ا�!'���1' ��وا

xل آ��8�� .!� ا�1'= 	�U8� ت�Bر�و�� 	'
��b ^#�M (. ة�ب +'�5B4'5"ا�� 	5'�.  E%D�F#و ،

   ،	!%B�8ا�� 	%'
��وا�D%5�ك ا���8%�ع    ا���د 
& أ8b�ء .�5'	 ا��YX8	 ا��13�.'	 وا��"5'4 ا��8%�ذج ا�


&   �رB	 و�"E ا��Fة وا�Lواج و_'�ه�آG"�م ا@
G�ر وا�Nه�ب إ�P ا���%�، آ�� أن ا��8%�ذج ا�



�	2����7& ا������، و
& هRN ا�H��	 M ED�F# P�D#�,� ا�"���'	 ��وا��%& =��%�     ���ت ا�

  �%9'

& و+�ة ا��X�.� وا�����'� وا�"�دات وا����رB�ت ا��#8'	 وا��"���ات وا�05	 ا��& #��Xك 


	 M�",� ��L'ا��  ).P�G��2007 .�� +��دة، (.آ� أ.n�ء ا������ @.G�ء ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـــ�' -5��  ـ	ـــ�.�ت ا�


%	 ذ�%< ا�F%� ا���آ%E وا��"�%%�     ��
'%%	      ,�.�!%�ر ا����%) ا�D%��ت وا���آ!%�ت وا��8%�ذج ا�


	 �) ا�8�+'	 ا�5FX'	ا��& ��� ا��=،        	%
����2 أن ه8�ك .8�e%� أ�%�ى =�%� .8�e%� ,8%�ء ا�

ا�4U8% ا��13�.'%	   ، ا�"%�ف،  ا��Gاd^ ا�X%"!'	  ،ا��) ،'w ا���n�ن وا��& �) ,'98� ا�05	�) +

ا�"8�e%�   ه%RN  �ول 
'�� #5& .�ض أه4وH8B ،وا��"���ات،ا��'4 وا��"�#'� وا����ز وا�G��س

  :أو ا��F�2�ت 

5-1-	Yا��  

     
F%�رR وKراd%%: و��ا`�%: إ�%%P   ه%& ��%o .%%�م #%�ل .P%%5 ا�داة ا��%& #9��I�%%D� ا��%�د �8�%%� أ

وا��%%& `%%� =F%%�ن  ،ا���%%�ز وا��"%%�2& ا��%%& =%%�ل �"8�ه%%�#�%%�م .P%%5 أB%%�س  
��ه�ه%%� ،ا��%%�#)

%05	 �G8�`%	 آ�V'%	 .!%�رة .%) +�آ%�ت       أو .) �M#%^ ا�D5%�ن آ   =��م .P5 ا��Hآ�ت،إJ�ر#	 

 	.��D� �M��� ذات 	'=�e.  

 &

& ا�VFم ا�Nي #��p ,�`	 .) �� #�ور  ���= ،	
��
��05	 إذن آ�B'5	 �8�� ا�

 	'2�D2@رف ا�ارث ا��"�= �D�# �� اNره4 وه�F
أذه�ن �) #�#� 2�95� و#"!� .) أ

  )90، ص 5.1983& .!� ا��زاق 1!5&،.(و=G�ره�

 	

") �M#�9� #8�� ا�
�اد  ،وا��"�ون ,') أ
�اد ا������ إ�P آ�92� و5'B	 �V=��لإ �


N9, &9ا =�E5G .�ة  ،�9D= w'H ا�"�� ا��13�.& و=�U8:�!�ا=49 و�9�را=49 ����#) ,

	"���� �e�8. 3إ �د �9�3 و1�Fا�"�� وا�� �ن �98�D2@�8 ا. ،  �e�8"م آVFز ا��و91

	05�.  

5-2- Kا�Cا� [ا�	�B�I   

dا�Gا� �ا�X"!'	 أ
"�3 ا��1�'.	 ���Fرة #��ر9B� أ
�اد ا������، 
9& �"���ات  ^=�

، و ا���!8�ة �) �Mف أ.n�ء ا������ �2�ذ1'	 وe�ر ����5
�ت ا��U+V	 دا�� ا������
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

وه& ,N9ا ="�!� �'F��L'2�ت آ!�ي =4U8 ا����.� ا@D2�2& وآNا ا���bxات ا���!�د�	 ,') ا�8�س 


	 ا������ ��H5�ظ��b 	'e��� P5. .   

   ا���ف -5-3

 �`�M Rر�.�!�، ,�اد ����� ��
.��	 و���Xآ	 =�Hد آ� �� ه� ذ�< ا�U8�م ا�Nي #�!": أ

و�xG، وآ� �� ه� �5�& و_'� �5�&، 
9� N9,ا ��, �'0�# 3	 �B#"	 آ�� ه�  ه� e�اب

	'!"Xدات ا��5"� 	!D8��, ل�Hت  .ا��ا�����" &
	و�� هNا ��2 أ2: #�Hا�  P�D# �� �9�ا�'�م 

 	#��Hا� &
,����2�ن إ�1 P�E2 ا�"�ف وا�"�دات ا�X"!'	 وا�Nي #Sدي ,�ورR و�'�	 �Lدو1	 

	'2�D2@ت ا�ا�����" (� ('"� ����� &
  )5.1983& .!� ا��زاق 1!5&،( وا�"��ب 

5-4   O��ا�  

ا�+F%%�م وا��3'%%�ر وا��� %%�.�ت   و=�%%� ،ا��_!%%	 ا@D2%%�2'	 وا���%%�#� ه%%& �� %%�ع  

    &2�%%"� {!%%Dدئ ا��%%& اآ��وف وا�!%%�%%Uوا�   	2'�%%D2@ا 	ل ا����,%%V%%� 	%%'.���1ا،   	%%,��, &%%9


�%)   �و,�����& ا��'4 ا@#��,'%	 ا���!��%	 ا��1�.'%    ؛ا���91�ت ا��& =�'L ا���_�ب �) ا���
�ض

ا آ�2%} ا��%'4 ذات   و�1%� ه%N   ،,�.�!�ره� 5B!'	 و_'%� ��_%�ب 
'9%�   =5< ا��& =�
� ا��1�.'� 


F%�ر ا��%& =%�=!� ,xه�'%	 ا�J%'�ء     "'!M	 'D�2	 �D"='	 �92� ="!� .%) ا� ،    L%'�2 أن �'G�%D2 إذ

_ 4'` (', 	
��b آ� &
��X�8� ن�F= &ة وا���G'D� 	!�    اد ا�����%� وأ�%
ن ة ,� �FX�B%� ,%') أ

nH# (�P 	'��. 	'.���1ا 	2�F� :� ن�F= 4'�ا� RN9,    3 	%'.�
� ,%7�8  �% �� =، و,%') `%'4 أ�%�ى 


&��e'	 ا��'4 ا�0��!	 ا��& ="� إ+�ى �����  ).��H�1991 ا�D�#�ي، .(��ت ا��F��� ا�

 	
��b Pإ� 	ء ا������ ا����8'�n.ذه) أ &
 ���D# &5�. س�Bء أ�G.إ &

���'D= 4�ه4 

�%� .P%5 و+%�ة        ،��+�ة��+ :%'
آ�� =LودهP8"�, 4 ا�H'�ة و,���9ف ا�Nي #��"9%4 و#�X%�رآ�ن 


	 �� أوو`� #F�ن D2^ ا��'4 ��� .�ا�������b &
 �B اN#���ن_'� ���س وه    	أ ا��8"'%�%!� ����,


%	 ,"8�e%�ه�      ،�Nي #�"� D2^ ا��'4 ه%Nا _'%� ��%�س   ,') أ
�اد ا������ وا��أ�%� إذا =�'%Lت ا�

 %%5. �%%9�n%%& آ%%� �H8%%�ف .%%) ا�D%%5�ك ا���5'%%�ي إ�%%P ا�"�%%�ب    P =���'%%�ه� ا��%%& =�ا��,�%%	 و+��

9, &9
  .Nا =��� 
& إM�ر ا�D8^ ا��'�& ا����سا���رم 
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

   ا��7���ات -5-5

     ^%#�M (%. �

& ,"� ا���اE2 �) ا��"�
	 ا��& b�� �nI= 3!%�ت أو ا�%� �و=��

  4�%%= �%%9�V� (%%� &%%ا��"��%%�ات ا�� �%%", ��'F%%B3�2%%� .8%%� ا V%%�
���رB%%	  ا�!w%%H ا����#!%%&، 

 �", 	GBا�, 	س �"'8��M"('
�ة �%) أ,%�ان ا��� %F� P%&     ،@�%�اج ا�رواح ا�X%�#  "ا�"�ا

و�%%� =%%�
& ا��%%�#�    ،و#�B �%%#�!= (%%F%%5< ا�"%%�ا
') ه%%Nا ��9%%� آ��2 {%%2�J 4�%%#       :%%�d%%��ؤه4، 

&
  ).��H�1991 ا�D�#�ي، .(ا3.���د ,�1�د ا�رواح ا��X#�ة ,�nورة ا���B3ار 

  ا�C3Fرة وا����ز وا�C��س -5-6

�M (. 4#%^ ا�G�%�س ،   ="!� ا����ز .�دة .) ����.	 �) ا��'4 وا��"���ات ا��& =�.

=�8%�ع ,%') ا�%�5F	     J ^%#�M (%.،%"�رات ��"%�دة     
P"D# ����� �F إ�P =�8'%	 `'�%: و�"���ا=%:   

و��"�'^ هRN ا��'4 وا��"���ات =��م ا�V�Hت وا�G�%�س   ،��F�,	 وا��5F	 ا���D�.	 وا���رةا�

.5%&  ( .&دة =��'%�ا وإ`%�ارا �%9� 
%& ا��8%�س و+���%� .P%5 ا�U8%�م ا%��13�         
& �8�B%!�ت ��"%�  

  )1989.!� ا��زاق 1!5&، 
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

�7ــ` -6H7وا� 	
  ا��ــ�


& و�%�  ��b �ه �� (', L''إن ا���          	#%�05� E"%e �%أ� �%� �%���� 	%
��b &%
ه%� ا%��1�.& 

V إذا آ�2} ا�H�1%�ت ا��13�.'%	 ا�B�'%B	 ��D2%�ن #�F%) أن =�D�= �%D%'�ا ا��1�.'%� 
%�ن          �



'%	 و.5'%: �2%� أن      �Mق إJ!�ع هRN ا�H�1�ت =%�4 و
%^ .%�د �%)    ��" a (�%8 �را�% " ا�"8�e%� ا�


	 وا������ 
!���_24: �) ا��"E ا�أ#�ى ��) إV�� (' 3ز�% '� ��9%�� �% �) آ�92 ��� ,') ا�

و#��V��  pن ,!"�9n� �M (.#^ ا�
�اد ا�F# (#N�2�ن ا�������ن =ن ���5�I�أ�92� ��ه�=

49�
��b ع�آ49 .) 2�5B "# 8%: أنF�# د�

%	 و�%'7 آ%95�، 
%V         ، إ3 أن آ� ��b (%� ءL%1 (%. �%!

  N%اد ه�%

	 ����": و�� هNا ��2 أن أ��b &+ا�أن #45 ,��'� 2 :� (F�#    &%
ا ا�����%� �U�8#%�ن 

'�F= 	�U249 أn", 49�� 49�"!ا�.   


	 وا������ 3,� �) و��   :ن اV��3ف ,'�98�ا���آ'�G�2 P5. L') ه���') =��Dا��راB	 ا�

aو�Fم أو ا�وه& ا3ه�� P5. ر�ا������ أو  ا3`�� &
 	
��
& دراB	 �p�V ا� 	
��ا�

Mــإ�9��و.� �9`V"#  ،8&    دات وا��ا�"% 	%Bء ,�را�'%�  ا3آ��%��ف وا����%.    	%'
��وا�U%�ه�ات ا�

 ،(%%
ا�!%%�8', w%%H� = &%%n��=�X= :%%'1%%�ه� و=�%%�رس 
%%& ا�H'%%�ة ا�'��'%%	   آ�%%� �%%) `%%�2�ن و�0%%	 و


%& ذ�%< ا�����%� أ�%�        ��راB	 ا������ وا�4U8 ا��13�.'	  	%�d��ت ا��%`V"5'%� ا�H= Pإ� 	��.� ا�

             	%'I#ر�ات ا���'%Dا��� P%5. د�ا3.��% &%
 �%��

%	 .%) دراB%	 ا�����%� ��
'9%� ا� a%5�I= &ا��

 �9��%%eأ P%%ل وا��"��%%�ات إ��%%"
��H%%� ا�D%%�#�ي، ( .وا�F'%%D���1'	، و�H�و�%%	 رد ا�"%%�دات وا�

  )31، ص1991


%	 وا�����%%�   ,%���_4 �%) ا��!%%�  2%%: و#�F%) أن %%�� }5I�%D2� B%!^ أ   ��#) ا�U8%�ي ,%%') ا�


%	 �%9� �U%�ه�          �ن آ5' 
�9� و91%�ن �"�5%	 وا+%�ة،   ����
 :%, �bx%�#ا��%� و &%
 �bS%# �%�9  ة�%'آ

Nي #�%1:  
95%� دور 
%& =D2 �'F%X%'� ا��"%�2& و.%��4 ا�
F%�ر ا�%         ،=��� ,������� B!!� و�2'�	

4%9 =�%�
�=49 �%) دو92%�    �ل ا�، إذ #D�= �'H�D'� أ
"5B�ك ا�
�اد 
& ا������
، و.P%5  8�س و


%	 و ا�����%� =��#%�ان ��5�I%�ن ��1%�د وا`"%&       ",�#�X%�رد  ا#�%�L2  "هNا ا�B�س #�%�ل  ��أن ا�

  )13، ص��H�1990 .!� ا��"!�د ��B& ،.( وا+�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


ـ	 وا� MـO ا+<�7��Tـ	 -7��  ا�


& و�� X2 (� :�L5#�ط ��8�ع و="��� ,') ا�
%�اد إ ��%�2� �M (%. 4�%##%^     إن ا���اث ا�

B�B%%'	 وا�H�1%%�ت أ2%%�اع �%%) ا��U8%%'4 وا���5= x%%X8= ^'%%D8�d'%%� أو .%%) `�%%� ��%%�x') ا��_!%%�ت ا�  

.��%	 ا��%& #�%E أن    �� ا�
%�اد ,ex%�ل و`�ا.%� و�!%�دئ     
Vn .) أ92� = ،ا�و�'	 ا��nور#	

w أن وهRN ا���ا.� وا�e�ل وا��!%�دئ ا�"��%	 9'5.،    %!5= 3� �"��49n", 49=V �� ,"� =��م

�%%5!�=   :%%8#�F=ن ا�����%%� و�آ'%% &%%
 z%%B�=ر و   p!%%��
 �'!%%D2 �%%=�!b {%%!، ودB%%�='� `%%�ا2') ، و=


& ا�"��ل وا��%�ور و�Jا�d ��و2	 أو � 	���H� ات���"   	%B��� س�%�Mو ،   	%'.�
أو أ+F%�م 


%%& �U� a%%5�I%%�ه� ا�X8%%�ط ا��13%%�.& ="%%�ف ,%%��4U8 ا��13�.'%%	          �%%e�8"ا� RN%%و���%%� ه

Institutions social .  


%& �H%'� ا�U%�اه�      أ�"� و �%92�Fو� 	.'%�4 ا��13U8ا� }d��� (. �!"# a#�"= ز�,

  a%%#�"= �%%ه 	.'%%�ا��13J .O.Hertezler:    	%%'.���134 اU8%%#%%�ى أن ا� �9%%

'%%	  آ"��b ت�5'%%

 	%%
=49 � ر_!%%�ت ا�
%%�اد و+�%%1� F�=%%�ن J 3%%"�ر#� أو .%%) `�%%� ��X%%!   ،أB�'%%B	 ��U8%%	 وه�د

ا�دوات و�%%� .5'%%� ��و2%%	 و_'%%� ��و2%%	، و�%%)       ا.%%�و`� ،ا��13�.'%%	 و=�F%%�ن �%%) `%%�ا2')   

  �d�%%B�وا� 	ز�%%Vا�  	د#%%�وا�� 	%%#Lوا��� 	%%'�'U8،ا��    �.'%%�ا��1 �9%%D�2 ^%%�H=ت  و�%%Bر�ا��� &%%


و#�%�م ا�%�أي ا�"%�م .P%5      ،=��ه%�ت وا�D%5�ك ا��"%�دي �\
%�اد    & ا3و
�د#%� 
%   ا���+�ة ا���88	،

�M (. 	'�Bو_'� ر 	'�Bر 	,�� �هN'�8=و �#%^ ا�9 د.�9     �ه%�ا��%& =�. 	%e�Iت ا��%Y'"  (%و�


	 أي ������أه4 ا�4U8 ا��13�.'	 آ������ 	'B�Bت أ�".  

7-1  	����3Fا OM ا�� :     	%%`V.و �9%%�d��وه%& �%%� =��%� ,��B%%�ة �%%) +'%F= w�#98%%� وG2�`9%� وو

أ
�اده%� ,"n%49 ,%!"�، وأ2%�اع ا�H�%�ق وا��ا1!%�ت ,'%498 و�H%�ر ا���ا,%	 وM�%�س ا�%Lواج            

  .ا��F��	، وSJون ا��'�اثوا�VGق وا�nH�2	 و

7-2 	��2��
& �%) 1'%� إ�%P 1'%�       وه& �� =��� ,: ا� OM ا��%��YX8	 ا��M�ل و 2�� ا��%�اث ا�

 :�YX8= ه� إ.�اد ا���د و�و �8 E'��Bوو � أ        &%
 :!'��%Bأ ^%
%� U2%4 ا�����%� و#�a%'F و��'�

  .ا���F'� وا�"��
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


F%%�ة ا��H%%D#	 و�%%� #�"5%%وه%%& �%%� =��%%� ,���8%%�ذج ا��#8'%%	 و :  � ���	ا��� OM ا�� -7-3 (%%� �%%9, ^

وآ%Nا  ي #"'� 
': ا@D2�ن و.%��4 ا�E%'0   وا��5	 ,') ا�"��4 ا�N ،ا�
�اد .) ا�I��^، وا��5I�ق


�F=49 .) ا��وح وا�7�8 وا�B�M'� ا��8#'	 .  

7-4 	�bJ�Fا OM :ا�   ��دات وا����%) ا�"%� 	.�ا�"%�ف     وه& ��� ��%X=و 	5�'%Iه'4 ا��وا���% �%' 

M�%%Bوا� �d�%%Dا��d�%%Dا� 	5%%و+�%%Vت ا�%%Lواج وا��%%'Vد  ة وا�"%%�دات ا���!"%%	 
%%& ا�.'%%�د'� وا��

  .، وا��I�ن و_'�ه� �) ا�"�داتوا��"�'�

 � =�"5%%^ ,�"%%�#'� ا��%%) وا�%%Nوق وا���%%�ل .8%%� ا�����%%�  وه%%& �%% :ا��� OM ا�7H�����	 وا�� ���	 7-5


& ا�8��، وا��4B وا���P�'B، وا�دب و_'�ه� �) ا��8�ن ا���'5	 �  .و=��

7-6 	��Yا�� OM ل          :ا��#�% �اد ا�����%� وا��"!'%� .�%�%
وه& �� =�"5^ ,�8%�ذج ا3=�%�ل ,%') أ

 �%%B��d ا����I�%%D	 �8�%%�ا@J%%�رات، ا�05%%	 وا��F�,%%	 و_'�ه%%� �%%) ا� ،
%%& �%%�ا�Mه4 آ���Hآ%%�ت

��� }IJ (� ر�F
  .ا��"�2& وا�

�N�د�	 7 -7b+ا OM ا�� :ا� �5'9. �'D# &ا.� ا������=��� , �1%:     وه& ��ون إ�2S%J &%
 �%���

  ...و=!�دل و=�ز#� �bوا=: واV9�Bك ���8�=: و=�X#"�ت .�5:

,����ا.%� وا��%�ا2') ا��%& L%�5#م ,9%� ا�����%� 
%& =�H#%�          وه%& �%� =��%�    :ا� OM ا���.�.��	  7-8


%%& أ��%%�ر ا���2'%%	 و ا����ر#%%	 و 
%%& =�`'%%� ا��%%Lاءات            �%%", �%%� 49%%n", اد�%%
�"%%��Vت ا�

  . SDو�'�تو =�D'� ا��

,�SJ 4'U8ون ا�4FH وأDB%: و=�D%'4 ا�G5%D�ت و=U8%'4     و ه& �� =���  :ا� OM ا�)���3	  7-9

  ا�V.... z`	 ا�Y'9	 ا�H�آ�	 ,����د وا�����"�ت ا���ى
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  ا��ـ�
	 وا�� cIـ	 ا+<�7��Tـ	 -8


%%	 أن =�F%%X ا��IX%%'	 و=�%%�_9� و=�!5%%�ر 
'9%%�  إ3 .%%)  ��5� (%%F�# 3  	%%'5�. ^%%#�M


& YX8	 ا��13�.'	ا�� ��Gج ا��إد� 	وه& .�5' ،-&
��ا�"%�م �����"%: .%) �M#%^      -ا@M�ر ا�

 R�#إ :
& =F�#8: و=�ر#  &
���%�ذج ا�D%5�ك ا���5�I%	    � �"��%�ا ,�"5'�%: 2  % �ر#=إد��ل ا���اث ا�


%%& ا�����%%�، :%%D�2 &%%
 	"d�%%Xو_%%�س ا��"��%%�ات ا� �%%F

%%& 1%%� �%%) ا� :%%����M N%%8� x%%X8'
ر ، 

ا�%Nي #��G�D    �%''0= &%n'� ا��5I{ �98%� ر_%4 �%�ور ا�%�L)     ات وا�B��E' ا��& 3 #وا��"���

�
'%	 ا�D%5!'	         ,"� ا��2�ط ا���
'	 ا��& =%��� 
%& إM%�ر ا��"��%�ات وا��واE%B وا���5I%�ت ا��

�Fوا�� !%%D��#�%%%` 	،  �%%%n##"%%%�ف أ �أو �%%% RN%%%ه 	.'%%%�ا��13 	Y%%%X8ا�� 	و�2%%%� أن .�5'%%%" �!G���%%%,


& ��%��"49 و#��م ,9� ا�,�ء وا��  ���9=!�أ �) ا" ا��13�.& 	
��5� ('5�'D%����  ، �,�ن آ��

:�'�IJ &
 �95
	 و #����
�& .�5'	هNا ا���د ا� ، F# 	'.���13ا 	YX8دات    �ا���ا��%�د ا�"% E%D


'%%%� وا�
F%%%�ر��b �%%%9'5. ^%%%ت ا�����ه%%%�وا3=�   	.'%%%�ا��13 :%%%�.���� &%%%
 �%%%D8# �%%%ق وه�%%%�+


'%%	 ا��%%& اآ�D%%!9�  و ا��'%%�د �ا.%%�أB :%%2%%'��� أ#n%%� ه%%RN ا�� ا1!%%�ت ��آ%%RL ودورR، آ�%%�وو��ا�

      �9!%Dا��%& اآ� 	%'
�� ��ر1	 أ92� L1 p!�=ءا �) �IJ'�:، و��9� +�ول ���و�	 ه%RN ا��'%�د ا�

 	'
��  .p!�'B :2� �'G�D# 3 إ8B�دا 
& ����� ���RN9, >D ا��'�د ا�

 �'D, ل�
'�%� #%�� }%I�d{ ا�%Nآ�ر     وآ� ^!%B �� p' ���2أن    ة وا� V%� �%�2 	%b�

  	%%5'!` "!��%%Xا��&�� "Tchambuli   = رة�%%'� وا���%%����8%%�ه) #"�5%%) ,

'9%%� ا�D8%%�ء  �G'%%D

   E%%d��H�8 ا�%%e... و �7 ا��1%%%%%F.  ل�ا��'%%� وا��%%% &%%%
و#L#8%%�ن J%%%"�ره4   ،ل ا�%%%F�98# (#N%%�ن 

 أ`%%� =S%%D�5� V%%�Hو�'	 �%%)وه%%4 �%%) ا�8�+'%%	 ا�"��M'%%	 �"��%%�ون آ�%%� أ92%%4   ،و#%%Nه!�ن �D�5%%�ق


�G#%	 ,%� ه%    �و.P5 هNا ا�B�س ��2 أن ا��I�d{ ا�Nآا�D8�ء،  {%D'� 	#�& ذات ر#	 وا�2


9� ا�%Nي #�F%X   أB�س ,8��8e (� &d ا������ ،      P%وه%�   ،ا��%�د �%) +'%F= w�#8%: ذآ%�ا أو أ2

  .ا�Nي #��8 ا=��ه�=: واه�����=: 

�%%& ="%%Lو آ%%�N< ه%%� ا�H%%�ل ,��D8%%!	 �����5"%%�ت ا�X%%�`'	 و,%%�`& ا�����"%%�ت ا��%%�ى ا� 

Nآ�رة ه%� ا�%Nي   .P%5 ا.�!%�ر أن 1%78 ا�%     ا�7'�.�	 ا�7��.��	 ا<�7���T�   آ�%78 ا�2%P   "���5أة "

��9%%� آ�2%%} ��اe%%��9� ه%%& ا��%%& =�%%�  ن ا��%%�أة وأ ،#H%%^ �%%: ا����%%� ,��G5%%D	 �%%) أ�%%� و%%92& 
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

,�@.�ام  ا��13%�.&   ا�Nي #9'5. 4FH�X_ "�ء ا�!F�رة ",��"�5d	 و������5 �92� =�5<  "ا�"�ر"

�BN	"ن آ�2} �� 
��=: وإY� "  


ـ( ���N1Iـ	  -9��  ا��Bـ� ا�

=F�ن =F�د #��D.& ا�w#�H .) ا��IX'	 آ�� ه�Vd �) ا��"5���ت وا���0'�ات ا��& 

��9!"X=و �9=�، و�N9ا 
qن ا����� ا�!8'�ي #"� �) أ
�n ا���ا�� .�8 �رج ا��G'Dة ,E!D آ

�Hتا��`V"ا���8 وا� (. w#�'�Hوا� ،�U2 أن 	ا���"�دة 3  	'�IXت ا��# ��
 �'G�D=

��8. (. 	
��و`� آ�ن ا���ل `��d� F�،  (',�2�ت أي ��2 �) أ�2�ط ا�'�IX	 ��K وه� ا�

ا�2	'�IXا� (#�F= P5. �ه�'bx=و 	
���9�ر ا� 	'�!Bو��ى أ 	`V"ل ا��1'') +���و,�    

Xا� 	'�!Bأو أ	
��  . �I'	 و`�ر=9� e P5.'�_	 ا�


& ����	 ا_���ب ا���أة 
& ا������ "8�و�8� �� �ع و,�.�!�ر2� =��ا�!"� ا�


'�� #�"5^ ,����ا '� ا��D8'	  "ا��Lا�dي 	#�dاLا�� 	
��وا�Nي #"7F ��ى ���e'	 ا�


& "	 ��0!و=bx'�ه� .D�2 P5'	 ا���أة ا��" آG�,�ه�ت 
& ا������ ا��Lا�dي " 	'�IXآ


	 " ا������ ��8
& ا�H2�IX�ول إ,�از ��ى =bx'� ا�� 	�5�I� (Mا�� &
  :9�'	 �FX, .�م 

9-1  	�7(Hا� 	�d� ا� )
 	
��  أ/� ا�

��
& E"J �) ا�X"�ب آ'�ا �� =�!إن ا� 	
� ا���د .P5 اL��3ام ,��"�دات وا�����'� 

��8 �V آ!'�اوا��'4 
& �FJ أ.��ل و���رB�ت `� =�n ,��8�+'	 ا���D'	 ���5د  �را 
 ،


�ت ا��
& ,"� ا� 	#���& =D�د 
'9� ا.���دات ��e	 +�ل =X�#: ا�.n�ء ا��D8'	 ا�2

 }IJ أن آ� �d��5^ ا��"��� ا�G8� (�	b�2رة وا��آNدا�5: ا� &
 ��H#،  ن�ن ���آ >�Nو�


& ا���اث ا�X"!&ا P�D# �ت آ��8!�،  P�) �Vل ا@#Nاء +'P05= w ا�Nآ�رة .�8 ا�2

2P  ا��MBا���Dي أو ا��9� &�D� q,زا�	 \� 	'D8ا�� 	'B�DHي #��5 �) ا�Nا� p!�= &�����,و


�ح،. ( أ2P آ��5	 7'Dر� 	د#�97ص،21992.(  
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


( ا� ��d	 ا�����	  9-2 	
��  أ/� ا�


& ا�8�+'	 ا�"�'5	 �'�IX5	 ��e	 ا�8�+'	 ا��"�
'	 ا��#�F	�bS= ا� 	

����د ا�%Nي  �� ،


�9%%� ا�"��d%%� ا��8#'%%��b &%%

%%& �1�%%.	 D=%%�د  �'%%"# Rر�%%F
	 أو ا�
F%%�ر ا�#�H%%D	 x%%X8= .�5'�%%: وأ

V #"��� أه� `!'5	 �bx��>�N,ة �
 ،"Navaho " أن 	'F#ا��� �و2L#ا�ر �d�!` (� "�ا�  	ا,%� "

��%%�ى إذا D2�� {!!%%B%%�ن ا�X%%��ء 
%%qن ا�`�,%%�ء    �ن ا��%%�ى ا ،`%%� =%%Sدي =!'%%} U2%%�م ا�F%%�ن  

 :%�'�I= P5. ن�5�"'B، وأ   	2'%�ا�!�آ 	%�G8ن ا��" %
) =F%D وا��%& #"�!�و92%� وB%� ا�"%��4     " ه��2�


	 ا���م 
& ��n�ن أ
F�ر ا�
�اد و�"���ا=49 و�K��49 و`'�49 ,%�   ،
'9� ا��9	��b ����= اNFوه

�n#أ �9D�2 4ه�'F�= ق�M &
  .و


( ا� ��d	 ا�D7ا<�	 9-3 	
��  ا/� ا�

   (#�F���%%ا1%%& آLا�� (#�%%F،  #"�!%%� ا��	ا�"�5'%% 	%%'
=�n%%�) و ا��D%%�& وآ���%%�رات ا��"�

  ا�I%X{ �%) ا�G�`%	 ا�23"��'%	      ى,�%	 '!%D2� P%5. �%� �%�     �ا�8�+'	 ا��Lا1'	 =5%< اB3%�"�ادات ا�

="��%%� .P%%5 ا��F%%�#) ا�%%'�'F�d& وا��%%&  ، 9%%� �%%) ,�ا#%%	 �M���%%:, وا�%%�وا
� ا�L#�0#%%	 ا��%%& #%%Lود


�8%� أن ا�I%X{    ،,%��8�ا+& ا��D%'���1'	 وا�"�%!'	    و=��� ا=��3 وb'��وا��0دي وا����ي 

< #�%"E .5'%: آ%!p �1�+9%�     ا�23"��'%	 ا�F!'%�ة #��'%L ,�%�ة ا�2"�3=%: و.9�8%�، و�%�N       و ا�G�`	 ذ


 �9=�X�9Uت��!أ�%� ا�I%X{ ذو    ،و.%�م اB3%���ار ا��Lا�V. :'5. �،    &%1�ت ا��5^ و.�م ا�

�2%%� ا"�2�Y'G, :%%=3%%	   آ�%%� ،
'��%%%%, a���I�ل وا�%%!Vدة ا��Lا1'%%	  ا�G�`%%	 ا�23"��'%%	 ا��H%%�ودة  

��B3ا ،a"nه) وا����, a��= ت ا�2     رة�%Bا��را {
و
%& ه%Nا ا@M%�ر أ %�   P%إ� 	1'%���,�

 P%5. �'bxا�� &

	 ا��& =E"5 دورا آ!'�ا ��ا���E%2 ا�23"%��& ا�"%��M&     هNا ا���8 �) ا��bx'� ا�


%	 �%� ه%Nا ا���E%2 ا�23"%��& و#9U%�        ���5د ��'�ا �� =���.� .�ا�� ا��H'� ا��13%�.& وا�F


  %%
 V& أن ا�I%%X{ ا�%%Nي ورث 
%%& =F�#8%%: ا�!'��%%�1& .�ا�%%� =%%�.�R إ�%%P ا�E%%n0       ه%%Nا �%%


%	 3        و�B.	 ا3.��اء،��
	 N!H= 3 هRN ا��%�	 ,%') أ
�اده%� وه%Nا #"8%& أن ا���b &
�8F: و�� 


& آ'�'	 ا��"!'� =0'� 2�ع أو M!'"	 ا�23"� �bS= ��2.3ت وإ   �ه%�'98� و=�H#� ا���ا`a ا��%& =

  ... 9���=9� و`'�ودر1 ،9�و
& ا=��ه
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


( ا� ��d	 ا��1��	 9-4 	
��   ا/� ا�


%%��8�ا+&  ،	'%%�IX5� 	%%'1اLوا�� 	ا+& ا�"�5'%%�وا�8%% 	5�'%%Iا+& ا��ك =%%�ا�� ,%%') ا�8%%�ه8%%

  	%%,�.5'9%%� ا��%%��ت ا�5I�'%%	، و,N%%9ا 
%%�ن    =!P%%8 ا�I%%�م ا��%%&   ا��%%�اد ا��Lا1'%%	 وا�"�5'%%	 ه%%& ,�

	 �%) =��.%� ا��%�ى ا��Lا1'%	 وا�"�5'%	 �%�       ا��Vق ا�D��dة 
%& ا�����%� ه%& ا���H%5	 ا�8�=�%     

	'
��
%& ����%� ا�U8%�م ا�G= &%�!G!%� آ%� I%J{           ..�ا�� ا�!'Y	 ا��13�.'	 وا� V%� 	%
����


��
  ،:��!G� �"!= ص�5^ �I,ن�" �ون، وا�"!'� أذ3ء ��!F�� ون�G'D� اف�J ... zا�.  

   &%%`Vر أ��='%% �9%%'

%%& آ%%� ����%%� #D%%�ي  	%%
���%%�ص D8#%%�ق ا��%%�د و�"P%%8 ه%%Nا أن ا�

w'+ (� ة�d�Dا� 	'`V#'� ا���"���ا ,�bx�� و �Xوا� �'Iاا��ا��     �ز و�%�#�% �و�% ، x%GIب وا�

" _��%�ب  ,�3"و
& هNا ا@M�ر ��2 �V أن ا�X"�ب ا�!�اd'	 آ�� �!�"= {2� P�D#  ،3 #��ز

'8b�س ا���Gم أ+� ا��واجا�'Lا� P5. ن ا���1 #��م�آ w'+ �'.���1ا 	��ا���! 	ا���أة ,"%�   (� 

وه%�  " ا�G�%7 "دون أن #���ن هNا ا�G�7 ,�"�#'� أ�V`'	 أ�� ا�'�م 
N9ا "#��� ,F�ر=9� "أن 

ا�Nي #���ن ,�"%�#'�  " ا3_���ب"
& إM�ر  ا
�n�ض ,F�رة ا���أة �) _'� ا�Lواج ,9� #���


%%& ا�����"%%�ت ا�"�,'%%	 ا@�V%%B'	 �%%) ,%%  أ�V`'%%	 وا��1�.'%%	 _'%% :%%2�F� ا�%%U2 	H��%%D�� � ('

  )B1983��'	 D+) ا�D�.�=&،(.�) ,') ا�G�,�ه�ت ا��13�.'	 ا���ا '� ا��D8'	 و,�����&
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

10-  	�N1I�� 	�
��   ا��f7دات ا�


	 وا��IX'	"إ�P �� �ع  ا2: إ8B�دأ" آ5�آ9�ن" #�ى ��#�F) إ.G%�ء أو =�H#%� ,"%�    " ا�

'�IX��, 	e�Iدات ا��Hت أوا���وا�ا��"�'� 	
��
&  �ء ا� 	�98', (� &�:  

ا�!�ا.%%w، ا��%%'4 وا�%%�وا
� ا��13�.'%%	 ا��%%& =!%%�ز B%%��ت �IJ%%'	 ا@D2%%�ن وا��%%& ="�!%%�         -

 L'��= 	'
��b �e�8""آ	5'F��, "ل��X" وا�        	وآ5'% 	%��ت .��%B &%9

& آ%� ز�%�ن و�F%�ن، 

 	
  ". +�وده� ا�"��	 "#�9�V� (� (F� �H=#� �"��4 ا��IX'	 و�"�

- Pا+� إ��ء ا������ ا��n.5%^       #�'� أG# &%وا��  	'%�IXت ا���%B �%", &
ا��J3اك 

��آ	.5'9� آ5�آ9�ن ا��D�ت ا����Xآ	  أوI7دات ا��f7ا�.  


%�راء آ%� B%5�ك دا
%� #�%�ر .%)            - ،	%�,�b اتL%'و�� }d�%�I, 	%.��1 ك آ��5B L'��#

ا��'4 ا��13�'.	�H= w'+ ،د هRN ا��وا
� وا��'4 ا��13�.'	 ا�F'�'	 ا�"��	 �5D�ك ا����.%	  

 ^5G#ن  "و�آ9�4 " آ5Bا)
��ا�Nي =5"!: ا��'4 وا�%�وا
� ا��13�.'%	 
%& =U8%'4       ا��ور ا�

	'�IXت ا���B (#�F=ك و�5Dط ا��أ�2. 

-    E%D+ P�%D# ��, 	.�اد ا����
 2��)�7�ت ا�����C	    :آ��آ��gن =��8د �IJ'	 آ� 
�د �) أ

 . وه& ا��D�ت ا���"�5	 G,!'"	 ا��IX'	، ا�Nي #��D 2�.'�9� و=��ده�


'%�، و�%1�#     =��1 ," -��b 	%8#�!�� ت�اد ����"%�
ه%Nا ا��X%�,:    آ5�آ9%�ن � ا��X�,9�ت ,') أ


'%%%	، وا�%%%Nي #H%%%�د ,�X%%%�,: ا���آ!%%%�ت  ��          إ�%%%P �2%%%� ا��IX%%%'	 ر_%%%4 ا�%%%�Vف ا�D%%%��ت ا�

   	'%%�IXا� 	%%"'!M &%%
 	%%�d�` 	%%'�5� ت�2%%�ا��%%& ="�!%%� آ�5 	%%#�Gي، .( أو ا���#�%%Dا� �%%�H�

1991(  

��
%& أي ����%�   و�eV	 ا���ل أن ا� 	'�IX5� &D'dا�� �FX.) ا� 	و�SDه& ا�� 	


V���,و	'�IXل ا��FJأ a5�I= ت�
��=F%�ارا ,%')   أي =a5�I ����.	 ا��D�ت ا�آ%�   ،ف ا�


%%%& ����.%%%	     أ
%%%�اد ا�����%%%� ا��ا+%%%�، وأ  �%%%��%%%'4 ان ا��F%%%X ا���IX5� &%%%D'd%%%'	 ه%%%8� #��


%%& ا��D%%��#�ت ا�"�'�%%	     L%%ا��%%& =���آ 	%%��ت ا�"�ه%%�وا3=�     	5%%+�� &%%
 7%%BS= &%%�5%%�د وا���

  %%�G3ت ا��ا=�%% ^%%#�M (%%. 	%%���Gا� :=�%%Bء أ�%%n.x, 	%%#��ة وا����%%Dا�� � ). &�%%eو aM�%%.

  .)54، ص 1981
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  اJ3Lم
( �'�.	 ا��7أة 
( ا�Xf�رات ا�)�2�	 و  -11

���%�  و�F# 4%) �9%� +�%�ق =    ،�nH�رات ا�D��,	 ,���H#	 وا���ن�F= 4) ا���أة =8"4 
& ا


& ذ�< �� ا�"!'� وا���%�ع،  رث �95�,� آ�2} =� ،,9�       E%D+ا��1%� و 	م ���"%�I�%D= {%2�وآ


%%& 3Kم ا�"%%��4 وأ+Lا%%2:  &5%%eا� E!%%Dا.�!%%�ت ا� �و`%%� ا�1 ،آ�%% �9�2%%�F� P%%5. ن�ر�%%Sا�� �%%�

 ا�����سوا��و����ن و9!5%%B� ��H#�9%%� وإراد=%%9� 
�%%� آ�2%%} .8%%�   ،و+��`9%%� ا��9%%�ورة ،ا�� %%'"	


�`%%�ة ا��H ،'�%%	="��%%� آ���` {%%2�F
وآ�2%%}  ،، �50��%%	 ا�'%%� 
%%& �"U%%4 ا���%%�
�ت #%%	 وا�ه5'%%	

J 3 �9ورة� �9�'�IJx،�9� ل #��8'9 نV_��,  2} ��'�ة�ل  وآ�%�M49 ا�� E�8= &F� ل�ا��1 �


& 9D�2� و�, �"X= 4���Fا�%	 
%& وB%� ا�����%�      ��� ��J!�ع وا���"	،و= 	#�Hا� �9� (F= 45


  ،:%'

%&        ،ة ا�%D�#	 P%'H= (%F= +'%�ة ا��G%�     و�%4  ا�Nي ="%'�  	'%X+�ا� P%إ� �ن ا�����%� #�5%�%F


.!%%� .(و�8"%%9� �%%) +�%%9� 
%%& ا��"5%%'4 أو ا��'%%�ر ا�%%Lوج أوا��'%%�اث أو ا��3#%%	    وأده%%� e%%0'�ة،

  )2001ا��+�) ا�"'D�ي،

 &
 ��K	د��gا�� 	���Iا�       	د�%�Iا� 	%�L8� &%
و=I%�ل �,'9%� أن #!"%9�     ،
�� %� ا�!%8} 

  ."إذا �F# 4) �,'9� ذر#	 �) ا�!8')إ3 " ،و�'7 �9� أن =�ث Y'J� `،��eة

�F�ل B3 w%%F�= 4%%b%%�  ،	 ذآ%%�ا =!�%%B P%%!"	 أ#%%�م _'%%� M%%�ه�ة وإذا و�%%�ت ا��%%�أة ا�'9�د#%%

 ���# ('bVbو 	bVb �9=ر�9M3دة�ا� �", '
،nH5. ����# ('",ل ا��"!� ��ة أر�د� �،'9   �إذا أ�%


'9�L5�  a" ا���ة P
%& ا�X%�#"	 ا�'9�د#%	 ,"%�      �5%�أة ه%RN ا��ؤ#%	 �  �� ا���Bت و� ،و��ت أ2

1"5%�ا �%)   ,w%'H   ،��"�'	 ,��آ%� �%) ا�X%��ة ا����H%	    ن +�5} و+�ه� �SDو�'	 ار=F�ب اأ

و�%%) ه8%%� ا.�!%%�ت ,"%%� M�اa%%d ا�'9%%�د ا��%%�أة ر%%D1� E%%�#    ،ه%%RN ا��"�%%'	 �Y'G%%	 آ!%%�ى 

  .ا3,�"�د .8:

x, د�د ا�'9�ا ا.��Nه Pإ� 	
و92%� دD2%	   أدD� P2%��ى �%) ا��1%�،إذ #"�!�    ن ا���أةوإ �

�'Hا� 	��+ &

& هRN ا����ةو=�Hم . ،آ��  �9D�# ا���1 أن P5،     لL%8# يN%3ن ا�%�م ا�  �98%�

�n#ة أ�

�� ,� وآ� 	D2د �3 #�"95 �9n'+ ة��
 &
وه%�  " ذا���5�"آ�� ا.�!�ت 
& آ��,49  ،
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

# 4H� 	"G` راة�ا�� (� 4U.ءأ�X# a'آ �ع ,9����B3�1�5 ا� ^H .)  ،&1�M�%�ا� P%92 2003، 

  )23ص

 	!D8��, �دأ�� g��، ج�I= �92د أ���, P�) ,G) أ�%9� U2%�ة =X%�ؤم     
'�U8ون إ�P ا�2

9� ا�ب `�,�%2� p,N%� P%5. ا��9%	     ور,�%� #�%��   ،"��و92� .�را #��5 ا��Bة ,�Bxه�و# ،وا+���ر


& و1�ده�، �"�Mو �ه�ر  P5. �e�+   {%2�ا�89%� ه%&       و`%� آ &%
 	%�!Gا�� 	"#�%Xو2% "ا���	 


'�� #�"X, ^5 وا��&" ��2� }8=x ن ا���أة      �,'9%� �9%����M &%
 �%nI= �%92أ P%5.،   !%J &%
�,9� و

�9d�8,� �آ!�ه &
ا�Lو1%	 أن =�%�ت    وآ�ن .P5 ،و3 #��ز أن #��ك أ��ه� �9D�8� L�،و91�  و

x, �91ت زو�م ��وا+�،# �`�� P5. :"� �9D�2 ق�H= ن q
��5%�أة   و2	 �4 ="�ن هRN ا���و,N9ا 

  )16صدون 8B	 D2) .D+'5. (& ،P�G�� ،�X2�2'�9� أي +^ 8�#�EB �� إ

 z#ر�.!� ا�� �أ�)f�(7ا�  ��
�2'�%	 اX�2%�ر ,"%� ا���#D%')      +���ر�V="� } ا���أة 

 ا��%%�أة ,%%�ب 48%%91: 
'9%�   و�%) ,%%') أ`%%�ا�49  ،ا ا��%%�أة وا.�!�وه%� أe%%� آ%%� �Y'G%%	 ا�%N%%!2 (#Nو 

��%%') ��5%%�أة أن ا.��%%�وا  ا��و`%%� ,5%%� �%%) ا+���ره%%� ,%%!"�    �M#%%^ ا��D%%�د،  +5'�%%	 ا�G'%%X�ن، 

 "M E!%D!'"�9%� ا�G'%X�'2	 G�%D='� أن =�%'4 ا=�%�!� 3�J%�ا �%� ا�G'%X�ن         ,أن ا��%�أة  :"ا�����%	 

�%%n#وأ :x%%, ل�ن#�%%  �%%n�#     P%%إ� �د +��%%�=��%% �أة �92%%����ع ,%%�ا��13%% P%%5. ن�G'%%X��, ع�ا��13%%

	Y'GIو.�8  "ا�	ه���Hب ا��T 5. م�ة =��d�D'� ا���دات وا����2} ا�"�آ    a2x%# ر�أن ا��%�أة .% P

+%%�ه4 ,%%��2P  %%� أوإذا ,X%%� :" و�"%%� ا��%%�ان ا�F%%�#4 1%%�ء ,�%%� #%%�ل .P%%5 ه%%Nا  ،�8%%: ا��1%%�ل

4'nآ �دا وه�D� :9158(و ( :, �X, �� ء�B (� م�ارى �) ا���ن   ) 59(#��ه% P%5. :FD�#أ


& ا���اب أB 3�ء �� #�FH�ن :B�# رة ( "أم�B�H859-58:ا�.(  

��
�2�ا  #��88�ن 
& هNا ,P�%X  وآ ،+'w آ�2} ا�!8} =�
) وه& +'	J�ع .�8ه4 ا��أد   

b%4 #�%�ل    ،9� F= P�+�ن 
%& ا�D�دB%	 �%) .��ه%�    
�498 �) آ�ن إذا و��ت �: ,8} =�آ ،ا��Gق

Y%�ا 
%& ا��%�Hاء 
'!%9, �%5�      �9� M'!'9� وز9'8#� P�+ اذهE ,9� إ�%P إ+��9d%� و`%� +�%� �%9� ,     �

 �Y!ل �9ا���'
4 #�
"9أ� b �9'
و.n", �%8%49 آ�2%} ا��ا�%�ة      ،و#9'� .5'9� ا��%�اب  ،� د
"��U2ي 


%%�ق +�%%�ة ��H%%�رة 1%%�ء إذا  {%%D51 ض�%%Iا�� �،,9%%   �9%%'

%%qذا آ�2%%} ا����%%�دة ,�8%%� ر�%%} ,%%9� 
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 


%& آ�%�ب اL. Qو1%�    إن ا��%�رة ا�!'�2'%	 ا��%Nآ�رة     .ن آ%�ن ا,8%� `��%} ,%: �"9%�     ورد��9�؟وإ


& ا��"�#F�, a�2	 ا���أةKا��� 	'
 . .�8 .�ب ا���ه5'	 ن ا��F#4 آ�

@D2%�2'�9�  3 `'�%	   ،�9%�ورة 
%& ا��Fا�%	    ،آ�2} ا�!8} ا���أة �n%'"	 ا��F�2%	  ن و,"� أ

ا�%Nي #RN%9, �8%X ا�"%�دات      اJ3Lموأآ� �) هNا 3 +^ �9� 
& ا�H'�ة، 1�ء  ،و3 ا.�!�ر ��أ9#�

�9H!�#و، P98#و` و �.� �� ���5أة و#�"95� 	91�ا�� 	5��ء ا��"�B (.�
 	'n أة����اه�4 , �


�� %�ع ا��%�أة 
%& ا@V%Bم إذن .%���       ،#��S ذ�< �H') ا��2�رR واX�2%�رR  و�N8�، 4 ,�ا#�:

Fم ا�VB@ا �#�n` �� E81 Pإ� �+'%� ا��%& ="�  !81!�ا�� 	'n` �9Bرأ P5.ى و� %!   �%���� �%�+ �

P��"= Q.  

ذ�%<  +�9%�   و.P%5 رأس   .P5 إ.G�ء ا���أة �� +���9� ا���ه5'	 �8:، اJ3Lمو`� .�� 


& ا�"'� 9�2�Fا������و� &
آ�%�  
P%98 .%) وأده%� وJ%�د 
%& ا�%98&        ،� 
& ا��Bة وآ�ا��9� 

#�Xاب ا�N"��, 	,��".� ا��=   �9%�+ &%
آ�%� .�%� .P%5 إزا+%	 .�%�       ،� ��) #���ف هRN ا���#�%	 


V'%%� p!%%exد ا�2%%D# P%%  ا��X%%�ؤم ا�2%%P �%%) �2%%7 ا��%%�د و�%%) U2%%� ا�����%%�،    �%%'59���, �!��

 ,9%%�وا8�.3%%�ء  ،وأوP%%5. E%%1 ا�ب أن #D= (%%DH%%�'	 ا,�8%%: وإآ�ا�%%9�      F،!'%%� وا���+%%�ب وا��


x1و�و�& ا��� ="5'�9 P5. E،   P%5.و �95D2و �9�"�B o�+و �`9�+� 	2�'e P5. +�ص �آ�

� �, �9"��= �!` (� �9� (F# 4� .)ان��+ P�G�� &5. (D+، ،�X2 	8B 27صدون(  


%%& ا@V%%Bم أN%%�2 1%%�ء ,%%: ا��%%�Kا��%%�98 ا�%%�`'^ ا�%%Nي  و#�F%%) ا��%%�ل أن ^%%!M4 و#�%%Fن ا�


%%& ا�B%%�ة وا���   ،ا���%%�ة ا�!%%8}، �2'�9�%%D2إ �د �9%%�%%

9��F%%� وe%%�ن ا��%%�أة �%%) ا���ه5'%%	  �%%��

  .آ�� د.� إ�P ا+��ا�9� و="5'�9� ور.�#�9� ،+��`9� وآ�ا��9�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

12-  ��Bا����7` ا�DHا�Kي
ا�H7ا� )
  ( وا+<�7�T( �7'�.	 ا��7أة 


%�ت ا��%�ى    _4 �) ا��"�د وا��8�ع ا�"�'P5.��� E ا��
�8� و
%& ا���b &
دوار ا���أة 

�%%{ #!�%%P ور#%%w =�5'%%� ا��1%%�.& #"��%%� ا�D8%%�ء  ا�����%%� ا�"�,%%& وا��Lاd%%�ي ,�F%%X أ إ3 أن


!���_P5.   (%� 4 أ5I� (92�`�ت .�#��ت ا�ه�'	 1�ه�#�،  N%ر ا��%H5} إ�'%: ا��%    يا��%eأة و�


	 ا�0����ه�#� ,%���9وب �%) ا�"�#%� �%) ا    و�,'	 ,"� =!8& ا� �9� {H�B &ا��   	.'%�د ا��13�%'��


& وN%1ور ��روb%	 أ.G%} �9%�         إ3 أ%92� ��G�%D= 4% ا3    ،ا����و 	 .5'9��%�b �%eخ �%) أV%D2

Fأ  ا�� �، وا.�!�=9%%�.'%�ا��1 	ا����2'%% 	2%� %%J �%`x "'!M 	%%�'�H%%) ا��1%� آ� �2 %'H= 3 	� ش�ا�8�%% �%%�

�` (. 	M�50ر ا���F
\� ��
ا�!�%	 .%)    وا��%& 3 =%48   ، ا�	 ا��1%� آ�%� 1%�ء ,9%� ا@V%Bم     وهNا و

�9%%X'�9=ء ا��%%�أة و�رات ��"%%�دة ،� أن ,%%� ،إ`�%%�3.�!%% (Mا�%%� &%%
ن =5F'�%%: ا�F# &.�%%X%%�ن 

�5� PG.أ �م آ�VB@ا    �ه%�G.�5%�أة وأ� 	2%�Fا�� PG.أ، 	H ر وا�أ� &
�1 +^ ا���ا�	 هNا 


'	 =!�& ا��%�أة ����%�ة إ�%P    إ و
��ة وا��أة وزو1	 وأ�} وأم، +��`9� ا,8	��3 أن ا��واEB ا�

 	G5B	'
��b 	�'` وذات ���.� �ف ,9��"�.  


%�ت ,%')           V��3ف ,%!"� ا�%�"# 	%'
��b 	'%e��� �%���� �%F� ل أن�ا��% (%F�# :'5.و

   �%%. �F%X,و (%%F� �%ره�G#و ('%D82%}    ا���آ 	%%'dت ا�!�ا�ا�����"% N%8%%�أة �5م و��  	2%�Fا�� 	ا����#8%%


%& �n%�.9� �%:       ,�����ر2	 �� ا���1 �%��# �%'
��b وع�%X� ^H, ����# يNا�    �5'9%. :=�G'%Bو

�n#: أ� �ا��%& +     ،و=!"'�9 	ة ا���5'�#%�%U8ا� RN%ه �%�     :%F5��= �%D1 &%
أ2�b%	   ،ت آ'8�2%	 ا��%�أة 

�H%%� أU2%%�ر و��ا`!%%	 ا���'%%�  ،'�ه� 1"%%9�5� 
%%& ا�����%� ا��Lاd%%�ي 
'%D���'1� 4FH�%%= ,��%% و

 P5. ة�Bى ا���D9& ر ،��ا����و�
 ف�X%�  ر�Lوه&  ،وه& .�رة ،�L ��_�اء وا@_�اء

 ،	%%5d�"وا� 	.%%�ا���     %%M (%%� �9آ�5%%B 	%%B+�ا �5'9%%. E1��%%Bا اN%%�   &%%
�ف ا��1%%�ل و��ا`!�%%9� 

X%�ف و#L%�Iل   ,�#	 
�& ����"%8� �H8#%� ��9%�م ا�   أ�V`9� وإ�n�9.� �5�e�#	 ا�Nآ�ر#	 ا�


& وث ا��%%��%%�را �N%%9ا و=!"%%� ،"ا�"Nر#%%	"�%%{ 
%%& D1%%� ا��%%�أة و,�F%%X أ � �%%�
 �%%1�5� ^%%H#

Vوا�� �ه�D1 &
92%�  ول .) 5B�آ9� وا+�X%��9� � آ: أ,� ،أ��، 4b زو1�، 
9� ا��SDا����ف 

�Fآ 	5d�"ف ا��Jو 	"�B �ا���أة ا��Lا�d#	 و
�� �N9ا ا��U8%�ر ا���5'%�ي U8#%�    و 
�����ة أ ،=�

�� أ#%) #F%�ن   ,� و91� �FX, أو,'} ز �UP أن =�8�� إ��إ�'9� وآ92x� E.ء 
& ,'} أ�B=9� و8#
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

��Bا{`S� P�!# �ده�1�
 &d�98ا� �اره�،   :�'%e��� P%5. ظ��Hم    ،3,� �) ا��%�H= أن �5'9%"


     P%%5. ظ�%%�Hا� &%%
 }I5�%%= &%%ا�� 	.'%%�ا.%%� ا��13�%%) ا��� 	5�1%%   P%%5. ظ�%%�H��, 	%%5d�"ف ا��%%J


'!�%%%N%%%9, Pا و1%%%�د ا���%%%�ة 
%%%& ا�"�5d%%%	 ��%%%�ر `, ^%%%5��D8%%%!	 �\ه%%%�       ،.%%%Nر9�#�.(Radia 

Toualbi,1984)  

#�%�س 
'%: ا�%Nآ� دا�d%� و="P%G       ،أن ا�����%� ا��Lاd%�ي ����%� ر1%��&    و.P5 ا.�!�ر 

B%%�ة ا��Lا%%#�d	 �F�2%%	 _'%%�    �5%%�أة دا�%%� ا� F،  � �%%"1�2%%	 ا�!"�#%%	 
'%%: �5"�8%%� ا�2%%�ي    ا��

 ،	���H�     ء�%, :��F%Jف أV�%ا� P%5. �%ا����� &
 اوأودت ,9� إ�P ا�"a8 ا�Nي ="�8� &2: +��'� 


� ,9� إ�%P ا�!B(،     (%. w%H�ء ا��"��5	e)�3 إ�P ا@B�ءة ا��#�D	 ,�B@�ءة ا��"8�#	 و�# ���

� �) ا��!"'%	 وا��G'%Dة   9�V�9�5I� �H= (�'^ آ'�92� وذا=9� و=ت أ��ى `� =��F) �) ا
n�ء

هRN ا�� "'	 ا��Bx�#	 ا��& ="'9X� ا���أة ا��Lا�d#	 وا��%�أة ا�"�,'%	 ,�F%X .%�م      ا����M	 إن

و�� %"'	 و�F�2%	 ا��%�أة ا��%& أ.G�ه%� إ#�ه%� وا�%D�،         P%'� ا��H�   (#�%5� �%50��	 إ�%P ا��  ="�د 3

��%� 1"%� ا�����%� وا�B%�ة =H%} ر+�%	        ا�!"� .) ا�+F�م ا�X%�.'	 ا��%& 1%�ء ,9%� ا@V%Bم،     


'	 ا��& ��  .ن .�
} ,92x�  �50�M	إ=�0'� و3 ا�����'� وا�"�دات ا�!��'	 وا��'4 ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

13-7�
( وا+<���7` ا�DHا�Kي"���jر�	"�T(ا���B ا�H7ا� )
   


�9%� ا�%D��dة و=      =�FX ا�!8'��b (%� :%'5. �!%D=ا��%�د و 	
��b 	'.���13ا 	0 %X  �%"!= �  >�N%�


�9: و.�5: &

9& _��!%� �%�   ،و5B�آ�=: و+��M PاD�، :�X'"� ^d�+�ت آ!'�ة     	7% %5�1F"=


'	 ا���
'%	 راI%B	 3 =�0'%�      9%� !�'و# ،�& #�!8�ه� ا������ و#4F�H إ�'9%� �) ا���رb�ت ا���b 4'%�آ


 ا�ن و.5': 
q ،وإن .�
} ,92x� �50�M	 و#�E =��وزه���وا��13�.'%	 ��� %�ع    	'% U8%�ة ا�


%& M'�=9%�   ا��jر�	 ��H=   %'
��b ت��5'%�	ز�%) ,"'%�      N%8� ة�ي    ,%�ءا   ،��!8%N%ع ا��%78 ا��% ��,

��D�F= 78%%& أه�'%	    إFJ��'	 ا ن
�� آ�ن �"�و
� .�8 ا�"�ب أ ،,: ,!� �FX��J ا��jر�	!� �==

	e��، �9
وآ%� ��%�س 
'%: �!�+%�ت و���H%�ت       ،�� �ع ���س ��=!� ,��"�ض وا��Xف 

د.'%%} ا��%%�أة .8%%� ا�"%%�ب    ���ر1%%	 ا�و�%%P ,%%����أة و�N%%9ا    ,وا����H%%�ت 
'%%: .�#%%�ة =%%�=!�    

�Lا%#�d	 �F%X, �%�ص 
�%� آ�%2}      �%� 
%& ا�����%� ا��Lاd%�ي .��%	 وا�B%�ة ا�      ، أ"ا���H	"ب

ا��D8%'	 ا��%&    X2%0�3ت 9� ���,'	 أ�M��9� P5. إ,"�د آ� �%� #�"5%^ ,%!"� ا�H=   3ص أ8b�ء =5�'8

 �9U=،	���Gا� 	5+�� &
 ��Gا@ .�8 ا� &

� �) ا��`�ع �� ،	%Yا�� RN9� &`Vل ا��VH2   �%��

ا��%%& ا��UH%%�رات وا�G�,�ه%%�ت ا��13�.'%%	   " �ةd%%دا�%%� دا"#%%�ل .P%%5 أن �� %%�ع ا��78%%   

  �%98. w#�%Hا� �UH#،   � ع�% �� �9%
دة ا�2%P آS%J �#N%8م .P%5     8!%�ذ وB%�ي و`%� آ�2%} و3    

	5d�"أ� ،ا� (F�# �� �"� ر�دة �) .%���ا�� RNن =�5!: هd   ء&%X� 3 �%9�5     	%#رN"=�5%< ا� �ى �92%�%B


%9�5d،  q�وا��& ="�!� آ��'� .�J P5ف ا����ة و�Jف .� س ا���ل ا��13�.&،رأ =�%�
9� =��%�  ذا 

 ا�م xآ�%� `%� ="�،    %�5��5	 ��e%	 " ا�2"= ^5"P��� G8و�) هNا ا�� ،ا�"�5d	 آ�ا��9� و+���9�

'� �) ا�Fا� &
 	'D�Gت ا��Bر�ا��� �", Pن إ��'+"p'�����ظ" آ��H5�     �%9�8,ا 	ر#%N. P%5.

!` �9� &D81 ل�واجو��8 أي ا=�Lا� 	DBS� �9��د� �. )Zerdouni . N, 1982,p88(  


�.�!�ت ا�م 
& ا�"�5d	 ا���5'�#	 ا���1: وا���d P5. 4 P%ل إ��e�5� Pه%�ف   =�,'	 ا�2

ة 
n%�ورة ا�"�%�ف ا��D%�ي ��5%�أ     ،#�4 ا�%���ل ,9%� زو1%	    ،إ�K Pن"ا��H�ظ .N. P5ر#�9�"ه�


%%& ا�����%%�و���%%e� N%%.ر9�#� ="�!%%� ,��,%%	 J%%�ط �5 	%%5d�"ف ا��%%J P%%5. ظ�%%�H،  اN%%ه &%%
و

ا�8�%%'+	 �X0� " (%%%%�ء ا�!F%%�رة"ا�D%%'�ق �2%%� أن ��9%%�م ا�"Nر#%%	 ="%%�ى �%%) آ�2%%: ا�%%�Vك ا���%%�ة   

  و�SDو�'�9�  ،و��4 #��دق .P5 ا+��ام ا���أة و.��9� ،!'���1'	 إ�P ��9�م D�2& ا��1�.&ا�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

&%%%%
ا�2%%%%�ي �'%%%%���   �D%%%%�ا�
�%%%%& ����"�=8%%%%� أز#%%%%p �� %%%%�ع    '%%%%e�2	 D1%%%%�ه�،  


D1 p!%%%ex%%%� ا��%%%�أة أآ%%%� +%%%U� �D�2 (%%%%%%9� و.�%%%95�     ،�%%%�
2%%%�ال (. %%%�) ه%%%��� ا��78%%% 


9� وأH!%%%%%e} ا��S%%%%%Dو�	   )17،ص1982ا�D%%%%%"�اوي،�%%%%%Jو �=�5%%%%%<   ،.%%%%%) .��9%%%%% �92%%%%%�


 ،`'�%%%	 �%%%'�5	 ��G!=%%%	 ,%%%����أة و+%%%�ه�  وأN%%%9, {H!%%%eا ا�"�%%%	 
%%%& ا��%%%78   ' ا�"Nر#%%%	' &%%%9

وإ%%%%�2� `�2�%%%%2� 
� %%%%: ا�U8%%%%�م ا��13%%%%�.& ا��%%%%�D'�،        P%%%%5. 4d%%%%} `'�%%%%	 #�اه%%%%� ا�����%%%%�   

 رأس" ا�"Nر#%%%%	" أن� زوا%%%%91�P5.، ا.�!%%%%�ر !%%%% %%%%�ورة +�%%%%�ظ ا��%%%%�أة .N%%%%. P%%%%5ر9�#� ̀  

و %%%��2� �%%%9� �X5%%%�ف وا��I%%%� وا+�%%%�ام ا�"�5d%%%	 ا��%%%&   ا��13%%%�.& ��5%%%�أة ا��%%%�ل ا���%%%Lي و

  .=��8& إ�'9�
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  14- �2�k"رة�'Bي" ا��KاDH7` ا��H7ا� )
 

ن #D%%%��'4 أي ����%%%� ,X%%%�ي ,%%%�و92�، 
9%%%& ه8%%%�ك ��8�.%%%�ت أو ���H%%%�ت F�# 3%%%) أ

،&I#ر�ل ا���Hوا�� &
���G�,�ه%�ت وا���ا2%�   و�%� رآ2L%� ا�w#�%H .%) ا     �� "	 �V��Vف ا�


%%& ا�����%%� ا��Lاd%%�ي �2%%� أ2%%: #%%��& ا�ه�'%%	 ا   	'2�%%D8���, 	%%�5"ا��� 	0%%��رة"�!�%%F!ا� �,�%%G�      "


������� ا��Lا�dي",�F�2	 و`'�	 ���B	 وا��& =PnH  ا����ة أو �"Nر#	 "   P%5. ظ�%�H5� P"D#


�_%D� 4�V� (� :   �%nH�5� :=�#ل ا��H�ظ .P5 هNا ا����س،أe���: و.�ا`�    &%
وا�"�2�%	 

     &%%%D'd5%%%^ ا��G8ل ,�'%%%} ا���ا�1'%%% �%%%!. 	%%%bار�ا��� 	%%%'
���'%%%�د#) P�%%%J إ3 أن ا��n%%%��') ا�


'�� #�"5^ ب  5D�R�آ'�ت أ
�اد ��'B 49=�Bر�ة  "و���ا���% 	ر#N."،     P"%D= 	%#�dاLا�� 	5%d�"��


    N%8� ة�ه'%� ا���%x�� ه�ة�ا 3 ="�!%�        1N%9, &%9
" ر#%	 ا�"�M"N���9%� ��%� #"%�ف ,�DBS%	 ا�%Lواج، 


�%%� ,%%� =�"%%�ى ذ�%%< 3.�!�ره%%� �%%�ه�ة ا��1�.'%%	 �9%%� اF"2�%%B�9=� P%%5. ا���%%�ة   	'%%�IJ 	�x%%D�

   .وا�"�5d	 وآ�N< ا������

 a'%%n=ل أن) 1982( .���ال ا�)����اويو�ا ا���%%N%%ه &%%
��9��%%�ن " ا�"Nر#%%	 وا�X%%�ف"

�%�=!� ,�%� #P�%D .%�ض أو.Nر#%	 ا���%�ة `!%� أن        " ا��Xف"+'w =��ل أن ��9�م  ،��Vز��ن


�%�ت ا�!N%. {%8ر#�9� �ي E!%B      91� وM�.�9� �: ,"� ا�Lواج 
%qذا  و إ�9eV� �Lو ،�Lوج= �%�


�%�ة ,N. �%'0ر#%	 أو ,J �%'0%�ف وأن J%�ف ا�B%        3_���ب�آ آ�ن p!�= �92q
�ة ر_4 أ9�2� 


& ا���اب  p!eأ        %Dا� &%

49 ا�%n��d إ�%� �%J دوا��%D# ل أن�ا��1% P%5.ي    وN%ا��1%� ا� (%� �

 G�# �%�K%�ع �L%5واج �98%�  آ�%� ="�!%� ا�"�5d%	 ه%Nا ا��1%� ا���G%�ع           ي ر1%� ا.��ى .5'9� أو أ

   &%%
�9%%J� �'H%%n� D�8,%%: �%%) أJ �%%1%%�ف ا�B%%�ة وآG�# :%%2x%%�ع ��5%%�ت 
%%& ا�H%%�ب �%%V أو 

  )59ص،1982 2�ال ا�D"�اوي،(. P5 ا�Lواج �) ا����ةآ�رb	 و�'7 أ2: ��!� .

N"5ر#%	 آxه�'%	 ا��1�.'%	    و,�����& أ.G%} ا�!�+%	 ا�ه�'%	 ا�!��%0	 �V%� (%ل ="�%9�#� �       

 �%%9M�!=ف"3ر�%%Xض وا��"��%%, " >�N%%ا�����%%� وآ �95%%�H# &%%ا�� 	و�'S%%Dا�� P%%5. �%%هL'آ�= �%%�

	'Hn5� ة�Bن أ   ،ا��آ% �,9�ا_��% ^#�M (. RNه �ر#�9N"� �92ا��
�%�ا ��"�ر %� �%�    ر_4 أن 

ه%%Nا  
%%������� ا��Lاd%%�ي وا�B%%� ا��Lا�d#%%	 =�1%%� ا���%%�ة ا��S%%Dو�	 .%%)   إراد=9%%� ور_!�%%9�، 


%%V #%%�4 ا@,%%Vغ  .%%) ه%%Nا ا3.�%%�اء �ن ا��'%%�د       "%%� ا��, �%%I��H'%%�ء ر_4%% 
� %%: .5'9%%�،    ا��
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  N%وآ 	%'
��H%n'	 ��5!%	 �5"%�ر    �F%�ن ه%RN ا�   �< ا�����'%� =8%& .%) ه%Nا ا@,%Vغ،     ا��13�.'	 وا�


%& U2%� ا�����%�       .P5 ا��Bة،  p!%�= ن� �9%_V,ء  ,"%� إ�ه! �9�+ EهN# أن =��} أو ��q


�92xوآ  ('Xا ا��"� ا��Nب ه�F=ار Pإ� {"B &ه& ا��.  

15 -"l�2ي"ا���KاDH7` ا��H7ا� )
  ةا�)�f وا���Iذ���2�  

" p'�%%ي أو  "ا����%%dاLا�����%%� ا�� &%%
ا�����%%� 
%%&  p5G%%e .5'%%: اآ�%%� " ا����%%�ج"

ا���D2& ه� أ+� أ2%�اع ا�G�%�س ا���5'�#%	 ا��%& أH!%e} =�%�رس ,�F%X آ!'%� 
%& ا�����"%�ت           

# w'+ 	',�0ا�� 	#%��9ف +�, :���"�B" �4 ا 	ر#%N"7       " ا�%�Gا ا�N%9� ة�ا���% �%nI=واج وL%ا� �%!`

 '%%, �%%� (%%B &%%
 (6  P%%ات  9إ��8%%B) �%%9`V_9%%�ف إ,(،     {%%', P%%إ� �9%%��`!%%� د� 	2'%%�وا��%%�ة ا�

هNا ا@_Vق .%) �M#%^ ا���%�'p ه%� ر,%� ا�"n%� ا��8�B%5& ��5%�أة          ،),�9ف 
�9H�( 	ا�Lو1'


� ,F�ر=9�، 3=��ل ,9� L�"# w'+81 �) #�#� ا P5. �'D   	#�H%B ةN%#�"�, �,�H�� ن�F#و


��%�ل  NIا�� P5. 4'�Hا�� Pإ� �nI= ���8. ة�ا��� �س �%'�     " =�دده�+%'� وو�%� ا�8% �ا  " أ2%N%وه


�ف 
�"7F ا����ة ا�"Lا� 	!B�8� &
أ2� �%'� و�%�   "!�رة إ�p!��� P ا����ة 
& Ve,	 ا�H��d أ�� 


< ا���H'��ت "ا�8�س +'� Pإ� 	
  .إ �


&  و�) 7�Gا ا�Nاول هL# 	'.���1@ا 	+'�ي"ا�8�dاLا������ ا�� " (�n# :2�م  آ\%�

 &D�8.& 3ا��) ا��وا��13�F!ا� �9�8,،  %�I# �،    آ�	.'%�أو ا��13 	5'%d�"ط ا��0%nا� a  أن �آ�%

&%%

%%	 ا�%%D��dة ��ا�����%%�، 
%%9� �H#%%& �%%) .�5'%%�ت  ا���%%�'p �%%: ,"%%� ر�%%Lي ��%%D�P+ �%%) ا�


'%%: ا���%%�ة .%%Nر#�9�، +%%�دث ي أ_��%%�ب أو ا3 �%%��= �%%`   &%%
 	%%#Lر� 	,'%%�إ#� �d�%%�2 :%%� أن �وآ�%%

+��#%%	 .Nر#%%	 ا���%%�ة آ%%�N< �%%: اF"2�B%%�ت '!5%%B	 p!%%�= w%%'+ ا���%%�ة =X%%"� ,8%%�ع �%%) ا��H%%�ر     

 . ا��D8& و,�����& `� =x�5 إ�P ���رB	 ا�"V`�ت ا��'D8	 M (.�ا.'	

 7�Gا ا�N3ت ه��"�B�9ت ا�
& B" '�ا��,"و`�  p وا �FX,  ب�ات ا@ره%�8  w%'+

   �%", 	%B�59��, ن�,�ت #��8'"Dا�� &
 	H5Dا�� 	,'�ت ا@ره�.�ن ,"� ا����0!') �) ا����آ

J'�خ ا�H�!%	 ا�8�L'%	   إ �
	 إ�P أن ,"� ��ب ا�D8�ء أو ا���'�ت ا���,�M�ت، �H�و��49 ا_�

�F%)    _���ب �) `!� ا����.�ت ا@ره�,'	ا�H�3�#	 .�ض ا����ة �) " ا����'p"أ
��ا ,��از
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

�ن #�%%�دد .5'9%%� ا@ره%%%�ب   ا���%%�ى آ�2%%} ����%%�ة 
�%%� .P%%5 ,"%%� ا��%%�ى ا�8�d'%%	 ا��%%& آ%%          


89%�ك ا�"�#%� �%) ا��راB%�ت      أن هRN ا��F%�ة ="F%7 ا��a%5I ا��F%�ي �����5%�     وآ��  ,����Bار،

#�%%�ق ,�F%%X " ا�E"%%X ا��Lاd%%�ي"%%9'5. �%%5M� F'%%B (%%.���1'	 ا�����%%�  أ�9%%�ت أن ا��%%& ا

�%%� ا�J%%'�ء ا��'��
'%%'�#L	 �F%%X, �%%�ه� +�%%P ا����%%') وا���"E%%#�_   ('%%�5 ا�X%%"�ذة  وH8#%%�ز  

z7�2 ا�� &
�'X� 7%&ء B%�ى ��8%�.�49 أن ا��H%D +�'�%	 أb!�9%� ا��%�Kن وأن ا��5%�ء          ، #�"�ن 

آ�� ه%� ا�H%�ل ,��D8%!	 �%\م ا��%& =nI%� ا,9�8%� �5%�,'�          ،إ�'9� ��1 +��#	 ا�7�8 أ�� ��Xوع

   )Ve ('�2008ح ا��#)،#�B.(  ,�9ف +��#�9� �) ا3_���ب
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	، ا������                                                                      ا	ول ا������ا���أة و ا�
  و 

  ا��J1ـــــ	 


%	 دور ,%��� ا�ه�'%	 
%& ,8%�ء �IJ%'	 ا��%�د 
%& أي           و
& ا��'� ��#�F%) ا��%�ل أن �5

��    ،�9�'%e�و�� �9%�"'!M {%2�آ ��9� ���      �ه%�"8� 	.'%�ة ا��13�%'H5� &%G"= &%9%& ا��
، آ�%�  

� &
 �H ا وا�'bx= �bS=��5د و� &D�8ا� E'ا���آ &
 ���=   R�.�%D=و Rد�وا.��% R�'F�=ارآ:، و�


%	  '.P5 إ.G�ء �"P8 ����ر,: ا�H'�='	 ، وهNا =!"%� ��%� #"%�ف ب    ��،  ا�%Nي `%� #F%�ن    '.�%� ا�

ا#��,'�، آ�� `� #F�ن '!5B� B'�� إذا ="5%^ ا��%� ,G�,�ه%�ت 
%& ا�����%� ا��%& _��!%� �%� #F%�ن          


'%	 ا��%& p5%�= 3 �ي    ا���5I%�ت وا��واE%B   ، وهNا ا8�B�دا �%!"�   "ا��78"�� �.9� ��ا�


& ا������ آ�� H8B�ول =!'�2: 
%&  وا�Nي  ، ز��ن 	8'"� 	Y
 P5. �!5B 7F"8#   �%و� �8.�% ��


��ل (� &5# .  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  ا��	ــــــ�ب: ا�
	� ا�����

     ���ـــ�
  ���ر �� ا��	�ب -1
  �'�ر&# ��ر�%$# "!ل ��ه�ة ا��	�ب -2
�ب -3" #)��  .ا�	�ب ا�(�أة آ*
�ة �.�	�ب -4/
  .ا�12���ت ا�(
  ا��	�ب :� إ�8ر ا�/7!ك ا45�ا�� -5
����ت ا�'��!�$# -6<4�ا<= ا��	�ب :� ا�  
  ا�>���# اA5.�$#"@= ا��	�ب :�  -7
�اف ا�*2/� -8D��ا�*2/$# وا #)���ق &$F ا�*
    ا�
9- I2*ا� ���*)� #$/
  ا�%	�<J ا�2

	F$M أ�(�ط   -10N)ا�   
11-    #M	N)ا� #$	%O    
12-    P)� ا��	�ب Q7R ا�(*Sأ    

#T.%ا�     
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  �ـ��ــــ�

� اVVA5.م & VVM�ورة  ا"VV��4�$] ا�
�VV2Xءا � QVV7R	VV!رVV�$MX� Y# ا�VV/�5ن و   ��VV\و� #VV��

      ]VV$آ�� �VV: #VV��X
�ق ا�VVXى ا��VV"إ #$VV/2*ة ا�_VV��Nا� #$VV/Dا� [��R�MVVOإ �VV: ازن!VV�aVV$'D ا�

      �Vb� د�VVD)ور ا��Vر ا��VV8إ �V: �VVb& ع�V

�b وا����VV	� ]V*� �VV�  ا�V/�5ن وا�>�VVA نeVO �b�eVVO ،

�ى،  VV�gا _VV>ا�Nا�        IVV@R QVV7R وري�VVi �VVأ� #VVj�Xا� YkVVاج ه�%VVAأن ا [VV$: mVVO � �VV)و�

 ���X# أن �@!ن ا�2
�b2� P ذو �'��VT إ�/��V$#  ا�_ا��b ا�(\O ��$MXا� �
!��V2    .و�$� � �V)آ

            �b)VAي ر�V<Mا� I2V*ا� #Vا���ق ا�(�YkVb� QV7 ا�R�MVO5ت ا�*V/2$# و "
pV آVXا� QV2!�] إ�ا�

            $V& #Vj.ا�� =$V12� QVم إ��V)F اgد��ن ا�/V(�و�# ووVj �Vb� r�Vi!ا�$F و�Vi$# وأو�q��V& rV ا�ه

�R#    أن أي �%��
#واج، وا���4 وا�(�أة &�ا&X# ا�_V<)ا� #V$N��
أو �Rم ا��_ام &Ykb ا�'�2ة ا�

 �VVj�� �VVM��$M8 F$ا�!VV'�VV� PVV)�ا<= ا�*I2VV    ،# ا�VV/�5ن وأ�VV.ق ا�(*VV4 �VV: QVV7*� �VV� اkVVوه

           �Vآ rV/� #$��V/�5ت ا�V�)� :�V ا�(*VSgا #VN��& #V$R�)آ���	�ب ا�kي أ QDVi��Vه�ة ا4

  .ا�MX'�ت ا�4(�Q7R #$R "� ا�/!اء

� :�V آ!�7VA [V!ك �VOذ ��Vbف إ�QV إ"�Vاث اkV�5اء          " ا��	�Vب " ��M أن آ�Vن : V	D2�

#$D\��&  وا�*/�ي �/
��4�ة &���راA# وا�VT�� �$7D# وأ�j "   [V\$# ا4(�R$#"، أuMT ا�2

���D\7# ا�&�'� Qإ� �T!	�Vد�#    ،�@�د �@!ن �F ا�(/D$� ا�j�ا #V$:�'ا�� [�Rا!& rآ�� �)b):

#VVVV$R�)7
FVVVV� #VVVV �*ا�/$�VVVVA$#  ،ا�4� :vVVVVن ا�(%VVVV�w PVVVV)�ي"VVVV>ا�*_ا PVVVV)�Y " ا�(*VVVVM��

F�"ه�ت ا!&�Xا�#$R�)4�"    ،�Vb$: ث�VD/�V: u��V      ا�(V1D!رة ا�� �V$� ي�V>ا�*_ا P)*)��V:

 ���VV\j"ف�VV<ض وا��VVا�� "    kVVM2ي وا�_VV%ر وا��VVا�� #VV�_2� �VVb�_2و�  #$DVV\ا� ="�VV� � yVV$"

�b��#، ا�4(��R إذا :'�ت kRر�Dف وا���:�V  رأسو ر�_ ا�>R �R�)	uMV   ،ا�(�ل ا45:

  �VV/2*اء ا��VVR.� �bVVi��7�VVb و&>�R #�)VVAف و�VVO FVVR #و�{VV/)ا ا�kVVb&"ب�VV	
'�VV " ا���

O #7>ا���P)�:�b و�	uM و�R #)Tر Q7R ا�(*.  

 #$T!	� Q4!ع إ����V[  " ش ا�2
/� ا�	����ا�(�"و&��	M# وا�kي �N)أة  ا��)7�

#$/
�آ$N��& #$R       _V# اgه($R ،#V.<'$# وا4(� ،�S} [$7R، #��/4ر ��D2VAول :: �V	�27V هkVا ا�

�/7V$~ ا�\V!ء Q7R،  PV�     QV7R أه= هYk ا�Swر ا�/M7$# ا��V�*� �V ا�\�V� ���V�� #$DVى ا��V$Dة      

'��$� ا�4(�R$# وا���ف  :� ا�(*(P ا�*_ا<�ي ���& #XM��� ا��'�Mت ا�($Se� ى��   !&�VXا ا�kVb

 #M	N)أة ا��  .ا�4(�Q7R �R ا�(
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

1 – �	
  ا����ــــ�ب ر��

 �	QV7R [MV ا�>�Vء    	N� � ،�MV	�  ،]V	FV� : ،]V ا�
��V   "���"�	�ر ا��	�ب 

Y�VVbj ء، ا�VV<ا� ]VV	�   � ،�VV)7�ا و�VVbj YkVVأ�     �VVه��أة وا�	�bMVV إذا ز��VVb& QVV آVV)ا� ]VVT�

�اbj553،ص 1975( .و(.  

   QV7R �V7'ا�� ]Xا� #R!A!� �: ف��      «�V]  أو��Vآ�gا �V/2*اء ا��VR�ا !Vوه ،#V)��4

]j��� ،#$<"7$] وR         J%V<ا� [V� ض�V�� ،[V�$M8 rVآ�� �V)b� �V/24 اق�ا�'��!ن، وه! ا�

8��a ا���2، ا�M45ر، ا����b، ا�(
�e4ة FR ،�8�ف {� F�" .(Porot Antoine, 1996)  

 ]VV/"أو�������و   !VVب ه�VV	�ى ا��VV� يkVVا�":   �VVb2R �VV)أة ر��VV)7� �VV/24 اق�VVو��VVDث  ا�

 kVVا� !VV\أن ا�� !VV� ب�VV	�ورة أن  ،\VV! ا��7VVA�2آ�ي �(FVV� �VVM��4 IVV ا�� ا��VV\��& I$VVو�

\F)VV أي    ".أن �@VV!ن ه�VV2ك kVVjف  ��VVDث ا�	�VVل آ���VV أو � =VV� ك�VV@و�PVV ذ�mVV إذا آ�VVن ا�"

�اق ا�،#$7A�2QV و   :�R�� �7\�ء ا�" �$V/24 اء�Rأو ا �&�	� ا�M�A #)��ن  آ�Vن  إ:��*

� اQ7R،    �V: �VA�Ag 4/= ا�\D$# ا�'kف "!ل أوV	2ر أن ا���MRا F@)� [$7Rب   و�V	ا��

�ا�V: rV�4      ه!� =VS �Vb	M# �! أrXR �!ا:'N� أة�� ا�(M� �V1D#  {ا5آ�اY و� ��V�).  aV$:!�

 ،a$:!� =�2)ا� �MR1994( 

J%7و� Jonson [�!ب :� آ�	�وع " :ا��<� �� �/(!ح &] �V$�!��j (�'�ء �$$� (

     �Vرا�gء، ا�V/2ت، ا��V$
 (Michel Porret, 1995, p226). "�(�رس &��V'!ة، �Vi إرادة ا�


�ت ا������ F� أن ه�2ك ا����� F� =���ى   وQ7R ا�V�g #V:�'S FV� �7%� �إ�  ،	�ب وا�

 ،�Vb)1�� �: ك�� ا5آ�اY وا�'!ة وا���2 وا���وان �>	2R أن       ���VA �V��4 �V)>دا QV'M� �V)آ

 .2R] ا4(�R$�  �/@!ت

    �VVV/*� �VVV/2*اق ا�����VVV& aVVV7�] هVVV! ذ�mVVV ا�(VVVAرا�& JVVV%� يkVVVب ا��VVV	وا��

8��a ا���2، ا5آ�اY، ا���وا�$#، �(� �F� #��" �b��� a7% ا��VR[ وا�PV7b   ) ا�(�أة(Q��gا FR

� Q7R ��ى ا�D$�ةSgا #N��& #$/
� #��T �b� ]M/� �)وا�%!ف آ.  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

 �(�ر)� 
�ر�'�� &%ل #�ه!ة ا�����ب   -2

 M� F$:�VVXا� F$VV& #$VV/2*ت ا��VVj.ا�� QVVإ� #��VV<Mت ا��VV�)�ة ا�(*VV1� وت�VV

�VVو�� �VV� ت

!ى ا��R!VVV ا��'�VVV:� و  VVV/� �2��VVVوا� �R�VVV)�اف ا�*�VVV/2 أو ا���VVV2 ا�*�VVV:   �VVV/2� ،ا�4D�


/�b" ا��	�ب"أو� #��<Mم ا��j #)��j ة��أي ا���م ا�kVي  ، �b(� آ��r ا�(/($�ت ه! ��ه��:

�أة ��VVع �7�VVA �VV4!اء آ�VVن اgب  VV)ا� �VVMو&���VV�       ���VVزال �VVA<�ا   ،أو أ"�VV ا�(�VVDرم  ،اgخ ،��

�ج ا� %�)X� [�!آ FR ب�	��# 4!�         [V& د!V	')ا� I$Vو� �Vb@��� QVول إ�gم ا�V')ا� �V: #V�

�b/
 .ا�(�أة �

 �
�أة  "آ�Vن �V)$'7# ا���_�V#     ا-�,!ا+%ر�� ا�!و��*��:V)ا� #V
�� "  QV7�)ح ا��V'ا�،   yV$"

 F� ا�%!ف P:د،�b��Aأ Q7R أة ا���ر��اع �Q)V/� �V      أن �*7[ ا�(V :ا�(12�ون {�kVاك إ�QV ا�

V2R u          :@ &/ام ا�	��V
�ة �V/ا� �
VAأة أ�V)ا� �V/4 [V& QVXN� ���V��" �Vن "_ا���    #V4�Dء ا��V\j

QV إ��VOر             " [V$إ� �Vb
V& p] ا�>J%V ا�kVي �V}ول �7@$VD� وج أو_Vا� QVإ� �V'"� ح�
و�/7= ا�(

a"� ، =b:درأ �%�و Q7R 7!ا)R �j =b&�/" Q7�:P)  .وآkا �8�%� ا�(�أة Q7R ا�(*

�وr:!VA  ردت أو، ا�'��(V#  ا�3�43	��ت ا��1%د���  :�V  و@��� #R!VA!�)2003 (  ب�V	أن ا��

�ا�# �jره� � P:�& ]	N)ا� �b$: ري �7_مk�27 "ا��VO F$/)�"      ح.VTv& ام_V�!ا��Vه� �PV ا��

 [�X� �Vb2� ر           ،&��_واج�V\ول ا��V2� =V� �'&�VA #V$R�)و&kVbا اVT5.ح �*�V أن ا�\V!ا&~ ا�4

�/
����Vb ا�2
/�V4 �VD� FV@� =V� #$Vل         ��إ�Vi:# إ�QV هkVا :vVن �     ،�(�دي ا�!اQ7R Pj ا�(�أةوا ا�2

� ا�\�ر ا�4(��Rأو M*& ]	N)م ا�_�ة �'�ش ��8(� ا�A�� [S�"ي أkا�.  

[$7R a7X� �� Qإ� #:�iب" وإ�	�زال و ا�3�43	�ت ا�,�ا���5 :� ا�(*(P ا�$!م آ�ن :� " ا�

        ��'$yV$" #V   أ"� ا�X'!س ا�!2S$# ا�('V�!M# ا4(��V$R آ(�V هV! ا��VDل :�V�& �V ا�(*(��Vت ا5:

  :F ا�(�أة وه! �eآ� �F$�$O F ه(�آ�ن ا���4 �'�م Q7R ا�_واج �

   .Mj!ل أه�b7 �_و�*] ��b2:  ا6ول

�b: ا��8*7&!	� F� آ�e  .ا�
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

   ]VV�7� FVVأ� #$VV	'دا�$# ا�!VV/ت ا��VV�)هkVVا ا�VV2!ع �FVV ا�VV'X!س ��VVزال �(�VVرس :�VV�& �VV ا�(*

�أة دورا :VV$: .R�VV] آ(�VV أن ا�eآ� FVV� �VV	VV!&# اVV)ا� #&!VV	� IVV@�& #VV$&�*�5ا �bر��VVjأة و�VV)�

�Rج ا�_را��Mره� اgداة ا��<$/# :� ا�5R�& #Rدي :� ا�_را���"�VMR #V)$7   (. أه($# دوره� ا�

  )2005ا��"(�ن،

  ا����ب ا�3!أة آ4!��3 &ـ!ب – 3

�ب ه� ذ�m ا�	�اعDو ا� Q	jgا Y�" �: ���/�5ا     Yد�V�&وإ �V�wء ا�VNإ� �V: #M��ا�

#$/4�/F�، g P ا�2� �  �V: ة���O #$وا��R #Mة ر��@: �b��$8 �: �)D� y$" ف�8 F� �آ�

!ى    V/� QV7R دي�V: �*� a$'D�وات �Sأرض و F� اkb& a7�� وآ� �� ��wا Q7R ء.$A�ا

!ى ا��و�#/� Q7R �R�)4 آ= أو�Dا�.  

�وب D��: و u$M'ا� �bb4و FR �<@��*�وز :@� F$" ���/ا�.إ�   eV*7و� #��@V/ا�� #b4ة ا�(!ا

 QVVوإ�         �VV�� [VV��$آ !VVD)� �VV& �VV�wف ا�VVXع ا��VV\�5 #VV7ورذ� #R�VV\: �VVى أآ��VVأ� �>�VVA :

  #VT�� #$V/2*اءات ا��R�ء  " ا�V/2ب ا��V	�وف       " ا�V1ا� �V: [VAر�)� �V7%� �V$�gا اkVb:

�بD�2ء ا�Sأ [Aر�)� FR #ا���د�،     V& رس�V)� �V$2R �V/24 ��: د�*� I$� !b:  �V)وإ� Yا��5آ

 �M�� وا���R ��: !داة    هeV& [V/
� FVR #$V/24  � ]V	N)��: ،      FV� د�V*� J%VO د�V*� �VM��

    #VD7� #$V/24 #VMر� �
V<$� [� ا�kVي           ،إ�/��$V�wا Y�V*ا� #Vر��R #V$>ا�R #VMوي ر��V� !Vه �V)إ�

�bف  Sadismeآ(� أن ا��	�ب :� هYk ا���D# �'!م Q7R أ�Aس ر��A #Mد�#   ،��Dر&]/�

  VDإ� aV��8 FR #$/2*ة ا�k7ا� Q7R ل!	Dي وا�  ا��V/*ا� =V�gق ا�  ،#$DV\��& �V/
� �Vj	�V   أو 2

� :kb& !bا ��wف ا�Xا� �j �" Qأ"$��� إ� mV7� ،�b� ا�\D$# و�_ع إ�/��$$'D� ���   #$��V/�5ا

 [Vذا� P� #�!A #$/
� #j.R #��jإ �: �<: F$" �Mj F� [/
� و ا�� ا:'�ه� ه! �V�gء   ،ا�{Vb:

	 F$M� �7M'!ا أن �b$�e= ا�\�R!8 #$D &� �&� وN)ن اأا��� &��V'!ة وا���V2   ن �'V�g،   [V�eوآ

      $�VV\ا� #VV@b� FVVR ا�@/�VVره= ا�2
/�VV وذا�VVb= ا�(2VVM��    #VV)�_b��& �'&�VVA �VVA�/"ض إ!VVو�� #


�R�)�i!ا �] �.ل ��ا"� �@!�b2= ا�2
/� ا�4��.  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

    #V$7&�'� PV\%� #$V/24 آ(�دة #D7/)ت ا��Rوب وا�2_ا�Dام ا�2/�ء :� ا��%Aة ا�إن :@

�وف     ، 	�با�(��ي �/M'� �7'$�م &
�� ا��V1ا� �V: ع!V)'� اد��VAا FR =2� �هYk ا�'�&7$# ا�

�أة ��Dو�V#          ،ا���د�#V)ب ا��V	� :$�Vb ا�VM�� �V�ب ا�D��Vآ #X��Vi وف�� �: �/
2� �*�

  )VVTوو [VV$7R ي�VV	�VV� #MVVه� إ� VV4_ء �VV2]      ]5ذ�ل ا�(�N)أة ا��VV)ن ا�g ر�VVي وا��_%��VV& 

�:�b ه�VV/� !VVس �(!رو�VVVSت VV$:�'S#      وVVVOو �bVVi��� [VVآ�b�'�VVA# آ(�VVV هVV! ا��VVDل &��MVVV/2#    ا�

  �V: ���R يkا� Jي &>@� أ����# ا�/V!داء    :�7(*(��ت ا�>�j$# وا�(*(P ا�*_ا<V<ة ا���V

 PVV<&وأأ      #VVR�)*ا� [VVAي ��رkVVب وا��VV	�أة وهVV! ا��VV)ا� �VVi [VV4!)ا� �VV2اع ا��!VVأ� �VVX�

#D7/)ا� 
�Vاء V/24 Fb$V7R   �*_ا<��# "$y آ�ن ��V��b ا��V/2ء و  �Q7R #R ا�(�أة ا\&R�ا  FV� �$

    #2VA ت�V&�%�b ا�@�$� �F ا�*(��Rت �Mj إ��VNء ا�*bآ(�V ا�F$&1992     rV�M ا��Ag$[ ا�� ا�

 F$& �� #$2�_ا� #M'Dرا :� ا�!
A ��ا�$*$# أآ�Avا�2/�ء آ �i �27!ب ا��A1998-1993أ.  

 �VVj QVVإ� #D7VV/)ت ا��VVR�)*ا� YkVVت هeVV*� �VV)آ   ���VVR ل.VV� ء�VV/2ا� FVV� �VV1994-1993ا���� 

 Fه�$M�� ��V. أو   &/FR �: Fb7)R ]M {را<Fb أو ��V<ا� �$
	� ��� #2$�� #2bا�  FR�V$M��

   ،#V&�8��aV ا�@ FR أي�آ(�V ا�%kVت &��V ا��V/2ء زو�V4ت �V\Rgء ا�*(��VRت �V� F)Vi          ا�

 VV��ف &�VV@2ح ا�(VV��# .VV:�      �VV1� �VV: داء!VV/ا� #VV$2�_ا� #VVM'Dا� YkVVه �VV: ء�VV/2ب ا��VV	� ا�MR

  ��VV7� #VV
��%� #VV)���ي 4VV>ا�*_ا PVV)�ة     ،F اVVA5.��ا�(*VVAgا �VV: أة�VV)ا� #VV��@� pVV
ا�kVVي "

  #V$"رو =$V'& =/� #j!��� #��@� �b� Piوو P)، وV*� #$V/24[   ا4(�V$R# ، وأ�.V$j#، و وا�(*

 �b��Rا��             �V	� �V�)� #D��V<وآ rV2& أم #V4آ_و �Vb� �Vوره� ا�(!آ�V& م�V$'ا� FV� F@)V� QV"

P)�ض ا�\V!ا&~ ا�4(�V$R# ا�(�V'7# &     ،ا�(*V: �\أ� I@R �)آ  #V:�'�"  ف�V<ض وا��Vا��"، 

7�VVb و >�R ف�VVOو �b:�VVO QVV7R �VV\j �$VV/24 �VVb$7R ي�VVRإذا ا #VV���أة ا�*_ا<)��VV: ف�VVO اkVVآ

  .ا�(*(P ا�kي �2(� إ�$]



 

 

69 

	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

 ا�@?!��ت ا��3<!ة �=���ـ�ب-4

        #VV���" ت�V
�ام ا�V: aMVAg درا #VVA��Vه�ة ا��	�Vب إ� أن ه�VV2ك �}�VV45ا =V7R ن�Vآ

�ة �Ykb ا��1ه�ة/
7
# ��b2$& F �4ءت &12���ت �  :�F 4!ا�[ �%

  *?!�� أ*��ر ا�3!أة و
�<�! ا�����ب  1 -4

    �Vره�MR�& ة!V'ام ا��%VAا P� ب�	� ا�(�أة إ�Q ��ه�ة ا����D� #آ�1�ت "� y$"

#$R�)�ى أن ا��	�ب ه! ا��@�س ���7وا�$# وا�'V!ة ا�� FVR #V)4�2	2V$�      ،�>@7# ا4� �b:

1��V# ا��	�Vب �V2R     )1977(روسو�R�)  J%� �jت ا�4(�Q7R #$R أ�Aس ا�*I2،ا�*�

.>�j أة�
�VT$�       " :أ�	�ر ا�(�آQV7R _V ا�� �V�ة ��(V$7# ا��V<2# ا�O�M� #*$ا��	�ب ه! �

I2*س ا��Aأ Q7R دوارgا �:،       #VT�%ت ا��Vس ا�5*�ه�VAأ �Vه I2V*ا� FR #��$7':�g:@�ر ا�

أهe  =Vدوار ا��5ث ه! ا5ذ�Rن &و ، وا�%\!ع:(�. ار��Mط ا�/$�دة &eدوار ا�kآ!ر ،&��5	�ب

�ار ا�5	�ب )Aا �: ���R ،ة�$X� #$R�)�MرY �>@7# ا4R�&    #�V<2� �(�Vذج ا�V$N:vذا �= �

 #$DVVVi أة�VVV)ا� �VVV�*& �)VVV/� ف!VVVA #VVV$R�)ا�'VVV��$7# ا�%�vVVV: I2*��VVV& #VVVTن ا��(�VVV$7ت ا�4

��(# ا�5	�ب*� #Rو�<� ، gت ا�VAأ��ت &�� ا��را �jو   YkVه  #V$4!�!&و���   yV$" ة�V12ا�

 �VV47و��C!�� م�VVR)1959 (     PVV)*� �VV: �R�VV)%�م آ!MVV\7� #7$VVA~ ا�4VV/� ب�VV	       أن ا�5

($�VVD� ~MVVi aVV/2& _VVد " ا��3*���رو" � PVV)*� !VVوه #VV$7از��Mا� #VV��2bت ا��VV�)وهVV! أ"�VV ا�(*

I2*س ا��Aأ Q7R �)12$= ا���. 

  *?!�� ا��!اع و
�<�! ا�����ب  4-2

#VV��1� PVV4��اع  �VV	ا�"�VV	إ�VV)� QVV~ ا��VV<2# ا�4(�VV$R# ا�VV'� �VV!م QVV7R     "با��

P)ا�\MV~  "ا��أ�V$7)R yV$" ���)VAت     و�F ذ�Y�*� �� m :� ا�(*(P ،أ�Aس ا�*I2 :� ا�(*

 �R�VV)وه(�VV و�$
�VVV127� #VVم    ،وا��VVرج ا�4(VV/" �R�VV[ ا�*I2VV     ،ا�%��VV�5�& #VVTث   "ا�4

 #VT�� #$@7� ره��MR�& أة�)7� �	�دي وا��أA(��� ا�kي �12j�ء      ،ا�V/2ا� #V��)D� م�V12ا ا�kVه

           �V: #د��V	j�ا �Vأدواره FV� اkVوآ �R�V)�أة ا�4V)ا� _Vآ�� ���V� FV� زاد �j ب�	�F ا��

  )�MR2004 ا��MR ،=��� �2N ا�(  .ا�(*(�R �@<& Pم



 

 

70 

	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  *?!�� ا��33ر�E ا�4@<�� 3 -4

  �V/2ب ا��V	ء �}آ� �1��# ا�(�أة و�1���ت ا�	�اع أن ا�'!ة وا���وا�$# ه� دوا:P ا�

�ى (�VVV�&VVV ا�إ� أن VVV�gا #VVV$>�2Mا�� ا��     ،#VVV)��*7� #$VVV/2*ا� #VVV�$M8 QVVV7R _VVVآ��  #VVVAرا�:

 �F%�>���E)1962 (�      ل�V4�� ار�
�ع ���ل "��ت ا��	�ب &_��Vدة �VRد ا�
FV� �>�V ا�/


   �VV: �R�VV)� ا�4�!VVأي &_��VVدة �VVRد ا���VV4ل FVVR ا��VV/2ء وا�VV� aVV7� QVV7R �VV)�� �VV!ع �FVV ا�

�:$F،     � ا�V ا�FR yDM ا�MO5ع ا�*2/VXا� F$V& �Viا���& =V� يk     �V�@� يkVا� =$V7j5أن ا ���V4!:

 kVد ا��R [$:     ا�Vا� FV� #V$
���ك ��VDث &�V�� �Vb�ت ا�	�Vب أMV/� QV7R$�        آ!ر :�V ا��Vjg$= ا�)�

  gت ا�VVAا��را �VV�& r:�VViوأ       �VV: #VV$��R rVVب آ���VV	�و&!�!VV$4# إ�QVV أن ���VV�ت ا����

� ا�V_واج   ا��'�:�ت ا�� �\P "�ود وj$!دا �7((�ر�Aت ��رج $�eV� QV7R P*<ا�_واج و�).  �VMR

  )�MR2004 ا��2N ���=، ا�

  *?!�� ا����GH ا�@�<7 4 -4

  eV<2� اه'�ت��ى أ��Mع �1��# ا�7D$� ا�2
/� أن ا���2 ا�*2/� ا�(��رض ����ث ا�(�

   !VV@� يkVVVأة وا��VV)ا� Y�VVVآ FVV�  ،#VVV)�{)ا� #VV�!
Xات ا��VVVM� FVV� ءا_VVV4 ن   �VVMأول  ���F!وسو��

� هYkVV،ا�(�VVا:�$FVVR F وVVb4# ا�VV12 �VV: �VV�)" ا�5	�VVب""$yVV أوuVVi أن ا�
��VV ا�*�VV/2 ا�(

      #V$وا��R QVف إ��Vb� !Vb: #$V/24 �V$� "��4ت �م أو�%�،       FVR �V$M�%�م ا�*I2V آeVداة �7V/و�

]\Nا�'!ة وا�. )a$:!� =�2)ا� �MR a$:!�،1994،35ص(  

�د ��V12م اgب ا���V_ي وا�(��V ا�     V
���ل ا�VAم إ�Rو Q7Rgا ��gن �\�� ا!@� �jو  #V$R�)4

	uM 4_ءا �F ا�kات�،         �V$�gا اkVم ه!V'$: !Vbوات ا�_V� rVMآ QV7R ف�D2)رة ا��j م�R اkوآ

 #VV��D)وا� #VVR!2))ت ا��R�MVVO5�&،   �VVb2$& FVVب"و��VV	$VV# �او"$VV@� �VVj yVV!ن �$*g #VV   "ا�5

	[) �$@��$_م(N)د ا��

/$# R($'# :� ا��.  

�ى VVV�����Eا�) 1980(ر #VVV'ان ا���VVV': FVVV� ن!��VVV�� F$MVVV	N)أن ا� aVVV7�� �VVV)$: #DVVViا!

� :��V ا�5	�Vب �Vi       �ا<$# ا�� �Y�*� �b�!7)D ا�(�أة،&kآ!ر�b= إ�i:# إ�Q ا��VM�� �Vj �\أ�

Q'7 ا��2R ،Xا�2/�ء Q7R ا�@�Y ا���_ي ا�*�Y ا�(!i!ع ا�7Tg وه! اgم� ��   #�$VA #�V<2� �
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

،#2$�� �jا!)� #*$� � e<2$:��   ط�VM"5ا FV� ع!V� =b   ،اع�V	وا�   �V<)ا� YkVه rVM@:  �Vb1و� �R

  �@VO Q7R �O��ا<= FA �:"  #$V/24 ا�V4 "  !)أة آ�V)ا� �Vi     �7VTgع ا!Vi!)7� #V"ع إزا!Vi

�اف ه! رد :��V/"�� �Vس &���bXViد   "أن : ه�لهkا �� �!j P� �j!ل ا����= اgم وDأي ا� "

� [4!
!�V# ا�(}�(V# وا��V/� �Vه=        !�� و�F هF@)� �2 ا�'!ل أن هkا ا�Xات ا��VM� QVإ� #V$)هgا

)                                             120ص،R ���R،2004!اد ا�!ر�@�ت. (@�ب 4��(# ا��	�بآ�ا:P �ر�

�ا FVVR ا�@rVVM ا�*�VV/2 ا�'VV!ي وا�(VVX!ل VVM�� �VV/2*اء ا��VVR5ن ا!VV@� ى�VVأ� #VVb4 FVVو�،  �VVو�

�اآ= ا�*2/���q ا�*2/� وا�2
/� FR آ� هkا ا�
  .ا�5	�ب A!ى أداة �7

  �� ا�@?!�� ا�<G%آ 4-5

�bDT ت�MSوإ �bA�$j F@)� � [أ� #*D& m7$7$# وذ�D�ات ا�$/
و&�� �FV   ،ر:\r ا�

           FV� =7�V� 7!كVA !Vه #V��R #$��V/�57!آ$�ت اV/وا� �V@آ #$��V/�5ا #$V	%<أن ا� r"�jا mذ�

 F���wا P� �R�
  .�.ل ا�

�ى � y$"!@�JE        7VA QV7R F��V�wا FV� �V�
�V� F� =7.ل �."V1# رد ا�� J%<آ]أن ا�!، 

  �V$�� rVD� P'� أو e<2� �� دة�R ا ا�/7!كkوه    ،#V�$Mا� �V: �V$N� أو ،    �&�V*إ� �V�
وإذا آ�Vن رد ا�

     [V)7�� =Vو� �)V/$A 7!كV/ا ا�kVن هv: ر و       ،��_ز�V@� FV� [V�v: [V&�'R =V� إذا �Vأ�&   �b2$VA اkVb

�
X2اد ا�!ر�@�ت.(و�!R ���R،2004،120ص(  

�*Y�V ا�(�اه'�Vت �(@FV أن    اان ا�*�V/2  أن ا���Vو  )1984( ��ر��Lل و)�ر���ي  ��ى آ� �FV   آ(�

   #V$4!�!$Mا� �Vا��!ا� �V�& ���@� #*$
!�V#   ،�@!ن �Xات ا��VM�،     #V$:�'وا�� #V$�$Mات ا��$SeVوا�

    #V$
j!)ا� �VVا��!ا� PV� #V$R�)�ة MVA QV7R$� ا�(��VVل  ���VD� آوا�4&�VVت ا�� :  ،]V\Nلا��VV�
 ،ا��

�ب �F ا�\T��  ،#$DV# &�� ا�'�!:$aV  .(إ�QV آuMV ا��!ا�V8   ا�:'�Vر  1�وف ��� bA!�# ا�

a$:!� =�2)ا� �MR،1994،36ص(  

�د	�ب إذن 7A!ك ��F� =7 ا�M$�# و:��5
�ات   ،ا�(*(P وا�V$�)7� #)$ت أ��&�*Aا [�

�اM� Qا :'� �@!ن را��4 إ�kb&ةو�@M)ا� #�!
Xا�$# :� ا�!� � .ت �$
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  ا�����ب 7C إ+�ر ا�<G%ك ا-F!ا�7 – 5

    QVإ� I
2Vء ا��V)7R �:Vb! إذا   ،ه7VA !V!ك �\�Vد �7(*(PV    " 7!ك ا45�ا��V ا�/V "ن أ�12

  gج ا�VD� �V)ج ��7.ج آ�D� يkا� �i��اض ا��'V$7# إ�QV ا��V.ج     �!ع �F ا�/7!ك ا�>�ذ ا�(V�

،�
@���  :>%	$# ا�(*�م � �%�7 :� 4!ه�ه� و:� �@!��b2 ا�2
/�  وا�V)ا� #$	%O FR

 ،]��Nا� �: �$/
��$M�� �ا�� �� ه! إ��ا�Rت �
/�V� #$V     آ(� أن آ� :�� إ4VT QV7R #��ود P:

#)��  .�bM"�T إ�Q ا�!j!ع :� ا�*

:eر�@>J�            ى!Vj �V: ا&�ت�XVi5ا #V*$12� إ�QV ا�/7V!ك ا45�ا�QV7R �V أ�V@� [V!ن ��


PVV� �VVb ا�'��VV!ن ا�VVj.�g ا�/�VV: �>�VV    " ا�VV�g اQVV7Rg ،ا�VV�gا�VVb!، " ا�>%	VV$# ا��VV.ث$@� �VV:

PVVV)�ا&�ت :�VVV ا�VVV�$M# �   ،ا�(*XVVVi�ى أن ا�VVV� �VVV)آ   #$VVV	%<ا� aVVV7%� �VVVا�!R #VVV&��)& ن!VVV@

  )�MR a$:!�،1994 ا�(M��:. )a$:!� =�2$��ت ا45�ا�$# �2� أآ�� ا�(*��$j.� ،F$#أا�.

        #VV$�$Mا� �VVا��!ا� �VV�& ا���VV� �VVا���VVMر ا�5	�VVب أ"�VV أ�(�VVط ا�/7VV!ك ا45R�&و

[7$@<� �: #$/
7
�VD� #Vو       و�j  ،ا�4(�R$# وآkا ا�2%� �V1� ت�Vb4و FV� [V�2و�� =V�  �Vل إ�*�زه

 �7� �)$::  

5-1 ��F%�%�,ا���<�!ات ا� 

  �VV*�Lembroso    � د!VV4و QVVV7R [VV��1� �VVV: _VVآ��   �VVVM@��(�VVD� �4!VVV�!$& ~VVد �(

�ا<=، VV*ب  ا��MVVAeآ �VVSgا q��VV& �VVb� #�!VV\ب ا���MVVAgأي أن ا��VVا��"$�VV" yVVول  ،7VV/7!ك ا45

    &�VVTإ yVV$" FVV� #VV<"!(��VVت �*� �VV: F$��VV*)ء ا��{VVb� #VV$'�_$
���VV��D� =b ا�%	J>�VV ا�

�آ$[ ا�*/(� ��� ،&��	�ع� "*= ا�*(*(#: kOوذ ا�NT ذنgا �Mآ، ...    YkVه [V����1� FV@�

#VV$�$Mا� �VVا��!ا� #$�!)VVO QVV7R �VVb>ا!�:� ���VVم ا"VVا� rVVj� ، #$VV/
� ، ا�2$VV/
� �VV: #VV$R�)ا�4

  .ا�/7!ك ا45�ا��
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  ا���<�!ات ا�@�<�� 2 -5

إ�QV دوا:PV �واV$R#    " ا45�ا��V  ا�/7V!ك "�_�b)R ��رA# ا�7D$� ا�2
/�V ا�V�� �V_و    

Yر!b1� ���M�ا<V_ ا���وا�$V# و:'M@�،     �� �V!�# آN2$� ا�V	& r��j7!ك    وV/7� #$VA�Agل ا�@VO

     #V$R�)�ات ا4V$�� �:!V� FV� �&� y$" ة�$Mآ �" Qإ� #$R�)ا45�ا�� ��(�ة Q7R ا�M$�# ا�4

Ykض ه�D� أو P:�� #
7  .# �b17!ر ا�(@M!�ا��وا:P ا���وا�$# ا�.�O!ر�# و �%

  !ات ا�@�<�� ا���R�3�F ��<�ا� 5-3

   ]VV/D: �VVا���7= واآ/�VVب ا�/7VV!ك ا45VVت ا��VV��1� QVV7R _VV@��= ��VV7= ا�/7VV!ك  ������GCن�VV�

 F� �j.Xا�� ا��  :ا45


VVT �VV: QVV'M� yVV$D& �VV!ر��b      -أ     Xى ا��VV� #VV�_��Nا� #VV$>ا�Mت ا��VVR_2و�� ا��VV� �VV: �VV<:

  .اgو�$# دون �����

P$X أ    :>� :V@� �V!   -ب   V/� ي!Vj =$7VA أو ذات �Vأ� Fن�        #V$>ا�Mت ا��VR_2ا� YkVه QV7R �X$V/�

R�MOءم إ.�M7Xت ا�!اPj ا�%�ر�4و�F� �b�2 ا�b1!ر أن �� P� �b.  

� وا�(�VVVMدئ ا�VVV$'7%#       -ج   $��VVV�)ا� �VVVS�)� م�VVVR أي QVVV7Rgا �VVV�gوا �$)VVV\ا� F�!VVV@� ��VVVi

$R�)	uM 4_ء �F ا�kات #وا�4� .  

5-4�3�Fا���<�!ات ا���R  �7� �)$: �)4_ه!� F$ا�*�ه �: P\%�:  

= &�V*�vد ا��.Vj# و   : 6ولاb��وف        ا�V�ت و�V$7)R F$V&و #V)��ر��VMط &�V�� F$V�ت ا�*

�VV�� #VV
7%� #VV$R�)� :ا4VV\D
@mVV ا�4(�R�VV ،ا�	P$2VV ،ا��ي ،ا�VVAgا mVV@
!ى  ،ا�VV/)ا�

�R�)	�دي،ا�و ا�4j         ءات�V	"إ QV7R ت�VAا��را FV� ع!V2ا ا�kVه �V)��(V#  و��*��& aV7�� 

�ه� $/
� �b7$7D�.  
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��$F أي      : ا��8*7V*� �Vb�.� FV� اد�V:gا uM	� ����D ا��(7$�ت ا�4(�R$# ا�& =b�

�VVا��2
I ا�4(�R�VV   ،آ$
$VV# اآ/7VV/7� =b&�VV!ك ا45VVا� =VV7R =$ه�VV
� QVV7R Y�VV*��ا اkVVه �VV)و��

= &�(7$�ت ���bو� �R�)  .ا�kات، ا�(�D:1# و�
b!م ا�'7$� :وا��7= ا�4

�ات �(@F ا�'V!ل أن ا�/7V!ك ا45�ا��V و   �و&�$/
(�د Q7R هYk ا�R" ب�V	آFV� ~)2V   " ا�5

         #VV$�$Mا� �VVا��!ا� FVV� �VVا���� �VVR�
� �VV� FVV.ل �VV2� �VVا��ا�2
/VV$#  ،أ�(�VVط هkVVا ا�/7VV!ك ا45

 #VVVVV$R�)�ف  وا��VVVVV  ،آkVVVVVا ا�VVVVV$4!�!$M#وا�4VVVVVD2)7!ك ا�VVVVV/ا ا�kVVVVVور ه�VVVVVT �VVVVV: =bVVVVV/�               .

)MR a$:!� ،a$:!� =�2)�1994 ا�(.      

 

  F!اV5 ا�����ب 7C ا��U!�	�ت ا�(�*%*�� ا�<�)(�  -6

�و:# :� ا�(*(��ت  ،إن 4�ا<= ا��	�ب �$/�O rء ���4�� �b: #
7��# ا�(%<Mا�

�او"F$V& rVV ا���Vj      F$VV7(� و"����V و  : #V)��7
�V&!'R rVVت هYkVV ا�(*(��Vت ا�(�VDدة �YkVVb ا�*ا�

� ا��ر��MR وا�>�ة.  

�VVjو    YkVVb� رة�VV')ا� #VV&!'ا�� �VV��D� �VV: r7ا��VV� �VVآ�VVن �����VV ا��	�VVب أ"�VV ا�(>VV@.ت ا�

y��Dا� P)�رة :�V      .ا�*��(# و��T# :� ا�(*V')ت ا��V&!'ا�� QVق إ��Xو�D2Aول :$(� ��7 ا�

 #)��*& #'7�
و ."ا��	�ب"ا�'!ا�$F ا�(�����# &�b �تهkا &���4!ع إ�Q ا�  .ا�('

  ��ب 7C ا�(�*%ن ا��3!ي
	!�� F!اV5 ا��� 1 -6

�ي 4��(VV# ا��	�VVب :JVV� �V ا�(�VVدة   VV	)ع ا��VV<)ف ا��VR267\ [VV�!'& ت�VV&!'Rأ: 

"    �V$� FV� QVأ�� PVjوا F�       ة أو�V&{)أو ا� #j�V<ل ا��NVOg�& ]Vj��� ه��Viر  #Vj{)اوح   ."ا��Vو�

    F$V& QV	jgه� ا�V" �: ي��NVOل ا�>j�V# وا�(}&�Vة :�V     اRg'!&# ا��	�ب :� ا�'��!ن ا�(	

gه� ا�VV"QVVد�،       ]VV/" �VVi�'ا� ���VV'& PVV\%� #VV&!'ا�� YkVVه ���VV'و� #VVj{)ا� #j�VV<ل ا��NVVOgا

!Rوف ا����(� �2R F� �b$7R و�� أ&��] �F �'�و�#او��  ،و"��# ا�(*�b$7R �2 ى�A،   �Vو�

  #�)V/ا� #�$VA و4# أو "/2# ا�/7!ك أو_�ا أو �@& rإذا آ��،      QV7R #'&�V/ا� ���V*��& �Vbj.Rو
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#VV)��ذا آ�VVن ا��	�VVب و�VV2& PVVjء QVV7R وVV4!د F$VV& #'&�VVA #VVj.R ا�*���VV     و��VV إ ، وVVj!ع ا�*

� Q7R ا��'!&# إ�� &�:��b إ�QV ا��VD اjg	QV أو ا�V2_ول     S{� وف�وا�(*�b$7R �2 :@� هYk ا�1

Qد�gا �Dا� Qإ� �b&) .،�  )280،ص  R1984_ت �D(� ا�2(

6-2 7J�!�67 ا�(�*%ن اC �3 ا�����ب�!F ��!	
  

�ف 4��(# ا��	�ب :�� �    ���V��@QV7R �V ا�VD2! ا��gا�'��!ن ا" :   �V/2*ج ا�.V�5ا

�'$'" Qiأو &�ون ر �R�O �2A ام ا�'!ى أو &�ون�%Aا P� Q��g�& وع�و�V4ء   ."�$� ا�(>

  _VV$7$4 رد�VV<� :�VV آ�VVب ر�VV�} �VV����)1979 ([VV$: ل!VV'�:  ]VV	N� أن FVV@)� � أة�VV)أن ا�

�e& �$�!��j ف��!ا��V& #$/24 #�j'!ة ��b "    J%VO PV&!اXA# زوg �b4ن 4��(# ا��	�ب ��

=b  ."&%.ف زو4# ا�(

� 5�& =@D� [وف أ��	[ اQ��g &��'!ة :� و���ت ا�*V2!ب و&��/F�   F*V ا�(�N� Q7R ام�R

  . ��ى ا�D$�ة أ"$��� :� و���ت ا�>(�ل

6-3  7*�W�!,7 ا�(�*%ن ا�C �3 ا�����ب�!F ��!	
 

���V$��X �*     آ�رول �3Eرت�!رد & �V: ��!��V'ا� �V�����(V# ا��	�Vب QV7R ا�VD2!     ا�

���%�ام ا�'!ة أو ا����b أو ا�D$7# و � ا��	�ل ا�*2/�إ�b:"ا�Aا a��8 FR أة�  " .ا�%�اع&��

        #VVV)��*� #'&�VVV/ا� #VVV$�!��'ت ا��VVV&!'ا�� FVVVR .VVV\: ة�VVV$�g2!ات اVVV/ا� YkVVVه QVVV4!ع إ����VVV&و

� �F ا� ،ا��	�ب$Mد آ�R أن ه�2ك �*�  #V&!'ا�� YkVدت :� ه�O �$��" ت��)*)،    �V/��: �V
:

    F*V/ا� �Vب ه�V	��@V   �15*� أن R'!&# ا��)� �V��R      QVإ� �V	� �Vjب و�V	4��(V# ا�� ]

20 FR ه��)R �'� �T�j �i r�jو �j r2# إذا آ��A15 #2A،  Qإ� P:�VA #2VA*�2 إذا    30و�

  #$DVV\ت ا�!VV� QVVب إ��VV	��kVV[ وأدى ا��� rVVi��� �VVj #$DVV\ا� rVVإذا آ��.) �VVMR ا� �VVMR

=��� ���N23ص، 2004 ،ا�(.  
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6-4 X�%J7 ا�C �3 ا�����ب�!F �(%)R  

4��(# ا��	�ب : #&!'R د &(� ��7إن�D� ���P ا�@!�<�   " :� ا�V$N& QVأ�� Pjوا F�

  ���V*ا�(}&� إذا آ�ن ا� IMD��& ام أو�R5�& ]j��� #7$D��& أو ���bر�iه� A!اء &�5آ�اY أو &��

VV2*)ل ا�!VVTأ FVVأو� �VVb$&�� F$�!VVVVb� FVV)� �VVb= ر � �VVb$7R أو�FVV ا�(��R ن�VVأو آ �VVb$7R #X7VVA

  .)�MR، 2004 ا� ���=.("F� �2R �'�م ذآ�ه= آ��r ا��'!&# ا�R5ام��د�� �b$7R أو

  R(%)� ا-����ب 7C ا�(�*%ن ا�4/ا5!ي  6-5

�ف ا�(>�ع ا��� �V7� �)ب آ�	�أة   :"*_ا<�ي 4��(# ا��Vأي ا� �Vi وطء   �V��� eV8و

�وع �F دون ر�iه��$<� ��ي QV7R أن       336، و�J2 ا�(�Vدة  "V>ت ا�*_ا�V&!'ن ا��!��Vj FV�

 F� rj{� F*/& ]j��� ض�R m2VA!ات، وإذا آ�Vن هmV     10إ�QV   5آ� �F ار�@[ ��24# ه

  FV� #&!'د ا���D� �<R ا�/�دس �)@� =� �T�j �i ض�أي أن ".VA #2VA*�2   20إ�QV   10ا��

�Y ا�(*7VVA QVV7R �VVb$7R �VV2!ك VV@� ���VV*ا�    �VVb��*VV] إ�$VV] إراد�$: �VVb	�VVدر &kVVbا "� =VV� �VV/24

      FV� �V7'� �V)آ ،�b:�VO QV7R اء�R�وا��'7$#، وا #$/
�b ا�2��D& ار�i5ا aD7� اkا�*2/$#، وآ

#$R�O ��ض �b$7R أ�!�# �$
� �j �)آ ،�b��� ص ا�_واج�:.  

         R اء�VR�ا F$V& وق�V
�   وF@)� [$7R ا�'V!ل أن هYkV ا�(�Vدة ��VDد ا��'!&V# و�!uVi ا�VT�'ا� QV7

� را�VOة   (وا�
�ة ا��ا�Oة VM�� �b2VA آ�ن �)b� #4و_�VMر     ) ا�
�ة ا�(R�ا F$V�& kV�e� �Vi�'وا�

�وق ا�4(�Ykb� #M/2��& #$R ا��1ه�ة
  )121، ص�1989!�� ر�Oد �D(�، .(ا�
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7- ���=E-ا �	�!U7 ا�C ا�����ب VJ&  

  QV7R Pjا�_��، وا�_�� ه! آ� وطء و Q7R Yا�� زواج و�@�Vح u$DVT    ا��	�ب إآV$�

      FV� [V$: �V)& ورة�V\��& #V�!7�)ة ا�����ت ا��1هD)ا� F� !b: ،F$)� m7� �ح، و�@� #bMO �و

   [Vا�>�ور وا�(
��A، و���M4!� F] �\[ ا��ب &v:/�د "��# R$��] و�A �b2!اد ا�!V4] و�7(

        �V4]  و�� ��F� Y!7 ا�@�&# وا�('r و� �Vb2�V)7# ا�'V7[ وV� IV)8!رY، و�a$Vi �Vb2 ا�	�Vر و"

  Q��V�� ل�Vj [$7R =Sإ .: Y� VA!رة  ".فضل لكم ما حرم عليكم إلا ما اضطررتم إليه و�Vj  :"أ�� ا�(@

  119: الأنعام

   �V�_ا� QV7R Yا��Mر أن ا��	�ب ه! إآRا Q7R Yا��وط ا5آO ��& Qر أه� ا��7= إ��Oأ �jو

�b2$& Fو�:  

 .أن �@!ن ا5آ�ا�j F� Yدر {و �X7Aن �

� R!ول ا�_� [2i Q7R ]7N� ب �2]أن�bد:�] وا� FR _*وا�� �$. 

 .أن �@!ن �(� �aD7 ا�\�ر &] �

     ،Y�V@)ا� FVR ةkVا�(}ا� PV:ر Q��V�� ن ا�g mذ�   .V� Yا�Vفوا5آ   ،#VMD)وا� �Vi�وه�V)" !V    ا�

 �)R Q7R أا�5/�ن�$N& ك��ك &�ون إآ�ا�j �)� Yم &] و �� !� y$D& Y�iر.  

7
V1# ا��	�Vب أآ   & �V�_ا� Q7R Yا��ن �
b!م ا5آjا �jو      Yا�Vا5آ pV
7& [Vا��jا FV� �V�

              QVب إ�!V7X)ا� �V2�)ل ا�!VTو �bV/� �V� PVjا�(!ا �V�& �V: pV
�(�ل هkVا ا�7VAا �V: ن�: m�k�

�اQV7R Y ا�_��V أي     Vب، أآ�V	8��4 ،  .(�!اV�j# اQV��g آ�ه�Vb$7R �V    : ا�Vb:5م، :����V'ا� QVb� 

  )85،ص2003
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  ا�ـ�!ق )�� ا�4!��3 ا�4@<�� وا�*H!اف ا�4@<ـ7 -8

:g7~ ا%� �j    F$V&و #$V/2*ا� #V)���اد :� آ�$� �F اg"$�ن &$F ا�(*�م ا�kي ���@[ ا�*

�ف 24/$�D2)ا        ،ا�kVه =Vر� FV@ب و��V	�ا<= ا��V4 �VM@��� F� د�
:(F ا�((@F أن �@!ن ا�

�ف 24/$� آ��(D2)د ا��
�ف 24/$� و�j �@!ن ا�D2� ��� � ،�Oزو�  #$V/2*ا�] ا�k� �*� يkوا�

�& ���Mذى ا�gق ا�Dل إ�.� F�  >ا�V*ا� FV� #)��4 ]@��� � mذ� Pو� #$D\�   �V= ا�*V/2$# ا�

  .��b$7R J ا�'��!ن

�ف         VD2)م ا��V*)ا� F$V&و �$V/
�ف �VD2)م ا��V*)ا� F$V& ء�V)7ق ا���: �jو V/24�$،   ى�V$:

�ف ا�*��(VV# ا�*�VV� [VV�g #$VV/2:!ع &%VV!ف     VV'� �VVj د�VV: �$VV/24 ف�VVD2)م ا��VV*)أن ا� ��MVVا�     

�ي � Vbj  ا ا�kVب ه�V@ر�  �Vا��7V/     V:  ،[V!ك ا45�$& �V: م�VD)ف أوا�!%��    [VV�:�� يkVوان ا��Vا��

      �V/2*7!ك ا�V/��& aV7��ف ا�*��(V# ا�*V/2$#     ،�ر�@�ب هYk ا�*��(V� #V!ف �V/24 أو �V'):

         ���V2R [7V<
& ~M��V)ري ا�!�VO.ام ا�!Vbا� FV� �V:!� I2V*ا� I
� �: ]��� Y�*� .�� #$7�)ا�

�أة   Vا� PVV� #$V/24 #VVj.R =$V'� ،  VO !VVb: �$V/
�ف �VVD2)ا� �VVأو أ� #$VV/24 =>ا�V*& م!VV'� J%  �VV$�

!ن %O	QV<%� �V أن �!V%&     ��V\��& �VT!ف :'   V@� �V��VO!ر�# و �g #$/24] ��:!ع &'V!ى  

  )�MR a$:!�، 1994 ا�(I$� [�e&.  )a$:!� =�2 رe*7$: .4 إ�Q ا��	�ب �$eآ� �F ذ�mأو

 

  ا�'��5[ ا�@�<�� �43!�7 ا�4@\  -9

  _V$)� �V��$F وا�V�� �V!د :�V       ��2و�r &�� ا��را�Aت أه= ا�%	�<J ا�V*)ء ا��{Vه

�b)1�� 5ا Qإ����
  :و�(@���D� Fه� :$(� ��7 $# ا���وا�$#، ا��!دة إ�Q ا45�ام،�

�      F��VX� ك�V2أن ه FVR .V\: F��T�jو F$:�D2� �� �" Qآ��!ا إ� F$ا�(�ا� F$��أ�7[ ا�(*

�$/24. 

� 2 %=bا����@M!ا إ4� Q" #$D\ا� Yا�%��!ن ا�'!ة أو إآ/� =b2�.  
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�رون ا�*�ا<= ا�*2/$#أن � �@$A =b�v: �/
��� ا�*I2 إذا �= �%\�!ا ��7.ج ا�2*. 

) a$:!� =�2)ا� �MR a$:!�،1994 ،44ص(  

	 F$MVV� ��VV\%!ن �VV\7!ا&~ ا�4(�VV$R#  و� �2��VV!ن &��VV!�ء إ�    �N)ا� F$��VV*)ا� ]VV7أ�

       b� �VVb& ن!�MVV<� �>�VVAه= و�VV2R ء�VV/2و ا� =bد���VVAو =VVbذوا� �إ =VVb)b� �و  =bVV/
�g =VVb)

2
�.( ا�*2/�Dا�(�2= ا� �MR ،2005( 

�    �V�� #V$7'R #�!V\R اض��e& F$&�	� ص�%Oف أ�8 F� ب�	�ي  : �j �@!ن ا�5Vا�_ه

          #&�VT5ا QVدي إ�{V� �V)� #$V/
�ا&�ت :� ا�>%	PV� #$V ا��V$bر �V'7!ى ا�2Xiث ا�D� يkا�

�اف ���_ي �D��&#$/2*ا<= ا�� .�:�] إ�Q ار�@�ب ا�*


�b وآkVا �V: ��Vi         آm�k ذه�ن ا�>$%!�# "$� y	�Vب  ��Vi ة أو�ا�V/�5ن &
'�Vان  ا�kVاآ

�ا<QVV7R �R�VV/� �VVj �VV)� _VV ار�@�VVب      Nل ا�.VVاج وا�_VV)ات و ا�kVVا� �VV: =VV@Dا� QVV7R رة�VV'ا�

        �V: Y�Vi�� ]MV/� �V�اض ا�V�gا F$V& FV� �2T ع�ا�*�ا<= ا�*2/$# :(�. ��ض ا�	

�اءات 24/$#Rا�!ا"�.  (ار�@�ب ا �MR ، �A� .)349،ص1995إ��م �

  

  أ*ــ�3ط ا����3,ــ�� -10

   ا����3` ا�<�دي 10-1

� ا�/�د�# kOوذ 24M��M~ :$] ا�MO5ع &����kV[ و ��� �/    �V���  [Vb4!� يkVل ا��ا5ذ


�Vء       � �Vآ�gا �Vه��اف �(�1هR��V& وذkV<وراء ا� �V� Qة ا�/�د�# إ��@: P4�� �/
7D$� ا�2��:


�VVb2� #VV$7 وآkVVا Xا� �VVT!	��)ا� FVV� ة�VV"وا �VVره�MRت ا�VV�!@ ،#VVة ا�2_و��VV$D7� #$��VV/�5 �VVjو

    �VVت أ�!VV)ة ا�_VV��� QVVإ� [VV�4أر yVV$" وا���VV7!ك ا��VV/ا� �$VV/
� .�!VV8 �VVjو �VVو���ق :NVVAا

!ا:�A�Afondamentale violence  aVVVVV أ :$�ى أن و4!د �2R 4!ه�ي )�رF%ري�

 �V/4��ا<R P�،           _V(7$�ت ا�'(J اgو�� ا�2� FV� aV�M2� [V�g ة�V$Dا� QV7R ء�V'M7� ~V': ف�Vb�

 p

b!م ا��Freud  �2و"/[  ،ا�kات"):  � �4!�!@$V/& �V��Vbف �V)7!ت &�V     ه! �
b!م �$

  .��bف إ�Q ا�ه(�م و ا����2# ا�2�4/$# اgو�$# �D7$�ة ا�� ��b� �b�e& IDدة
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�ب �FVVV ا�/�VVVد�# :��>J%VVV ا�kVVVي �Y�VVV2R !VVV)2 هkVVVا    VVVإن هkVVVا ا���VVV2 أو ا���VVVوان �'

�اف �@!ن :� ا�7j #'$'D'� "!ل �jر�V] ا�* D��ا       �V: #د��V/ب أو ا��V	���: mVذ� QV7Rو #$V/2

�/
 .:�� ا��	�ب �%
� R*_ ا�5/�ن �F ا�(12!ر ا�7D$�7 ا�2

 V� F� F$ا�/�د� F$M	N)ت "!ل ا��Aرت &�� ا��را�Oأ �jو   QVi�.ل إد�ء أ"�V ا�(


/� &�2�e إ�/�ن Vj!ي : ""$�j yل� P2jا�*2/$# �*[ أن أ #�)��&  �و ه@kVا   ."أ�] �Mj أن �>�

e<لا��
8gء ا�bOا #$iا��A�ا�*2/� ا P7X�ى آ���gا:�ت ا�D��ن :� ا.  

  )145، ص �MR2002 ا��"(�ن ا��$/!ي ، ( 

�ا<= ا�*2/$# :� أر&�# أ&��د ه��\j.R u# ا�/�د�# &��و*:  

� u��*8��a ا� FR =�g�& #$D\ا� #&�Tv& m4/�ه� وذ� �: #$D\اء ا�kإ�. 

 . �واR$# ا�\�ب  :� MA$� إ�MOع ر��Mت 24/$# �

� �b)XDو� #$D\ا� �R�<� ]$	� !b: �b�ه� وآ�ا�R�<� �: #$D\اء ا�kإ� . 

� #7$\
'�ده� &��>�ف و ا�Rا �: #$D\اء ا�kإ�. 

�ا      �V/j [)V/4 ام�%VA�& �$V/24 [V$7R ي��!�V$>�%$� �VA أ��VA،    ( .�	�درة "'!ق ا�(�

 )28، ص2001

  �& _VVV$)�أة :�VVV ا�5	�VVVب ا�/�VVVدي �)��VVV& �VVV4��VVVS5رة ا�*�VVV*�  #$VVV/2 أن �VVVj.Rت ا�

� و   وا��VVb'ا� �R�VV<� [VV$: =@DVVو� #VV$وا��     #$VV<"!ا� ]MVV/& �VVA�j ~)2VVا ا�kVVن ه!VV@اء و��VV�5ا

#�!M@)ا�و ا� ]	N)ي      ا�@��2# :� ا�kVا� �V/2*ا� Yر!V	j QVإ� #:�Viدي إ�V/    رة�VS5وق اkV� �

#$D\7� [4!� �2R ا�*2/$# &�ون أ�= أو.  )a$:!� =�2)ا� �MR a$:!� ،199455، ص(  

	�b2� F$M أو����� �j أ�iفوN)ء ا��{b� ى��gت ا�
$2	  :�2R &�� ا�

  ا����3` ا��3!دد   10-2

	VVV[  وN)��& �VVV\أ� Q)VVV/�"�VVV\�!��@VVV!ن ا���ا<$VVV# أ�VVV: �VVVj هkVVVا ا�VVV2!ع �FVVV     "ا�

� &��Vم ا�(.<(V# ا�*V/2$#     :2*� أ�] �D	� Q7R �!ا:a ا4(��R،ا��	�ب �<� ����
�دد ا��
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  [Vذآ!ر� �V:و I
� إ�QV           ،و�Rم ا��'# &��2V'
� [V�g [Vم ذا��Vر�] أ�!VT F$V/D�Vاء �R��& م!V'$:

[�!4�& ��<� [7�*� �  .ا�!�A<� ا�(MA�2# ا�

10-3 7
�(%J�>ا����3` ا�    

� ا��VV'7% و�(�VVر      $)VV\م ا��VV�2� ن!VV@�  ~)2VVا ا�kVVوه P:�VV2)ا� Q)VV/�  7!آ�تVV/ا� �VVس آ

�Vاءات  ا�(\�دة �7(*(P وRاز وا_�j# وا&Aل و�$V/24$# و�V��� I$V]    ا�'��!ن �F �	[ وا"

          V/ات ا��VM%ا� FV� �$
V/� دون أن #V)��� و�*V�� Y�V!د إ�QV ا�*$)V\ا� ]V$�e�&'# أي إ"/�س  &

  .� Y��g #X7A ا�b4 �: Q7RgزY ا�2
/�آ(� �$k��& =@D� [��� Iات و

	[ ا�/$@!&��� �*�YوN)وا ا� F$وا�'!ا� �$��'�م ا�D� � �R�)�اف &� �/�V': Q~  � ا4Rg

MVVVVVVVVVV<� �VVVVVVVVVV� وراء#$R�VVVVVVVVVVO � rVVVVVVVVVVق وإن آ���VVVVVVVVVVXا� rVVVVVVVVVVآ�� �VVVVVVVVVV)b� Y_VVVVVVVVVV>ا�� P                                                                             .

 ) ،�
2Dا�(�2= ا� �MR2005، 244ص(  

  

  ا����3` ا�	�وا*10-47

�أة V)ا� P� [��j.R �)>وا أ�] �>@� دا�M� #$/2*ا� [ �e*7 إ�Q ا���b& �2ف إ�MOع bO!ا�$

R��& أو #$/
PV� [V           &��('�و�# ا�2j.R #Vا��& �V: ]V\Nوا� �$N��V& �V)>دا ��V<� ي�V/*اء ا��V

Q ا�(�أة ا��ا�M# أو ا�\A، #$D!ف �>�� &���k[ ا�(�أة،" #��R #
  .و&	

  L'��ـ� ا����3,ـ� -11

	�Vب   �.� #Vi��	M# أو ا�(N)أة ا���= ا�!�T إ�Q &�� ا�(($_ات ا�>%	$# �7(

�    آ(� ه! ا��Dل VM	[، وذ�m &�� إ4�اء درا�Aت :� هkVا ا�($�Vان و��N)ا� J%<و:$� ا��M�

   FVV� �VVآ �VVb& م�VVj �VV"$yVV آ�VVن �D!ره�VV ا�VVA FVVR yVVDM(�ت    *��<��� و *%
���3نا��را�VVAت ا�

           #V&وا���ز FV/ة ا��$NVT #$DV\��: ،#V$4ا�_و #V��@)وا� FV/7� �V�M� #MV	N)أة ا��V)$# ا�	ا�>%

&��ة :�V$� �Vان ا��.�Vjت �PV ا���V4ل        "/�X� �)bM&'�ن T!رة ا�(�أة �$� ا�(*VM%ا� #V)��R ،#

#���ون ر�_ ا��Y�M وا��'# :� هYk ا�(�"7# ا��(M�� F�kا�.  
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      _VV$)� �VV� =VVأه !VVه �VV/2*ا� �VV�
\aMVVA �VV)� �VV2� uVV أن ا�/7VV!ك ا���VVوا�� :�VV ا�� �VVjو

  #$VV	%O FVV� �$VVA�Aءا أ_VV4 �VV�)� �VV� ا��VV'D و ا�VV\N[ ا�R�VV<� m�kVVوآ ]VV	N)ا� #$VV	%O

، �(V� �V}دي &j!��V& FVb!ع     $@!&��$# ا��V  و�V4 أ��V�)� �Vb دورا �7VA �V: �V)b!آ]       :\. FR ا�/

آ\VVVVVVVVVVVVb� ���DVVVVVVVVVVVV}�ء ا�(�PVVVVVVVVVVVV� F��VVVVVVVVVVVV ر:�VVVVVVVVVVVV اVVVVVVVVVVVV&5.غ �VVVVVVVVVVVV� =b2VVVVVVVVVVVVRى        

#8�    (L.Amontagne,1980 ,p33).ا�>

     #V)��أ�� FR درا�Aت أ��ى :'� آ�ن �D!ره� ��ى �/�ه(# ا�(�أة :�V وVj!ع هYkV ا�*

��� إ��VV: �bVV\�& QVV ا��را  VVOوا aMVVA �VV)آ    �VV�
�أة �VV)ض ا��VV�� و_VVR =VV� yVV$"، #'&�VV/ت ا��VVA

    �V$*و�� �V$�
�ا �V	2R أن �@!ن F@)� ���ادا��b ا�>%	$# وا�/7!آ$# ا�Aا Qب إ��	ا��

             .�V� �V$7ة آ����eVV] وآkVا ا�*V!ل :�V أو�Vjت �$R!و� �bV/M� #V'��8 QVإ� #:�Viإ �b&�V	 ا�

�ى     sوVت أ��:�V	� QVإ� #:�Viإ،F$�!b*� ص�%VOg ب�Mا� u: : .@��Vآ    �Vj �Vم وا�(�Nز�V# وا�

��رة ا�kVVآ� ��MVVO5 #$VV/24 #VVj.R FVVR yVVDM7ع bVVO!�] وإن آ�VVن       VVAا �VV: ا�VVO�M� �MMVVA ن!VV@�

	�ب��). &�Torjmane,1980,p48( 

	�VVVب �eVVV*7ن      �.� FVVVi��� FVVV)� �VVV	2ا� FVVV� �VVVى أن أآ��VVVت أ��VVVAت درا�VVVb�أ �VVV)آ

/.م �7(��ي "�ل �Fb� Y���b، &$2(� � �'�و�] A!ىA.�%27 Fb2�    ء�V@Mم ا�.V@ل ا�.� F�

) ،�
2Dا�(�2= ا� �MR2001774، ص(  

�:�ت وا�/7VV!آ$�ت وآkVVا ا�!�VVi$�ت �VV}دي �           VV	� أ� [VV� ��VV22@) ا�*VV_م &eVVن هYkVV ا�VV$�

      =��Vا� QV7R ب�V	�� rVi��� FV� ن ه�2كg ���D\ا� Q7R ا�7!م ���	�ب :�.� #��D�

2Mا� Qإ� #:�i1#، إ:�D� #��Aأ #�$& F� �b�!آ F�      Fb$V7R اء�VR�ا =V� ا��!V7ات ا��VT�'ت ا��

  .�Mj �$/24 وFA Fb�!T ا�7M!غ
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12- aا�3�43ـ bGR ـ! ا����ـ�بcأ  

�7� �)$: I@�2� يkوا� �R�)� ا��	�ب ��ه�ة ��b &��ه� ا�4M��:  

12-1d� �,���3�1ض ا�3!أة ا�Fا�����ب وإ �	�3  )Hا�  

��V)D، آ2$*Vj.�� #V$�$M8 #V# ا��F$& F�      �V4 ا�VSwر ا�FVR #V*��2 ا��	�Vب "�V�ت ا     

         kVم أ��VR ]MV/& ث�V" �V�$M8 [V2@� [V� ~VX%� ��أة، :��D(� &�� ا��	�ب ه! "(� �$)��&

      �Vb�2و� #$DV\ك ا��V&إر �V: Y�VSأ #��M)ة وا�e4�
ا�"$��8ت ا�.ز�#، "$y �@!ن ��2	� ا�(

�)D2[ "�وث ا�*  .�F أ�k ا�"$��8ت ا�.ز�# �

 �VVو�� r&ر�VV\� �VV': [VV$7R7#   و@VV<)ا� YkVVb� ل!VV7" د�VV*ف إ��VVb& #�eVV/)ا� YkVVل ه!VV" وى�VV
دت ا�

��VVVVb4v& aVVVV7ض � �VVVV)$: ��.VVVVA5ا P��VVVV<��X# أن �@VVVV!ن �!ا:'�VVVV4 �VVVV� PVVVV� #VVVVء &VVVV] ا�VVVVO

#M	N)�4 ،.(ا��  )85،صQb�2003 ا�'�8

  ا-�1Fض-أ

�ف ا�VVb45ض VV�� ����� :        �VVb: ه��VVو� rVV'إذ أ� #VVj�2ا� rVV\b4ل أ�VV'� �VVb4ر أ�VV	�

�(��] :�V ا�b*�     �V&5، و�Q7R a7X إ�'�ء VAا ]V7�gا�(�ة، وا Jj�� أو a7%ا� Jj�� �)Dا�

�(�ل اA5'�ط :� &�2 {دمAوا.  

    #V"�&ل إ!V" راءwا =V/'2م، و��)� ا�ه$�� �� �!i!ع ا�b45ض �F أآ�� ا�(!اP$i ا�Mو��

F$)/j Qض إ��b45أن      : ا �V*� .�V): [V�را�V] و"*M� راءwا FV� و���رض، و�@� رأي ��{�

�e� ب�MAأ     #V��R ض�Vb45�& ح�)V/م ا��VR ون أن�$� ا�b45ض ��!د إ�Q أن ا�@�$� �F ا��2س �

�أة      V)ا� #$V/
� QV7R #$M7VA ر�VS} Qدي إ�{� #T�� ب�	وا�b45ض ا�FR ���2 ا�D(� &�� ا��

�ق  VXل ا��)�Aا Qإ� �b& دي{� �j #M	N)ض ا��b4v& م ا�/(�ح�R .�): ،�@آ P)وQ7R ا�(*

 F$2*ط ا��'A5 #$>ا�Mا�       �V�gا �Vb& �V	� �Vjأو .�V� ='���Vة آ�$X� اض��e& ب�	� �b7�*� �)�

          �V/
�ر ا�2V\ا�  #VT�� �V�� F$V2*أة أو ا��)��V& ر�V\ق ا��VDإ� QVا�!:�ة، آ(� �}دي إ� �" Qإ�

�VVى QVV7R آ$���VVb ا�('�VVس       Rذى واg�VV& �VVb� ]MVV/� �VV4ر FVV� �VV�!ا� �VV)" QVVت إ��XVViا �VVb:
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"�bS!أ�"N)ن ا�e& ن�@
� ���V2R Fb$7R ا�	FbMV و���V2R    ، �(� �*�� ا�@�$�ات �		[ ا�

      F$V2*ا� FVR �Vة ،أ��V" #$V/
_داد �������b ا�2: [)��4 Q7R �&{� �$آ�� �b)"ر �: [
X� ��4

 =Aا rD� P)�ة �] و� أب ��Y�R" ا�$::~$'7	uM و��ا �_ا�� 7R$] أن �!ا4] ا�(*Aأ �.  

�V� �bى ر�V4ل ا    V	" �Vb� rض :'� آ���b45ب ر:� ا�MAأ FR أ��    �V)� F$V
�F��V وا�(

�7�وح ا�� �j F� ض�b45د     :� ا!V4!ا� �V: QV$D� أن �Vb� ء      ،أذن ا��VM8gا #V�: �V*2: m�kVآ

� Q7R "$�ة $Mآ �X� [$: ون�*� F�kت   ا�!V)ا� �V" Qإ� �	� �j �
�ت �$*�V\)� #V  ا�(�أة ا�R

� ،ا�Vb45ض VV)ا� Y�VV*� را�VVA ض�VVb45ن ا!VV@� ن أن!VV<%� F�kVVن ا�!��VV'ل ا��VV4ر �VV*� m�kVVأة آ

�b)��4 [& �/  )374،ص Qb�2003 ا�'�8��4،.(ا�_ا�$# �

�ورة ا��V_ام &�Vراء ا�
'�Vbء و�VRم           Viض و�Vb45ا #V"�&ورة إ�Vi FV� رkVDا� F� �&� [$7Rو

#D$D	ا� #$�.A5ا #$&�  .ا��A5�& �*Dءة إ�Q ا�*F$2 ا�kي �j �@!ن ا�*�&$� إذا �Q'7 ا�

  &VJ ا-�1Fض 7C ا��(d ا-E=�7-ب

�ت �VVMRاVV/eو #VV��R F$VV2*ض ا��VVb4م  إ�# إ�VVD� �VV)R ب�VV	ن آ�VVن و�$�VV" �VVث ا��


�� هkا� F� آ� Q7R #&!'ء ا���b'
�ض ا�: �jو ،[&�MAأ rآ�� �)b� �R�O.  

 �
:7�@Hه` ا�f3ط        :ا��'VAل إ�V" �V: ة�VNف ا��V2"gا ]V4أو .�V�   ا!��V': �V)Dإذا " :ا�

�&r دواء ��(�ت &] إA'�ط ا�!O أة ا�!�� &�.ج أو��ة �b'��R Q7RأrX'A ا�(Nا� rM4و ��."  

         [V)$j س�V: أو �VMR أو #Vا��� �V<R �V	� ،=Vدره #>�)V/)� ة �/�وي�Nا    500وا��Vذآ =Vدره

Qآ�ن ا�!�� أو أ��."  

= ا��
�ق �P ا�V2"gف QV7R وV4!ب ا���V��" �V: #V# إVA'�ط        : ا�f3ه` ا�C�U	7أ�� :� :

� [V	V<R �V       : ا�!�� :'��!ا)$j ،#Vأو أ� �VMR ة_VR �Vه F$2*أن د�# ا�    #Vد� �V<Rب، أوgا #Vد� �

  �V$&�� آ�wوا �$A!*� �)أو أ"�ه ،��eآ ��gوأن آ�ن أ"� أ&!�] وا #Sا�!ر Qإ� mذ� P:�� مgا

7
��V: [V��$" �V: �V'!ل     � &eآ��ه(� &��، وإن أ�'] "$� S= ��ت و4[ :$] د�# آ��7#، وإن ا�MRا

 [$
  :j!�نj!ل ا�*���، وإن أ�'] �\N# و�bOت ا�'!ا&� أ�] �a7 {د�� :
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�ة، وا����� � �*["Nا"�ه(� �*[ :$] ا�."  

  7�G,@Hه` ا�f�37 ا�Cو :        Viو�
� #VMjق ر�VRة إ�VNا� QVإ� #:�Viإ #V7&�2Dا� �VMRا�   QV7R

�ة �   : "أr\b4 و�j �4ء هkا :�ا�� ة ا�(�أV� �Vb$7�: �2$24 [& r'�e: دواء ���Dا� r&�O إذا

#Mjر a�ث �O �b2$�� و���."  

 ��e� ا�� ��7Jا�f3ه` ا�3وأ�$MRا�(��@$# أ�] :'� ا    �V2$24 �Vj FV� Q7R؛   #Vن  ا����Vإن آ

"�  ".�MRا أو و�$�ة، A!اء ذآ�ا أو أ��Q، وA!اء �= �7'] أم �= �= إذ ��ج �FX& F أ�] �$

��= ا� ��DMVA] و���V/��� Q��Vن    D1�ا �� �)Dط ا��'Aإ Q7R [)@" �: م.A5د ا�O �jو

  V)7آ rV'

� :$] ا��وح، آ(� ا�� F� �@و�         [V$: وح�Vا� �V
� �V�& �V)Dط ا��'VAأن إ QV7R ء�Vb'
# ا�

     =��V: [V$: وح�Vا� �V
� �Mj [8�'Aا��'!&#، أ�� إ [$: rM4أو m�kو� ،�" Q7R #��24 [�g ،ام�"

          �Vjو ،#V��D� ة�V$" [V$: نg ،ام�V" اkVأن ه aV$'Dأ�] �4<_ �!ه(� �2] أ�] � "$�ة :$FV@� ،[V ا�

.>�j ا��_Nر ا��5م ا��Oأ" : R #V��24 [إ�       PV'� د أن!V4!ا� ]Vا��V4!� QV7!د "��VT، وأن أول �

    ]V4و �V2ه QVا�(�دة :� ا�(�D و�%M��& ~7!�\# و�/�� �'M!ل ا�D$�ة، وإ:/�د ذ�m ��24#، و"

F$2*م وإذ �= �/'~ ا�gدح آ(!ت ا�
��$[ ا�\�ر ا�� #��" Q7R #"�&5ا�'!ل وا �)".  

	M# :'� أ:Q ا��آ!ر ا�>$� N)ض ا��b4إ FRو �h!)ا� �E%�ض    �وي�Vb45ا #V"�&v&

  �V: #M4رة ا�!ا�

� �/7(!ا ا����= &�:P ا�@@� ا�%��F� I ا�Q7R �)D أن �b<ا� �Mj #M	N)7�

 #$��X��Mا "/[ �� �4ء :� �*7# ا����= ا�kوه ،#��Dا� Yk1994(ه(  

�ح ��V':":       �V: �V أ:QV ب  ا)� )��ز R,�� ا�	/��/    أ�� ا�>$� VX� ز أن!V*� � #MV	N)أة ا��V)أن ا�

  ).1993("/[ �� �4ء :� �*7# ا�(!�j ا���2M7$# ". �4وز ا�D(� أر&�$�b2X& ��!� F إذ

 )، �4�  )374،صQb�2003 ا�'�8

      �VV�M� �VV)Dط ا��'VVAإ #��VV/)� رض�VVو�� �VV�{� F$VV& F��VVT��)ء ا��VVb'
وه@kVVا �\�VVر&r {راء ا�

#$R�O رات�M)�.  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  ا-�1Fض �k*%*�-ج

 Q�ة �*��(     #V� ��Mح ا�b45ض ��j!�$� :� أي "��# �F ا��D�ت "V)S �V)Dن ا��Vو�! آ

�ف Q7R أ�] R �jب، و�	إ��اج ا�*R F$2(�ا �F ا��"= Y!V)� �VMj ا��V�$MX �!�د�V]        : "ا��

 ="�R [7(�ا :� ا�j أو"     ���V2ض ا��Vb45ن ا!��V'ا� �Vb$: �4ا أ&�ح #T�� ت�أن ه�2ك "� �إ ،

         rVi��� FV� ن!V@� ن�Vآ، �V4.ا�� �V)ا�� �bVi�
	�Vب   FR ا��	�ب وه�V" �V�ت ���

        QVVV7R �bا��VVVjإ �VVV''D� ن�VVVدة أو آ�!VVVأو ا� �VVV)Dل ا��VVV)8
VVV7#،{و ���\ #VVV� ��VVV'ر QVVV7R ا"

  )507،صD�1992(� �*$[ "/�2 ،.(ا���Dر

    *<` و�� ا�����ب 12-2

�ة            V)S [V�!آ QVإ� #:�Viv:، [V$&�
�V و�Xب ا��V*إ� ]V��Nا� �V: #MV	N)أة ا��V)ا� �:��

��# آ��r ا�(@�ه# :$�b واD� #$/24 #j.R      �V)>دا �Vb� ى�V4 �V)& ه��2
# ،:!4!دkV� �b�� Yآ�)�

:kbMا �
'� ا�\D$# أي :�T# �2/$�ن �� ���ri �] &�� هkVا ا��VDث، آ(�V أن و��V ا��	�Vب      

 Q)/� �R�O ��ف &!V4!دY و�Vj   " &��!�� ا�7'$~"ه! �!�!د �$:� "�ل �2R r7%] أ�] و�= ��

(�VVR �@VV<& PVVم آ!��VV<2�  QVV1D� =VV� [VV هkVVا ا�!��VVO QVV7R �VVء �FVV ا��VV'D وا�@�اه$VV# ا�*Y�VV ا�(  *

      Fذ�!VM2� =b�eV& �V)>ن دا!V/D� ل�V
8gء ا�ه} #��Rدور ر �
�T# آ�:$# ��2D7ن وا�ه(�م ،:
&

      [Vأ� PV� QV&��وض و4!ده= b$7R= ،أ�� 8
� ا��	�Vب ا�kVي �
�F� �Mj F �'!م b$7R= ،و�

   � FV)� م�V'(P وا����V: #M ا�5*)7� Y�@��& [A�/"إ Qإ� #:�iإ ����� !b:     �V: [V�gو [V� ]MV/

�)b��$" ذى وه�مgا.  

�:� ا�����Vج �PV أ&V@$: [V>�2!ن &kVbا               Vو� [V�gو [V� PV)
�V ا�kVM� FV� ~$V'7 ا�(*Xا� ���V�� �)آ

 P��/� Q7R Q'7$� #1D� و:� أي �i���R "، أو "ا&F ا�_�� :"��VO �، :V� .V_ال   "�!�!د �$


� ا�7'$~"إ�Q ا�$!م �7'$[ هkا ا�!�� بXا�_�� "أو " ا� F&أو "ا" #�!bل ا�!b*� د!�!�."  

)،��!j�j199566،ص(  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  ا�����ب وا�,��ء 12-3

          [V�:د �V)� ب�V	�ض �.�V��اف ا��VNMء و&F$V ا�Vر&~ ا����� �F ا�F$V& �V� F$�"�M ا"

            FV� �Vاف ا�����V"� �V�2� �Vره�S} #V*���� #Vو��Dت، و��V$
إ�Q ا5ه(�Vم &�V1ه�ة ا�	�Vب ا�

	�Mت �(2b# ا��NMء، و�4g هkا N)ع      ا��V2�ا QV7R ا�(*(MV/& PV[ ا�VX� �@<� ء�NMأن ا� �*�

� �FVV ا���VV4ل FVVR ا�VV_واج �'�VVر�QVV7R =b إ�MVVOع �VV_وا�b= دون ���VV@� �VV)D$� ا�VV_واج        VV$�@ا�

  �� :�VV$7)R P$*VV<� �VVت ا��	�VVب �MVVAgب �VV��Rة �kVVآVV$Mء دور آ�VVNM7� أن �VV)و�$��]، آ{VV/و�

 �b2�:  

�   �*� �V)� �VNMا� F� ض�D)ا� [D&�
$�Vت  yVD& �V: [V7 دا<FVR =V ا�     ا��&u ا�(�دي ا�kي �

وه��e� �2 دور ا�5!اء وا��	�Vب :V$7)R �V# إ�*�Vد هV}�ء       ،ا�7!ا�� �}�F �] هkا ا����

 .ا�
$�ت

�        QV7R ي�V�� [V7�*� �V)� �VNM7� P:�V7� ا�(�ل Q7R ل!	Dا� FR ب�M<ا� F� �R*_ ا�@�$

���ت �gا�2/!ة ا"FbM	N� " Fأ�[�!bO ع�MO�4 إ. 

�وVVj!ف  �VV$�@ا� �VV��NMا� FVV�     PVV:ي دkVVا� �VV�gا F>�VV&_د ا��$XVVT� ت�VVj�Xف ا��VV8 QVV7R

�$N& أن �@!ن F@)� a��Xا� Q7R �'� F� د أن�'R�ا Qب إ��M<��&. 

�   �V��NMا� FR �4ل�:/�د ا���4 ا�kي �!4] إ�Q ا��MO5 �NMع bO!�]، :7! ا�P2 ه}�ء ا�


r ا�@�$�ات �FR Fb2 هkا ا��(�j!�).، �4� )400،ص2003ا�'�8

7%
�VVb ا��	�VVب QVV7R ا�\DVV$#، وو�$�VVه� و&>VV@�  و&��VVi5:# إ� �VV�QVV هYkVV ا�VVSwر ا�/M7VV$# ا�

  �V\أ� �V*� P)�أة         ا��W=ق : أ�Q7R J ا�(*V)وا� #$DV\ة ا��VAأ �V\� yV$" ب�V	&��V ا��

           #V$4ا�_و #VX&ا�� ا�(*(�VR �@V<& PVم �(V� �V}دي إ�QV ا�VD.ل ا�V\� �)ص، آ�� �@<& �b/
�

 �b$7R #1:�D)ا� Qم إ�.A5ا �Rد �2
MV/& I[      ا�Vا� �Vj �V*� �V)آ ،�i�: P)�F أ�4 &�2ء �*

&/�R ]Mم ا"!اء ا�(*(DV\7� PV$# و�'��V= ا�(/���Vة أو ا�(/�R�Vة ��Vb       " ا���Dر"ا��	�ب 

           �Vj QVإ� #V��D� � �b�:�V� �V)� [V� rVi��� �V� QV7R م.V�1ر و��gا �b� [4!� ،I@ا�� Q7R �&

FVV� J7% دb��VV��R=، آ(I@�2VV� �VVj �VV ا��DرVV7� �bVV/
� �VVb��:و �VV�& �b��VVAأ QVV7R �VV\أ� �M7VVA �VVه

�b���ا��b ���$�ه� و{�/� FR .\:.  
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	�ب           ا�                                                                                ا�
	� ا����� �
 

  '=mــ� ا�

�أة   VV)ا� �VVi ]VV@��� #$VV/24 #VV)��� إ�QVV أن ا��	�VVب 4VV$�gا �VV: JVV7%� أن �VV22@)�

           #$V/2*ا� #V��Dدرة ا��V	� QVى إ��V�� �V)إ� ~V': #$V/2*ا� #VM��� Q7R إ�MVOع ا�	'� � �b:ه�

�أة)7� ،  �bاه�$2
�b وإآ�!ى          &V/)ا� QV7R ة�V\� را�VS}  #V
�ف، �7%VD2)7!ك ا�V/ا ا�kVه QV7R

�دي وا�*(�kb& rDie:  ،�Rا ��ه�ة

/$# وا4(�R$# ا�� #Aم وا��را�)��4�ة &��ه.  
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ا�����ـــــ� ا��
	ـــــــ�: ا���� ا����

�ــــ�	   

1- 
���  ���ر �� ا����
 ا�
2- 
���  ���ر ����م ا����
 ا�
3- 
�������ت ا�����ة �����
 ا�  ا�
4- 
���  أ!�ر و����ت ا����
 ا�
  ا����ب ا����# -5
6-   
����� 
   PTSDا(��اب ا�)'�ط ا�%���
7- ���
 ا����  .PTSD ــ�ة �ا�%�*��ت ا�
� ا��ا-� -8. 
����� 
  ا��4ول ا2آ���0# /(��اب ا�)'�ط ا�%���
��6
 ا/5%��ب -9   

    ا�����
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

 ���ــــــــــــــ�

�� �����ت ا�����"�!� 	  إ�و	��/*�ة #��*-ض �!*� ا��*-د �+*(�       ت)"�'��&��ة 	$ 	� #�

4- 23 )���1 ا���	���
ات ا�      ،	�*#
!�
اث  9�3 ،4&*�8 ا�4��ا7*
 �3*1   3!*� 3*2 	�ا7!*� دا46*� �*(


 @**�? دون =**�>;�ا����**�� ا�**�A ��	

اث �****(Bآ D#�**�� E-**�< ، -**;�� ض إ/�**�ن-**��3


 	�**Mع أو  -**"�� 1A�4**K	�H**$ ه**2 أ)**
اث ��ر�6�H3  �**�7**� و>�**-      	�**�G7 أو!**+1 �4**�رؤ#


ة وا��Pة وا���O وA*�د &��� ���� �����4�PQ*2      ة	Q� �	
*� 2*3 R"*����*-ق     ، 	*� ���*�ى  3!*2


ر�WQA 1 ا��&4� وا /�Vم���Hوز �3��H*� ا��*-د   ��*�دة إ�*W )��*� ا��*�ازن ا��*���P،      اY/��/�� و

��W*QA �*!�Q ا��4*��ى ا��QP*2          ، 23 	�ا7!*� دا46*� 	*$ ا�4*�ت     2*�إ\*��3 إ�*W ا]Z*�ر ا��*Q"�� ا�

����Hت     ،ا����**2 ا��H**24 و ا����Q� 2**P6**-د **KYل ا�**&��
�� )�**M اYز	**�ن أ#**  **� 
**� 2**�وا�


	� أو 	� #�-ف ب ا��
	�� ا�4"��Q� �����
	�   PTSD @-ة إ�W إ\;-اب ا�=�aط ا�*���3

�4-ة 23 ا�M	  اb/����2ر>� ا/P=�6!� 23 ا�M	  ا��4د�	 WP"�  .ي 

 و�K 1�QA&�ول 23 هdا ا���� ا��;-ق إ�W أه� ا�����- ا�4��PQ*� ��4!*�م ا��*
	� ا����*��        


	�إ\**;-اب ا�=**�aط ا، ا���4**-ة �!**� ا��V-#**�ت، ���ر#�!**�**�Q� �**�������ر#�**PTSD،  1أو  � 

،Eر�***;��+���***R***�( 1 ا�***
��� اY)�***�26 ا9	-#(***2     ا��V-#***�ت ا���4***-ة �***1،   -�#�***�	

DSM4 ،    �****�QPاض ا��-****	e� 24��****ا�� O��****��، إ\****��3 إ�****W إ�****-از  CIM10و)�****R ا�

�!���"����ب وأه� <bا �	
� ������.  

 

 

 

 

 

  



 

 

 

91 

 

  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  

-1 ��	
 Le traumatisme psychique : ����� ا����� ا��

  ��ــــــــــ� -

            2*��� 2*��g آ�4Q ا��*
	� 3*2 ا�aQ*� ا��-��*� 	*  	�*
ر ��*�دم، �*
م، #�*
م وا�+�

�P**�ء          �bا اd**ه 
**�A ث

 3**2 ا�aQ**�،   . (إ��P**�ء �i�**@  �**� O**��A  وا��**
	� ه**2 	**� #&****H�4ا�

  )422،ص 1996

 � ــ��ـــــا�� - 

-    ��  ����� ا�����س ا��

��**-ف ا��**
	� 3**2 ا�P**�	�س ا�;"**2 آ    �     �**�	 -**��	  **A s�وو�**�!�  ،\**;-اب /**�

����H 	*  ا��*-د   Kء �3*1     �;���!� ا�;�رئ 3!2 ا�*H3 �*6ا��\*���ت ا�;�ر E�*H�ا��*
	� ه*2   : "ا

    *A �*H�
#� ا���*�7 v��*ا��ت ا������ أو ا�-;\bا  	 �A�4H	       -*��# G7�*�	 27ر�*� �*	�A

 )  Larousse Médicale ,2000,P1057(." ا�+�? ا�4��ب

-   !��� "#�� ����� �	
 �ت ا�$ !�� ا��

  Ed**ز#**$ ه��
	� ا����**�� وآ���**� **�Q� 2	��#
��**�دي ا�**�bا $��**;��� O**#-��اه**�� ه**dا ا�

 MH1 و�����

د �+&�ا�;��� �+(� 	-\2 أ��Zءه�، ��3�
	� ه�� ه2 )
ث 23 )��ة ا�+�? #

����H ا��46�4 �1 ��4 #��-Kbا WQA در��
 1�3 ا�+�? /��1 >�- H# يdا�ا� ��V�����*E  2 23 ا�


ة �4Q-ض	  ا\;-اب و�Zwر دا��3 و��	 .  

     W*-'*� �����*"� إ��	ن �*)����د#� ���x 	  ا�ZYرات �bا���)�� ا  	 �	
��O ا���

��'bا WQA ?�+ا� ��ر�*�/!�  1 23 ا���;-ة WQA هEd اZY*�رات وإ )��4ل و�����"� إ�W آ��ءا

  )300ص  ،،1975	��H( W�;زي(./����
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

CIM ا���!�� �!� ������ ا�&�'&� ا����&��  1-1 10   

�**� أو ا�
ا46**�   �����H ا�4{**Kb**  �**�ل ا	4**� V�4ا� Ed**ه R**�( اب-;**\bا اd**د ه
**&�#

 
!H	 ث
��*�- أو '�#*� ا�4*
ة    (��\��� أو �&(      s�*��، ذو ���*�� 	!*
دة أو آ�ر�Z*� وا�*dي 


 >��"�� ا39-اد�A سBوا�� gQPاض وا\&� آ��-A1 أ�A  ) .CIM10,1996,p210 (. 

  )1994( ا�#&��� ا,���+�� �!�* ا���!� �����   1-2 

      �*!H��� 2*�
	� ا�V*-وف ا�*�Q� �*!�#-�� 23 ��
� 2QPا�� R;Q� ��)#-	9���4 اHد ا�
&�

A -"�#ازن     و�*���ل 3*2 ا��bا��9-ة 23 ا Edى ا��*-د أو   اه
*� 2��*��/b     3*2 ا��*�;-ة M*HA

1�b���/ا WQA،    ا��*-د D�*�# �	
*�A ث
&�أو #+*�ه
 أو #�ا7*1 )*
�Z     و�-ى أن ا��
	� ا������ 


ا#
!�  4=�
ان ا��*�   ا�H*-وح ا��;*   ��Q�3 ����4ت أو #*P�� 
*#
!�
#� أو ��;*-   -ة أو *�Hا� �	

�1 �*����ف وا�-R*A     أ)
 ا9��رب��H�*Kن ا�*)�
	�- K(  أو ��آ�+�ف ��7 و���ء أو �
، ا�9

�)&�
ان ا�P3و MHوا��) .DSM4 ,1999,p982(  

1-2  �	
 ����� 2!&�ء ا�$ !�� ا��

#   M*�	 
*Pا����2 و� ��Q&��� 	�!�م ا��
	� ا������ 	(�/� 	!V/ 23 �4-#� ا�&Freud 

�	
��-\*�A�/  �� :    1  	  ا�� R"*�� ?�*+ا� 
�A s��+�- إ�W اZ9- ا�
ا�2Q ا��� 2���Q ا�

�+�- إ�W ا�&�دث ا���ر27 ا�dي #��R ا�+�?�&
ث 	�، و��  ا��
	� ا������  2� .ا�

���ول 3-و#
 ا��
	� ا� 
��  ه�4و�K�Kأ  ���&�Q� 	  زاو#��� �����:  

  و�34 ا��'� ا�������+�� -

�A s  اY>�اء، أي إ>�اء ا�;�� 	  ��أ#  �(�ن ا��
	� دا�46 ذات ا�;��$ ا�2��H، و

��3- @-'�  ه�4   	 
�b �	
  :'-ف را@
، و�(2 #��"- )�دث اY>�اء �

�  
 ؛دون �!�{و�� #�)ن 23 و\��� s\�/ -�< ("QK()�دث إ>�اء آ�6  >�- را@
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


 ا�"Q*�غ و ا�*dي       La prés-coupا���	� ا�H�4- أو ا���	� ا�"�*
ي   �*�� 2�B*# يd*ا�

�d�B ا��
	� 	���ه� 	    dر ا��*Z[أ/1 #�+*8 ا 
ث    اوآ-���!� )�*&� �*PQ��#*�  ا�4

 .وا�dي 4A� ا�H( WQA �")"1 و /���/1) �;����23 ا( اY>�اء ا�4"(-

�# 2��V!*- ا��*
	� إb         إ\��3 إ�W ا��\��� ا��Q"�� ا� �*2 3*��Hا� s*=م ا��
*Aا��*-د و �!*+�

�(*�ن ��w*�ت د3*�ع ا9/*�          ،�4�3 ��
 ا�&�دث ا���/2 2*� #;x�3 gQ 	*  اZY*�رة ا���H*�� وا��(

�!�	 �	�������3�!� 	  ��ل 	*�   ،>�- ��درة WQA ا� 
4��� 2�إ\��3 إ�W ا9)
اث ا���ر��7 ا�

�ZYا x�3  	 1PQ;�  ). Freud et al,1978,p187( .رة ا��Mو#��&-آ1 ا�!�ا	�ت و	� 

�2 ا�&**
ث          B**# b � أه�4**� ا��**�ر#� ا����**�Q� 2**-د )�****\�� �**�)�	��#
و�QA**1 3**�ن ا��V**-ة ا�


ة �3�7ءA�� WQA 2	
 . ا��

 و�34 ا��'� ا78$��د�� 

-Par#***-ى 3-و#***
 أن ا��***
	� ا����***�� ��"***- A***  ا/(�***�ر واK***$ ��***�د اZY***�رات        

excitations 
A WQA رات ا�("�*-  آ�@�رة�*ZYا x�3 $	 �	���
رة ا�H!�ز ا����WQA 2 ا�� م 

            O*�A R"*�� يd*ة ا�d*Qأ ا�
 أن ��-#O هEd ا�(�4*� ا��4�"*-ة 	*  اZY*�رات ه* 2	4!*� 	"*�(


 ا��-د /��1 	"�@-ة ��رج دا6-ة ا���A R"�"3 ،-�ZB�*- ا�B   �*i7��4و	��7H# ا������ �	
ة ا��

b 2����gQ اY@�رة آ�/dار و��� �4�# b        �	
*���3 ،�*46�	 ��*�� �*�A�3
�!�i*� ا���Q4*�ت ا� ��*# 

���	**� 	**$ x�**3 اZY**�رة   �
ة 3**2 أM**7اء ا9/**� ا��**2 	**  ا��4�**-ض أن **Hا����**�� ه**2 >�**�ب ا��


�A 1Zا	� �Kاء دا���Q أو ��ر��7&�  .وا�dي 


�Z 23 )�*�ة  ( 
�H����ر #O أن ا��
	� ا������   	 E-ذآ g"K �4	 ?Q�/ 4(  أن#

 M�4�����H �+(� ا�+�? #KYا WQA رة
Pم ا�
�� ،O�)�
ا    	*��	 �*i7��4ا� -*��A ��
�# �(

$Q!وا� RA-ا�  	ث    ،)��� 
�-8P3 $7 إ�W '"��*� ا�&* b ����/ E4-ار�Kة ا
B3ه��4 ا�&
ث و	

Kbا W2 أو إ�Qا�

اد ا���)��Qا�
��ر�7*�  ا��� ه��ك �Aا	� أ�-ى 	�!� ، �Q=&�� )ا�!+�@� ا�

  ."��� ا�+�? و��14�V ا�+��2ا�"���i وا�4���PQ �و

  �ىــــــــــــــ���ر �� أ� -

ا��**
	� ا����*�� W**QA أ/!**� ذ�*� اZ9**- ا��*��A s**  إZ**�رة    ) Diatkine  )1982#�*-ف  

�- ا�*dي          �*��(*�ن /��*�� ا��*-د �*�درة x*�� W*QA ا� �*3 ،�"K��	 -�< 23 �-وف -!V� ����A
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

      2***QPA م ��ر�***�ن�***�Pا� W***QA رة ا��***-د
***��H***1، وه***dا ��***
م ��
 ا�-)4***�ن K***2  (.آ***�ف***"A

،2K�	200274،ص(  


رة Ferenczi     W**QA#**-ى **Pات وا�d**��� 4  ا/!�**�ر ا�+**��ر**=��أن ا��**
	� ا����**�� 


ف ا�
�3ع A  ا���v، أو ا\4&�ل و��Q و!� -�)����� اA9=�ء ا��*2  �ا��P4و	� وا���Qك وا�

 vا��� WQA 4  ا�&��ظ=�،       *)��"-ز ا��*
	� ا����*�� دا46*� 	*  >�*- �!�*G و �(  ���ن 	�*"�

�2 ا�&**
ث ا��**�دم ��M**AMع ه**Ed ا��P**� و#&;4!**� 3**2 ا�**dات و3**2 B**�3 ،v����**� �**P���� ر��**+���

�**� أ&� �**�6�#M�3 ن�**)� 
**�أو  /��**�� �&�**� وا�4&**�8 ا��**�ر27، آV# �**4**  أن ا��**
	� ا����**�� 

        �*H���(*�ن دا46*� /��*�� )�* #(*�ن ا�g*QP ه*� ا�� ��6�#Mا��� �	
 M�3#���6 و/���� 	��، وأن ا��


رة W***QA ا��(�***O 	***$ و\***��� ا�=***�g ا�("�***-   . ا�4"�@***-ة �!***�***P��� م ا�+***��ر
***A  4***=��و

déplaisir  �6**� و�Hا�� $��**' R"**��  s���**� �**1 ا��**
	� ا����**��،  ا�**dي #�**��4(  ا�**dي **# �**3

��*�ر  ��;- أو ا�+�? 	  ����O د�A�3ت ��#� ��4ا7!� ا��� �PQ��	 ��QPA رات���إ/��ج 

$����a- ا��4��Q� 2Q"PاQ�       ا��9*-ة آ4=*�د Ed*4*� ه�� *�( ،R*K��4ا� E�H�b23 ا    g�*=ا� 
*\

 ) Kostas NassiKos , 2002(.وا��9

أن ا��**
	� ا����**�� ه**2 �Q**� ا��4ا7!**� 	**$ وا�**$ ا�4**�ت F. Lebigot      2**!3#**-ى 

�+(�� �*�رة �*
	��   "  Néant Le"	�ا7!� ا��
م   A {ول�	وم 
ا�dي #�H� ا��-د ا�4�

"Une image traumatique "          -*�< ر أن ا�4*�ت�*'Yا اd*3*2 ه 

ث، و#=*�O 3-و#**&Q�

   ��&�*K �*�/Bوآ D��/ �� �4ت��� 
P��/ b  )�4ت و��K ��/أ �Q��3 �/ر��@b ى���	 WQA ��4�	

���ر ا��*-د ا�4�*
وم ��4ا7!�*1 	*$ ا�4*�ت        A �H�
، إ\��3 إ�W ا���رة ا��
	�� ا����e�

��ى ا�H!�ز ا��	 WQA رات���
ة 23 @(� �H4ي >�- ا�dر ا���)/bا Wا را7$ إ�d2، وه���

         W*QA در�*�� �!*dا 	H*�ل ا���*�رات >�*- 	{ه*� و>�*- "��3 G7��42 ا�	
أ)
1Z ا�&
ث ا��

 �P�P&ا� Wإ� $��&�#� ا��ا.)Lebigot .F, 2005( 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

3!**� #**-ى أن ا��**
	� ا����**�� ه**2 	�ا���A �**!7**� �**�  ا��**-د وا��ا�**$           Lacanأ	**� 

 WQA E-���� R�( M)�-� :ا��
	2 و

-  $� ا�&
ث ا��
	2: ا��ا

 	��- ا��
	� 23 ا����ل: ا����ل -

-  �#M	-ق 23 ا���� : ا����Yو ا �aQل ا���  	  �Pا����  #
�4H$ ��  ا�"�l’échou à 

.le faire  )Eliane et Al, 2005,p78 ( 

- 2 ��	
3�م ا����� ا��
�ر ���  

-P$ /!�#� ا�	ا������  �	
   	*��دي  18ن �!- ت ا�"
ا#�ت ا9و��b W;�ح ا��*�(

��R**��    R**P ا�;**R ا��QP**2 دورا آ"�**-ا   2**���**-ض ا� 3**2 اbه�4**�م ��b\**;-ا��ت ا����**�� ا�


	�ت ا����***�� 3***2 و\***���ت ا�&***-وب    ***�Q� ، 
***��E�***H و	***  ��***�!�     أوbا اd***ر7***$ رواد ه

Erichsen et (1809)Pinel (1889)    ��**ا��ت ا����-;**\bا R"**K   ت�**��!�ه**Ed إ�**W ا�

��،  2آ��a-ة 23 ا����ع ا�+�&� �#�=A ��7�����و	$ /!�#*� ا�P*-ن ا��*�	  ا��+*-     أي إ�W إ#


 " �����**�ب ا��**
	2" �**-ز ا�**;�ح A -**�w**-ف**# W**QAOppenheim )1884  ( يd**ا�

 RA-ا�  ���(  A �H�ا�4��)"� �&�د�Z 	  )�ادث ا�P;�ر �Z و��Zw OQ�# 1/B� Oر /���� /�

�"**-ا أن ه**dا  " @**�رآ�"و" 3-و#**
" 7**�ءت ��**
 ه**Ed ا�&P"**� ا�M	��**� أ4A**�ل آ**� 	**    Aان اd**Qا�

"2	
�AB*� M*�4-اض         " ا����ب ا��� 2*������ وا�*Kو/�را �#-���(�ن 	*  أ@*(�ل ��Aد#*� ه�*#

��  ... و�**� آ4**�ن �V!**�ر اb\**;-ا��ت،  ،ا\**;-ا��ت ا��**�م ،ا�(**�ا��v :��6**��ر**# �**� **�(

�����27 /!�26 �إو\$ ����O /�زو>-ا23  و#�	
  .�\;-ا��ت ا������ 	� ��
 ا��

� 	���� أ�-ى  �
ا#� ا�&-ب ا������4 �
أتو	$ =��"2	
 و�*��Q� "  1��ب ا���(

Kraeplin  �&/وا ��P6ت ا������������  �*H	 2*3 *�ت ����*��� ا��*�ر27،    ر	�4�و	*   ل اbه

�"-E و)*
ة 	-\*�� �!*�     ،�gQ	�HAM،  /�م 	=;-ب وأ)�م ��R، :��  أه� �Aار\1Aآ�4 ا

  .��ات 
 @!�ر وbK #4(  إ���ؤه� إb ��أ@(�ل 	��B-ة 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

إ�**W أ�**� " ا���**�ب ا��**
	2"إ�**R**/�7 W إK**!�	�ت 3-و#**
 ا�**dي أر7**$ أ�**� وه**dا 

��H-ه*�       ،2��7 #��د إ� W	�Q(- ا�;���� 2*��Z ر�;1 ��
 هdا ا��&�Q� �(�4*� ا�;��*� ا����*�� ا�

�- 	-)Q***� �!***- �3!***�  ، وآ***�ا�&***�ادث ا���ر�7***� 	***$ آ���***� ���	***� ا�H!***�ز ا����***2 	�!***�   

Yا
#
H2" �;�ح ا�	
	  '-ف أ�&�ب ا���4H*� ا9	R*;Q� �*�)#- ا���Q� "     2*QP��ب ا��

# WQA ��/ا�&-ب ا������4 ا��� �#�!/ $	
Spitzer  ) (1980 �Kا �!�QA gQ'أ ا<��اب ")�

       \****;-ا��ت ا���QP****� �3****2 ا�****
��� ا��+���****2 واY)�****�26 �" ا�A�????B �????� @�????� ا��????���

DSM )#17ص ،�2002 2�3 /���4،أ(  

  ��ت ا�&
	�ة �!���� ا��
	�� ا��'� 3- 

 ا��'��� ا����د�� ا�$ !�!�� ا�
�و���� 1-3 :


 ���**� ا/;��**� 	**       آ�/**� ا��**
	� ا����**�� أول 	�!**�م   **��3-و#**
ي و�**Kل  1درا�**(

�#-���(�#  ا�!���-#�،  ا�!� 23 ��K�K2 دورا أ	
�4*�   )� أW;A 3-و#
 ���Q	� ا���وا�*dي #

��-ض �!� ا��-د 23 # ����7 �	
و#��4 3-و#
 ا�P*�ل 3*2 ه*dا ا�H4*�ل      ،ا�;���� ا�4"(-ة23 �

WQA أن      
ث )�*�Q 3*2 ا�;���*� #*�� ا�-7*�ع إ��!*� g*#-'  *A         ا'"��*� ه*Ed ا��*
	� ه*2 أ)*


/�ن )R ا�(.���A x�� �K�Q- ا��
	� و	��#+�!�هA،2006 ،33ص(  

�1 )*�ل    �*K3*2 درا 
4
 3-و#�Aا 
� �B*H إ�*W       " ا�!�*��-#� "و*�( �	
W*QA 	�!*�م ا��*

�-�7ع  ا�*K8 وا�*+�� WQA �4�# يd2 ا���'��a4ا� �#���     �*� ا��H-�*� ا��*
	�� ا��4\*�� وا�4("�

آWQA،   �*4 ا���Pم �-د �3� أو ا����	� 	*$ ه*Ed ا��*
	�    9ن ا��-د آ�ن >�- ��در 23 ا��@��ر،

�"- أن ا�H!�ز ا���� 2	�PQ� �&ى ا�4�=�ر�� و	(�ن �Q�-اعAر��   ، ا�*=�وأن هEd ا��Pى ا�4

bه2 إ �	رات ����7 /+;�  �Z �4آ،       
*P3 2*��7 ره�
*�	 ��*��/ �	
#=�O أ#=� أن آ*� �*

 $7-#"2	
��-ض �!� ا��-د وه� '�*� "  ا����ب ا�� 2�
اءات ا�����H  ا��Abا Wإ�، WQAو


ار          *P4� 8"�
ث 	�*�ش ��*"x�*3 2*3 R إZ*�رة /Mو#*� 	*-*( ����Hاءات ا�
�Ab Edر أن ه�"�Aا

�� /���� )-ة �� #�*�;$ ا�H!*�ز ا�  �'          �	
*�Q� -*Zب ه*� أ�*�A �*3*�ن آ*�ن آ �!�#-*�� 2*���     
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

2�**��2 آ**� )**
ث  �**
��و �	
�**���D**/��b. v. ج(.	2 ه**� /P;**� ا/;**�ق ا���**�ب ا��**/�� ،

  .)300،ص،1997

3- 2 : *	� ��	

	�� ا����� ا���Rank  Otto   

#  -*"�أن ه**Ed و أن ا��"*-ات ا��*2 #��+*!� ا��**-د ��*"Zw 1*� R*�ر /��*�� �a�Q*�         و��راE?F أ�

E�4/ �(-ا	1 و�ا�dي #��"-ه� ا���4ذج " 3�
	� ا���4د"، ا��
	�ت #��د3!� ا��-د ��ل )��

أن �-وج ا�;�� 	  ر)� أ	1 وا�dي #�4� 	�"$ ا��*��دة وا�d*Qة   ذ��  ،آ� A��ب ةا9و�2 و/�ا

آ�4 أن ا��
	� ا������ ��+*8 	"�@*-ة     ، وه� أ�� آ� A��ب ا9و�2 �(� )�-#�4� ا��84 

	� ه� إb '-د 	  ��Q ا�&��ة إ�W  ا�&��دو1�QA �3ن  ،2  و��"R ا����ب ا��
	2ا�gQP ا�"
ا6

��P��� M*�4*�ة  �و#=*�O أ#=*� أن ا��*Mع ا��;*-ي ا�*dي /�"*- b E	V&� �*��&*�         ، )��ة ��ر��7 

    

ة ��**#
وه*� M*3ع 	a*-وس     ،أ@*!- 3*2 ر)*� ا9م    9ا���4د #(�ن /���H ا��-وج إ�W )�*�ة 7


 إذا �H-�*� �*�د	�    و�H ،'�ال )���231 ا���v و#�زم اY/��ن *��وه*2 اK9*�س   -�� ا���4د 



 A"-  ،ا�"����27 �(� 	� ه� /��2 	  ���
 	�4رK*�ت   A      �*�7�A	��VرE هdا راEFو*��


 A 2*3"*�رات ا��4&��*�       *�H�  �!- ���!� ه�ام 	�-وف 7
ا 	��gQ �����4د ا��*�/2 وا�*dي 

"
#
�م ا��(-ار#*� وا�HAM4*� آ�*-ض ر��6*2 ��*
      إ\*��3 إ�*W أن 	�V*� ا9)*     ،"و�
ت 	  7

��**�ع     �**&��(**-ار إ/�**�ج �**
	� ا�4**��د �;-#P**� /�4ذ�7**� � �4**��
	� ا����**�� **�Q� ض-**��ا�

"2	

ان @*�? M*#MA #&�*2 ذآ*-ى ا��*-اق A*  ا9م        :ا�-اه  ��43" ا�&�دث ا��*P3،   s�*��3


و A  هdا ا�+�? �"�Qا� ��3 Eد��	4� /��2 A ،د�P�4*   ا�	ر -*)�$ ا��(*-ار ا����*2   وه� 	*� #


	� ا���4د��).2K�	 2K ا�-)�4ن 
"A، 200472،ص(  

�**W   راE??F#4(**  أن /�Q**? إ�**W أن 	**� ���**� إ��**1  b 
**�
	� ا����**�� **�Q� E-�**���  **	


ه�          *�A ا�4*��د �	
ا�-x3 	  '-ف 3-و#
 )*�ل أن ا39*-اد ا���*����  ه*� أ3*-اد آ�/*� �*


ة 7
ا#
@.  
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

3-3 : ���'F Ferenczi 
 	�� وا����� ا��

��Pد ا�dي و�7/bا 
�! 1Ferenczi       ث
�Bو#*� ا�&* 
*�� ?*�# �*4�3 
)�ل أ�4Aل 3-و#

 ا��
	2 وا�(���� ا��RH# 2 إ�"�A!� �(2 #�-ى هdا ا�&*
ث ا��*
	2 	*  ا��A��4*� ا�44-\*�     

 ،1**�d	����Ferenczi  W**Q)**�ول وا�**dي �**� #���و�**1 أي 	**   2**�أن #;**�ر /V-#**� اY>**-اء ا�

 b)*� أ �( 
�A $*�4*�دة         �A!� 3-و# b ��	
ن ا��&Q*��ت ا�44(�*� ا�4{د#*� إ�*W ا9)*
اث ا��*

     W***إ� Rهd***# أن �***Q&4ا� W***QA 2��***�
 ا���-#***�  أا�g***QP وا�(***�ا��v ا��Q�Q***� و���!***+	  ***	 
***��               

��4Q&ا������ ا� g#-'  A O#-��  .وا�

��PQه***� ا�;�***� g***#-'  ***A ا� أن 	***� #�***�A s***  ا��***
	� ا��***Ferenczi  2#***-ى       #          O***��


ي Y**41**�QA>**-اء ا���H**2 #(أو ا**�1 ��**�ار ،  3**2 �4**�ه2 ا��4**��� $��**�
ي آ&P�P**�  يو#**�ا��4

v23 ا��� WP"# 1�)ا�6*�،     ) وح3*2 ا�*-  (��ر��7 و�
��=*$ ��Q4�Q*� ا�" �;Q*�6    آ��*�ه�*�ك 3�*�م 

 �Qا��ه 

ث ��&#R/d	 ��'ئ و-� ��'  �� Wا9و�. )Ferenczi, 1990(   24*�ه� أن ا��(

Yج ه�4 ا9ووا�	ناد���*�ن �&*�ن 	&*�    )ا�M�/�)�4	*�ن (  ��Qأن     ا ا� R*H# يd*2 ا�A�3
�4�*O ا�*�

1�QA اء
�Abدة ا�;�� 23 ا�A E
4��#،      E
*P�# �P"*�	 �7�*=/ ة
�d!� WPQا ا�ZYرة د��3 وا)*# �!3

   .آ� �
اه�� ا�;����� 

�"**�س ا�aQ**�ي  �Y�� 1�4**�# يd**ة وا�
**K�3 ا��4**-ع ��4**-ة s**=ا ا��d**أن ه O�**=#و  W**QA ث
**&#

  :�Zث 	���#�ت 

���4Q)��� gQ ا��7
ا/�*�   -# �4�3 :         �*���
ود �����*"� �4*( �*!� v�*� �*هe� ��P"*+ا� �*aQأن ا�

 .ا�;�� ا�dي RQ;# b إb ا�&��ن وا�&�#�4

-       *	 b
*"3 E
*�A ��4/*�ةQ� ��;ل ا��"P�Kم      إ�* 23 آ���� ا
�ح ا�&*�ل 	*$ /��*1 و/V*-ا ��*


4��# 1H=/ �4ل�
 ���MA 1 آ�	�QاY/(�ر 	WQA 4 اآ��# � . 


ي  -  ���"�� ا��
	�: 	  7-اء ا���4ه2 	$ ا��4 �4 23K�( 
� هdا ا���4ه�4�3 2 ��"�#. 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


 ا�(��- 	  ا�QQ&4*�  3*�ن   �A �=	�< �Q� 2� Ferenczi أ	� �4�3 #��B� gQوا���ت ا��
	� ا�

       �*���
	� ا��ا*���� g*Q��# �*4�3 �4�*K -*�")4*�م ا�� أن ا�  ،أو�W �!� اbه*�(     �Z
*( 
*�� �*� �	
*�


/�ن )R ا� ،. (�Aر\� �� 	�!�	� 	  ا���4ه�� ا���4
ة �4Q-ضA200663،ص(  

 4-3���'F Marty و��	
  ا����� ا��


	� b #    @��ر ��ر��#-ى *�Q� 27أن ا�9*� ا��*�رB     �*4�� 1*�
 ذا*( 3*2 d*�   ��A�*\�	

         Yآ� 

ان @*�?  M*#MA	b ��* #4(*  أن #(*�ن �*
	�� �����*"� ��Q*-د ا�-ا@*P�3   يd*س ا��*�(

  **�A �	

 @**�? �w**-، و#=**�O أن 	**� #�"**$ ا��****�A 1""**��
   �**Q� �**ا��**-د ا�"+**-ي ه**� )-آ

��;�ري، 3  
�d�B دا�46 ا��Hه� \ 2��*O  =-ب أوb ا�"���ت ا9آ�- �;�راا�����V ا���# bو ،

4*� #�*4� ��(��*1 ا�*dي #�*!�           W*Q و�A Oأ�Q� ا�����V  إb إذا 	 ��Q*أ� �*�"�� �*;P/ ى��*�	

�  ��V�. ) (Debray,1983 إ�Aدة ا�

  و���ـ�ت ا����� ا��
	�� �GHر– 4

�1 و	�
رOQ�# E 	*  ورا6*1   
إن ��-ض ا��-د �&
ث �
	2 	!�4 آ�/�  '"���1 و@

و�(�ن هdا ا�&�دث #�M�4 �;*��$ ا���6�H*� وا�+*
ة    و �a��� ��P6�A ا9ه��4،  و�7
#� �Zwر /����


 /M�4 ا�(��- 	  اA9-اض واb\;-ا�P3�H� :1�A وا��d/ 2آ-ه� 	�!� �ت ا���

   les cas incomplets : ا� �8ت ا���1-4��7   


وا ��ه-#� أ/!� "�
	� ا������هb�( 2ت �Q� ر�Zwت و��"� v)��،     W*\-4م ا�
*P#  *#أ

7
وb إآ���Q(�� ��-ض ا��(-ار دون 	��س �+���� ا��-د ا�4�
وم، )� V# b!- ا��*�Qك  

    1Q)**@ 2**3 ا7**$ ا��+**�ط-�# b2 و**"�H�ا��**�م �HQ!**�ز ا���**"2 ا�AY@**2 آ**Bه� 	A�4H**�ت       ا�

 26��(Y2 ا���+�  .ADSM4-\�� 	���� 23 ا�
��� ا�
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

   Les cas atypiques : ا� �8ت ��I ا��&���  2-4

2**���اه�"��**�ذر ا��(**-ار"#b-**!V  ه**2 �Q**� ا�&**�bت ا��**
	�� ا�**�	 W**QA ، -**!V� 
**P3


ول ا *Hا�  	رة ����	 �����A ���/ اض-ABاض أ�-ى آ-Aأ    �#-��Yآ���Q(*2 ا��*�ص ���!�*

�d�B 	(�ن ا���"�- ا�aQ*�ي  �7
#� ��� إ\��3 إ�x�� W اA9-اض ا�� ،�4�K 23 ا�&-وب 2�ا�


رة W**QA ا���"�**- A**  	��  و**Pون ا�
**P�#  #d****���  ا��4Q� ا�+**��ي   **A ه�M**H�� 2	
@**!� ا��**

Yا -**�"����H**- اA9**-اض ا����� /��**��2ا��3 ،  2**=#���
#� آ��-#**� أو آ�4**-ج **�7 d****� وه	ا 

�#
�Hت ا�����ف ����-�# .  

3-4  ��Fه�K�ت ا���   Les séquelles psychotiques  : ا�$

            R*��< 2*3 �*�6�Hا�� $��*;� M*�4�# 2	
�V!- ا��"�*�ت ا�dه�/�*� ��*
 ا���*-ض �&*
ث �*

 �)**@ 2**3 ��	
**� 
����Hت أو��**� 	**� ��****Kت أو : ا9)�*�ن آ��/�#d**ه**� ه-H�� 
**� �**�/�#dت ه�**&�/


	� /��**�� ا/�����**�  **�،        ����H�**Kbه�ن اd**ت ا�b�**( v**)A W**QA ة
b�**( 2**!3ت ��**�-ة ا�4**

B+�42 ا����d� gQه�ن ذا� 2�
 ا 1��/ �/9	�6�H�� B�!*� ا��*
	� ا����*��    #)� b  ،ا�M4	�� وا�H

����*O ا�*
�A�3ت ا�K��4*"� 3*2 ا���*� ا�B*HQ�3 R*K��4 إ�*           $�;�*�# �*3 1�QA وض-�	 $�W آ�ا

������H 	**  /4**8 ذه**�/2  **Kت إ�**A�3آ��: د �**!Aا�/B� ت أو ا�!**�وس�/�#d**!: �#-**�"ا��**���4 ،ا� 

�(�**O ا�4{�**� �&**�bت ا�! وا��**���4 ا�"�**-#�،Q� ض �!**� آ�**�-ورات-**��# 2**�Q**$ وا�**dه�ل ا�


 ا����4 	
���2،(.ا��-د"A1995628،ص(  

4-4  �$7L&�ت ا���  Les séquelles éphémères:  ا�$

�**=� 2**�����P**� وا�/bا��ت ا-;**\bا �**V�	 تb�**&ا� Ed**اض � ه-**A�4**� 3**2 أ� ا��(**-ار

وآ**dا �**����ت ا��**�م واb\**;-ا��ت ا���ا�3**� وا��**b�**(      2ت ا�!**-وب، ا��VP**� ا��4-'**�،    

  �*!V(bCrocq L.    ى

 A+**-ات ا9#*�م �***��    ��**K v#ره*�ب 3**2 �*�رY1986\*&�#� ا ، bإ

  b2 و**�	Mب ا��**��Q� ول ا���**�دي
**H4  ا�**\ ��
**� b �**!/3**2  أ  �**����ا\**;-اب ا�=**�aط ا�


	� �Mو�Qة�-���
ة 	 
  .ا�!� ��
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

   Les cas sans séquelles:ا� �8ت دون ����ت 5-4  

         �**"��< M**�4���&�**  وا�+**��ء، Q� �**Q��� ��	
**� 
��g**Q ا9	b�**&� -**ت 	-\**�� 	**� ��**#

     �*�7��M#M�3 �*��/ اض-*A�3!*� أ -;�*������Hت /4;�� K��:    R*QPت ا��*="/ �A-*ب  آ��&*@ ،

�����!� آ&�ا��، ...،/���ت �(�ء  )2 4#�
 ا��
	� Q)@ 23!� ا����ديوا��� �	8 a\ تb.  

 )L. Crocq, 2000, P62,63(.  


	�ت /��**��  أ@**��ص #��-\**�ن #4(**  أن /P**�ل 3**2 ا��9**- أن ه�**�ك )**�bت أو **��

 b �**!/أ bة إ
#
d**!� �**!3ا أ@**��ص أ��#**�ء    ،#V!**-ون أي 	**  اb\**;-ا��ت ا��**���P ا�**dآ-  @**


 Q4#(�ن 	�Pو	� \
 O�A ا��
	�ت #�-�3ن ������ اQH�résilience La  

  La névrose traumatique  : ا��ـ�ــ�ب ا�����– 5


ة و#!*��7 اY/�*�ن        *&��� �*��# $*����"- ا��
	� ا������ )
�Z ��ر�6�H3 ��7*� و>�*- 	��

          O*�)��;�$ دA�3*�ت أ/*�E ا�*�� b *�&� 1*���3�-ق 7!�زE ا�
2A�3 و#�H- آ��/*1 آ4*� #!*
د )��

1 ��3�R�H �&��� 	  ا�=8a ا����	1     *�
ر��H*�وز � 2*�	*$ �!*�ر ��a*-ات W*QA      ،�*2 ا�&*�د ا�

��ى @����1 إ\��3 إ�x�� W اA9-اض 	� ��* �	 ��	
آ*�9)�م ا�4�(*-رة و)*�bت    : 
 ا��*

$**Q!ا�، R**A-ا�، bة     وا
**@ R**�( �**!��A�/وت /�**"� �!�ره**� و�**���آ�i**�ب وأA**-اض أ�**-ى 

  .و'"��� ا��
	� وآdا @���� ا��-د


ول �A**�دي إن Q47**� ه**Ed اA9**-اض ا�4"�@**-ة **4  7**\ ��
**������H و>�-ه**� **Kbو ا

  ".������ب ا��
	2"  #�-ف

   ����� ا����ب ا�����  1 -5

)�**R ا�V�4**�ر ا��&Q�Q**2 ا����**2 #�**-ف ا���**�ب ا��**
	B� 2/**1 /4**8 	**  ا���**�ب     

 �	
� -Zض إ-A91�3 ا -!V��"�4A 8	*� ��\*��� أ)*v �3!*� ا�+*�? أن )���*1        إ-*� ����P�/

 d��
دة ����;- وه� #!	gQ� ���/ �)@ WQA �	
 )335،صD*/�� b1987 و��/�*���v،  (.ا��

!V�
	� ا/�����*�،      3!� /84 	  ا����ب *� -*Zاض إ-*A9�3*1 ا -     �)*@ �	
�3��*V&� d*� ا��*
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

    
�H- إ�W )��� 	  ا�!��Hن وا�dه�ل وآdا ا��8Q ا��2QP و#�;*�ر >��"*� ��* 
���A gQر	�  ���/

)��� "آ�4ن"3�-ة ز	���   �� M�4/ و#4(  أن �:  

�R*�Q  . أ#  ��Pم ا��
	� ���(+A ����  A O����� �P��K ا/;��� 	*  �A�*- ا�B*7��4ة    -

A**�دة �*�ر ا�&*
ث ا��**
	W*QA 2 @**(�    : ا��*
	� دورا ه�	*� 3**2 	&�*�ى ا��*-ض    


 W*QA      و آ�ا��v أA�*�# ي #4(*  أنd*ا\;-ا��ت ا��*�م، وا� ،�HAM	 �#ار-)�أ)�م 

�!�	 �	�����-#�!� وا�. 

آ-د A ��3���2 #(�ن 	A�4H*� ���*� 	*  ا9	*-اض     : " ��  ��3-فأ	� 23 ا��A�K�4 ا�;"

O��A 2Zث آ�ر
( 

 ا��-د 	"�@-ة ���A -!V#ادث 23 )��ة ا��-د و�&� �PQ��  ."ا������ ا�4

�A �**��( 1**/B� ����**	�4V**� ودا46**� و>�**-      " ا���**�ب ا��**
	L.Crocq " 2#�**-ف  و     


 ا���**-ض ��**
	� /��**�� أ#**   ،	&**
دة**�� -**!V��**ZB- أو � 1**�#&**v ا��**-د 	**  ���!**� �**Bن )��

    2	
�H**�وز     :	!**
دة و�QA**1 #4(**  ا�P**�ل أن أ�**� ا���**�ب ا��**�
دة **&	 ��**��/ �	
ه**� �**

  L.Crocq, 1993) ( .ا�
�A�3ت ا������ ��Q-د

����H �3ر#*� و	"�@*-ة �&*
ث �*�رV# 8<�*\ 27!*- 3*2         :���3��ب ا��
	2 إذن     Kا 
�#


ى ا��-د 	  �"� gQ،آ�������، ا�P: ز	�Q 	  اA9-اض ا�������  )� �� 2�  .اbآ��iب، وا�

�ر ا����ب ا�����  5-2��  

 �**K2"#-7**$ 3=**� درا	
�**  K**��� وذ�**� ا�;-#�4QA �**P**� إ�**W ا��**��� " ا���**�ب ا��**

      **� $**	 �**�-H��4**�دW**QA E إ/�**�ج ا��\**��� ا�4-\**�� ���A��    أ

�� QA**� ا�**��v ا�&�**�ا/2 و	"**

���*�-  ��ا� 3*2 ����	�K�)"  2	
4�*1 3*2       ، )�* "ا���*�ب ا��*�����*� إ�*W أن �(*� A*-ض  

 �"P�&��**� ا��Q�  **)4#**-د أن #��P**� 	**  )��**� ا��**�اء إ�**b 1**/     Wأو، ا��4\**2 وا�&�\**- وا��4**

 �!� �i�!	 ة أو
A��	 �	ا�A ا�4-\�� دون و�7د.  

      
# WQA ر�!V1 23 ا��
 آ�/� �
ا#�Pو�Oppenheim )1884(     *-ض	أ/*1  W*QA ف-Aو

  �**�Q�	 W**ا��**-د و#**{دي إ� R�**�#     �)**ث �**�ل )**�ادث ا��
**&# 
#
**@ R**Aر �!""**K ��**��/ ت
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

�#
#

 ا�&*-ب ا�����4*� ا���/�*� ���&*�ل إ�*W         �� ا/�Z� �P ،ا�&*�� 2	
�;�ر 	�!�م ا���*�ب ا��*

�Zا�(�ر vا��� �QA -د ه���	ص ���  )18،ص1990	&4
 أ)4
 ا����2�Q، .(ا�


" �����**�ب ا��*
	2 "و�4A	*� 3**�ن ا��*"R ا�-��6**2 وراء إ�**��� ا��*-د    **��  1**\-��

**�Q�   ا����**�� ه**� 3(**-ة ا��4ا7!**� أو �	
Y**  �**�ل      ا	ا��**-د  v**&# 2**��P**�ء 	**$ ا�4**�ت وا��

�!� 1�QA أ/1 	!
د ����4ت و1�QA أ-;�Kا17 ذ�� ن�#.  
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

�ط ا�$���� �!���� -6�B�إ�34د �� @�� ا�����"ا<��اب ا ����"  

Etat de stress post traumatique PTSD  

6-1 �B�ا<��اب ا T!��� ر��ط ا�$���� �!������ PTSD  

     8a*=دة وا�
*��	 ��*��/ �'�a*\ ��	1 ا����ه*� أ)*
اث    Stress#�ا17 اY/��ن 23 )��

�����QA ��6*1 أو 	+*�آ� أو    *Kت ا�"Q;�$ >�*-  �*����ت �Q�H*1 3*2 و\*    ��رA ��7  ا��-د أو 	

�-ا أو �***� 1***� R"***����***�دي 3Aا  اd***ه  ***A s�***��3 1***�QA ا #�+***� 3***2 ا��***�;-ة
***#
!� 1***� �)***+�


دةا\;-ا��� .�ت /���� 	

 
�#"  �	
*�Q� �*����\*;-ا��ت  �w*- ا " ا�=*�aط ا��*
	��  "أو " ا\;-اب ا�=�aط ا�

 �*���-اف �!� 23 ا�Abا ���*� �*1 	�*�     و7*�د  /�O ا�;"�*� ا����*�� ر>*�    �A ذات �P��*K أ3(*�ر :

"����Pا� �	
�*-اف 9ول 	*-ة ��\*;-اب      A 2*�31980*�م   ، "ا��
	� ا���"��"و" �Abا �*�


 ا�=***�aط***�� �***	  ��	
ا�4-@***
 ا��+���***2  	***  وذ�***� 3***2 ا��***�رة ا�����***�  PTSDا��***

  ).DSM3( اY)��26 ا9	-#(2

�    وQ;*�	 ا�-��6*2 وراء �!*�ر R"*ا�� ��� "     ��	
#-7*$  " ا\*;-اب ا�=*�aط 	*� ��*
 ا��*

�** 1	Zw  ****�ر /��**��  �Q� �**	و �**�	�����  ا9	**-#(��  وW**QA �ر&**W**QA ا�Q**K 4"�� إ�**W ا�&**-ب ا���


 أZ**�رت ه**Ed ا   أK**-ه�،**�
 	**  ا�"**�)��  4�3**� #�**? ز	**  �!**�ر       و**#
�V(�4**�ت 7**
ل ا��

� 
أو ��
ه� �B#*�م إb   أن �V!- 23 أ��Zء ا��4-آ� )� آ�ن 	  ا�P4-ر ،
	��اA9-اض 	� ��

   �*Q�  *	 2/��# 2P�  	 ء ا�&-ب وه��ك�!���  أو �Zث 	  ا/�K 
�7
 �V!�ره� �� $�أن ا��ا

  .ب اb\;-ا��ت �4
ة أآ�- 	  ر�$ �-ن ��
 ا�&-

إb أ/*1 �*�)� 3*2     ،	$ أن و6�K� ا�AYم ا9	V� �*&4� �*�)#-!*�ر ه*dا اb\*;-اب     و

����Hت �&�bت أ�-ى 	  K8 ا�&�د"@(� اa=اءات    " ا�
*�Ab�� �*PQ������ 23 ا�&*�bت ا�4

 ����Hب ا����ء" ا�����&*�ل   ، " آ�>� 2*�أو رؤ#� @�? 	�� أو ا��R"�� ��B 7-ح ���Q وا�


	��W ا\;-اب 23 ا��9- إ�Q� �����  .ا�=�aط ا�
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

       26�*�(Y2 ا*���+�
 A-ف ه*dا اb\*;-اب 	*  '*-ف ا�4-@*
 ا���3DSM:   1*/Bو

�(�ن ��رج 	
ى ا��"-ة ا��4��دة ��Q-د" �Z1 ا�(*-ب ا����*2   ، )�د� R"��3Détressن  ، و�*)�

����H ا�=&�� 1�3 	���� �ـKا" :
#
  ".ا�-RA وا�+��ر ����MH ،ا���ف ا�+

ا��*-ق   ��+���*2 اY)�*�26 ا9	-#(*2 ��"*�     �*� 	*  ا�*
��� ا   �4�3 7*�ءت ا�;"�*� ا�-ا�  

 ��	
  ،"ا�=**8a ا�&**�د"و�**�  ا\**;-ب " Ptsd" �**�  ا\**;-ب 	**� ��**
 ا�=**�aط ا��****�(

    �*4�3 2	
�V!- إ	(�/�� ا��Q� �Z�4+��ء 	  \8a ا�&*�دث ا��* 2�#+�? هdا ا��9- ا�&��� ا�

��#��	M4ا�&��� ا� ?��+��، . (�4� ا9ول ����  ��( �K��  )83، ص2002


	�  " ا\**;-اب Sillamy .N#�**-ف **�Q� �**����)��**� 	**   " :/**1أW**QA "ا�=**�aط ا�


ث   *(  *A ة
���	 8a=ت �;�*-ة، أو        إا�b�*( ،2*��/ وان
*A ن�*)# 
*� O*��A 2��*��/   �*Zآ�ر

أ)*�م   :م 	  ���1 	��#+*� ا�&*
ث W*QA @*(�    '"���� آ��bMزل 	��، أ#  #��
 ا��-د ا�4�
و

�-اب �*�  واY)�*�س ا�R/d، آ�4 �V!- أ)��/� 	+�A-  ،�� إ/dارو#(�ن 23 )� 	�(-رة و��ر،�

  )Sillamy , 2006  p205. (ا��4ت

        O��*��#=*�    CIM10 أو DSM3آ4*� #�*-ف W*QA أ/*1 ا\*;-اب )�*-ي )�*R ا�

إ7!*�د  " )��*�  �V!- 	"�@-ة ��*
 ا���*-ض �&*
ث �*
	2 أو    ، 	�A�4H 	  اA9-اض ا������

�M**�4، و#."��**
 ا��**
	� )**�دة   	**� bا اd**آ�  ه �#-**�( ���H�**K�� وا��**�ف  \**;-اب ،R**A-�


#
!�
م )=*�ر )��*� 	*      )=*�ر أو   ا�!�H*�ن، ، )��� 	  ا�dه�ل أو ا��4ت إ)��س آ"�- �*A

�)��  )(Marianne, et Al,2008,P 23  .ا�
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  6-2 ��	
�ط ا�$���� �!���� ا���B�ا<��ب ا U�VWو� ����� ������  

  DSM   �4	* ا����� ا�$���VW ا,���+� -  أ

**��
��� ا��+���**2 اY)�**�26     ورد **Q� **�رة ا��9**-ة�اب 3**2 ا�-;**\bا اd**ه O��

DSM4)1994 ( 23ر�&	E   $��*وا��    g*QPا��*�ص ��\*;-ا��ت ا�Troubles d’angoisse 

�+****4� آ****� 	****  ا�-ه***�ب    2***� Anxiété، وا�g****QP ا��****�م Panique، وا��****Mع Phobieوا�

Générale �	

 ا���� �	8 a\ اdي، وآ-!Pاس ا��Kا�� ،.  

وردE ��)��ن �w-ون \4  ا\;-ا��ت ا���(*� 	�QQ*�  ذ�*� أن ه*Ed ا��9*-ة 3*2       آ�4 أ

ور>***�  ". Ptsd"  ا\***;-اب 	***� ��***
 ا�=***�aط ا��***
	��   ا�&P�P***� ه***b�***( 2ت )***�دة 	***  


 ا���i أو ا���O ا�dي #��24 إ��1 ا\*;-اب ا�=*  #
&����3ت )�ل �bـا   �	
*�Q� �*�����aط ا�

"Ptsd "  ";ا� O�/�***���� ���***�ص أه***� أA***-اض ه***dا  �***� ا����***3***�ن ه�***�ك ا��***�ق �***�  ا�

�،( .اb\;-اب���  ��( �K��  )84، ص 2002


	� "و1�QA �3ن *�Q� �����وردت 3*2  " )��*� 	���*
 ا��*
	�   "أو" ا\;-اب ا�=�aط ا�

DSM4  **=� �QP��;**�ر   4	A�4H**� 	**  اb\**;-ا��ت ا�&�**-#� آ&��**� 	�**� M**�4��، آ4**� 

  -**��# 
**!H	 دث�**( 
**�� 2�B**� 2**�ا�+**��ر  أA**-اض وا\**&� آ**��gQP،  اA9**-اض ا���4ذ�7**� ا�


 أ>RQ ا39-اد�A MH������K Wر إ��!Vا� ��
د 	�d و&� 2�
	�  ، وا��Q� ض-��أ@!- ��
 ا�

  : ، وه2 آ2Q#�4ا������

�\� \�] ���!�" � �ث ����"ا�UVW ا�Kي �$��ض  -1$�: 


       أن #��D ا��-د أو #(�ن @�ه
ا �*#
!��=*4  ا�4*�ت أو ا��، أو #�ا7*1 )�دZ*� أو أ)*
اث 

�1 أو  ، أو رؤ#***� أ)**
  ا��;�***-ة ا�Y**���  أو	�***K د
***!�K***�	� #4***�ت أو #�***Mف د	**� 

 .ا]�-# 

� � M**Hا�� ،R**A-ا� ،
#
����H ا�+**�? �**����ف ا�+****Kا M**�4�
 �Q**Kك .(**H/ ا9'�**�ل 
**�A

 .)	=;-ب
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  :إ�2دة ���ة ا� �ث ا�����    -2


 ا�x#-4 أو #�dآ- ا�&
ث ا��
	2 ا�dي �"-E ��ا)
ة أو أآ�- 	*  ا�;-ا ���g*6  أن #�

�����  :ا�

� Yا�6 وا
�&�م ا�4�(-ر �ا��dآ- ا��
ث ��4 1�3 	*  �*�ر أو أ3(*�ر أو    &Q   R"*��
رآ�ت *	

  -��**�
 ا9'�**�ل #�"***- A**  �7ا/***R ا��**
	� ��اK***;� ا�R***�Q    . (ا�&**Mن وا�!***� وا�***�A

 ).ا��(-اري

�  2	

ث ا��&��� ���A �!� رة-)�	 vوآ�ا�� �HAM	 أ)*�م    (أ)�م 
*H/ ا9'�*�ل 
�A

 ).ك ����4ه� أو 	&��اه�	-A"� دون إدرا

ا��"*-ة   ا/;"��Aت B� ��6�H3ن ا�&*
ث ا��*
	K 2*���ود ا���*�ع و#�=*4  ذ�*� 	��#+*�        �

، ه�وس، ر�7ع ���dاآ-ة إ�W ا9)
اث ا��4\�� ��*�رة  أوه�م: 	-ة أ�-ى 	  ��ل

��))��
ث ه*dا 3*2 )��*� ا��VP*� أو     &# 
���- أ#=*�       و�*P���� را

	� #(*�ن ا��*-د 	�**�A .


 ا9'��ل(�A �	
�Q� ���4�
ث إ�Aدة &�( 

�&=�ر �7ا/R ا�&
ث ا��
	2 	*  �*�ل ا���*-ض     �Kد ا-H4� 2 )�د��/ ��B� ا�+��ر

1� M	-� .Y@�رات دا���Q أو ��ر��7 

�*{دي إ�*W إA*�دة     رد H4� 27���#M�3 ��3-د ا���-ض �4{@-ات دا���Q أو � 
���ر��7 

��	
 . ا��"-ة ا��

  :��� و�	$�ل 2!�] �` ��ل�ات ا�&����� @����ا�$#�* ا��ا^" �!&[  -3

�  �	
���� �;"��R�H ا39(�ر أو ا�A�+4- أو ا�&�ارات ا�4-� 
 .�dل 7!

�R**�H ا9/+**;� و ا9	**�آ  وا9@**��ص ا�**d**#  #dآ-ون ا��**-د ����\**���         �� 
�**dل 7!**

 ��	
 ا��

� �	
�dآ- R/�7 	!� 	  ا�� WQA رة
Pم ا�
A. 

� �
	�ا/���ض 	Q&�ظ 23 اbه��4م وا�4+�رآ� 23 ا9/+;� ا��Q� M	-��"8 أو -� 2. 

� �!�A ��M���� ا]�-#  و ا�+��ر  A د����bا. 


م �Aو O'ا���ا 
��P� R&ا� -A�+4� س��(Yا WQA رة
Pا�. 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


ود ��	 �"P��$ ا��-د أن �(�ن �1 	!�� أو أن #�*Mوج أو )�*)   Wا��(Yس ��4��# b �(

 .)أن �(�ن �1 )��ة �Aد#� 

3�ر أ�2اض \�ط اa8$[�رة -4b: 	  )�
ل �QA!� 	  ��ل�� �   : ��7دة  �"� ا��
	� و#�

��gQ �����م �� . �����ت 

���رة  �Kbا �A-K  وR=< $ �!�ر /���ت	ن �H�!ا� . 

� Mآ�-� .�����ت 23 ا�

� 
#
@ xP�� .)dر أو 

�  �Aر ا�4-و�	e� �!�3 ���"4وا� �i7��4ا� ���H�Kbإ��7ل(ا ���((. 

�&?�ة f?�3 وا�?� e?!2     ) ����2,3,4 ا,�2اض ا�&Kآ�رة \?�  ا�&�?  (أن �	$&� ا8<��اب  5-

  :ا,�7 

�/��	 Wاب إ�-;\bة#{دي ا   �*�A�4�7b23 ا9/+;� وا�4!�م ا �
ة أو \�O وا\#
@

Eر�"�A�� د
&� : أو ا�4!��� و#

�4-ت اA9-اض أ�� 	  �Z�Z أ@!- :  ��دا -Kإذا ا. 

- ���gو�  :Kأ@!- أو أآ�-إذا ا �Z�Z اض-A94-ت ا�
د  ،&��� أ@*!-   #و*K 

أ اA9-اض ��"


ا#� ا���	� ا��a=Q� R"�4ط�  	 ��  )WQA) .DSM4 .2003 ا9

CIM  : �	* ا�$���� ا����&� ���hاض ا���!�� -ب 10   


	� ا�4-ا�7***� ا���@***-ة ���***�� O	�4V***� ا��***&� ا�����4***� ا���QP***� و�***�� @***"�!�  ***�

 O��**���DSM   �	
�b"PTSD" ، �H\**;-اب ا�=**�aط 	**� ��**
 ا��****Kbا 
**���� ���	**� و

23 2�B# ا-��A 8 ا\;-ا��a=ا�    ،�*"��?     >��ب ا\;-اب 2QPA 	�7*�د 	*  �*��# �*4Z  *	و

�*1    	"�@-ة���(*�ن ����*�     ،وهdا �"�� ���6�H*� ا�&*
ث و 2*�
ر�*1     �وا���Q��P*� ا�+*�? �HQ*-ح و

  �	
3� ،WQA 	�ا7!*� ا��*      �*�d�d��s أA*-اض >��"*� 	*� �(*�ن 	*�     ��"*�A اض-*Aو7*�د أ $*	 ،

RA-	 -�&� ��@�Aه-ات ا/�����*�    ،إ�*V�آ���*�ت >=*R    :إآ����i*� أو )�*-#�  وآdا �!�ر 



 

 

 

109 

 

  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


ان،**P���� وا�+**��ر    �**�Mا�� $��**' d**�B�و��**x ا��V**�ه-ات ا��**�Qآ�� ا��
ا�6**� ا��**2 #4(**  أن 

 ،�'-�	 �VP�� ���&�	 
#
����Hاواb/���ل ا�+K      ت�A�*K أو g6�*��*Mول ��*
 د 2�ا�!-وب ا�

  ).L.Crocq,1999, p22. (	$ /���ن آ2Q أو �Z�Z26M7 أ#�م إذا ��A 2P	� ا7Y!�د، أو 

�**��&3  R**�( �	

 ا��****�� �**	 8a**=10ا�CIM  2**���**�B-ة �&**�دث و	 ���H�**Kه**2 ا 

�2 آ�ن أو دا�6"�
، و�V!- أه� أA-ا\1 3*2 @*(� إA*�دة    " \8a و#
!���� �;��$ ا�# ��6����Kا

  .	$ أ)�م 	�(-رة ��Q"-ة ا��
	�� و�(-ار �dآ-#�ت ا�&
ث

 x***�� أن bا���6***� ا��-\***�� ا���4***��3 3***2    إDSM4    اd***ه O��***��� �***PQ��وا�4

 R**�( ?��**+�Q� �#ن \**-ور�**)� b �**"��< اب-;**\bاCIM10  �**�	:  ل�**��/b�� ا�+**��ر

��&=�ر و�dآ- ا�&
ث 	  أ	�آ  أ@��ص أو روا6K�� gQ��3��ر �Aا'O وآ� 	� #،...  

          2*Q� 2*�ا�&*
ث ا��*
	2   آ�4 أن هEd ا�M	Q*� ا��-\*�� �A -*!V*�دة 3*2 ا��*�� أ@*!- ا�

  :و/dآ- 	  ��  أه� أA-ا\!�

1-    s�
#� أو ا�(�ر��Z وا�*dي #�*#
!�
ث ا�=�>8 ذو ا�;"��� ا�&Q� ة-���	�ا�Q#�' �!7 أو 

 .1�A ا�gQP وا��Bس

�&**�	d**� 2آ-#�ت 	(**-رة    -2��!**-ي أو ا �)**+� ��	
إA**�دة 	��#+**� ا�&**
ث أو ا��"**-ة ا��**

A g�=��� 8و@��رa=ا� �	1 ����"@ �	�A �!7ا�	 
�. 


ث ا�=�>8 � -3&Q� ض-�� .!�ر ا��R�H آ�-ض �� #(  	��7دا �"� ا�

4-  2Q26 أو آM7 �)+� اء�K ث
&Q� �4!	 -ه�V	 -آd�  A MHرة أو ا��
Pم ا�
A. 

  :�!�ر ا�&����K ا��4-'� و��x اA9-اض ا�
ا�46 وا��4�4-ة 	��  -5

� 1�QA 23 ا���م أو 23 ا�&��ظ �����. 

� Mآ�-� .����� ا�

� R=aا� �A-K. 

� �'-�	 �VP#. 

����H ا��Q�H ا�4"��� �3!� �Kا. 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

�2Q ا�&*
ث أ23 ا����  �2،3،4!�ر اA9-اض ا�4���� 23 ا��#��4-  -6 2�
    @!- ا�*�آ4*� 

�� أ@!-K  	 -اض أآ�-A9ا Edر ه�!� -�B�#) .CIM10 ,1996, p168 ( 


	�    " و1�QA #4(  ا�P*�ل أن *�Q� �*����)��*� إ7!*�د 	*� ��*
     "أو " ا\*;-اب ا�=*�aط ا�

�	

 ا��*
	�  \*8a 	*  "أو" ا��*�� � "       *=&�
د ��4*�#�- ر��6*� &�*K 4*� آ�/*� ا��4*��4ت!	W 

vا��� �QAا����2 و R;ق �"-اء ا������.  

�ط ا�$���� �!����  ا�$��34ت ا��'��� ا�&
	�ة- 6-3�B�8<��اب ا "Ptsd"  

   �	
***�Q� �***����
دت و7!***�ت ا��V***- )***�ل ���***�- أK***"�ب ا\***;-اب ا�=***�aط ا�***�� 

�2�2 #4(  أن /�M7 أهوا "PTSD"أوQ# �4�3 �!4:  

��4   -أ����  : Approche biologiqueا�$�4] ا� ���� أو ا�

  �*�Z*� ورا	ا�A ��
�{دي �*   �P#Facteurs Génétiquesم هdا ا���WQA 17 ا3�-اض 


وث اb\;-اب( Wإ�،    H� �*K*  �*�ل درا	وذ��        �*��� -#"�*� أW*QA �*#-7 ا��*�ا�6 )�*

)Skre et al.1993 (  �6ا�*��;��g آ"�- �*�  ا� Wأن       إ� s���*Kا�6 ا��9#*� وا�*�����P4ر/*� 	*$ ا�

 23 �Zه�4 ا��را��	3-\��  �A
� s6��  .ا\;-اب 	� ��
 ا��
	� K""��ا��

��-\*!� إ�*W ا��4*�رك       Foyإ\��3 إ�W 	� �7ء �1  
�1 )�ل إ���� ا39*-اد ��*A�47و

��H  أ/!� #���4ن إ��A Wا6*� أو أ�*�رب   وأن ه{bء و7
 d!�  » « PTSDا اb\;-اب��*Kا وا

  1**#
�(**�ن ��أن ا39**-اد ا�**d#  #��+**�ن 3**2 أK**-ة #�**�/2 �3!**� أ)**
 ا39**-اد 	**  أ	**-اض /��**�� 


اد ������ ��\;-اب��Kbوا ��Q��Pا� "PTSD".  

  Approche biochimique:ا�$�4] ا�+�&��^�  -  ب

   ***	 
***#
#-آ***M ه***dا ا���7***1 ا��V***-ي W***QA ا���ا	***� ا�"��آ��6��4***� )�*** ا3�***-ض ا��


ث �
	2 ا�V�4-#  أن ا���-ض �&événement traumatique      ة
*aإ�*��� ا� W*دي إ�}*#


ا 3***2 إ3***-از 	�***��#�ت ا���رادر#�***���  وا�***
و��	�  وآ***dا ز#***�دة اZY***�رة        ***#
&�ا�(V-#***� و

�WQA -!V ا��-د �+*(�   2�����H 	-و�A 	  ا���ف وا��Q�H ا�Kا �!�A �H�# �4	 ��7���#Mا���
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


را�Kت 4�3*� #�*? ا�M#*�دة 3*2 /"=*�ت      K-#$، وه��ك ا3�-ا\�ت أ�-ى �+�- إ��!� ��x ا�

ا�R**QP، وار��**�ع 3**2 ا�=**8a ا�**
م، وا�M#**�دة 3**2 ا��+**�ط ا���**"2 ا�**�إرادي �**
ى ا�4�**���      


ى      "PTSD"��\**;-اب **� 2A�**�4ز ا��**!Hا\**�ت )**�ل إ�**��� ا�-�، آ4**� �!**-ت أ#=**� ا3

�=**�O ا�A��4**� ا����**�   **�(  ،�**Zر�)ا� 
�QA -**!V**�!� ا\**;-ا��ت /��**�� ��**  #d**ا39**-اد ا� �

2	
��در WQA 	�ا7!� ا�&
ث ا�� -�< 1Q�H�  .��Q-د 	�4 

 O�**=#وHE??��g�  ا\**;-اب -�**���� 2�b #4(�**1 أن #PTSD "  d**�B"أن ا���7**1 ا�&�**�

      **��Q����"**�ر �M**�4ل A**  ا��**-وق ا��-د#**� K��( 2**3**�� ا39**-اد أو Abــ��**�  ا **� ���**���  �! 

"PTSD) ."����  ��( �K��  )87، ص 2002، 

 �Approche Psychoanalytique ا������� أو ا�$ !�!� ا��
	�ا�$�4] ا��
	-4ـ 

     O6�**ه**� و� ��**��/ �	
��**-ض ا��**-د ��** 
�"**- ا���7**1 ا��&Q�Q**2 أن 	**� #�**�ب ��**�#

�� 	"�@-ة ���&��ة ا��A �!� وا
"� 2�
#�ا��Mوات ا��H1 ا��
  .����� ��Q-د وآdا ��)

  R*ذه 
��*      " \��+?� "و�A �*!� ة-�B*�����H أو ردة   إ�*W أن /�*�s6 ا��*
	� ا�4*Kا �*���)� �


ث ا��*
	2، آ4*� �3*-         *&Q� �*K�)م ا��*H!ات ��4ا7!*� ا�d*و�?� �3� ا��\     �	
أن )*
وث ا��*

�-ا7$ 23 و��6 Wدي ���=&�� إ�}# �	 �"��< ،�!��/ WQA �!6��)/وا ��P"+ا  �!� ا�d*!� &"� 2!3

         *a2  وإ�*��Hأن ا�"*-ود ا� 
*H/ ��*43 ،*  ا��*�رج	*�ن #&�4!*� 	إ'�ر )�4#� وأ  A   $*�4��ء آ*� 

-Zإ WQA �"��< ن��ب" 2��7 #&��$I8ا ���� ".  

�"�راd�b ���  أو��� أه� A-ض A    &*�ر	ه� B*آ Oي و�d2 وا�Q�Q&�)�R ا���17 ا�


	�ر��6***2 \***4  ا���***��O ا9	-#(******�Q� �***����b 2 "PTSD " 2***3\***;-اب ا�=***�aط ا�

DSM4   $*�
ث 	"�@*-  �&��*� إ�&**�ح ا��*dآ- ا�4-�";*� �+*(�      "ا��(*-ار ا��-\*2   "ه*� وا**&���

 ،��"Q*1 ا���
رة ا�+*�? أو       ا��
	2 أو ��"-*�
م *A  *A -*"�# يd*ا7!*�     وا��	 W*QA ��&*=ا�

آ4*�  ، 	�4 #&
ث ا/(��ر 3*2 ا9/*�   ،3-�� ا��PQء 	$ ا��ا�$ ا�dي 3-\�1 ا��
	� ا������ BH3ة 

     $**��P**�ء 	**$ ا��ا�bدة 3-�**� ا�**A**� إ	3!� إ
�&g**�P ه**� �**Q���#�4**� ه**dا ا��(**-ار آ4&�و�**� >�**- 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

2	
أو ه
ف �w- ه� إ/(�ر هdا ا��PQء 	$ ا��ا�*$ ��g*Q    �(���� أ�-ى وا����	� 	�1 /����، ا��

�;P�	و ��aQ	 1Q�7 �7أ  	�4#!�� أو ���ءات ������ �  .أو\�ع 


�� \**4  ا�**
ورة           **� 2**�إن ه**dا ا��(**-ار #**
ل R**;A W**QA 3**2 ا�����**� ا�-	M#**� ا�

 ��&�����ب ا�&**
ث ا�**�ا��2 �3!**� �3**2 آ**� �(**-ار #�Q**� 	**  ا�**   ،ا��(-ار#**� �&**
اد 	�****Kات اd  

     -4�
اد 	�**( �)*+� Eار-*)� 
*#M�3 ��ا�� ��Q4�� $=�# b �PQ�	و ����	 �A�\�	 �"��3 .

  .)هdا إذا آ�ن 23 آ� �
	� \��ع 	�\�ع 	� (

M�	-��-�7 	&�و�� ا�# �!2 3"�H�	P"# �4*2   ،وا��(-ار �Kاء ��gQ ���(�ا��v أو ����ذر 


 ووراء )*
اد        ا��-د ا�4�
وم 23 و\*��� #&*  *#
�ول ��Hوزه*� 	*  �*�ل K*��1 وراء �P*�ء 7

  1**P�P&�
رة **�d**!3ا ا��ا�**$ ا��**
	v�**� 2 �**1 	�**-ج 3**2 ا�"
ا#**� K**�ى      ، #R**H أن #P**�م دون 

Eار-)��  .  

O�=#*�  \�و��  و	آ�� Eر�"�Aوه2 ا �	
23 هEd ا�&��� أن 	"
أ ا�dQة �1 و���� 23 ا��

B)�م �(-ار#**� ��4**� ا�&**
ث �!**� و����**�    3**����م ا�P4;**�ع 	**�� �**  ، 	�+**AM�� G**� ا��(**-ار 

�(**-ر ا���(**� ا����**2 ا��**��A s**  ا��**
	� \**4  أ'**- ، إA**�دة �Bه�**� ا�**dات : إ)**
اه�# **�(

ا�"��ء وأن #���RA ا�"��� ا�4�dQ� �)K�4ات ��=� ��Q4A ا��-	�M، ه(dا #��;�$ ا�x#-*4 أن  

 ،1*Q�A��	 8"=# ث وأن

 W*QA إA*�دة ا��WQA -;��#      �*V ا�&A�*�# �*4	    ي آ*�نd*2 ا�A�3
م ا�*

  .>���6�H3 R"�� �"6 ا�&
ث

����ب ا��-ق ��   :أ	� ا�9-ىK��4� وا�
ف إ�W إ�Aدة ا�!� M�	-��"*�  "�3ن ��Q4A ا� �	

�	

 ا��
	�"و" ا���� �	 "    ��"Q*ات ا��d*ا� �"*��3 M�	-����دة ا�
ال ا����? ��Q4A 23 ا�Kb

      # M*�	-�
ث ذات QA�3*�، و/O*�V أن ا�*&Q� 8*P3 �*�PQ�
��ل ا��*-د إ�*M*�( W ا�M	��**�      ا�4*�  �4*�

�*��V إ�*AM/ W*� ا�4*�ت 	*  �*�ل ا\*;-ار ا��(*-ار             ��	
3"��->� 	  أن 	4H*� ا]Z*�ر ا��*

     W*ف إ�
*!� 1*�وآdا �Aدة ا�+2ء ا��a- 	->�ب g#-'  A 1�3 ذآ-او#�، إb أ/!� 23 ا���*� ذا

��"�*� ا��*
	� وw   أ" 3-و#
"@��ء ا��-د 	  ه1�Q وهdا 	� �-ح �1  �*��w ن    
A�*����*� ا��(*-ار 

        b
�!� ا�)"**@  4**\ ��	
����ب ا�**dآ-ى ا��****Kدة ا�**Aإ W**QA تb�**&ا� x**�� 2**3 اتd**ا� �**��

�-	�Mه� g#-'  A ا�(". ا����� R( ن�/
A، 2006(  
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

   Approche behavioriste : ا�	!�آ�  ا�$�4]-د

�-اط ا�(    *@b1 ا*�A��� �Q����4د WQA ا���ا	� ا�"���i وأه��4 ا�Abا  gQ;�	  	  2)�*K�

Y4*�        وا!�Qان #�=*$ آd*Q1 ا��*�ي و>�*- ا��*�ي، وا�*�A��� ك�Qا�� 
#
&�@-اط ا7Y-ا23 26 

/�� Wإ� R�( �Q��
 	*  ا�
راK*�ت 	*  ���!*� دراK*�        "ا��V�4ر ا��*�Qآ2 "�ن ا�*#
، أ7-#*� ا��

Keane   ��K1985 ا'2 23 و-�@bأ s!�4ا� g3"  ��	
3*�ن  " ا\;-اب ا�=�aط 	���*
 ا��*

Yا)�K�)و�7د @-اط ا�  	2"2 23 ز	
����H �*�ف  " )�دث �Kب ا��-د ا�����"R 23 اآ#

 2�
 	�� ا�4-أة ا�H�3 ،+-وط	1 '"��2 >�- �"��� ��'-@i��$I3*�     ا�� -*!V� 
*� EM��	 23

          ��Q���*EM أ�*- 	�*�P"� وه*dا #��*- )�*R ا��*�Qآ��  �*���	 W*ي   اآ"�-ا إذا ذه"� إ�d*2 ا�*"�H��

�QAو ،gQPوا� -���
ف إ�x�� W ا�!#    2	

ث �**&� 8"�-*	 1�"��  A �7ا ���ف ا���d1 �3ن ه

2 �
ى ا�W\-4 ب "�H�  ."�P#"PTSDد ��3 إ��QK Wك 

  Approche cognitive : ا�$�4] ا�&��\� -هـ

       �*�/�PA -*�< أ3(*�ر  *A s�*��#�Pم هdا ا���WQA 17 ا3�-اض أن اb\;-ا��ت ا����*�� 

 �Foa**-د، و�QA**1 و\**$ ا��**���    و��'i**� ���**�ص ا�**dات وأ)**
اث ا�&�**�ة ا��**2 #��+**!� ا�    

-����� ��3-�	 �#-V/ Eؤ�	وز "��	
�!� أن ا9)*
اث  " ا\;-اب 	� ��
 ا�=�aط ا�����


د !� ��	
��-\*�    ، ا���#� ����ص 	�!*�م ا9	*�ن   3�-ا\���� ا���د#� أوإا�� 2*�3*��4-أة ا�


م ا�-ا)� وا]	�ن 23 )=�ر  ��I$��ب�� -�+� 
� ��	   � �*4�3 1*Q��P�
 	P# �*4*�د    أي ر7*� *�

�(*�#  ���*� آ"�*-ة      W*ا إ�dهStructure      ى
�4*- ه*�Q�،     Ed*�ف 3*2 ا�*dاآ-ة ���*
ة ا�4* 2��*�و���

  �!�*+#��	 R"�# �4	 �!���( WQA ا���;-ة O�\و }"��
رة WQA ا�P23 ا� ?P/ ا�=&�� ��"-ة


	�ت /���� أ�-ى أ#=�� WQA اdس ه�P#و gQPا�  	 ����A ت�#���4�.  


 أ\�ف  و�
 وا��*2  -ات 	����Q ����ص ا�gQP وا���ف و���� )1955( آ�!�#
!�ا�

 �**!�QA 
**4�Aا"Millier)1995(  ث �**�دم وآ** ـ
**&� 1**\-��ن #**
رك ه**dا ����B**- أن ا��**-د �

 � 1*� �)+�
ة و>-#"� A  	�;;1 اYدراآ3 2#
7 �	�Q�41 ا\*;-اب     ا��9- آ*�A �H�*# ا
*#
!

  .23 ا���Qك
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

KellyآA �4-ف �B�      $*P/1 إدراك ا��- :ا�gQP ا����2   �*!/B2 #�ا7!!*� وآ*�
اث ا�*(e� د

 1#
� W�"م ا��V�� �!�
#*1    ،��رج 	
ى 	�ء	� W*�"ب ا��*�< WQA ل
# �PQ�أي �4�3 #�"� اY/��ن 


ة#
7 ���� 1#
� -!V�
�� �V/ 23	1 ا�"��26 �3+�- �����ف و�  .#4(  أن 


م ��*x ا� � ب       ��a*-ات ا��4-�3*� ا�4�b �"(�*\*;-ا    و���->� 	  أن ا���17 ا�23-�4 

"PTSD " bأ/**1 أإ�**�Z**� ا��را	ا����� ��**	 �**PQ��أو �4**�ذا  ،>�**� A**  �7ا/**R أ�**-ى آ�Q**� ا�4

�(.#(�ن أ3-اد أآ�- �ZB-ا 	  >�-ه� 23 اd!� ����Yا اb\;-اب���  ��( �K��، 2002(  

�ط ا�$���� �!���� 6-4�B�+� 8<��اب ا��آ!�jا�#�ول اPTSD �fا��ا ��2  

���O )��� إ7!�د 	� �       �*A�4H4� �	
*�Q� �*����
 ا��*
	� أو ا\*;-اب ا�=*�aط ا��

2Q# �4آ-ه� آd/ ةM�44ذرات ا��-\�� ا����  : 	  ا�

     : �Syndrome de l’intrusion et répétition��ذر ا�$+�ار وا78$ �م -  أ

       2*��"- ��ه-ة ا��(-ار أ)
 ا9و17 ا9آ�- �M*�4ا و)*
و�Z 3*2 اb\*;-ا��ت ا�dا��*� ا���

�Q� ض-����ى ا9)*�م، ا��*-ض، أو )�*�Q4A 2*3 W*�ت         ��RP ا�*�	 W*QA اd*و#�)� ه ،�	


7�**-ار أوbآ�ر اd�**Kbم  ، ا
��**�ر ، آ**� ه**dا #V!**- ر>**� ا�**Mوال ا���**��/2 ���	**� ا��** �**)3

2QPA  "ر-)����ر 	 "        
*��� 2*�/��*�ل  /�*�ج اY إA  ا��"*-ة ا��*
	�� >�*- ا�4
	�QPA �*H*� وا�

2 ��3�(-ارQ�9إذا ا b �V�	 مM�/�)�	 ه� ���H�K"��Qة  " )��� دا�
*(  	 O����
ف إ�W  ا�!�

��-#a!� �(��4ت  g#-'  A ات-���2         -'��� أو إ�Zرة-ا�*�
 إ)�*�ء )��*� 	*� ��*
 ا��*
	� ا�*��

  )Damiani, 1997(. -د d!� �!3ا �1 و���� ��-#��aآ�ن �QA!� ا��

 
#
7  	 ��	
���د ا��"-ة ا�� 
�  : WQA @(�و

 ا�Kآ���ت ا�&$+�رة  �

H	 2*�ر أو  وه�ح 3(*- ا�+*�?        ا39(*�ر أو  4*�ع ا��*�H� 2*�ا���*�bت وا�4*
رآ�ت ا�

  ""*�	 �	
*�Q� ض-��أ/*1   �
#*1 ا�+*��ر ���=*�g آ4*� ��*-ض /��*!� b W*QA و�A*1، >�*-          �ا�4
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

@**"�!� ��39(**�ر  	**  ا9)�**�ن ا�**�� ?Q	�g**#-'  **A �**! إ7�**-ارات �QPA**�   #&**�ول 3**2 ا�(��**-

��K�H!ا�) .L.Crocq,1992 , p 6( 

  ا�&$+�رة وا�+�ا@�l ا,��م  �

   Wب    \�و�?� أو�-*( 
�(*Mة      اه��4	*1 )*�ل ا  ) 1914(��*-	 1*�#-V/ �*/أن آ� 
*�"3 �*Q&�

�&g*�P ر>"*� و)*�رس /*�م، إb أن ا��*�م ا�P4;*�ع �*B)�م          	 E-3�# �	 ار
P4� ةdQأ ا�
"	 WQA


م          *�� �*K��(���3*- إ R*A-وا� g*QPا�  *	 �*��( g*Q�#ات وd*ق ا�-a# 2	

 ا�&
ث ا���� -!V�

�s أن ا��(**-ار ا�Q4&**�ظ �Q4A 2**3**� ا��**
	� #�=**$ �4**�7"�  \**-ور#�    ا��**Kا اd**!ا)**� و�-�

إA*�دة   �AYدة �Bه�� ا�dات 	  7!*�، �3�(*-ر ا���(*� ا����*2 ا��*��A s*  ا��*
	� \*4  إ'*�ر         


#� أن #�*��RA ا�"��*�             *�ا�"��ء 	  أ7� �7*� 	*� آ*�ن ���A*� و�����*� و#�V4!*- 3*2 @*(� ه*�ام 

'  A اتdQ� �)K�4�  .-#��Q4A g ا��-	�Mا�4

����ب        *Kا W*��4*� إ��
 إA*�دة إ�*-ار ا���*�ر وا�*�� Ed*ه M�	-�
ف ��Q4A ا�!� و	  7!� أ�-ى 


"و" �"�"ا��-ق ��  �� "�	
  .ا��

         ��	
    و������2 23 	�*� ه*Ed ا�&��*� ا��*
	�� ا�B*� �*P3-4)�م �*
	�� ذات ا�;"��*� ا��*

 
�&g�P ر>"� آ�4 ��ل 3-و# Wف إ�
!� b/Bوآ �P��K    ،ةd*Qأ ا�
*"4� ��*\�� �*!     W*QA �*4��وإ/4*� 

$**Q!ر ا��**�ف وا��**=&�Kم   ا�**V/  �**)4�
	� 	**  أ7**� **���� 1**�B7��	 ء�**�Z1 ا��**-د أ**+#�A يd**ا�

   ��a*+����Q��4 و������2 إA*�دة  �#M	1 \4  @"(� رQ��4���اء ا�&
ث و(b ر����Kbا  	�3ع 
ا�


أ ا�dQة "4� �
/�ن )R ا�،.(/�7A2006 227،ص(  

 O�**=# �**4آFerenczi  أ#=**� أن:     W**��	 �**� ن�**)� 
**� ��	

 ا��****�� �**	 vا�(**�ا��

��*****�ة ��-#�a*****� آ"�*****-ة       W*****QA *****�ل�ف ا�&
وا\*****� إb أ/!*****� ��*****Mع إ�*****W ا��(*****-ار �!*****

traumatolytique    	-4��-ات �+(� 	���  )Ferenczi ,1992.(��ل 	����H ا�
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

� ��^�#
���2ت ا��Fjا 


	2 	!4**� آ�/**� '"���**1 ا��"**-ة   �&**
ث  #��**
 ا��**-د ا�4��**-ض ��**
	� /��**�� أو   **�

، أ3(*�ر  وآ�ا�� v	HAM*� إ\*��3 إ�*W ذآ-#*�ت     ا��Q"�� ا�4-�";� �g#-'  A 1 أ)�م �(-ار#�


	� 	  �*�ل 	��*-ات    أوه�م أو���� �;"�
 �Aدة ا��(�#��ت ا�4-�H� ��))�� 
ه�وس، 	+�ه

�&=********-ه� ��
�A!� 	********-ة �Z/�********� \********4  	********� #�********-ف �********ـ      أو ��"�!********�ت �********��أو 

�A@******�� آ���******�ت ا�******dه�ل  إ	�******&��� �******AB-اض  Reviviscence")����6اYا��******�ر"

Sidération    ،g**QPو/��**�ت ا� $**Q!أو  ا�"(**�ء أو  وا�    **�� W**إ\**��3 إ� ،R**=aآ�ت ا��Q***ا�� x


  ا�ا��
وا/�� ا���V�Q أو *#
!��(*�ن '"��*� ه*Ed ا���"�!*�ت      ، &-آ�� 	$ ا�+��ر ا�*
ا�6 ��� 
*�: آ4*� 

  (  L.Crocq ,1992,p60  ) . ا��.....روا6� @�?، رؤ#� 	(�ن #+"1 ا�&
ث،

   Syndrome d’évitement:ا�	!�آ�ت ا�$#���� أو ا�$��ذر ا�$#���-ب

   �	
*�Q� 1\-�� �"�  	 1#

ى ا��-د �� �(  	��7دة �� ��"�H�����Hت K2 �!�ر ا���

    *"�H���*"R وR�&32      �� �*P3 ا���Qآ�  #-7*$ ه*dا ا��*�Qك ا�# 2	
@*-اط  إ�*W أن ا�&*
ث ا��*

3 2)�K�)+*-وط       ا�	1 '"��*2 >�*- *�"��	A 1*Q�H# �*4*     ، 2 اآ���ب ا��*-د ��4*�وف @*-'�� �

    R*�H�
ث، وإن آ*�ن ا�*&��� 8"�'-#g ا����Q ا���QK �Q�# 2"�Hآ�ت �R"�� ��"�H ا���ف ا�4-

   ��� �**��A 1**� -**��	 �**آ R**�H� W**ف إ�

ث ا��**
	2 آ-ؤ#**� @**�?، أو ا@**��4م را6&**�   #!****&

ا\*�$ ا�4��*�Q 	"�@*-ة ���&*
ث ��*�� @*��ر#�       3*�ن ا��4 ، رؤ#� 	(�ن @*"�1 �4(*�ن ا�&*
ث   أو


 إ�**W 	�ا\**�$ �A	**� آ�9	**�آ      **�� �**4�3 �**P�����ص ذوي ا��4ر�7���3**� ا9@**ا���4	�**� أو  

 .)Damiani, 1997,p134(. ا�4+��!�

�V!*- أA*-اض أ�*-ى آ*�����ر ا��*�          R*�H�'�2، و�Q*� ا�
ا��3**�  وإ\*��3 إ�*A W*-ض ا�

����/&� ا��4� أو KYذ    /+�'�ت أ�-ى، )��� ا�*���V!- 	  ��ل ا�a��"4*� 3*2 ا 2�ر ا�
ا�46 ا�

���د A  ا]�-# اY ا�&�;� وا�&dر، إ)��س ا�+�? ا�4�
وم ������M و�.  

 #�4**� آ���**� 	���**� ]��**�ت د�A�3**�      ا�$#�??*و#4(**  أن /�Q**? 3**2 ا��9**- إ�**W أن     

  .ا�a-ض 	�!� ���دي ���ذر ا��(-ار
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  �f�2( syndrome neurovégétatifا�$��ذر ا����� اj( أ�2اض \�ط اa8$[�رة  -ج

�           �**H��/ -*!V� 2*�=*� 	4H*� اA9*-اض ا�4��PQ*� ��*-ط ا��+*�ط ا���*"2 ا�AY@*2 وا�


 أن إA*�دة      *H/ *�( ،�	
*�Q� 1*\-�� 
� �QA!� ا�+�? ��"�# 2��RA-Q وا�Ad- وا�!Q$ ا�

���رة �(**�ن /����4Q� �**H**-ات أو   **Kbاض 3**-ط ا-AB**� �**;"��ت ا���"�!** ا���4#+**� ا��**
	�� ا�4-

�"�Zw �)@ WQA WPر ذآ- 2�
ث وا�&��� �;"�
د /*�م   او#�ا�4-!��� 23 ا�dاآ-ة آ��Zر )���، "�	

�B# �	
�A ��&=ا��VP23 ا�� �!;�+��� 2��  )�A 2. )Damiani , 1997,p119�- وا

 ���(  A-"�����H 	��ده� أن ا��
	� ا������ / Wإ� ��إو23 ا��9- #4(  أن /  �*�����/

M**وا�� R**A-��� �**���   �**i7��	 ،�**4�}	 ،�**���A �**�-H�� 1**\-�� �**H��ع وا�!Q**$ #��#+**!� ا��**-د /

  �**!��**-ك 2**3 '���"��	

ث ا��**
	2 و	!**
دة �**���4ت، آ4**�    "�"**-ات �****&��� �**PQ��	 ��"Q**K

     Yت ا�#��
ي/��***��2، ا��***�Qآ2 ��(***v ا�***��ل �***�ازن W***QA �47***$ ا��4******�H2 ، ا�P6ا���،

�**� إ أآ4**� #4(**   ،وا�3-�4**2��;�ع ا��**-د إA;**�ء ���**�- وا\**�  اذا ن �(**�ن ه**Ed ا�&��**� 	{**K

�;**�ر إ�*W ا\**;-اب /��**2       � 
*�
ث، آ4**� *&Q� 1**\-��وK*�ي ��Q\**��� ا��*�A 2#+**!� �*�ل 

 	M	 "PTSD "    ��*Kرا
7��A�4*� ا�bة ا
*A تb�H	 23 ��"QK ت�K�)�/1 ا#
إذا 3+� 3�(�ن �

  .وا�4!���  
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

 ���ــ� اI8$�ــ�ب -7

 D#��#"ب���<bث ا
( "�"QK ى ا�=&�� آ�"-ة
� -Z9ا �a��� �)4(*    ) ا�4-أة# *�(

�"�رE آBول V� R"K!�ر Aا"�	
/V-ا إ�H( W*� ا]Z*�ر ا��*Q"�� ا�*dي ���Q*1 ه*Ed       " ا������ ا��

���**�Yا ،��	

 أ>R**Q       ا��**ـ**�A �**�	M	 ن�**)� �	
إ\**��3 إ�**W أن إA**�دة 	��#+**� ه**Ed ا��**

   (FOA, 1993, P93) .ا�&�bت

Yا -***!V�  �	
***� 
����Hت 	***� ��******KاW***QA ب�***��<b   ��	
��***�ذرات /����*** �)***@

Yا 
**( W**إ� �**�� 
**�����Hت أو��**� 	"�@**-ة وأ�**-ى **Kآ� ��**\-A ه-ات�**V�ز	**�ن وه**dا 	**� و


	� أو �Q� �����
 23 ا\;-اب ا�=�aط  ا��H�#"PTSD  ."  

����H 	"�@***-ة �&***
ث  ***Kا�=***&�� آ� D�***����***�ب"<bا" ،$***Q!***  ا�	ه�ل  )��***� d***ا�

RA-3وا� D��� b �!/أ v&�
ت آ� 	�*��� ا���7*1 ا�M	*�/2 وا�4   وإ ،2 ا��ا�$، آ�4 P3 �!/  2/�*)


ث&Q� �!\-��
#g 	*� و�*$ �!*�،      ،�3ر *����*� �!*� ه*Ed       وهdا إ/(�را 	�!� ور3=*� � 
*�آ4*� 

 
( Wا�&��� إ�"�K�Q!ا� " -"��� 2�
ه� �*
ى ا�4�*���  �4*-ض QPA*2       أا�*H/ 2*�
 ا�V4*�ه- ا�( 

  2	
�W*QH ه*dا 3*2 �*�ل ا�=*&��       ، "ا��*
	� "وهdا #-7$ إ���6�H3 W ا�&
ث ا��*� 
*�	*�ذا  "و

�!****2 آ****� ه****dا " ،"�BK****�ب �****����Hن" ،"7****-ى �****2�# W****�أر#****
 "، "\****�ع @****-23"،"	

���ل<bا��...،"ا  


ه�،    *6*� �7MH�� �*Q(-4ا� Edا�=&�� 23 ه v&�آ�)�*�س >�*- 	->*�ب �3*1 ا7�*�ح آ���/*�        


س،P4ه� ا�
�7       ،$*���اه� آ*� ���A*- ا��ا*�	 W*QA 2*aQ�
�� 23 و\��� �3 ��*O ا�&�*�ة   و��


رآ*� ��4	b �* �4(*�ن ��ا7*
ه�،     3!2 >�- �����"� �!�،	        
*P���*MQ� W	*�ن ا�*dي ه*3 1*�3 2( bو

#

رة WQA ا�(�م وا�&P). ا�L.Crocq, 2007, p63(   

إ\��3 إ�W ا��;R ا����2 ا�dي ��1�Q هEd ا����Y ا��
	�� وا�4��4� �*���-اغ ا����*2   

-****!V# ،��&****=1 ا�****+#���أ#=****� ��a****-ا 3****2 @��****��!� أو \****���A �!****�  وا��****�'�2 ا�****dي 

dépersonnalisation      �!�
#!� ا�+���� ا��
	�� ا�M*�44ة ���a*- 3*2 إدراآ!*� �*dا� 
�H��3 ،

،1�3 
��ا7�� ه+*�،   آ�4 وا����� ا�dي "*��   ،��*K��&ة ا�
#
*@  �*;"�	  W*QA   2�'�*ى ا���� ا��4*
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

،�!�	v*)�# �*4 إ�*���     -# ،وآdا >�*- �*�درة W*QA ر�*8 ا����*�ت 	*$ ا]�*        	�4-آMة )�ل ذا


#!� ا������ ا������،� ��A�4�7bا W�  ) (De Clercq, Lebigot, 2001.ا�����P6 و(

  bوا M**آ�-�
ه�ر ا�**dاآ-ة و�**����ت ا�**� W**إ\**��3 إ�  W**��� 
**�
 أن ا�=**&�� **H/ **�( ،E�**"�/      

 2*�
ث آ+(� 	  أ@(�ل ا�("� �"�x ا����6$ ا�&��� �PQ�����x�� WK ا������� ا�4��3�*�   أو 

W**QA 1**�
ر�ن آ**�ن x�"**� �**�6M7 إآ4**� أن ه**dا ا���**��ن و ر�**�/1 �!**�،إ 7!�زه**� ا����**2**3 2 


#!�، ا�4+�ه
 أو� �	
��"�� ا�� v)�# ��������*Mع داVQ� �*46!*�ر 	*        ا� ��	
d��3آ-ى ا��*

 *3 2���
E 23 ا9)�م وا�(�ا��v آ��Aدة ���4#+� ا�&
ث ا��
	2 و���H/ يdار ا�-)�ن ���ل ا�

�����Q!� 23 ا�dاآ-ة،" ى ا��
	��ا�dآ-" $�4H� �QH�	 WP"�أ#  #4(  9ي )
ث �w- إA*�دة   

  )ا��...ا��bدة،ا�Mواج،ا����� ا�����H.(إ)��6!�

Yا�4+�آ� ا x�"� �"����� �	أن أ 
H�3 ����i�>RQ ا�=&�#� أو ا�&*�bت �Q(-4� -*4*�    أآ

Yا��\��� ا Wد إ���� 
� ����i���dه� ا�اآ� 2��*R"�� ��&=   W @*��ره� ���*R/d أو  /�Mا��� ا�(

،1����K يd2 ا�A�4�7bء ا���Yي وا-K9ا x3-ا� Yا39(�ر ا x�� �!QQ��� 
��&�ر#*�  آ�4 /

Yت اbا�4&�و W��&�ر#�أو )/.  

��**�ب       <bول ا���**�دي �=**&�#� ا
**Hا� M**�4# �**	 �**ث    "إن أه
ه**� إA**�دة 	��#+**� ا�&**

��Z 23 $\�4ث� ��\-A ه-ات�V� �)@ WQA 2	
���ذرات ر ����6	M�4ة b\*;-اب   ا��


	� أو �Q� ط ا�������a=ا�PTSD       2	
�*dآ- ا�&*
ث ا��*�
 و���*��
 أن ا�=*&�� *H/ �( ،

"�!���� :"ا>

     ،vوآ*�ا�� �*HAM	 (� أ)*�م*@ W*QA bأو   Y=*�ت ا	ا ا��d*وآA�7ر �*� les flashes back 

 2�����ب ا�&*
ث، ا�Kف ا
�*B*H3 1ة �*�v �*1     3*���ا�$ ا��*
	2 ا�*dي وا    ��Mع إ�W ا��(-ار �!!7

  .	�-ج 23 ا�"
ا#� إg#-'  A b ا��(-ار

،��"�/ �Q#�' ة آ�4ن-�3 
�� $\�4��V� M�4!*�ر ا\*;-ا��ت    إن هdا ا��(-ار ا�dي ##


	2 أ#**  #�(**-ر   وآ**dا ا��R**�H ا�����  3Reviviscence**2 إA**�دة ا���4#+**� ا��**
	�� أو   **�
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

ا9)**�م  ،، ا39(**�رback  les flashesا�4+**!
 3**2 ا�D�**�4 ا�&�**Q� 2=**&�� 	**  �**�ل    

vآ�ا�� �)@ WQA رة-)�  (Lopez, 1998, p27) .ا��
	�� ا�4

�"*�ر    A1 #4(*  ا*�QAار "و-*)��R*Q;4� R�H دا�Q*2 ه
3*1 ا�����*O 	**        " ا�*�# �V�**	 مM�/�*)�4آ

��&=Q� 2ز ا�����!HQ� 2A�3
  .x�3 ا�ZYرة ا��2 ا7��)� ا���Vم ا�

���ذر ا��R�H"أ	�  "K �)@ WQA ��&=ى ا�
� -!V�3�"�H�ا��*�ف 	*    � ��"�Q Rآ�ت 


ث،  *&��� �*PQ���R*�H آ*� 	��*-       إ�Aدة 	��#+� أو �(-ار آ� ا������� ا�4�
 أ/!*� *H�3   �*��A 1*�


ث ا��
	2 آ��-ا6&�&��� ،?�@،    -*=&��# O*��	 W�رؤ#� 	(�ن #+"1 	(�ن ا�&
ث أو )

�**W  و)أ�**��W**QA �4 �47**$ ا9	**�آ  ا���4	�**�     آ4**� ��P**� ه**Ed ا��4**�وف ا�4-\**��      ا�&**
ث،

  . �ر��7���3 ا�4+��!�ا�4 ا9@��ص ذوي

ا��R**�H #�4**� آ���**� 	���**� �M�/�)�4	**�ت دQ       �**�A�3**? إ�**W أن �و�QA**1 #4(**  أن /  

 .ا�a-ض 	�!� ���دي ���ذر ا��(-ار

���ذر ا���"2 ا�AY@2"و�����"� Q�"    Yاض 3*-ط ا-*Aأ �)*@ WQA �!#
� -!V�3  رة���*K

����H 9ي  ...ا�"(*�ء  اbر�H*�ف،  ��P*{ 	*��،  وا���"1 وا�4��Q�4 23 ا�+��ر ���->"� 3*2 ا� *Kا�*� آ� 

2�( -��A 3 
�&=�ر ا�4+�هKا 
��# 
� $��"w �)*@ W*QA W*P     2 ا��ا 2*�Z*�ر  ا��
	�� �!*� وا�

  2*3 �!;+�# 2����-\� ����- وا �4Qد ا�=&�� آ
!�ذآ-او#� 	�"�� 23 ا�dاآ-ة آ��Zر )��� 

�VPا�� .. (Damiani, 1997, p119)    

���+**!� ا�=*&�� 3**2 �**�4، ن ه*Ed ا�&��**� ا إ 2**�
ر�!� W**QA ا�(**�م أو   �*�
م **�� -**�"��ا�

����V /��2 آ"�- �*
#!�،  ��"R ز�AMA ا�&
ث �!�، �Q� v)��      -*)��
ث �(�!*� *&�� b ه�
*H�3



ور 23 رأ �!K	�A�\!� وا)� 2�وا���*� ا�*dي #V!*- ���!*�      و	+!
ه� وا)*
،  اوأ3(�ره� ا�

 �7 �**!�QA اء
**�Abه**� ا 
�-7$ آ**� 	**� #��g**Q   ،"�**��!�ا>�"�**�� أووا)****��
 ا�=**&�� و���**��3


#!� ا����ء ا����2 آ�*-ض 	!*�،   ������� ا�&
ث،� -!V# �4آ   b �*!� �"*����"3     
*�
 @*2ء *7�#


ه� WQA ا�-ا)�A��#، 9 م����;�$ أن �� b �!/ا آ�4 أdن ه      �!#
اM*/ 8*+�# -*��9وات ا�4*�ت �*

�!#
� �!*dا   	-ة 23 ا�&�Q ا��
	2، وإن �!-ت �"*���;�رده*� و	-A"*�    وأ)�	!*�   3 vآ*�ا��
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

،�!�  Pأن و\*��� ا� 
H/ �4ن /�*"��      آ�*)� 2*����!*� وا��� 2*�دا46*� �-7*$ إ�*MHA Wه*� g*Q        *A ا�

،-�"��
ه� �"�x ا�P3  	 ��&=ف ا�����!�  Bو�&v وآ ����4،ا� آ�4 *��و	aQ*�ة   	��*W، �*�  ن 

�K -*V*�ى ا�4*�ت    Bوآ�� b 2*!3 ����� �!�
 أ/!*� �"W*P    ، ن )��*H/ اd*!و�      
*( W*ا�!*� إ�M�/3*2 ا

  (L .C rocq, 2007).إ����!� �&Mن g�4A وآ���

��*�ب "���-�7ع إ�W أه*� ا]Z*�ر أو ا��"�*�ت ا����*�� ا��*
	��      و<bا"،    O*Q���
ه� *H/


اء �"�****� �+��****�� ا�=****&��،****�Abه- ا�****V	، ،ي
****�/V-ا�****1 أ�Z****�ء  وآ****dا ��****�6? ا��4

،�!	
��K2 ا�
اء،ا��Pة ا��Abا D���آQ�H# �*4!*�    )��� 	  ا�-RA وا�!  ،$*Q	�H# �4� ا�=&�� 

و��*� أه*�    .و�"�*
ه� A*  ا��*��� ا��*�ر27     3*�&�a� v*�ب ذا�!*�،    23 	�ا7!� دا�46 	$ ا�4*�ت، 

   ��&**=Q� 2**ازن ا�����**���**�د إ�**W ا�**��ل ا� ��	
����Hت /��**�� �****Kت ا����**�� آ��**�"�ه**Ed ا�

 2��Hاء ا�
�Abا R"��3
H�:  

7-1*FK��@ ر��W�ا)*�Fo$�ا(  

#-7 -**"���           �**"/d	 �**!/B� ��&**=�3!**� ا� -�**+� 2**���**�ب 	**  �**�  ا�H**-ا�6 ا�<b4**� ا

       ،1**� �**\-�� �**	 W**QA "�@**-ة	"�@**-ة أو >�**- 	**�� �ه�             وا��4**{و�� �
**�H� �"**����� اء�**K

  .ا�;-#g ا�dي 	+� 1�QAأو �QKآ��!� أو 


��**�ب"و��**<bا " R**�( 2**��&=**- ا�=**&�� ا�&**
ث، وآ**� ا�4{@**-ات ا���	"�@**-ة 

  ."ا>����!�"�!� إ�W رأ#!� أودت 

����� ا�*dات �+*(� >�*- 	�P*�ل     ��4# R/d��� أن ا�+��ر 
H/ 2Q�Q&� و)�R ا��4!�م ا�


ان أو#+�- إ�W @��ر P�� �6�Abرا�"�A   �!�
د #**&	 ���� �Q� WQA ون أن #(�ن ذ��
� 2� ا�dا


   V/  A*�م 	*  ا�*
وا3$ ا��وا�A*� ا��*�M�# 2!*� ا�+*�? �dا�*1،        ، آ�4 #�"- ذا�1ا�+�? �1 *�و

�&****�ر         /bا W****ات إ�d****ب ا��****PA W****إ� �****AM/ 1****/آ�  ****	 �****�/****�b� D. (#****{دي ه****dا ا/;�

،v����  )293،ص1997و��/


ام Miller #**-ى **�/b R/d**��� ا�+**��ر W**إ� �!�	
��**�ب #&��**�ن �**<bأن \**&�#� ا

�!�)�� 2� (lytta-Basset, 2003, p61) . إ	(�/�� ا���"�-   A	A�+-ه� ا��Q"�� ا�&�دة ا�
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  ا��
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dه -!V# �4آ،����Hاءات ا�
�Abى \&�#� ا
�? 	  ��ل و#�Mز �+(� أ ا ا�+��ر �+(� �

��&=Q�  #-�[ة ا-V/.  (Damiani, 1997, p142)  

v&#1  و/�)� ،�	
�� 	(�/*� ا�+*��ر ���*R/d ا2Q*�9    ا�+��ر ���R/d ا�4-\2 آ�&# 


	� آV*-ف 	�*��H� و'*�رئ 	*  '*-ف            ��*Kأ/!*� ا R"*�� ��&*=ف ا�-*'  *	 D#��# �!3


���"-ه� و��ا7!!�ا�4�����ق ر>"��!� و ���( 23 �"��  (L.Crocq, 2007) .ي ا�+�ذ، 3

�ر @�    7-2�W�ا p�+�  

#-!V 23 أR/d��� �3!� ا�+��ر 
H# b  #ا��\���ت أ RQ< 1/�)	   "�@*-ة	 ���ا �-"�	

 A  إ���� ��رة ا�dات،�( b �
 ا�=&�� /��!� Hآ�a          اd*ه  *A "*-ة�	2 ��7*!� ��  	ه� -

�P-ار ا�+*��ر ���*R/d      ،"��� ا	-أة" ،"أ/� ��� آ��9-#�ت" ،"��4ذا ا/B"�ـ *Kا W*QA ل
# �4	

    ،�*!����Q4 آ�4\*�ع ��7*2 دون ر>"*Kذ�� �(�/!� ا �!#
�      1*� R*A���*� ا� 
*�H� �*!آ�� وا	

�!� K��(Y!� �+2ء ا��-ق �7
ه� ود3*  3*2 آ��/!*�   ��( WQA �!��	 �Q=3 �!/9 �!��/ E-)�3 

��4� إ �!Q�H# �4	اتdل ا��( M4-آ�  .�W ا����M وآdا ا�

  ،�*#�!Q� ا-*��"�ر هdا ا�+��ر �Aآ�4 #4(  ا   Y*� ا�	ح د#���*�H�    -*������4رات ا����*�� و*K


 أن ا�=&�� /�� ا��(�ص،H/ ���&ا� Edا���;-ة أو 2�3 ه WQA درة�� -�< �! �!��/ 23 �)&�ا�

،�)!�	 �!/Bوآ v&�
ة ��Pاه� ��"R ا9)*
اث ا��*
	�� ا�3   ��4��3 ،�*i7      �*�&� �*�Mا�� W*�4*� إ��3

�(*�ن        A  ا��A R�a  أ/�Vر ا]�-#  ا�7�4!*� إ��!*�،   b 2*آ �*�A�4�7bا�&�*�ة ا  *	 R&*���3

$�4H�4م ا��  (Damiani, 1997, p145). 	&8 أ/�Vر و	-آM اه


ه�       *�H� �*�4�4&اء ا�M*79ا�4*-أة ا�=*&�� 3*2 أه*� ا v4# ب���<bر أن ا�"�Aا WQAو 

E-)��� �K��(إ -H�# �4	 ،ق-��7
ه� ا��4 E�H����Q4   /!� وK*��، وهdا �(� ا�E�H ذا�!� وا*Kوا

�!������*�ب    " ا�+*��ر �*��(-E  "آ�4 #*-�"8  .آ�4\�ع  2��7	��O 23 ا><bى \*&�#� ا
*�


اA $3  /��*!�،  ،ا�dي ���+1 ا�=&�����H-ح ا��-2�7 �وآ�/*� Q*K"�� إزاء 	*�     ��"R أ/!� �� 


ي #��� �!� 	*�  )
ث �!�،��-آ� ا��4 آA�/ v*)�# �*4*� 	*  ا��*�ف وا��+*� 3*2         #+*�ء،  �(
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 


#- ا�*dات، P�
#-           : 3!*� إذن  *P���O*Q �+*(� ه*�م ا/���\*� 2*3  �*P�4A ��*�7-/ ���*آ�� -*"��#

   .ا�dات

 �	
�"***- آ***� 	***  ا�+***��ر �***��(-E وآ***dا ا�+***��ر ���***R/d @***��ر#  	��ز	***�  ��***�#


#- ا�*dات 	*  '*-ف ا�=*&��       *P����ب وهdا #-7$ إ�W ا/��*�ض 2*3 <b�3، ا   R/d*��� ر��*+�

7�2A�4 ا�dي �BHQ إ�2 ا�=&��#��"- آ+(� 	  أ@bج ا�	
/bأن ا�+*��ر     (�ل ا 
*H/ �*/ر�P4���


	�ج 	**$ **/bم ا�->"**� 3**2 ا
**A  **A -**"�# �)**@ �**ه E-)��**�، #-**�[ا  W**QA ا-**�
ث �**&# 1**/�)�

 1��4-ار#� ا��-د �&��Kى ا���	 1�، و�R�a 	���14، و#"WP 	=;-��"ا���د#� 3�(�ن ��رة ذا

�"P� (Tisseron, 1992, p3) ."	  دون ذاآ-ة ودون 	�


�ض ����� ا�Kات 7-3VFوا �	4��ا�#�ح ا�  

��**�ب �**�v اY       إ<bا  **A ث
**&�
 ا�**�A ر�**"�Abا  �**�� d**�}# ا\**�� ن أه**� @**2ء-	

 8P3 ����Hا�la pathologie de la sexualité   �*AMAاإ/�4 ز     �*H���(�*�ن ا��-�7*2 آ*Bه� /


ث &� ��	
���ب"�<bا"، �  ��&*=Q� 2Qا�
�&�م ��V�Qم ا����2 ا��	�*""� �!*�   (�/D#��# 1 آ�

   ،�*!�Aى و��*�	 W*QA �))��Dissociation Péritraumatique  ،     ���*�Yا Ed*7*$ ه-� 
*�و

      ،v�*H4ه� ا�
*�H� اd*وآ �*"<-Q� آ�4\*�ع �!�آb �*4   ا��-���7 إ�MHA W وإ/(�ر ا�=&�� �*dا

 
*�A�� �!\-�� �"�
ت >+*�ء        اء،�"WP ��رة �7
ه� آ�4 آ�/� 	  *P3 ث

 ه*dا ا�&**�� 3!*2

���ب v4# ا�4*-أة 3*2   �!� ا�dي #��"- أه� M7ء 23 �7
ه�، و������2 �3ر��(<bو أن ا M*Aه*�  أ

4�!**� " d**Aر#�!�"وه**� M**7ء )4�4**2 3**2 �7**
ه��� �**!� 2**�
ى ا�4**-أة ا�**� �**�A�4�7b�3**� وا�Pا��

 ،$**4�H4ة وا�-**K9ا�4->��**� �3 ا �!� /��#**� وآ**dا ���4!**�!**�، �4(�/�!**� ا9آ4**� ��**�ب 3**2 �**�ر

  .ا����2


  3**2و�**��-�7ع إ�**W اb/��**�ض **H/ ب�**��<bا 
**�� ��	
**� �**H��
#- ا�**dات آ�**P�/**1 أ


 ا�=&�� )"!� ����!� وآdا إ	(�/�*�  P��3���ب P4A 23!� آ�4  �!�
#-ه� �dاP�#��R ا�4-أة 23 

 **� v**&��**dر 	H**-وح، ن �7**
ه� 	B،W**aQا�&**R /&**� 	�ا\**�$ أ�**-ى، ��3=**&�� إذن )�**Kو( 

� �!dا أآ�- ه+�@� ��"R ا���O ا�17�4 \
ه�	��"��3 ،��QPوا�� �#
�H1 ا��  .�ب 23 آ���/



 

 

 

124 

 

  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  x*�� OQ�# ب���<bث ا
 v�*� �*!3	H*-د    " ا�4+*�آ� ا���H*��  "آ�4 #4(  ا����#1 إ�W أن )

           *�( ��*��Hا� W*إ� M*	-# يd*ا� M*�&Q� ���*��4،آ4*� ه*� إ�	�3� 2��7، �� ه� 7-#4*�،�3� 

  , ����H ����7. p143) (Damiani, 1999 أي M�4# �4�3ه����ب ا�=&�� 23 ه�#�!� ا�

    	

 ا��**�� �*	 �*\-A -"�
 أن ا�4*-أة    � و�4�3 #�? ا��4ا7!� 	$ ا��4ت ��3*H/ *�(

���ب آ�a-ه� 	  <b�4ت، آ4*�    \&�� ا��*� 
*#
!���*�ب   ا�=&�#� ���/2 	  ا�<bث ا
أن )*


 �3**1 ا�PQ**�ء 	**$ ا�4**�ت  **�H# ن �**� #(**  ا�4**�ت ا�"���**�27 3=**&�  إوA �**+���**�ب <bا �**� 


   ،��7���)�*K �*!�3�P*�س �"*-ة ه*dا ا�&*
ث      	�ا7!�!� ��4Qت ا�4&�� وا��4-وض �QA!� وه*� 	�

،O;ط �3!� ا��-�+# ����7 ��Q4A د-H	 �4ت و����Q� �!7ا�	أ/!�  WQA R&3&=*�ر  ،...،ا�

��	
� �Z
( �P�P( 
�H# ب���<bأن ا WQA ل
  .ا��4ت ه�� إذن #

��� �H-)!� و23 ا��9- #4(  ا��Pل أ&� 
� �"��a4*   ن ا�4-أة ا�	ى ا�&��ة ���3!� 
	

1�A #
� �Aا'�!� ،ا�&")� 2!3،       �!*��/ 
*H��!� �K R"�� bى 9/!*� إذا �*-)� �!*� b���/ا

    
*��4$ ا�dQ#  �!�4 ���� ا9ه��4 �4�3 #�? 	�*�Q"P!�، آ4*� H4ة وا�-K9-�3\� 23 ا	ذة و�"�	

�!� �H-ح /-2�7 Q6�A أ3-اد x�� ب��# WQA v)��# يdض 23 ا�(*�م  وا����/b�� ��&=ا�


�
ى ه{bء ا�=&�#� 	�!�، و� ��P6�A ت����� v)�� 2��x�� -!V اb���/bت ا�. 
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  ا��
	� ا������                                                                                   ا�	��� ا����
 

  

  � ـــ��Vا�

 WQA �4دا�Aوا g*Q��� ������  	 E-ذآ g"K �	    �!*\ا-Aا����*��، أ �	
*����  �*!H6�� و/

�"*�  أن )*      با ا\*;-ا dوآ ،�	
*�Q� �*������*�ب  
ثا�=*�aط ا�<bا    ��*��/ �	
 #�*�#D آ�*

  �**�Q�	 �#�&**=ا� R***Q<ي أ
***� ��"Q***K ��	
��***� �V!***�ر، �"***-ة �***�/��***�� أA***-اض و�"�***�ت  

����HتKدة /��� آ��( ��	

ا#� �� ، �*Z     � ���*�Yا 
*( W*إ� �*��    �*�����\*;-اب ا�=*�aط ا�


	� أو**�Q� Ptsd 2**!��� 
**�� ا��**����ت وا�4+**�آ إ\**��3 إ�**W، ����4#+**� ا�M4	�**� �**�1 ،آ4**� 

7���A�4 و)�W ا�����P6 وbا����H1 أ#=� ا�H6���"- 	  ��  أه� /�� 2�  . ا�
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 ا����: ا�	�� ا��ا�� �����  
    ���ـــــــ�


	�ت ا���� -1��    ا���آ	� 
    ا��	�ا�	� ����� ا��را�ـــــ� -2
3-  ا��را��������    ا

 ا��را� أه�اف  3-1�������    ا
 �)�را�  ا��'"$# و ا�%�"$# ا���"ل  3-2�������    ا
3-3  �����  ا��را��������    ا

4 -    ا(�"�� ا��را�
    ا��را� ���ان و+* 4-1
4-2 �����     .ا���"ر. ��"-�� و ا��را�
��� و+* 4-3��     .ا��را�
    .ا��را� 2# ا����1 ا����0 4-4
    .ا��را� أدوات 4-5

    .ا��:"��ت �9�8ن و67)�� ا�6"�ت ��ض  -5
    .ا(و�; ا�6"� ض �� 5-1                 

�� ا��� -  أ�����.    
    .ا��:"��ت �9�8ن 67)��  -  ب                         

    . ا�="$� ا�6"� ض ��  5-2                 
�� ا����� -  أ���.    
    . ا��:"��ت �9�8ن 67)��  -  ب                         

    . ا�="�= ا�6"� ض �� 5-3                 
�� ا����� -  أ���.    

    . ا��:"��ت �9�8ن 67)��  -  ب                         
6- >?"�� 0@"�$     . ا��را�

ا��7"A      .ا��"�ـــ
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��ــــــ�  

      BCD"1ا� "C�:2ر و"C� #C� ا���� ا�����BC61(� #C ا���  -�'F ا��"$E ا����ا$# �)�را�

        BC618ع ا�CH8� �C?وا IC� "C�(��� #C2 �C1�7 #C�، وا���A�K��67-� ا(دوات وا��8"@� ا� �� 

  .���ا$�" �I ��ل ا��Qآ� �O7"�H�2 I إ�" �1LM"�7" أو $	��"

     �LQCC7 ى�CC� ر"CC�S8ل إCCD #CCK�@ر �'CC>� 8رCC6��- "��CC8ع درا�CCH8� ر أن"CC1�و�)CC; ا�

 إدراآ�VCC�� "CC. ا���CCUةCC�	وآ� ،"CCإ��� �CC��1 ���CCUة ا���CC��W�أة ا��CC�ا�  �CC�� I�CCH ���CC7 #CC�ا�

#2":L "������ #2 ;�1� ا�	�"ة �);  �U2"6� #9�:- "  "��وا�VCي   ���C" آ"$YC ا(�1C"ب   "�VCر-

  � �CCH"� ال%CC7 � #CC�  ا�CC-�@ا��%ا CC(@"��2  ا��CC-ا ا�VCC�   �8CCروث ا�=:CC"2# إ�CC; إ�:CC"ء �CCK]و��

، ��VC�"     "C�7"$"�� IC� �C-%- "Cر-��" "ا�6	"ظ �); `�ف ا(��ة �); �"7_ ا���أة �"�6	"ظ �);

 ��� ا��6ث، �K	ا��  C��"����Hاب ا�8WC9ط ا� "���A>7 ;إ� 2"Hءت     إ"Cb ،"�-�C� ��C�(�

  :-)# �H�2"ت �6=�" آ�"

�آ	ـــــــــــ� ����	ــ�ت ا���ــ� -1�  ا�

�  ا����	ـ�  ا���ـ� ا و�

 أو ��CC�- "CCف    ��CC�(� CC��"���CC"ب ا���CCأة إ�ICC� "CC�7"$"�� ;CC ا��CCHاب ا�8WCC9ط ا�cدي ا[CC-

 .  PTSDـ�

�	!"
 ا����	ـ�ت ا�

��" �)�C6ث      �C>-"�� دة"Cإ� IC� 1��W�أة ا���7�"$# ا�  #��Cب "ا��"C��cdا "   �'C` #C2

�%�رة  ).�7"ذر ا��'�ار(أ*(م وآ'ا�	& 

�     ICC� 1CC��W�أة ا��CC�ا� #$"CC�7  �,,	��
�'VCC- "CC� �CCآ�ه" �"��CC6ث     أ1,,�اض و /,,.'آ�ت -

 ).�7"ذر ا����E(ا����# 

�  I� 1��W�أة ا���2     7�"$# ا�,���ا���C"ذر ا���1C#   (أ�1اض 6,�ط ا4/,��3رة و/,��1 ا�

#`"�dا.( 
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  �7�3	�ا����	ـ� ا���� ا

"�� ��"ب ا���أة إ�; ��"$"�U$ I� "�7ة ا������ ا��و$�cدي ا[-)�1(Kا�.  (  

�	!"
 ا����	� ا�

�  I� 1��W�أة ا���وا;:�9ء و7�"$# ا� �  . ا����	< ا4=���1> ���ا���

��ـ@ ا��را/ـــــ� ا��	�ا7	� -2 
  

 وا��8C�8م �C ـ       C8ع ا��را�CH8� C��1�� "C�17 Cا��را� �C���� �-�67 i7 :   <6�,A3ا���,� ا�

�	B��ا� ���,@ ا�
"ا!,�ي     -�.�9
��9ب ا���أة 6,> ا��Eا ��F) �,=�7'ذ(   I�C97 يVCوا� ،

��CCC"ب،c�� ICCCH��7 #78اCCC(ء ا�"CCCKا�� CCCj2   ICCC�� 1CCCK��"� 8عCCCH8�ا ا�VCCCه �CCC�"K6� ا�CCCU$و

�1"ر�� Y1��cا "�        � "C9-أ -�Cو� C�7وذا �C�A` C���7 OC� YCH��7    kAC` ي) _C6-

�ICK  ا���Y ا��6"ط ��V. اVا ا�I� B61 7	"+�)�"، وآ- iC� ،"������� 1K��"� ��8C� "Cى    �:�9

�    أ 07ا�8�6ل �); CK� ;C(� I-�Cb8ا�� Cا��را� ���دار : 8ى ا���اآC% ا�C=�ث  �2اد �=)8ا ��

I��K�ي -ا�"� n�"��- I�"9� ���C*     ، و��آYC��17 #6�-  %C  -، دار ا�C-�8� #��C>ا� ECا��

��'�C� �C-�67 ;C(   Iة �"���C ا����Cض ��     و?� i7 إ�bاء �:"��ت ���I رآ%$" ��2" �C(� ب"C��c

 ��ى ����� ا��را��k�A>7 I ا��Hاب ا�8W9ط ا���(� ��"�ن 7'8ن هV. ا���ة أ�);  �

 I�   .`�� 2�" 82قأ ��6ا-
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

3- �	1)K�  ا��را/� ا4/

 دو�����CC�� اCCرا��(�  BCC618ان ا�CC�� q1CCHو �CC-�67 #CC2 م"CCر ه،   #CC2 دور "CC�� "CC�آ

�� q1H�67-� و   BC61ا� C�    BC61وأدوات ا� C0 ا��را���C� "C9-وأ،      ;C(� BCD"1ا� ��"CK7 #C�2

���2  ،ا�8+8ل إ��I� O ��ل هV. ا��را��67-� أ��"د �O=6 وا���ف ا���اد  �2# إذن درا�

) C���2 درا�"ت (    BCD"1ا� "C��2 8مC:-    أ �C1? C-����7 �2"C>'�ن -��CAط �    OC=6� #C2�C6"و�ت ا�

  �D�C+ ;(� Ij��- ;�D #�"�)ا        #C�"�)ا BC61(� وف�CUا� Cا ��ء�VCوآ OC7وأدوا OC���

O� ي -�8ي ا�:�"مVا�)  .،Or �21993ج ��1 ا�:"در(  

 O� nH87و BD"1ا� Ob87 ����������ان ا�Vي ����ي OC=6� O�2  ا�و�)�O 2"��را� ا

 �CC��� "CC9-أ n�CCK7 "CC�ت، آ"CC����ا� �CC� �CC�"�� ا�CC�	ا آ�VCCت أوآ"CC�8(��ا� ICC� ICC'�� ر�CC? �CC1آ

��CC"ر اا��CC2 .��"CCK7 #CC#  وا�CC$"�1"ت��CC����CC+8 ا�� BCCD"1�CC�1b8" إ�CC; أن  ��- �CC? "CC�آ ،BCC61ا�

 أو �7��Hو  ا��را� -�'I درا���" درا�('>�    _6�CK7 � "C�$أ ;C8+� إ���1، آ�" ?� --�

�8 �7"و��"���  ���C" أو ��C�W ذ�wC      ،ا��را�C�2"ت آ"C$"�� �287 1"ب   أو ���مC�)ا IC�) .  ��C>�

 .)55ص ،n�"+، 2000 ا��`��ي

��������8ى ��آC% دار ا��I�"C9        و�2�" -��)_ ��را���" اCK� ;C(� "Cاؤه�bإ iC7 �:2

 i7و ،*��� -�، و��آ% ا��EC ا�<n�"��-   #��C �"ي -آ� �I ��آ% دار ا��I��K ?�"ءإ�8

�8ى ا���آ%K� ;(� ة�b8ا�ا(ول I� #$"�7 ا��Hا�"ت �:)�، أ�C"   ��� إ1L"ت أن ا�6"�ت ا��

CCآ��(� 1CCK��"��� ICCH��7 ت"CC:اه��� YCC$"ت آ�"CC6ا� ECC(cQ2 #$"CC=ا� % ICC� �CC?أ ICCب وآ"CC��c

18:ا�IK ا���6دة ������ ا��را� وا�Vي �Dد �ـ�� .  

3-1 �	1)K�  أه�اف ا��را/� ا4/

 �2�" -)#أ�K�7ت �������  :ه�اف درا���" ا

1-           #C��ت ا�"C68ا�2 ا�C7 ن"C�1�� ،%Cآ�� �C8ى آ�CK� ;C(� ددة�C��ت ا��"C6ف �); ا���� ا�

 .�A7م 8H8� ��2ع ا��را�
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2-    "C��(� 8لC�6ا� i7 #��67-� ����� ا��را�، وذ�w ا���"دا �); ا�����"ت وا��1"$"ت ا�

��1"ت(��ل هV. ا��را�، ��� إ�bا@�" ���ة �:"��ت �� ا�6"�ت W� ء"K$.( 

��C"ب C:�:D# (ن       -3cت ا�"C6ا� }C�� OC� YH��7 يVب ا�"��c�ا��Qآ� �2�" إذا آ"ن ا

  ICC� CC�1(cأ        OCC�(� 8نCC'7 يVCCا� �6CC9ا� �CCHو ;CCن إ�QCC�(7 I��ا���CCأة "7	�CC:ن �VCCر-

 1��W�ا� "��� ا��را��� F'�7 #�  .و�"��"�# -��E �67-� ا�6"�ت ا�

  ا4/�K(1	� �.�را/� وا��7�%> �"�7>ا ا��
�ل 2- 3

��� إ�bاء ا���-IC� �C ا��:C"��ت ��C ا��CK"ء ا�)8Cا�C:2 #7ن �VCر-��I، وا��@C# 87ا�Cbن           

�8ى CCK� ;C(�   �1�CCK-د ��C` ICC� اء�CC���CC"ر هVCCا ا���آCC% ا، iCC7 ��2008آCC% دار ا��I�"CC9، ا��

 ا�VCCي -�CCAم �"��CC9ورة أه�CCاف  CCا��را� �CC���� �28CC�� wCCذ� ،CCاء ا��را��CCbd #�CCن ر�"CC'�آ

B61ا�.    

3 -3 @��
  ا4/�K(1	� ا��را/� 

         CCj	ا� .VCCه �CC� �CC�"���8 ا���CC6ث وا��CC+ اVCCوآ ،CC8ع ا��را�CCH8� �CC�"K6� ا�CCU$

-�CCKا         وا��CC�1آ �����CC�� اCCا��را� �CC���� ICC'- iCC� ،8عCCH8�ا ا�VCC�� q�CC67 #CC� ا�CC�"� ا�

 ا�Vآ�، و?� i7 ا���6ث �� :�"K1"ت(�2اد أ �05~�1"ب ا���W�ء ا�"Kا��(،    I��C� CL�L أن �إ

     ،"CC��� ون"CC�����7���CC"      وا(�qCC:2 �CC أ�I-�CC ا� ICC� دا�CC�� B-�CC6م ا��CC� "�(CCC92 I�7) E1CCCK�

� "���  ).)��"رة��"ر�

  ا /�/ــ	� ا��را/ــ� - 4

CCآ��� CC�$ا���وا� CC�@"ا��� CCا��را� YCC�7 I�"CC9� �YCC��17 #CCD-   *��CC  -% دار ا�CC-�و

 ���CCف         CCرا��(� �8CCH8�وض ا��CC	(� "CC�17 �CC�� ا�VCCي ا�CCا��را� �CC���� ;CC(� .�28CC�� wCCذ�

 �); K7"ؤ��7" إ�"�"bd1"�7" أو اLM� "��	$.       �C� IC� رس"C� ��C` #C2 #�Cو?� ��أت �<'� ر�  

2009   
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	�ان ا��را/� ا /�/	� 1 -4 QFو   

��:1"ل ا(`ACC"ص        أ$<YjCC دار ا�CC�"� CC+"� #CCوه ،CC1آ� Ir8اCC� ف�CCr ICC� I�"CC9

 2�n أ�8ا��" �� i7 �?وى، وQ� i�� F�� Iو� I��K�1997ا�     C�$ا%�� "�-�C� YCK�� O$أ i(�ا� ��

 ا�8+�jدارة وا���dف ا�r I� ��K� #(م دا�"U$ �1� و7+"�.  

  � ا���Wا2#ا��8? -أ 

��" �Cـ        D"CK� ر�C:7 ،YC��17 #CD #C2 *��C� 67�8Cي �)Cr ;C"�_    2م #2 �:7400 ��-� ،

 �"C�rd"م    C+"� C�"? ،�1�� ،ج���"� +"� �8ا. �'�E إداري، ?"�K� ;(� �b8- #Hأر

D"� ،."��1"ل، دورة ا�:��� ا�"?.  

6�8ي �); أر�� �cف، +"�8ن، دور: ا��"�_ ا(ول- ،q:2 ت"��:�(� k�A�."�� ة.  

 آ�C�1ة، +C"�8ن، �CA%ن �C"ص ��"C���F         : ا��"�_ ا�="$#C2�c OC� ،I�C��:�(� ":�"� k�A�

  .دورة ��".

�:8CD �1ا�#           CK7 �C?و ،C:-�D ،رب�C� ،C�@اVW8اد ا���"C� ص"C� ن%CA� ،م"C�D 8دbإ�; و 2"Hإ

40 i�:�.  

  �S	�� ا��%�� ����A	�	R -ب

��CC1ع �OCC ا��8ا8CC�rن   - "CC� 8ىCC� CC+"� CC�$ك ��%ا"CCه� YCCK��   ،�CCأآ ICC� ت"CC�r8ا�وا�

      �C	'� ���C*، أ�BC�D IC� "C ا�-�8� -��A"ت ا����إ�; ا�� 2"Hإ ،�1"س، أدو- �8اد Vcا@�

   i?"CCr ;CCإ� 2"CCH�8#، إCC��ع ا�"CC�:8اص وا�CCAا� ICC� I��8CC�� أCC1r"ء ��CC8ا�� i�CC�2 #6CCا��

I� 8ن'�2 إدار-، ��-�: اdدارة وا�Vي -����...  



 

 

133 
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  ا��A	�	R وا��A	��ت -ج

�:�1 هV. ا��ار `(40 kA��:��I وا��:��"ت 8Dا�# 8ع اbd�"�# �-�� ا���� �K7 "�آ ،

      �Cb87ا ;Cإ� 2"CHإ ،IC�)ا n�"C�� ف�r I� #�ا��� �	'�ا(`A"ص ا��<�د-I ��� ا�

��1"ت ��� ر2{ أه)�I�� I، وهVا 1r�" ��� إذن �I وآ�� ا��و�W�ء ا�"Kا�� 6-�`. 

  ا�7�A'ن ا��ا�.> �.�ار -د 

 ..."ل ا����8 ��U�7 ،��Kc I*ا��<"رآ 2# ا(�� �

 ��� �"ص ��" 8:7م �O إU�(� "�"17"م ���:� �'�. 

 ��A�"CCCوج إ� �)�CCC9ورة    �CCC��:� ي) n�CCCK- �)   �CCC� ار�CCC�"� ص"CCCAا� _@"CCCKه" ا�VCCC�Q- 

 )ا��K"��ة

� ":(�� �b">��"� n�K- ���ام ��I ا��:���I أوا��:��"ت وD� .�2ض ?"$8ن ا

��"وز  �- � K�19:00"ء ��� و?k�A� Y ���8ل ا��ار 

�  ICC� ءا�CC� I�CC��:�ت وا�"CC��:�(� ت�@"CC�أوا� I��r8اCC�1"ل ا�:�CCرة وا�"CC-%� n�CCK-: ��"CCKا�

 �K"ء آ� -8م ��"Kا� -"c ;إ� "D"1+)I-ا��� �� ��"��bت ا"?�� I-8'��.( 

4 -2 @��
��V	� و ا /�/	� ا��را/�  Wر�	�  ا�

    �C�� Cا��را� �C����C"را ���:�C"  ان -'8Cن  أإن ا���"ر ���     C8ع ا��را�CH8و� ;C`"��-

  )534ص ،2007 ر`�� زروا7#،( . ه�اف ا���<8دةوآVا ا(

 i7 �?8دة     اوC�:� C:-��� "C�=6� �C����"ر$" ����       �C���:"د$C" أ$- OC��C= ا����� C-��و�

��1C"ت (+)# 7�=�� +6�6" ا(W� ء"K$(    C8ع درا�CH8� ط"C17ر� wCذ� ،"��    #2"C:L �C�1� 8لCD 

 �QCCK�" "��وا�VCCي -��)� _CC�I��"CC9 وروا�CC2 ،   ECC# ا������CC ا��%ا@�CCي  "�CC:2ان ا�	�CC"ة �VCCر-

 �2":L ت"	(Aو7و�%�   �)��Cأة،    ا��CK]و��C(�"'ا�       C�$وا��و �1(CKا� �C�����CU$ FC'�- "Cة ا���

  .�"��إ
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 � اCCا��را� �CC���� ;CC8ع إ�b��"CCو�    ICC� ��CC(? دا�CC� Y�CCH #CC� ا������CCت ا���"CC6

��1CC"تا���CCK"ء ا(W�(  CC��إ# وآVCCا ا���CC"-�� وا��CC'6"ت ا� "CC��(� "$�CC����CC"ر��.  _CC28ا�- �'CC>�

"���� I� #� :و-�Aم �8H8ع ا��را� وآVا أه�اف ا�B61 وا�

���ا��Qآ� أو� �I أن أ�2اد  -1�� d2�� ��6ث ا IH��7 B61ا��"� wب وذ�"��c  د"C���

،    Iا���آ% ��); ا���)�8"ت ا����28ة ��ى �K]و�# C�"D �Cآ C��1r    ت"C����ا ا�VCوآ

  .ا��:"��ت ا��# أ�b-�" �� هV. ا�6"�ت ا��# b��I� Y ��ل

��1C"ت،    -2W�ت ا�"C:اه��ا� Cj2 ر"�� و8C�Sر ��E��7       }C ا�C:اه��ة ا��C�2 �C+8�A�

1��W�ا�  �)��اه:�K	ا��   .ا�����Wات ا��# ?� K7"هi 2# 7	��� ا�6"�

��"ب �I ا(ن 7'8ن ��ة �" ��� 7��ض ا�6"� ��أ -3c �92أ   ��C`أ �CKا� I� �:7 �ن 

��7 � و�Kأ�ى ا�،I���Kوا�      ��C�� C��"���k�A>7 "��(� ��K ا��CHاب ا�8WC9ط ا�

d2# ا �8H8�ا� ���A>���"ب EKD ا���"-�� ا�cDSM4.  

��CC"ب   أ -4c�� ض�CC��7��CC"وز ��CCة ��CC�� "CC ا� ��8ا8�CC�   }CC�� �CCbات،) 3-2(ن � wCCذ�

� IH��7 I�� ت�أ+��H"� I1ا�"ت �:)� و�"��"�# -�E�C ا���"�V�   �Cا ا��6ث ا�6"

I���. 

�ت ا����ت �<'� -�Aم �"��9ورة �8H8ع ا��را�"D ث�L �-�67 i7 ،���)و2# ا.  

4 -3 QFو @��
  ا /�/	� ا��را/� 

 ����� i9-)ا �ت(�"�� �Lث أ�2اد ا��را�"D (ء"K$ Iه   iC7 1"ت��Wا� Iره"C��� 

��"��  . �; ��"$"I� 8b _(� ��� I�7 ا�=:إ���I وإآ=� أا��:�ب و ���I وا�

� ��32 –��  25:��"رهI�� "� I أاوح 7 ��.  

�8اهI ا��ر �K� #ا� :���- i� #�"�)ا i�(��  .ا�

��"دي �?���"�# واb��8ى اK�8م: ا��ا�� ;(� q�8��  
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  ا����Y ا����@ 6> ا��را/� ا /�/	�4 -4 

      ،CCا��را� �CC�? CCو�"����ف ا��8ا��CCH ا���"CC� 0ه"CC��ا� *CC(�A7  و "CC��� �CC'و�S	�OCC� 

 EK��- #�      ���" آ� �"BD 2# ���ان O��A7،إو��"@�O ا�C:-8 ا���Cن ه"Cآ "C�	0 آ����وا�

�1��" ا�BD"1 �)8+8ل - #�،  إا�C���� C���$ ;�         Cف درا��C�� "C��1�- #C� ا�C:-ا��� �C1��- "C�آ

dوا "� ('>��"b I� �  أن $8Cع ا� و$�CUا إ�K    ;C"ؤ�ت ا��# -=��ه" �8H8ع ا�BC61، ا�('C>�

����،�8H8ع ا��را� ه# ا��# �67د $8ع اK�0 ا������8"  �H8� ل `C'" و اdأو$�Uا ���1�

��"ب O>-"�7 آ�C6ث  �ا ��6ث ذا آ"$Y ا���أة ا��# YH��7ا����وح O�2 وه8 �67-� �2�" إc

 إ��Hاب +��# �); `'� ���(� ��"�    إ�b"د(ا�8W9ط ا���Cا�� �C�� "�(  اVCوآ ،  C2���

���1 ���Uة أ���7" و$�Uة ا�����W�أة ا���ا� �LQ7 2#    ��"،إ� ��ى"C:L �C�� I�H ���7 #�وا�

����CC" ا���� #CC2 ;CC�1�"%ا@�CCي -��)� _CC�8CCH8ع �CC-رV�ا� ،"ا�CC�# CC7q17� "وره�CC�  I��"CC9��

�2":L Eر7ا، وروا�Q"�- را"��،   اdآ)���'#  ���0ا� �C�"6ا� Cرا��� E�"��ا�    ;C(� د"C���dا �C�

 ا��# أ�b-) ا��6�8ى(أداة 67)�� ا��9�8ن �b8� *ت ا�����":�(�    �'C>� ت�"C6ا� �C� "ه"�

  CC8ع ا��را�CCH8� م�CCA-، BCC�D    CCرو���ا� CC�"6(� ICC'�-أ FCC'�7 ن �CC��ا� CC:�:D #CCK	ا�� �

�� H�����"ب و��ى �LQ7ه" ���Uة ا������ إ���" ا����# �)��أة ا��cأ I� B61ا� I� �=آ

j	ا� .V�� ���  .8�7رات ا���

  أدوات ا��را/ـــــــ� 5- 4

 _�:67 #2 BD"1ا� Q�(-)B6� (� #$إ��ا"�� ;�    C�$ا���ا� C��(�دة ا�"C�ا� ��b 8اء  درC�

   "C��آ _C�:6� �"�CU"ه�ة ���Cا$�"     و آ�	�C"، أآ"ن ا�Cr"Ddف ا�C��،       C��(�دة ا�"C�ا� .VCه �C�b i�C-و

  _CCC-�r ICCC� CCCل ا��را�"CCC�� ان�CCC��ا� ICCC� CCC�$ا���8ن   دأا�CCC'7 �CCC? #CCC�وات b��CCC ا�CCC$"�1"ت وا�

CCUD��ا� ، ،CC(�":�ا� dرة،ا"��CC�  _@"CCL8و ا�أ ا� CC-دارdت ا��CCK. )  #CC7زروا ��CC`2002 ،ر، 

  )122ص

I�� "�=61� +"A)�8"ت ا���ا��1"$"ت وا� ��b أدوات YDو?� �7او : ،C(�":�ا   ا�VCداة أوآ

 )�:"��ت�) ا��9�8ن(67)�� ا��6�8ى�b8� *ا@�" ا����bM� "��? #�  .ا�
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  ا����A.ــــــــــ� - أ

 ،C�b8?* �8ا� _-�r I� i�- #U	� ��"	7 #ه   CD"1ول ا�"C6-   OC��� IC� Bأ  ��=�CK- ن

�)8CCC�6ل �)CCC�� ;CCC{ ا�CCC$"�1"ت أ`ACCC"ص ��I-�CCC  وأ ���:�CCCات `kACCC أو راءو���)CCC�8"ت 

،��8CCH8�ا� CC�ت آ"CC$"�1ا� �CC�b ى أدوات�CCDإ �CC1��7 "،    �CC��� CC�$ا���8ث ا�CC61ا� #CC2 م�A�CCK7

"-�U$ "��(� ا�8�6ل I'�- � #�  )248ص ،2007ر`�� زروا7# ،. (ا���)�8"ت ا�

���)�" ا�C2 BD"1# ا����Cان ا���C"دي �)8C�6ل �)C;      آ�" أ$�" �I ا��8"@� K- #�ا��"� ا�

        إوآVا  ��8+�"ت ا����� ا��	K# �)	�د،C(�"'�� Cاء درا��Cbd OC7را�? }C�� i�C�:7 C�$"'�

 ،OCCCC��"D ICCCC� "2  CCCC-ا���"د CCCC(�":��)CCCC�'���(آd7:إذن ) ا  CCCC2��د و��CCCC	رات ا��CCCC? i�CCCC�:�� i�CCCC�           

،O���A`         �2# �1"رة �I  د-�"��C:L ECKآ ;C(� %C'7�- دف"Cه #CU	� دل"C17و  د-�"��?��

�) ا��	8CC6ص(ا��8CC61ث "� ��CC>- OCC(�bو،�CC:ا�� ICC� OCC28� �CC�(:7 CCح و�6"و�"CC�7ر  ICC� I'��CC��

ا���6ث Dا���ا I� I'�� آ�1 ?�رQ�) .،�7��8"ن روb 1989، 115ص(  

    C�b8� *Cا��� C(�":�(� "$ر"�� ا��:�    أ(و?� i7 ا�C(�":��"� "C9-ف أ�C�- "C� و C� (  #C�وا�

 ����C     إ��7ف C�2"'ا� C+�	ء ا�"Cاف         أ�; إ���Cم أه�CA7 #C�آ�C? �C1ر ��'IC� IC ا���)C�8"ت ا�

 ا���C2 �C�1# أC�D"ن             C-�D ;C(� CU2"6�وا� C+"� ور"C6� #C2 (jC�)ا }C�� q1CH �� "�=6�

  .أ��ى ��r Iف ا�6"� آ�" وOb ا�86ار دا@�" �A- "� 86$م أه�اف �8H8ع ا��را�

-  �Hو i7" ,.��Aا�� �	د�� "      ،"C�=6� C(�":� "C��(� ت%C'7ار #C�C97 BC�D�I    وه8C ا(داة ا�

) ا��CC# اjCCا(� �CCآ  ;CC(� YCC$"وآ ،BCC618ع ا�CCH8� م�CCA- "CC� �CC� "�CC`"�7 "CC�D�r �CC��D

 وا�	��CCCH"ت  ��"'CCC`dوا BCCC618ان ا�CCC��� CCC:�Lو CCC?��.)،س�CCC�$أ F-8رCCC� 2006 ،

 )263ص

 ا��C��)"� q17�C7 #C"د، و      C�"�ا� I�C� "C� ا����� (jأ� YDو?� �7او    #C� ا�C���	ا� (jC�)ا

 ا��r "C���� IC� #C�q17�7           "C$Q ��]`� آ� ���، آ�"Cت ا��ز�"$"�C9ا� }C�� ء"Cإ�� "C��	- i�

I�L861�1"ت( ا���W�ء ا�"Kا��(  OC� ICH��7 "�  I�=-�D و��8+�-�K� _(��- "��2 "��� ،. 

 �8H8ع ا��را� Y$"'2 آ�" -)#��A� ��A�ا� �K�@ا(��"د ا�� iأه I� "أ�:  
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- �67     ��C+ �C�� "C� qWCH اب��H� ���A>7 د أو �6'"ت"��Q6"ور ا�'�1ى آ�ا� �-

��"ب EKD �" ورد #2 c�  :�Q`'"��" ا�=�ث DSM4ا

��" آ�" -)# "-��ذر ا��%�ار: "ا���� ا ول(j86رت أ��ات 7�`[� �8��� I�9�   :و-

��"�w 2# : 1سcث ا�D I-آ�V�ه� 7�(�� Fم أو آ8ا���D؟`'� أ  

1 ��w؟أ2'"ر و) 7:�6�w(ه� ���K7: 2سc�6ث دون ر�"� :(��  ذآ�-"ت �

  ه� 7�Vآ�-I ا��6ث 2# `'� +8ر أو ��"�ت وI�K67 وآO$Q ���"ود ا�8?8ع ؟: 3س

��96: 4سK- O�1�7 ي) I�(�	�7 ه�    ا��؟.....�w ا��6ث �8اء آ"ن `kA أو را@6


�\ :"ا���� ا�7�3>��1( "-��ذر ا���� �I ا��]`�ات آ"$YC  و?� 97�I ���8) ا�K)8آ"ت ا��

��" آ�" -)#�jأ(:  

7���I�1 أ�"آI : 1س Y61+آ�ك �"��6ث؟  ه� أV7 *?ص أو �8ا"A`أو أ  

 �"��6ث ؟ه� 67"و��E��7 I ا(: 2س?�� "�� #�  2'"ر وا��<"�� ا�

�8ى $<"w7"r ا����"دة ��� wH��7 ��ه� �Dث ���W7 :3سK� ;(ب؟�"��c  

��"ب ؟�YH ���ؤم ��� أن 1D7"ط وا��<"+d"� I-��>7 Y61أه� :4سc  

 واd:5س�%��"� I-��>7 ه��� wH��7 ��� I-ا��� I� اب��cب ؟"��c  

 ا���OCC�1 و?�CC أ��CCاض �CC2ط اd:"�1[,,>ا���,,�ذر ا��9,,�> ا;: "ا���,,� ا���3,,���CCرة و�"=�CC�

�8 �]`�ات ا$�رYb 2# ا(��� I�97��"� ا�(j�:  

  �8"ت 2# ا��8م ؟�ه� I� I�$"�7 +: 1س

��"ب؟+Y61 ��وا$� ��� wH��7 ��ه� أ: 2سc  

 ��� wH��7 ��أه� : 3سU:ر وا��V6ة ا��-�` Y61+ب ؟"��c  

�1".؟ه� I� I�$"�7 +��8"ت 2# ا���آ�% وا�: 4س$  

1  أCCK��"� "CC� @,,�2:  �.��,,� ا��ا�      OCC�1 CC� ECCKD" أدرآCC��W�أة ا��CC�(� �CC����)�CCU�� _CCة ا���

�O آ(j86رت أ��]`�ات و7�ا� }�� I�97 �?و   :�" -)#ا��69
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1 -w �"أEKD ر: 1س��W�أة ا���ا�7". ا� ���  ؟)ا��# 2:�ت �Vر-��"( ه8 رد 2�� ا���

��CC2 "��"CC# رCC2{       : 2سcا �CC�� "��7��CCU$ ECCKة ا�����(� �CC��CCأة ا���CC:2 #CCت �VCCر- �CCه

  ���7" ��"؟أ

  

  ) ا��_�'ن(-�.	ــــ� ا����ــ'ى  -ب

ا��iC7 #C ا�8C�6ل �)��C"      2# ا���"�� ��C ا�����C"ت  Qداة آا����$" �); 67)�� ا��6�8ى 

    #C��ت (أ�b-�"ه�C� "C ا��	C+86"ت    ��C� Iل ا��:C"��ت ا�"C6ا�( ، � wCر  ذ�"C1�ن ا��:C"��ت  أ�

 CC��:�وأا�           �CC�(67 ت�"CC�� ICC� �"CC�� �CC1� b #CC2���CC ا�8CC61ث وا���"ر�CC"ت 7�CC��:�ا� O1CC`

��ب �I ا��6)�� ا�'�# أآ=� �I ا�'�	# ا��6�8ى،:- ��K	7 ;6)�� إ��  .B�D -]دي ا�

 O�(�M 2و:-�r ىن'��6)�� ا�C�A"ب ا��'�8Cب أو   -�.	� ا���� :-�r #اه   "C�8ي آ	C>�

�0 ا أCC��ا� �CC�(6�� CC�"� CC:-�r "CC�$ "��	CC` أو "CC��"� 8CCW(�. )Ghiglione etي �8CCاء آ"$YCC آ

Beauvois,1991(  

7:��� �6�8ى ا�k�C ا��'�8Cب   آ�"  ;(� ���، 7�Cj2(  "C��'"ت (�C; و�CDات   إ ا�<C	�#  وأ7�

���Wل ا(�ICC اCC�،ت"CC����(� #�8CCH8�وا� �CC=�   ICC� �CC`[� �CC� �=CC� CCj2 �CCآ _�"CC��7 BCC�D

  (Muccheilli,1974). �]`�ات ��� ر@�� #K�8H8ع ا��را�

�ا*� -�.	� ا����'ى          : ��:� ��ا�D  6 ب7�� هV. ا�

� � ا���8ص: ا���*.� ا و��@"? �Hوو k�(�   .و7��=� 2# ا�:�اءة ا(و��

و�CC-�67 و�CCDات ا���ECC�7 وا�����CC* وCC�A7 ;CC(� ��"CCK7#     ا���CC"ر: ا���*.,,� ا�7�3	,,�  �

     ;�CCK7و ;CC��� �CC�67 ات�CCDو ;CCإ� O��CCK:7 ل�CC� ICC� k�CC(� م"CC�ا� ;CC���ات "ا��CCDو

 k�Cأو " ا�";CC���ات ا��CCDأو " و""CC�('ا� CC-��":أو" ت ا�" ECC�7��و7����CC  "و�CCDات ا�

 �)* ا���8ص وK7�; 2# هV. ا�6"�A� I�� ?�i و�CDة ا���C  "آ�D8ة �):�"س وا��:"ر$

  ."ا��D8ة ا�6"�) �)���;"، أو "
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 ا�����CC* و7����CC أ�"�CC(� "CC; و�CCDات �CC-�67 ا�	CCj"ت ا��CC#      : ا���*.,,� ا�3��3,,�  �CC(D��

 �CCCD88ي ا��6�CC� :�"CCCKا� CC(D��ا� #CCC2 Y�CCCHو #CCC�ات ا�CCC�8��� ت"CCCj	ا� �CCC1�   ، و7�

�b i���CCj2 #CC2 "CC"ت      CC- #CC� �)����CC-�67 iCC7 ;CCه" و�CCK:7���CC1? ICC� "، وا�CC(�"D ات�CCDو

��? وذا); �6"ور r V�Q7"�� ا���8م و87ز-��" � B61ه�اف ا�Q�.  

��Aاج هVCC. ا��CC6"ور  CCا� i�CC-   BCC61ت ا�"�CCH�2 ICCوأ�  k�CCا� ICC� ة�CC`"1� ك  إ"CCه� ICC'7 iCC� ن

  .�H�2"ت

��� �); KD"ب ا��'�ارات وا��6)�� ا�'�#: ا���*.� ا��ا��� ��7.  

� �B ا :ا���*.� ا�`���"�� "���i �8ا��- #� ا��@"�Ddا   �����"ت�67-� ا���-:

  7 .(L.Ecuyer,1990)	��K ا���"ج ا����6 �)��":ا��AV�K ا��Bد/� �

 67)�� ا��6�8ى ا��# ا����$" أ:-�r I� "إ�  Y��C97 �:2 :"��ت�"ت ا�����ء 67)�)�" �"�Lأ "���

��"�  :ا���ا�D ا�

1 /   � KA-  : découpage et reformulation des unités de	@ و-b,%	� و*,�ات ا����,

sens 

 �1��- Muccheilli   ;C���ة ا��Dة       أو�C1�A�8ى ا�C� ا�����C1ة  ���"+�C ا��6C��'ا� "C�$

��� �I أي أ ���ف إ��"ء ا��D8ة ���;، O$�آ�C>7 EC�- "C	��    ، ه��"م �"����; و��F �"�<'�ا

 "CC9-أ CC���ا� iه�"CC	�ب وا�"CC�Aا� �CC��:7)k�CCا� ( �CCD8� ;CC��� "CC�(��� #CC2 �CC�67 �CC�? ;CCإ�، 

��	>7 �-�:�� kا�� "�� n�K-; و���ا���"+� ذات ا�.  

    C�('� ��C9�� ;C���ة ا��CDأ و?� 7'8ن و ��CHوأ و و   C(�b ;C�D ،  #Cوه    �C�67 #C�ا�

"CCCدوره ��CCCK�7 ات��CCCD8( ،�	��CCC���i ا�CCC2 "CCC��� BCCC61# ا����CCC;   و�CCCDة ا����CCC; ن( ا�CCC- �CCC?

   (Muccheilli,1974).آ'�
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2/  � d6  �%]:distribution et regroupement de,�ت  6>-'زV@ و-
�	@ و*�ات ا����

ces unités de sens sous des catégouries 

  EKDMuccheilli   j	8ع     #ها�C��� �C�U- 8م �"م�	أو�   C17��) Cj2 ( �	��C�7، 

 ECKD ا��Cj2     F�C"ت ن �7�� و�Dات ا����C; ا���C6دة �C` #C2 ":�"C'�      أ�I ا��	��ض C8ز�� 

  . و ا��8ا��Hأ

 Inventaire et décompte fréquentiel des.و*B,�ب -%�ارا-�,�   -�-	,\ ا��d,�ت   -/ 3

catégories  

��� �KD I"ب 7'�ارات ا�	j"تأ:  Muccheilli-�ى  O$    "C�:2ب 87ا"CKD �� "�1�7�7و

   �CC�)ا _CC(��- "��CC�� ،دي�CC�. رن أو"CC:�ا� �CC�(6��"�   ،�CC�W��CC1"ر    �CC�(67 ا�����CC ا(�I�CC�� VCC ا

:�CCCCK�ات ا��CCCC�W�ا��CCCC2���آ ��8CCCCH8�ا� k@"CCCC�Aا� �CCCC=� ( :YCCCC?8د ،ا��CCCC�  ص"ACCCC`)ا

I�����ا�....  

4 /Q	�9-  ت(ا�%.��ت�V'�     Qualification des mots:  ) ا���

  ،CC�8���ا� �CCK	ت ا��"CC-8���ECC�7 ا��6� �CC�)ا _CC(�� دون   -CCj2 8رCC�U� q17�CC7 #CC�وا�

  C�� دون أ��ى، �� �C'7 #2 "��"KDار -j2 ء"Wrأ��ى وإ     �C'��(� 1CK��"� "C8ره�S C��هQ� I�

��" iCC7 7  وCCرا��� 1CCK��"�   "CC�17 �	��CC��7��I�CC ب    ��I�CC ا�	CCj"ت ا� #CC�ا��CC'6"ت : �CCـ ا�	�CCوض ا�

 �ـ���A>�7���Cض     ،PTSD:ا� IC� OC�7رآ "C� اVب " وآ"C��c�� "    �C��إ����CU$ IC�  "Cة ا���

�1"ر�� �IC هVCا ا��C6ث،     I� �92 ا(�I��� V اC17�� ا���K	ا(��اض ا�� iت    أه�C�S "C�آ

�b8� *:"��ت ا����8ى ا��  :وه# آ�"-)# 6� #2

 �	�	�9�  .إ�"دة ا���"-< ا����� �); `'� �7"ذر ا��'�ار :1ا���d ا�

 �	�	�9��1(ا����� �); `'� �7"ذر ا����E إ�"دة ا���"-< : 2ا���d ا����  . )ا�K)8آ"ت ا�

 �	�	�9� �)C` ;C'� ا���C"ذر ا���1C# ا��"`C#       : 3ا���d ا����Cا�� أ��Cاض  (إ�"دة ا���"-<

1���="رة و��� ا���  )��2Oط ا
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 �	�	�,,9� (�CCU$ FCC'�7ة ا������CC  :4ا��d,,� ا�CC+"� ي�CC@ا��%ا (  1CC��W�أة ا��CC�(� CC�b8�ا�

  ا����8"ت ا(��- و(��"��b�  ) ا���@:� ا

 �	�	�9���"ب: 5ا���d ا�c� ا��+ I� 17�� ا���K	ر ا��"Lا� iأه.  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  �1ض ا���4ت و-�.	� _�'ن ا����A(ت -5

  �1ض ا����� 5-1

  ا و�� �����-fV�A ا –أ 

،  I� �(1723 ا���� �D"ن 2�"ة `"��C�  � ت�Cو�     *��C� C-�`8Cف  -�CDMى 8CHاD# و

، ، -�'�Cاد Cز�"�       C��"=ا� �CCKا� #C2 Cا��را� IC� YC	?87أ ،#C�"�     ة�CC�� Cr"�Aا� C��� YCر�"�

، ا��D ���7 Y��17 #6� I��K"��" ���آ% دار ا� ����-"��� I�"9�- *���-  

  #C�� �C� IC   أ�C;  إ�7CC$8'� ة�C� ����CC" أا�VCCي -��WCه" ��C" و   أ�8هC"  ه"،اوا��CC2  �Cاد،أ�

  .آ�1 �2د 2# ا��"@)أوه# �"��1"ره" 

،-"W(�  ��C��D Y`"�       ""ن �Sوف +�1C�(@"�ا�"ت ا��Cآ� وا��"C>�ة ا��C6� %ت��7

���C ا��:�Cم   ��OCH  وا��Cه"  إ�	C"ء  �; إB�D وO� YD�+ "� EKD -�8د ��11"  �� أ��ة ا(ب،

 1�A�،"و��� زو أ�� I'�    C�$"�L ة�C�� "C�bأا   �Cوا� Y	C>�ن أFC'� "� C�  I�C17 B ذ���C`7  D wC اآ

 "�bض �:)# ?1"��زو��ا� �ب � 1�A� م�:� وا��7�C"       أ��"  ،��"أ�CK	$ ;C(� �C�1آ �'C>� �CL

��C:7 i-� هVCا ا(   ول، �:8ط D�)�" ا(هVا إ�;  Q2دىC2 �1ة �); ا�1:"ء�� "�K	$ ت�bو "��'�  �C�

 ;CCCCC(�،ء��CCCCCا� OCCCCC$أ  "CCCCC�7 "CCCCC�bزو �CCCCC� YCCCCC�:و� #CCCCC�":7إ$# و ;CCCCCا(أ� �CCCCC1دن آ�                وiCCCCC7 ،و

�C��-    IC� "C=6"ء 8CH82ي   -<8Cف �'�Cاد   �i��'CK� ;C ا�C6"�# �   إا��Y�� I� ��D ا��"@) ا�'��1ة 

��:�ار وه�و�" �I ا��<"آ� ا��"@)� وا���"ز�"تا�.  

       CC��"=ا� �CKا� #CC2 Cا��را� ICC� ن"C�D YCC	?87 �C�":وف ا��CCUا� .VCه �CCS #C2أو #CC�"�

 E1K�،ى�Wا�� "��و?�C   رc"��"إراد�7" دون Mوآ"ن هVا ا��8?* � ��ض وا���7" ��� و�دة أ�

�CC�$8'� OCC" ا�	�CC"ة ا�'�CC1ى ا���CC�- #CCر ��CC"     أ�bأر  #CC2 و�CC"د  �وف آ�CCS،.VCCن 8CC'7ن �CCK]و�

��:�ار $�1K" 2# ا��"ا�@،2 إ )"Hإ   �C�� ;Cا(       أ� iC�� �CD يVCوا� "�C� "C���:- يVCا� "C���  Cز�

  .ا��"د-
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  �C�أو�	CC` ن   ن"CC�D YCو�"D ض�CC�اش ا��CC2 ICC� YC9�$ة و�CCا�8ا� Yأ� "CC�7"�6� #CC��7 ن

          "�7�CCوا� ICC� YCC1(�2  �CC-�bة ��CC��CC� "��CC�� "ت �E�"CC�� ICC� OCC و��ا?��CC و�CCK]و��CC�'$

 آ1"?# ��"ت ا�#6r"�A2# ا� I-8'�  ،ا�+"�   i��'C� �C:� I� E-�? I-8'��'IC  وأن ��آ% ا�

ا�C2 "C�L8'� n1C+    "C�� �C�� YC�1#    أو $�C" آ�C1ت  خ D"ل دون ذ�w 2�2{ ��و�C�� "�bدا ( ا(

  ،I-8C'���"دا   �I ا�Vه"ب �)Cا ا�VCإوه  ;Cا( أ� i���C6� �2،   ن"C6� �Cb ي�C� أو   i��'C� C:��� ن

�w�V� i(K وY(S 67"ول b"ه�ة �'��" � `A"ص ا��I�U2"6،�"( 0-9" 7�أK7 i "�1(r إ�:81ل ;�

 ،w�V� "�� ح"�Kا� i7 اوأن  Cb�D (D�� I� "�7"�D Y(:� أ  إ$C(D�� ;C�    BC61�"� Y�CK7ى ا�C�

��"�#��ي ا�r"ر �" -K�O� n ا�:"$8ن ا(إ��D I"ة �b-�ة #2 b.  

��"��" +��D YD"ن cا �? Iأو� i7 O$ا "C�2"���:"�C��� "C"  إ �$ ،    kAC` ف�Cr IC�

 ��OC   إ��ض �)��" ���C` ��c ?�� YC92�2 هVCا �)C;     ،)ن O1D"C�7 و�CA7ج ��OC   أ(?"�

 �V�  OCه" �Q Y�� Iن �I -�-�ه" -أو و��YK ا�� �Dام،"$"س"$�" ا�� أ�"س أbأه)�" زو  IC'�

��آ�" �); D"��" و�:# -��+�ه" - i� kA>ا ا�Vأ�; إه Y1إي �'"ن ذه،O��     Y��C� 8مC- #C2و

�:C"م ���C�   "C; ا� إ هVا�� �2�O92�7 "�(�b " �<'� �1"`�، 2 آ�1 ���"r# ا���Aرات،أ$I� O أ$

         YC(1:2 "C��1�A� "C��"� ICم ا��C:�� OC� "�C92ر Iا�%C7 �?و � OC�� C�-�O أو   ED"C+ OC$ق، أ�C�   IC'�

 1�A� "��81? �1� �+و "�UD 8ءKاو� IC�  "C��"�،       IC� YC��7و }CW� IC� زاد "C��  "Cم إ����C:7 

��" ا��# زار�7" ذات �K"ء،إ�; ا���"I� "�2 أ�"م ��Y اهVا �2�2 �"� رc�YC  أو?�C ه�Cدت و   ��

،O7ا��آ8ب 2# ��"ر ;(� � "��'� OC� "��81? I� O� ��1��$��C1:7 IC� "C    أو ،���Cدا  7 i�w( �8ى ا�

� ي `kACCأ�CC�   دى"CC	��� .�CC�cأ  "��"CC��c� OCC�� CCي �6"و�،      ICC� OCC���? "CC� �CCآ �CCو� ICC'�

�:�Cم     أ�7دد �); �O$"K  ،�17-�ات- IC� C(�2 "C�� ��	�� O$واج   أ%C(� �CD�� "C�  ،دا�C��   Y��C�2

	�K" 2# ��%ل �OC�2 Y(�8 آC"�8�6ان �IC    $ن و�bت أ�; إ و�'Y وD"و�Y ا�	�ار دون �bوى،

O2�r و Y2"ن و�"�D Y1�7ة أ2"ر"C�Q� I� "ه�U��- "� Yم        درآ"Cأ� "C��'� وم"C:7وم و"C:7 YC�:12

    ;Cإ� ���C>ا� OC��:"م ���"، 2	�� 2�)$d8ا�_ و-�-� ا� O� kA`أ   C�W� "�CK	$ ت�Cbن و;   "C��(�

 $:�C ا��I-�2"CK     إ2	�ت ه"ر� �I ذ�w ا�I�CK  ، ت ��"$"�7"أن 2�Y6 ���"ه" ��إو�" C�6� ;C�

 -�iC� #C�2   ، �7"ه�C" إه)�C"  أ?"ر��" �'��" �C� YCjb82دة �C�2    أ�D أ; ا���%ل �� إ�رY�b و�"�8
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 CC2# ا���CC%ل $ Y�CCH82	CC?8� #CC2 "�CCK* ا�2�CC"ع �)$ ;CC	�CCK" وآ  CCDا�1"ر CC(�� YCC17Q CC���� "CC�$

 ��� YD��2     OC� YCH��7 "C��b "ى ��" ��) ا(?�C�� �C�cو �'F� ،  IC وه# ��7�1 و�"آ�

��� � "� �1:7��OأK- i� "ووا��، �"ه #	�'- i� "إه  C(�"��� YH���2 Y���"� �   أj�C� -�C�

�" و�:�Y �); هV. ا�6"ل ���ة 7:"رب ا�<�� ��2	Y وو�YCA وIC� YC��D    أ�����" ��r Iف 

    ICC� CCK(� "�(CC�- "CC� 8ىCC� CC�@اVWا� "CC�7"1bأو��"CC��،   8د�CCن ا��"CC�D ���CCK7 iCC(2أ .VCCم ه"CC�

 I� Y92�2# ر "��(� "�K	$ ت�bو #� ا��%ر- ا���H8(ه)�أا� "   YCA�� "C�$ C� C(@"�ا� �� 

�C; ��آC%   إ�8Cء  )�ا�C; ا���Cب �IC ا���C%ل و    إ��C" دC��2"    ،ا����Cان ا��"س وأه)�" 2'�* ��:"�� 

$�" أ67"ول b"ه�ة �b "� �1:7ى ��" �);  ،دار ا��I�"9 ا�Vي ا��:�ت O�2 وه# w(7 #2 ا�6"ل

    ;C(� ت ا��C�D "C�ء آ���C7 iC� "C�$     "C��'� OC� YCH��7زق ��8C�8د ����C"     أ?9"ء ا� و?�ر وا�

       �C�� $�CUة ا���C�b ICو� "C�� ث�CD "� �b I� Y�+ #2إ7�"$# و   }C2ور "Cأ���   "C�� "�7�C�

 I� icأ�); ا��1$V� ��c "�$. 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

_�'ن ا����A(ت -ب �	.�-  

  ا��_�'ن) �d6ت(-
�	@ ا�`�Kب 6> و*�ات -1

#�7 +�� �:�Y $1'# و$�� )1"bq 

 ?��ت $q1A و$1'# و$:8�8 �)��#  )2

�)# ا�:8ةY�KD 2# روD# ا )3Dت را��$ 

�:�Y $:"وم �      )4U6� �� 

5(      Y7<8آ� 

6(      $ "�����	'� هVاك ا�<#ء <$ 

 �:�Y �<8آ� �" ���" ��� واش +�ا�#        )7

 $)F1 2# ?<# ���# و1$'#        )8

2�� و-I $�وح        )9��"� 

 �"�:�Y و-I $�وح )10

11( #$8(�:- � اه)# در?8$# �); �8-" و�"�" 

12(  Y". $:"�$آ�	آ� �'	"�"� � 

13( ���Y �6��$ ."� 

�� روD# و��ص )14:$ 

15( $"�(� *b�$ود واش +�ا�# و$1'# و"�$ Y�:� 

�; ا�'�م )16D �1:�- �1D"� 8ي� 

17( #���Hو #$�-"� 

-��8ي �:; -�" )18�����"� #$ 

19(   -���)# ��c ا�')1

20(  #�?��- �1D "� �r"� "$1'# و$:8ل أ$ 

 أ �malgré"�" را2{ هVا ا�<#ء  )21�r"� "$ 

22( "�2 أ$�Wح�%$# 2# ا�"�	��"� #(� _(c8 وأ� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

23(  -:8ل �# أ?��ي ��2" و�Dك -"�')1

24( q��$1'# و$ 

 �" آ��� $8آ� ��ص �" $<�ب 7"-� ��ك )25

� `�اب  )26 �ر?"د � �"آ) 

 �" ?�ر�7 $6�� ذل دار$" )27

1 2# هVا ا��<'� )28K8ي ?)�1# أ$" ا�� 

29( �r"� #$را n�� 

 $"ة"ه��I� Y هV. ا��� )30

2"��)� �" $:�ر $�وح �6�;أ$ )31 Y�� " "'� ��� ن 

32(  ��D�- "� ا�<"رع 

33(  راه# ?� دا��

34( ;K��7 ��U$"� يV" ه�آ� b"D 

 �" $�K"ه"ش )35

36( �r"2 را?�ة أو U6� آ� -8م را$# $�"$# آ� 

37(  د-�" -��#$8 ��"�ت ا����

 ا$" را?�ة 2# ا�)�� $<8ف آ� `#ء +�ا�# 2# هVاك ا���"ر  )38

 �"�"ت و-I -���# ا��8م )39

�8 2# ا���"م )40(A� #Dرو F6$ 

41( F�2 آ)# آ8ا�� ib"�7 #راه" 

 ?"درة 7%-� ��7ا�# )42b"6ا ا�Vه 

43( $"?�� #Dرو ;:($ I�	$ #آ �8���  �	%و�

 2# ا���"�"ت  choc$�"ود $<8ف  )44

�	'� هVاك ا�<#ء )45$ �16$"� 

 آ# $6"ول $�8# $�?� �" -����� ا��8م )46

47( #�"� راD)# ��ص ا��?"د أ$
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 ��F-��8$# آ8ا )48

49( "D #$را #(� F6$� اكVه ;K�$ choc 2# ا���"ر 

50(       �(� *�K�"� �'	�$ #D2# ��"�"7# "$):; رو 

 دا@�" و��6 ا�ن آ# $�	'� هVاك ا���"ر )51

52( �8��� �8(A� 8ض$  �	%و�

 ا$�"ع ا���K وه8 -���ى �)�" la scène$<828 ه8   أآ=� `#ء )53

54( E��W- 8راه I-اك وV�2 آ)# ه" 

16�# I� #�H8�7 ا��8م )55+ #bا ;�D %ع	و$ q��$ 

 �" ه��  )56�Kا��� 6$<8ف ا���?�(� 

57( #���H ."	آ� 

 �"$�16 ��ص $�	'� هVاك ا�<#ء )58

59( �'	7 b"D 1�� �); آ�$ E��$ آ8نO�2 #$ 

 دا-�" آ# $�?� -��8$# هVا ا�'8ا��F وا��Dم )60

 �:�Y دا@�" �" $�?�ش )61

 ا��8م راD)# ��ص )62

63(  U:وأ$" 2# ا�� ;�D #و���U- ت�"�Aوك وا�Vور ه"�� ا�

64( U6(�8# آ)# را$# $��� ا�$ 

 $��ق �%اف )65

 و$�	"ر$	<�  )66

 �" $:�رش $��	F ��ص )67

68( 8�+�� I� ج�A-  n-آ)# ?)1# را F6$ 

69( �%��� #Dو #Dرو F6$ �'	� آ# $

 $��� ا(�i و�Dي )70

 	'�و$# 2# واش +�ا�#�" $��8�16 ��ص - )71

 n’éviterآ�Y دا-�" $6"ول  )72
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

73( ."K�$  ."� "�-6"ول دا$ 

 $:i��8 �"��7رو��� �); ا��b"ل )74

 آ�هY +�* ا��b"ل )75

76(  �'	7 b"D #D�2$):; رو" 

77(       "C�(� ى�C�7 #Cأ� kAC>ا� �C'	��)C;  و�" $�16 $<8ف ا���"ل أ�# 2# ا���آ% $

#���D. 

78( 6+ ��K$""�"7# -��روا �); ا�%واج  أو�دا@ �'	�$ i��"6+ 

79( #1(? #2 AK	آ# ا� #��b 

 آ�Y دا@�" $W�{ ���# �". �" $<	"ش واش +�ا�# )80

81( �(� E:� q-�>ا ا�Vه ;:($" U6� #2 

82( D ;�D E6$ "� Y'�$�"ز�	ا7 b" # 

 أ$" ا���i $1�� �); ا��6ام )83

 را�D YD"ن ا$�"ع �'�ي )84

 la jeuneرا�D YD"ن  )85

�; ا��6"ة )86D� وr"��� و��� � �"د �" -���# وا�8 

�	�ج �); ا��)	"ز ��n ��ص �" �"د -���1# وا�8 )87$ E6$ Yآ� 

88( H"D #(:� #2 1@"c n�� "-�Kb ة� 

89( �:�Y �(� د"�� iراه #(� F6$ "�@دا" 

 �%اف �". �" -8�QK$�� �); ا��	"+�����i $:�م �" $:�رش  )90

 �"$:�رش $��� ��"هi �%اف )91

92(  E6$$1-�Wي آ# ا��Dو ��: 

93( D�	ا� Y?ح و�	ت �"$:�رش $�� 

�	�ج 7"@� ��ك )94$ ��c ;:1$ 

 H"ع $1:; دا@�" $�	'� `�2# أ�# )95

��A ��" ا���أة ��� ا��b"لأ )96	7 b"D %� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 راD)# ا��8م )97

98(  �8���  ��ت دا@�" �	%و�

99( D #2 ;��K$ "�@7%-� ��7ا�#دا  b" 

 VDرة �I +�* ا��b"ل   )100

101( malgré  Y?8ا� �� ;K�$ 6"ول$... 

102( #$�'	7 b"D "�@دا F6$ 

1$:; 7"-� ��ك ��sujetت آ# -��رو�# �); أي  )103 

 آ)# �"را$�� $K�� واش راهi -:8�8ا )104

105( iرش $�آ% ��"ه�:$ "� 

106( b"D ;�D #2 %رت $�آ�?"� 

107( �b8- أ# ر�آ"ن �# وا��و�

��"ب 2# ا���� )108�M� YH���(�"�� ا�: 

109(  A�8� 	�U$ ��$ "� #Dت $<8ف رو�� 

  ا��أةرا$�� "آ)# � )110

111( ��� 2:�ت `�2# 2# هVا ا���

 �#أراV� YDر-�# 7"ج ر )112

113( �1:�K�2# ا� #(bرا �� �K�b ?�� �-�$ ��6�K� #Dت $<8ف رو�� 

 آ�هY ا��b"ل )114

115(  ��� �)H�� #�1# 2# هVا ا���

116( #(b<�� �� را�ا� �'	�$  F6$ �)# دا@�" را-6

117( "-8� ��� ���H# و�rد$# �I ا��ار ا$�"��" �E1K ا���

 ا����ان واش دارت اا��"س و-��رو ا-:8�8 )118

 �# راV�� YDا ا�<#ء ��b)��"أه#  )119

120( ��D�- "� ��� ا���

121( i���"ت ���"��i و`'8ن ��`� دار$"  �" ?�روش -:�رو$# 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 ل-�$:8 �)����� واش -:8 )122

123( ��� Y7"� #2# �"�" -:8ل آ8ن ?�ر��" ر� F6$ 

124( $ n-را ."� ��": 

 ا���رة ��"-" ا�8ا7"7# ا��W"ر $:�8 )125

126( i��� Y���� #$را 

1�)�i ا��"ر )127b 

128( �-��1� ا���أة #2 ������" ه# ا��"ر وا�

 ا��"س �"-�D�8ش )129

130( Yه�� "�� دار$" -:8�8ا واش $��روا �)�"س آ# -K��8ا �)# ��

131( ��'K� 8�8ش:- "� 

132( ��(b�� اك ا�<#ءV�� YDو��ص "-:8�8ا را 

 �# آ��" أ$" ا������ �"-�D�� ا�69"-" ا )133

134( E�"c 82ق -�ي ا� b"D accident 

135( �?��-"� �Dوا��� # 2# هVا ا���

 ه�"  اآ"�� -:8�8 )136

 �8آ"ن ?�ر�# ر�# �I� ��� Y ا����1-� هVا )137

 أو�" �7 )138��'K� w�(� أ�# -:8ل ��?�6H 

139( ��� -8�6ك دا-�" أ$Y ا��

140(  و��Y �%اف ?)8?

 ��وا$� �%اف 2# آ��#�" ���"�#،  )141

 $:�F ا��"س )142

143( K6$��$8�Dر "� i� 

 ا������ ا$�"��" b�� ا���أة Y67 ا����� 2# آ� `#ء )144

145( "���� ا���أة K7"وي c<"ء ا�1'"رة #2 ��

 ��. -�"�)8$" ه'Vا )146
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

147( 1$V�أ$" ا� #D2# رو F6$ Yو�� 

�ك أ$" أ�# رYD درت هVاك ا�<#ء )148"� 

149( wD7)�8# رو *�K�"� 8ك(A- 

150( w�2 "81ه(:- �r"� ;(� 

�:�1 ��� ر�# )151K�ا� 

152( ���"��� "� 

153( "c#� 1K��"� }� 

�6"ر )154$� آ�Y و?Y 2"ت $	'� 2# ا

155( ��� 2# ا���H82�� #$را #�"��� 

156( #1(? #2 D�2 ;�6� F6$ "� ت�� 

 2:�ت ا�K�"دة )157

158( "� b"D ي ��ت $<8فV8ى 2# ا��$�" هK7. 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

2-    � ا��C6ث ا��KA-:       #��C	@ ا�`�Kب إ�,� و*,�ات ا����,C>-"�� دة"Cت إ��C�S   _C-�r IC�

  :�I ��ل "-��ذر ا��%�ار" :ا���'ر ا ول

 آ8ا��F وأ�Dم ��'�رة ��" ��? �"��6ث ) أ

36-38-40-43-44-48-50-52-53-55-56-60-69  

6"��ذآ�-"ت وأ2'"ر   )ب� �"��6ث ا??��  "��  و�%��

34-49-50-53-56-57-76-77-78-81-95-102-116  

bا�<�8ر وآ) ـQ ت�  ن ا��6ث ���"ود ا�8?8ع �� ذآ�. �); `'� +8ر و��"

37-42-53-54-56-57-63-81-99-116  

��96 ا��6ث) دK- O�1�7 "�# `�-� (ي�	ا$%�"ج ا$  

52-55-65-66-67-68-71-77-78-79  


��	,,� ا���-�K,,� ����,,�ث ا�9,,�>    :ا���,,'ر ا�3,,�7> �و?CC�7"  �CC"ذر ا����ECC "أو ا�B,,.'آ�ت ا�

   :��Sت #2

 �"آI أو ا�`A"ص أو ا��8ا?* ا��# V7آ� �"��6ثE��7 ا( ) أ

59-71-72-73-74-77-80-82-90  

�ت ا��# V7آ� �"��6ث وE��7 ا�O�� B-�6 )�ـ   "�	$�  �rد ا(2'"ر وا

6-45-58-69-72-76-101  

  ا$A	"ض ا��<"r"ت وا���"ر�"ت ا��# آ"$Y 7�"رس �I ?�1 و?8ع ا��6ث) bـ

66-85-86-87-88  

2�8ر �"r	# �)86ظ �"+ H�* ا�:�رة �); ا�<�8ر �"�E6) د  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

93-152-153-156-157-158  

��"د �I ا���-I و�اd) هـ i���   ا�<�8ر �"��%�

69-70-88-89-91-92  

 ا���OCC1 أو   أ :ا���,,'ر ا���3,,�  ��CCرة  و�"=�CC��" ا���CC"ذر ا���1CC# ا�CC�"  #CC`"�dاض �CC2ط ا

  :و��Sت �I ��ل

 +��8"ت 7��)_ �"��8م ) أ

26-39-46-47-61-62-87 

  $�8"ت E9c أو ه��"ن ���86 �K)8آ�"ت ��وا$�) �ـ

138-141-142  

 `�-�-VDر ) bـU:-وI ����"ء �� +��8 ا�  

98-100  

�1". +��8"ت ا���آ�% واd) د$  

25-103-104-105-106  

���9:ا���'ر ا��ا�@ iأة ا����.�  @��
  �j7ة ا��

1"رد 2�� ا������ ا�7".  )أ��W�أة ا���ا�" 

111-112-115-120-122-128-129-131-132-133-135-136-138-137-143-

144-145-146-148-150-156  

��" ��U$ E1Kة ا������ إ���"ر2{ ا( ) ب���  ��ة 

11-16-21-28-117-118-119-121-122-123-124-126-127-130 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

&��9ب: ا���'ر ا�`�E4ا ��F R1 ��-��   أهf ا�klر ا���B	� ا��

�6 �)�C6ث     i97 ���8ع ا(C9ض ا��C�7 �C�� ت��S #� ا��K<"آ� ا����وا� �K	اض ا����

"���� I� #�  :وا�

 Kb# وا��Hب +8رة ا�Vات�bح $� ) أ

84-85-95-96-109-110-111-112-113-115-155 

 ا�<�8ر �"�E$V ) ب

20-28-29-119-126-127-147-148-149-150  

 ا�<�8ر �"�'�. F�b 86$ ا��b"ل ) ج

74-75-77-100-114-115  

�:�1 ا���Kود ) دK��"� ا�<�8ر 

151-152-153-158 
W (   أ2'"ر ا$�6"ر-

   13-14-137  

ا����8"ت وا��<"آ� ا���K ) و�  

56-108-113-108  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

3-  @,,	�
- �,,V'dا�� \,,B�ب ا��,,B* @,, ���و*,,�ات ا��_,,�'ن d6 <,,6,,�ت -9,,�	�	� و=,,�و�

���:  

-  _-�r I� ب"��c�  :إ�"دة ا���"-< ا����� ��6ث ا
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  -��ذر ا��%�ار :ا�
�ول ا ول

 �,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,dا��

�ـــــا��9�	�	�ا4و�  

  ا����B ا��%�ار  ا[%����

  %ب  

  

  

  

  -��ذر ا��%�ار

  

 ��C"    ) أCرة �%و���C'�آ8ا��F وا�Dم �

 �"��6ث ا����#?��  

 ) بCC?�� "CC�� CC��"6�ذآ�-CC"ت واCC'2"ر ا?

  �"��6ث

ا�<�8ر وآQCن ا��C6ث ��C�"ود ا�8C?8ع     )ج

  �� V7آ�. �); `'� +8ر و ��"�ت

ا$%�CCCCC"ج ا$	��CCCCC` #�"CCCCC-� (ي OCCCCC�1�7  ) د

��96 ا��6ث ا����#K-  

14  

  

14  

  

10  

  

10  

29.16% 

 

%29,16 

 

%20.83 

 

%20.83 

 100%  48    ا��
�'ع

 


�\ : ا�
�ول ا�7�3>��1ا�K)8آ"ت - -��ذر ا����  -ا����17 �"��6ث ا����# ا�

 �	�	�,,,,,,,,,9�ا��d,,,,,,,,,� ا�

  ا�7�3	�

 %ا����B ا��%�ار  ا[%����

  

 

 

  

\�
�  -��ذر ا�

ECCCCCCC��7 ا(�CCCCCCC"آI وا(`ACCCCCCC"ص أو   ) أ

  ا��8ا?* ا��# V7آ� �"��6ث

�ت ا��VC7 #Cآ�    )ب"�	$��rد ا(2'"ر وا

  وE��7 ا�O�� B-�6 �"��6ث

ا$A	CCCC"ض ا��<r"CCCC"ت وا���"ر�CCCC"ت   )ج

   ا��# آ"$Y ?�1 و?8ع ا��6ث

 CCH�*  )دCC+"� 8ظCC6(� #	r"CC� 8رCC�2

E6ا�:�رة �); ا�  

��CCCCC"د �ICCCCC ا��I-�CCCCC وا�<CCCCC�8ر    ).��ا

�%��"�  

10 

 

7 

 

5 

 

6 

 

6 

  

%29.41 

 

%20.58 

 

%14.70 

 

%17.64 

 

%17.64 

  

  100%  34    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�="رة -ا���9> ا;�1[> ا����ذر :ا�
�ول ا����3��  -أ��اض �2ط ا

  %ا����B ا��%�ار  [%����أ  ��d ا��9�	�	� ا��3��3ا�

 

  

أ1,,,,,,,,,,,,�اض 6,,,,,,,,,,,,�ط  

  ا4/��3رة

  +��8"ت ا��8م ) أ

�86    )بCCCC�� ن"CCCCأو ه�� ECCCC9c ت"CCCC�8$

  �K)8آ"ت ��وا$�

  VDر و�7:� `�-�  )ج

�1".) د$�  +��8"ت ا���آ�% وا

7 

3 

 

2 

5  

%41.17 

%17.64 

 

%11.76 

%29 .41  

  100%  17    ا��
�'ع

  

1 :  ا�
�ول ا��ا�@��W�أة ا���(� ���  $�Uة ا���

 �	�	�9�ا���d ا�

  ا��ا���

 %ا����B  ا��%�ار  ا[%����

  

��@ �.��أة
  �j7ة ا��

��9�iا��  

1   رد) أCC��W�أة ا��CC�ا� ."CC�7ا �CC���CC�2 ا���

"��  �E1K 2:�ا$�" ��Vر-

�6 ��CCCU$ E1CCCKة   ) بCCC9ة �)�CCCا(� }CCC2ر

  ا������ إ���"

21 

 

14  

%60 

 

%40  

 100%  35    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

&  L"را� : ا�
�ول ا�`��K	ب ا��"��c� ا��+ I� 17��  ا��

  �	�	�,,,,,,,,9�ا��d,,,,,,,,� ا�

 �B  ا�`�

 ا��B,,,��  ا��%�ار  [%����أ

% 

  

  

  

   �	,,,B��ر ا��,,,klا f,,,أه

��F R1 ��-��  ا��

��9بE4ا  

  +8رة ا�Vات �bح $�Kb# وا��Hاب )أ

  ا�<�8ر �"�E$V )ب

  '�. $86 +�* ا��b"لا�<�8ر �"� )ج

�:�1 ا���Kود )دK��"� س"KDdا  

. (   أ2'"ر ا$�6"ر-

) و�K�b �8"ت و�<"آ��+  

  

11 

10  

6  

4 

3 

4 

  

%28.94 

%26.31  

%15.78  

%10.52 

%7.89 

%10.52 

  

  %100  38    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

7��!Y ا�
�اول �.1 n	.��  ا�

  إ�"دة ��"-< ا��6ث ا����# :ا�
�ول ا ول

 ا�   �ءة �b�� ?�ا      ��C�� C��"� ا(و�; ���Hاب ا�8WC9ط ا��	���� ا�j	ب  ول ا�"C��c

 ا��C6ث ا����C# آQCه�C� iض �IC أ��Cاض        C>-"�� 2# إ�"دة (=��C�� I�C17" أن    PTSDوا��

 ا��CC1Aة ا�����CCإCC>-"�� دة"CC���CCى  CC�"6ا� �'CC` ;CC(� �CC�S  F8ا��CCموأآ�CCD  رة�CC'�� CC�(��

 وآVCCا أCC'2"ر وذآ�-CCوCC��%� CC��"6�1 "ت ا?CCK�� ث�CC6�"� CC:(���29.16ّ%  ICC� �CC=دة  أآ"CCإ�

_-�r I� ا�8?8ع �� V7آ�. �)8C+ �'C` ;Cر     ا�<�8ر �Qن ا��6ث ���"ود ا���"-< ا�����

�ت  أو"C�� ،و Cآ dا }C�� اV  C�17��ة ا��-�C>ت ا��"CC�	$   #��CCث ا���C6ا� �C96�K- OCC�1�7 يQC�  

 1K�� رت�? #� .%20.83وا�

�1 ا� :ا�
�ول ا�7�3>���  ا����#  ا����17 �"��6ثK)8آ"ت ا�

   CC�17��ا� CC�1���7�	CC"وت $ECCK ا��]`�CCات ا���CC7 #CCل �)8CC�S ;CCر ��CC{ ا�CCK)8آ"ت ا�

���CCCHاب �"��CCC6ث ا����CCC# ا #$"CCCL #CCCK�@ر �CCC�1ب آ"CCC��c� ���CCC�(� CCC��"�ا�8WCCC9ط ا� 

"PTSD "أو Iا(�"آ E��7 ��S B�D )ص أوا"A`     ب"C��c�ا��8ا?* ا��# VC7آ� ��C6ث ا

1 أآ�1 ?�رت �ـK��29.41% ، dد ا�r أو E��7 O�(-)ت أو ا��"��C6ث  C'2"ر ا��VC7 #Cآ�    $	�"

       "C� "C�8$ �C?أ 1CK�� OC�� B-�C6ا� E��7 ��20.58% ،      ت"r"C>ض ا��"C	A$ا �C`[� �C�U- iCL

 1K�� "رس ?�1 ا��6ث�7 Y$"آ #����ا -�C�U ا�	�8Cر ا��r"C	#    أو ، %14.70وا���"ر�"ت ا�

dا اVا�<�8ر �"��وآ �� I-ا��� I� د"��� 1 ?�رت �ـ �%�K�17.64%.  

�="رة  :ا�
�ول ا����3��  أ��اض �2ط ا

�="رة أو �"����1 �1�� أ��اض �2ط اK ا� CU:وا�� O1�� $��C   �أ��اض ا�Cr�	  OC$أ  �C�S

1��" �C ـ CK$ رت�? #� ����8"ت ا��8م وا�:(���8ى أ��اض �K� ;(� #(b �'>�41.17%  CL i

 ."1�$��"$# ���" ا��	�7+86�="رة ا��# اd�]`� �	�ط آO�(7 +��8"ت ا���آ�% وا   �C?أ 1K��
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

29.41% ،  dوا C�$8آ"ت ا���وا(CK8ر ��{ ا��U� 1K��"� "أ� dت ا"���CH    �C�S �C:2 C��"�	$

 1K��17.64%  ا�<�-�أو U:ر وا��V6ا� �`[� ��S 7:�ر �ـ  ة���ا 1K��11.76% . 

1 :ا�
�ول ا��ا�@��W�أة ا���(� ���  $�Uة ا���

       �CC1� �ا7��	��CC�� ا�CCj	 �CC�� ���CCUة ا���CC:(�� وا��CC�2#   ا��ا�"CC:L �CC�1آ 1CC��W�أة ا��CC�(�

#2 #�1� ا���ض وا�<�ف� ��QK ��� ��أ7��ض ا�"��c�� ب أة  I�C�� V�[7 �	���7 j2 iه

dا  ا(إ��1"ر 2# هV. ا��را��	����2 إ�; ا�	j"ت ا�"H"� ��اب ا�8W9ط ��Hى ا����17

  ��CC�� CC��"���CC "ا�c� �<CC'� آCC�� #CC2 �CC�1"ب           ،""باCCj	ا� .VCCات ه�CC`[� ت�CC�S �CC?و

"1ة أ��ءا ��د 2�� ا������ ا�7". ا���" ا����)��W�ا�  ���   1CK�� ر�C? يVوا� "��2:�ا$�" �Vر-

%60 ،���    ���C"  إ -)�O �]`� ا��2{ ا(��ي �)�69 ��U$ E1Kة ا���C-رV�ا� �C1�وا�VCي -�

1 أ?� ?� ر�%ا �:��"K�� "��"��bوا "�D40% رت �ـرو. 

&��"ب  :ا�
�ول ا�`�c� ا��+ I� 17�� ا���K	ر ا��"Lا� iأه  

       ECK$ YC7"و	7 #C���C"ب وا�c� �IC اC�7"ا�� �K	ر ا��"Lا� iأه �	���� ا�j	ا� .Vه i97

         #CCKbح ا����CCا�� �CC�S BCC�D 1CC��W�أة ا��CC�ا� �CCK	$ ;CC(� ��CCا�� ��LQCC�� "CC�17 "CC8ره�S

� #K	$ ات آ��ضVاب +8رة ا���Hأآ�1   وا 1CK�� ب"C��c� �C? 28.94%رت �C ـ ��C�� i ا

1�CC� O ـ   CCK$ رت�CC? يVCCوا� "CC9-أ #CCK�@ض ر�CC�آ E$VCC�"� 8ر�CC>ا� OCC�(-26.31% ،  8ر�CC>ا� iCCL

   1CK�� ل"Cbا�� F�b 86$ .�'�"�15.78%،    	C+"�� OC�(-     �C� �CKآ� ا���"C>��8"ت وا��Cا��

dا QCCود آ�CCK��1 ا�:�CCK��"� س"CCKDiه   1CCK�� �CCK	ا�� ��CCاض ا���CCأ� ICC� ض�CC�10.52% 

 وا� ا(CC'2"ر7QCC7# وأ���CCا CC-6"ر�$��CCا ��1CCK$ رت�CC? #"  ـCC�7.89%    #CC2 ت�CC�S 1CCK$ �CC?Qآ

  �" ��� ا������K	�6ث ا(��اض ا�����"ب ��� ا��	86+c�  .ا
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�.Q ا���dت ا��9�	�	� ا��> o��ت �K� <6ب ا���	.� -` @	�
-  

�	���� ار�'ا��  ا�	j"ت ا�-8j�ا� EKا��  

 % 29.90  48  "�7"ذر ا��'�ار"�ث ا����#�"دة ��"-< ا�6إ

�1 ا����17 �"��6ث ا����#���  % 19.76  34  ا�K)8آ"ت ا�

�="رة��  % 9.88  17  أ��اض �2ط ا

 �)���ــــــــــ��"� % 59.54  ا�Hــــــــ�اب ا�W9ـــــــــ8ط ا�

1��W�أة ا���(� ���  % �U$  35  20.34ة ا���

��"بc� ا���� �K	ر ا��"L22.90  38  ا� %  

  % 100  172  ا����8ع

  

 ��C9�8ن ��C"ب       �	��C���)C* ا�	Cj"ت ا�A� iC9- يVاءة ا���ول ا��"م ا��? I� "?��$ا

��"ب"�"دة ��"-< ا��6ث ا����#إن أ� $�� 6"ا�cdا"  _-�r I�  ار�,%�آ"$OC� YC    -�,�ذر ا�


�,\  -)�OC   ،29.90%ا��6 ا�'�1ى 2# ��"��" وا��# ?�رت �ـ��)C*  ا�VCي -C9   -�,�ذر ا�A� i

1 أ��اض ا���ا(K�� "��"�� #2 ت��S #�ا���,�ذر  ���Q #7ا -C أiL  19.76%?� 7�"دل ��1 ا�

1 ?�Cرت        أا�VCي -�� iC9�8Cع     �1[,> ا���9> ا;CK�� OC1�� ا���Cرة و�"=�C����Cاض �C2ط ا

  . 9.88%�ـ

 ���CH��7 �C"    6"ا� نأ و�)�- O�I' ا�:8ل      ��C�(� ��"� I� #$"�7 ا��Hاب ا�8W9ط ا��

��"ب c��� 7�"دل 1K�%59.54، أ  �C�(� �C����C"ب   أ�" �2��U$ kA- "ة ا���c��6 اCH ة

 #2 "������ #2 ;�1�� #2":L ��� ر"r1"`� إ� �'>� q17�� ـ�" ا��67 #C�I��"C9� �C    "ا��Vر-

L: CC	(�A� CC�2"،  �CC�$6"ن ا�أ CC7 CC�   �CC�S �CC?ة و�CCUا�� .VCC�� ت�LQ    �'CC` ;CC(� "CC��"�� #CC2 اVCCه

 I-�`[�"�ه�Dرد 2��: أ  ���1 �7". ا���اا�����W�أ  (أة ا� "C� ECKD ا� OC� درآC�"6 (و  �Cا��

�6 رCC2{ ا(CC9ة �)�CC(�CC�"6ا� (  �CC��%20.34  CC���1" وا�VCCي ?�CCر ��CCK إ��CCU$ E1CCKة ا��� 

       "CC��"�� #CC2 ت�CC�S #CC� ا��	��CC�� �CC"����8ع ا��CC"م �)	CCj"ت ا�CC$ر":� ، 1CCK60و�� % CCj	آ
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� :(��� �	���7Qو  ��C�7 �C     ن ا)أ� ���ا $�أ�D �6"ور ا��:"�(���Cا�� �CK	اض ا���C�� ض

1  ا�6"�K�� "��"�� #2 ت��S ب"��c��%22.09.  

  �تــــQ ا����'Vـ-9�	 -4

� [%� ا��Kاب ا�_i'ط ا����	�  ) أ.1 �	 "PTSD "  أو �.�9�إ�1دة ا�����bV ا��9

 ا   C-ت ا���"د��"C:�8ى ا�C���"د �); ا���"@0 ا��I� "��(� ��6 ��ل 6� ��(67��"� C�� #

 أ�CC� YCC-�b اCC�"6أ� nCC97ن ا"CC�D ت�CC� "CC�$CC�"6�  ,,�د *,,�د�إ= stress aigu "�CCH��7 �CC��

          �C� �-�C` #�"C�	$0 ا�C��، وا��7 #C��C%ت ���C�(� ة�C`"1� Cأو�� �"����"ب آ"�c�� 1"`�ة�

  ECCت ا����"CCD ;CCإ� 2"CCHإ ،CC�b8�8-%�2 8CCK	اض ا���CC�)ا }CC�� اVCCء وآ"CC'� ت"CC�8$ 8رCC�S

"���"���S �?:"  #�7"Cbت ��" هV. ا(��Cاض C��"�� #C2" آ:I    "C��8 ��� و��D I وا��)� ا��# ا$

��+"،  " Y7<8آ�"،  "   #C'1$و q�C�$ا YC�:�"،   q�C�$و #C'1$"،  "   وح�C$ا IC-و  YC�:�"�"،   "C�

 �I ا��V  qWC9�" -�ل �); ���� ا��	"Qbة ا����� ا� ،"��2�� و-I أ$�وح�"D "�� _(� ي

 ا���	"ر�"D #2 "�(�bا�6"د و #K	ا��،  2"H8ر ��{ ا(إ�S ;ى   إ��C�)ا ���Cاض ا����

  CC� ��CC`أ CC�$"�L ة�CC�2 �CC�� I  12��- "CC� #CCث وه�CC6(� ض�CC���:�ار "ا�CC� CC�"D  �CC�� "CC� qWCC9ا�

��9با���� أو 8�Sر E4ا ��9� �	���وا�VCي -������CK� %Cة C�7"ذر      ،ا��Kاب ا�_i'ط ا�

ب إ��"� �2�CC- BCC�D ;CC��CC"، ا�VCCي -��CC% إ�CC; آCC"�8س ��CC"ش ��8CCرة CCD"دة ا���CCH# ا��'�CCار

��:"ظ �8�Vرا وا��:)E وا� ا���اخ أو�"?����). ،#K(�"ا�� ��Dأ ��6�1990(  

 �"6(� 1K��"ن"و�"�D "        �'C` #C2 "��"C��cا ��C�� _C(��- "C� �Cآ Y�b��$�� أ$�" ا�

��C"ب   ���"ر-8ه"ت �)�6ث �8اء آ"$Y 2# `'� أ�Dم 92 أي رؤ- ا��<"c�"� C:(��ه� ا��

�O ��ة أ��ىودة ا��	'�� O�2 و��"-<7'8ن ���%ة �� ��" آ�" ه# أو.  

  �C�7و    �,
 les flashbacks"ت �C آVCا ا�ر�7" و ا�%,'ا�	& وا *,(م ا���%,�رة وا��"1

         �C�� nCHوا �'C>� "C��"�� #C2 ت�C�S ���C+ �C�� "� �H�� �8��� iة   إأه�C1A(� "C�@"�D

 ���Cل    ا���CC� IC� �1(CKا�: "     ;CC�D ع%C	$و q�CC�$ "C�2 ib"C�7 #CCراه F8ا��C7آ  #�16CC+ #C�
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7#�CCH8�"، "  #$8CC��- �CC?�$ #CCآ "CC�-وداVCCم  ه�CCD)وا F8ا��CC'8ف ا"، "ا�CC>$  �CCKا��� CC?���

  .��إ....�"ه�� �)�6

 �:)�CC" وا���CC��7 #CC إن هVCCا ا��'�CCار $8CC�7 ICC� 07"CCر �:)�CC1A(� #CCإCC����ا� �CC�c ج ة"CC�$

dا      IC� �78اتC� دا�)� �C�7ف إ�� ;C	C{ ا�b"6� E���K- iU�� ل ا(+)# 8�2 ��'"$�%م"�	$

_-�r # �:�ار	أن $� I'�- � O$أ � ا��# 7�"$��" ا�6"�ا���"$ 7	��W-" إ�K	ث    "ة ا���C6�أC�L"ء ا�

  I�.  ) (Damiani,1997,p122 ��7�1" ا�����

(A$ أن I'�- O�(ذات     و� C-ار�'�ا��C"�� ا���k   #CK إ�; أن هVC. ا(�CDم وا�'8Cا��F ا�

 ا��CC6ث ا����CC# ا����CC%ة 7��CC= أه�CC� iCCض dأوCC>-"�� دة"CC�"ب"CC��c�1 �) "اCCK��"�"6 CC�

2 إ�; ��C{ ا( "Hإ      إ �'C` #C2 ت�C�S #C���C"ح  ��Cاض ا(��Cى ا�b  اVCث  ه�C6ا�   �%,] �,.1

�C�D #C"ن إ�   �"��9_ وا���78 و7	�ض $	C(� "�K; و E1K7 ا�<�8ر  �رآ�ت F'ر وأ6%�ر أو

�C��� k(A" و?�C�S �Cت �C� IC� "C��"�� #C2ل         Cن ا�"C�D)ا I� ��='أ$�" 67"ول 2# ا�:  "  ;C:($

D7#  رو"C�"�� #2 #(� *�K�"� �'	��ت -��U   ا���C"ور " ،"# $"C�Aوك وا�VCوه    "C$وأ ;C�D #C�

 CCU:ا�� #CC2"، "  #CC$�'	7 CCb"D "CC�@دا FCC6$ ..."�CCا�،   ;CCإ� 2"CCHإ�K7إ� �,,	!�
7� 1,,�ت 6CC9 I�

dن ا��6ث واQ� س"KD  ود��	2,7 /,p8ر إ   ا�':,'ع   آC+ �'C` ;C(�  C�@"�DReviviscence أو 

��96 ا��C6ث  �1�{ ا�ه�وس وهVا 17�"  أوه"م أوK7 #�     �=��ات ا�C>-"�� دة"Cإ� YC�7 BC�D

)� ��CCr ICف       C+ا( ���C�1ة ا��A�"C� q17�C�ا� ECن "ا���"C�D "     ICC� "C��"�� #C2 اVCه �C�Sو

 ?CC"درة �CC�7 �CC-%7ا�#"  :��CCلCCb"6ا ا�VCC8ل هCC:$"،"#ا��CC�7 �CC-%7 CCb"D #CC2 ;��CCK$ "CC�@دا "

�	'� أ�# 7��ى �)#.... ���16�� -��رو�# �); ا��b"ل"$ �r"� ;(� ...إ��.  

 CC��� E6CC�7"   ن هVCC. ا�CC�"1�$"ت ا���CC�U7 #CCإ��CCا�� �CCذآ #���CCK7 ات�CC�=� E1CCK�

 ���Qا�CCH" اdا��CC1Aة ا��CC"د� ا(�(CC+- _�CC+ ت"CC�8آ� �CC`"�Sidération  ت"CC�8$و �CC(وه

_CC(? أو CC�U	� CC�$وا�� �CC� ء"CC'� أو �CC�� ف�CCr ICC� �CC-����"� i@ا�CC8ر ا��CC>وا� CCآ��D �CC?8��             

  .(L.Crocq,1992,p60).و ���8ل
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 1K��"� "أ�\�
��1 ا����17 �"��6ثأوا ����ذر ا������"   2:� آ"$K�، Y)8آ"ت ا�C�D "��

ICC� (� �CCK	ة ا��"CC$"��6"ا�CC� ، "CC��"�� #CC2 ت�CC�S �CC?و"CC��8:آ:  " �CCآ ;CC(� �CC�1$ E�CC�$ 8نCCآ

D"b#$�'	7 �8C>$ �1C6$ "Cف    "،" آ�Y دا@�" $W��28C>$ "� ."� #��� } واش +�Cا�#  "، "

�C6$   �C"ول $�malgré    ;CK 2# ا���آ�r"C� ;C(� %C -	'�و$��CK�"� #C أ��C�7 #Cى �)�C"         ا���"ل

Y?8ا�" ،     ���Cا�� "C�7�1� IC� B-�C6ا� E���    إآ�6"و�ت �C-دي رؤ"C	7 ;Cإ� 2"CH ع   أو"�C�

    CC��[�ة ا��CC1Aا� wCC(�1و، أي `CC#ء -VCCآ�ه" �CCK��"� �  dوا CC�%��"� 8ر�CC>8ر ا�CC�U  ICC� د"CC���

E6ا�:�رة �); ا� *�H �� I-ا���         �C1? IC� "�C"ر��7 YC$"آ #C�وا$A	"ض C2# ا��<r"C"ت ا�

�CC� "  ;CC"د ��- "CC��CC# وا��CC�S �CC:" : 8CC هVCCا �CC� ICC� "CC��"�� #CC2ل  2D � وCCr"�� � وCC����

 C1(? #C2#   "،"ا��6"ةD�2 ;�6� F6$ "� دة   2"  ،"��ت"�CKت ا��C: "     #CDرو FC6$ �C'	�$ #Cآ

CC�%���" ،" CC1-�Wا� #CCي آ�CCDو �CC�:$ ECC6$" ،ا CC6"و�� ;CC(� ل�CC- اVCCوه I-�CCا�� ICC� ب�CC���

dا ECCC��� وآVCCCا   Y��CCCH��7 "CCCا�CCCK]ال ��	CCCK"ر أو��CCCK	ة ا���CCCD8�"� FCCC67 "CCC�(�b "CCC�� OCCC�

  ."ا�$�%ال

 ��CC`"1ة  `ACC"ص�CC"آI وا(ن هVCCا ا�����CC�- ECCف إ�ECC��7 ;CC ا(إCC�17��ا� ��CCH8ا�وا�

 `CC�8ر-	CC�� دم"CCث ا���CC6�"� ،dا i-�CC� د�CC	ا� n1CC�- اVCCو�� ��"CC>��"� أو OCC��6�� س"CCKD

 CC-ا��"د"ECC6�"ح"و"آ�CC	ا�"،   1CCK��"� "CCرة أ�"=�CC����,,�ذر  :��CC�- "CCف  أو (��CCاض �CC2ط ا���

�C1". وا�ا�Vي -I� ��U ��ل +��8"ت ا��8Cم و+C��8"ت ا���آ�C%    و ،ا���9> ا;�1[>$   #C�ا�

2 إ�; ��{ ا�K)8آ"ت ا���وا$� وآVا ا�V6ر وا���:� ا�<�-� �C:2 اnC97   6"7�"$# ���" ا�"Hإ �

��Cت  " "را�C� #C(Dص ا��?C"د ا$�C"�#    " ، "�"�"ت و-I -���# ا��8م" I� "��"�� #2 ��ل 

1$:; 7"-� ��ك sujetآ# -��رو�# �); أي "،"  C�$وا�� ���"��� "� iرش $�آ% ��"ه�:$ "�

  ". ��ت VDرة �I +�* ا��b"ل"،"و��Y �%اف ?)8?" ، "�%اف 2# آ��# 

��)�C"ن �IC        إ- �C0 وذ��C�7 CK-�2 n1C�- C�"6ا� .Vد 2# ه�	ن ا�    EC��� وب�Cل ه�C�

2 إ�CC; أن ا��CCوا@� #CC`"�، n	�CCط-و$<CC"ط ��1CC# إ"CCHإ  #CC2 I�CC� ذاآ�CCةوا��CC�:1- EACC"ن �=1

 ا�6"��KD رة"Lا��8ر2 ،�); `'� إ .V� d7#  واQC- "���� $�1"�"ت �7�"ح �"دة $8م ا��69

   (Damiani,1997,p119).���� وا?�# ���<���" أ�L"ء ا��8م
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 6"أن ا� �I ا�8اnHوأ���ا � "D ن"C� "       ��C�� C��"�IC� #$"C�7 ا��CHاب ا�8WC9ط ا�

��"ب �<'� D"دc� . ا

���9 -بiأة ا����.� @��
  �j7ة ا��

 وا�:��C إ$�Q         "Cن �Kإ?�CK�"8ن آ$"C:ا� "C��(� EC?"�- C�-�b د�C�� YK�� ب"��c� ا�

 "�� �6 وأ��7�C" وآVCا    أه# ?�9 ه"�C91" �); ا�(� �L[7 #�2 ،��"��b� وا�K	ده" ا��"��

 ا��C��?�7 #C"        أ@�ة ا����6 ��" ��LQC7ا ����Cا -	8Cق    ا��ا�CK	ة ا��"C$"��ا� �C�12 ،ى�Cأ� ��C+ ي

 ا( CCW�"� �CCK	$ ��CCب آ�"CC��c�� "�CCH��7 �CC�� أة�CC�ا��CCL   ي�CCKا�� #CCK	ا�� ���CCا�� ;CC(�

#�"��b��; اDد.        ، ا���@:# و"C	� ع%C�%�- � #2"C:L 8روثC�� ة�C+"6� "�CK	$ �6C9��7 ا�

�6ا�)8م �); ا�9 إ�:"ء،        "C��"��bز ا%C��ا� %Cت ا����C:2 #CKاء ا����C���� "�H��7 ��� #�2

 "CC������ #CC	2 ،"�� 7وهVCC� 8CCر-���CC�dا CC����ا� CC2":=ذو ا��CC1�� "j�CC` CC-رV�ا�  ECC�(7 س�CC:�

O��� I� ة"���C"، إ     ا�	(@"� #C2 C��ا(ه ��"C� دورا   "C�� ض�C� وآVCا     أذ -	C(@"�ف ا��C` �C�67 ن

8م ن �	�C2M C  ،���أة و�D. ا�Vي -��)w ��%ة و8bد C>c"ء ا�C'1"رة  ن �Kb اأ �A2ه" و�); ا��1"ر

��K ا���أة و�K)8آ�" ا���K# آ���C�1 ر�C%ي �IC    ��� �و �ا�<�ف #2 ������" ارq17 �<'� أ

CCK� ICC� �CC��- #�"CC��bم ا"CCU$و i�CC?ات و�CC:���Q ة�-�CCb CC��"��bا �CC9? CC-رV�ف وا��CC>ا� �

 وا�'��"ن �'q17�7 "�$8 �1"`�ة -�Kوا� �	6��"�Fوه8 ا��� ��"��b�  .��DQ ا��"�8ه"ت ا

��"ب -�"-� ��� c�����" ا��6"�2 وا���%�C9? #2 Y"-" ا���Cض وا�<�Cف    أ2"�� ��

        �6CC9ا� ;CC(� .ا�CCآdوا *CC��8ة وا�:�"CC� CC"ر���ا� �CCKا��� CC?��ى ا��CC��- �CC��� ث�CC6آ، 

�� ����ة 7��K	$ ��+ "�� 11K�ى  وا��C� "�1?ف      �8ا�C` ;C(� اء�C�   C�7"�D" إ�C; ا�C��Dو

2�CC"ة 7��CC= ا�<�CCف  #CCه CC-�@ا��%ا CC(@"�ا� #CC2 ة"CC��:�اره"، 2"�	CC�"� "CC�"Kو� CC-�@ا��%ا CC(@"�ا�

     "C�و� ،"C���7��C#   6"ن ا�أا�Vي -�C:�� q17"ء ا($=C; و�	 Cإ�      Y�C� يVCي ا��C@ا��%ا �C���C; ا���

 �~$=; �<�دة 2# ذ�w �); إ��"دهC"  إ��. ��V ا(زل أ-��(:� ا�����ي أ�IC  �; إر�"ء ?8ا�� ا�

 �CC=�إا$<WCC"ل -��)F���"CC� _CC وCC:اه��آ"� OCC�2��� ICC� "CC�� �CC�� CC(D�� #CC2 ن"CCن آ، ��CC1"ر. �

         CC-رV�ء ا�"CCإ�� ;CCإ� 2"CCHا إVCCه ،OCC�2 B-�CC6ا� �CC96- ي�CC8ذ و�CC1�� 8عCCH8ظ  وأ�"CC	6ا�

            "c<"ء ا�C'1"رة "�);C(@"�ف ا��C` ;C(� ظ"C	6ا� C�%�� OCوإ$%ا� ،"C������ #C2 س�C:�ا� C$"'�
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�O  وآ�ا���CC�2  "CC# ا��$"�CC+ م�CCو� O�"�CCH ICC� ��CC"�#  إCCK]و�bم ا"CCU$ I�CCH اVCCوه ،�CC:2 ن

�O ا�H�2U OC� wK������C"،         ، �وف و�%زت ا��� #C2 "�1�C9? 8اC��- آ�VCد ا��C	ا� �C�b يVCوا�

��ك،  CC��   أو(� �CCC�b��CCC ه�OCC2 ا����CCCKة واCCC:(6ا� #CCC�2  "CC�2":Lو "CCC��"��bا CCC�$�� ا��CC$"'�ة ا�

� #�8CCbا�� �CC��ء ا�VCCي أ+qCC6� O11CCK� Y61CC أ$CCU"ر أ�CC2اد  ���آ�CC" ا�<CC#ا(CC2 *�CCH# ا���

Oإ�� #�� .أ���7" وآVا أ�2اد ا������ ا�Vي �7

�1      6"هi ا��]`�ات ا��# د�C$"�� ;(� Y"ة ا� أو�"��8bع إ�; (CKا� �C�� ��CU$ ICة ا���C�

 ��$ ،O�2 11K� �I و�CH ا���Cأة   أوا��و$� ��" ��� �H��7" ��6ث �I'7 i ا��:�:D �1ت� "�$

�1 2# ا�����W�أ�2اد. ��"، (ا� �U�- *وآ� ��أة ��ا� I� B-�6ن ا�  B-�CD 8Cه "������ #2 

،E�"��ل �)#ء �"��"�8ه"ت وا�"�� I�  ل�C� I� "��"�� #2 اVه ��S �?2#   :"و�C` ت�C:2

    �C������C" هC# ا��CC"ر وا��C2" ،"    �-�C�1# هVCا ا����� #C2 أة�CC�8ش   " ،"ا��D�-"C� س"Cا�� " "CC��

 C�� 2# ا����$�� ا���أة ا����Hو F'�-        k:�C7 C�2":L i�C?و �C��":7دات و"C�� ة��Cأ� "C�@":و� ،�

 CC�2# ا�	�CCد ا�VCCي �)6(� _CC	CC"ظ �)CC; ا�<�CCف    CC-�6ا� #CC2 _CC6ا� OCC� ي�CC>� ن"CC�'آ "CC����? ICC� 

 ا�%واج، +�"$ ا���ض،وK�[� ;ا���8ل ��" إ� iL    ;Cة  و�)�Cا(� 7Q- iL# اd$�"ب و���

  d8ن اCCCCCCC'- س"CCCCCCC�)ا اVCCCCCCC8ع ا(   هCCCCCCC���� �CCCCCCC+"D ��CCCCCCC�67 "CCCCCCC��(� اء�CCCCCCC�                        ��CCCCCCCاف�

�وا�:�i ا�         C�2":=ا� C��8�ا� �C�� IC� ic��"C� اد�Cb)ا IC� ء"Cا��"ء وا�� I� ا(��"ء "�L87ار #

 O>��$ يVإ، ونا�ا� 2"Hا$�"       إ�C:2 ل"CD #C2 ة"C�و67��VC�"   "C�(ر-��" "�; و�H ا�)8Cم �)C; ا�	

 C2# هVCا ا�	:�Cان    "�� ا(�C  ا��EC دور ) ا��K�) �Cb]و�� هVا ا��6ث ����ا �I آ8Cن ا�VCآ�   C��ه 

�6 $	�CC�� "�CCKودة ��CCr ICCف CC9ا� �CC�78ى أCC� ء#CC>� � "�7�CC�"CC��(@"� ��CC� YCCA�� "CC�$أ 

��" وآ�ا���" 2# هVا ا�����D "�7�:2وأ�،"��و?� �C�S هVCا C�� #C2"ب      �� �E1K 2:�ا$�" ��Vر-

��C" ه��YC    دار$" -:8�8ا واش $��روا " :� آ:��8"6"ا��� #C(� 8ا��CK- #8ا   " "�)�"س آC�8:- �C�"آ

-8�6ك دا@�" أ"، "ه#���ه�� $�CUة  أ��" -�ل �);  ،"-�$:8ا �)����� واش -:8ل" ،"$�# ا��

   ;CC(� "CCه��LQ7 ى�CCرة و��CC9��6 وا��CC9ا� CCj	ا� .VCC�� CC�$وا��و �1(CCKا� �CC���ء أا���[CCه �CC�

��"ب، 2"�	�C"ة إذن إ�I ا(�D"ن  ا�i��2�� "-"69 2# ا�'=��c�� H���ه�r ;�   #Cد ا�	�"ة ا��

  �CC��:7 ;CCإ� "CC�(آ ;�CCK7 CC��"��bاف ا�CCوأ� �CC��":7دات و"CC� ICC� �@"CC� #2"CC:L 8ن�CC9�� س"CC'�$ا



 

 

167 


	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

    ;CC(� OCC��6� O	CC"ظ 2��CC"ت �"@)�CKb�$ ;CC(� "CCU2"6� �CCbا�� #C:1�2 ،"CCK	$و �CC:ا و��CCKb ;C=$)ا

،I�� آ�C�1ة     �Vر-C��? ة"C�	(� #��7 i����7 #� �'"رة ا��K"ء ا�-"�D ل"bا�� I� ��='(� 1K��"12

 CCCCCCCCC�و�� iه"CCCCCCCCCK7    ت"CCCCCCCCC2":=ا� #CCCCCCCCC2 "��CCCCCCCCC� CCCCCCCCC-آ8رVا� �CCCCCCCCCKbا��� _CCCCCCCCC�:67 #CCCCCCCCC2

����dا(Francoise.Couchard,2005,p300)  

�1 آ�C�1      و�)�O و�"C��W�أة ا��C�(� �C����"د �); �" �1_ ذآ�. �2��CU$ kA- "ة ا����

  d"� %C���7 #C��2، وا�":L I��"9� ��67 #��:C"ر  q17�- #2":L �1"`�ة �"�6	"ظ �); ا��Vر- ا�D

��C� ECKD #�"C" أدرآ�OC ا�    وا�b������ واd?�"ء ا C�"6     ب"C��c�� ض�C�7 IC� "C1"ره��"� 

      IC'�- ،"C�� ا���Cأة و�'"$��CH8� _C(��- "��2 "������ #2 ;�1�وEKD �" ه8 ���"رف �)�O و�

 ا(      أ$ICC� "CCH8� OCC    أا�:8CCل  �CCK	ة ا���$"CCK�6"-" ا�CC9ا� ICC� "CCه��cو �6CCC9ا� �CC�7 ن -�CCC�

 ��� ا����ض ��6ث��"��b���" $��Cه" i��،       �-"C�7 آ�Vاأ وا�CK	$ ;C(� O7"�C�� ك��وا�Vي -

     هV. ا���Uة  1K� "�� "�7��Eأ��ى 7���K 2# ر2{ أ+��C-أة ا��"د�C�ا� _CD #2 ا���6	

 �C�c            أوC�6�� أة�Cا� n1C�7 "C�bزوا �C1? "��1 �<C� �'C"ص، 12	�C:ا$�" �VCر-C��W�أة ا���ا�

��ام�"��b-�ة D  �-�C:�، �C? E1CK"$8ن      �8C� ;Cء ا  إ��C+8- "C)�"    وا�C-8���وا� -�CKا�� C(�"���

dي �17". ا���ف اV2# ا���ض ا� O��cو #�"��bأ"����  .��"ق و�# ��

��9بأهf ا�klر ا���B	� -جE4ا ��F R1 ��-��  ا��

��IC� OC�(� EC7 أCL"ر         - "C�� "-"6C9ى ا��C� "���C+ "�K	$ ">��� ب"��c�-�D *(Aث ا

 ،C�:@�� ;�Dو -�Kb ��"��bا �K	$  �C�ت         و��C�S #C� ا����Cا�� �CK	ر ا��"CLا� .VCه iCأه

��"ب وا��#  �K�7ت 2# ��"��" �); `'�6"��ى ا�c�� "�H��7 ��� � :   #CKbح ا����Cا��

     ���C+ C���$ iCث أه�C6ا ا�VCه ��� �Kbا��� �"+d�1 ا��7 B�D اتVاب +8رة ا���Hوا، 

�"2"6 #2 �=��7 #���Cاء    آQCهCb i%ء c"    C2<"ء �'"ر�7""� 2:�ت �Vر-��" ا���# �CKbه"، �C�12 ا

� YKDأ O�(�Q،;W(� "ه�Kb ر  نV?)و�� (،     ، Y61+Q2 أآ=� ه<"`��CHو #C2 YC(" د��آ

YW8اه" آ� أ��K� ;(� "�� 1K��"� �?ا�8ا �+"��. (L.Crocq,2007,p63)   
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 "CC��8? #CC2 اVCCه ;CC(�7 �CC?ي ":و�CC'� ع"CC7 ن"CC�D YCCDرا"،"#CCD8ف روCC>$ ت�CC�  ��$"CC�

A�8�،	�U$ "،"ا�أ، " ةأ��ا$�� اآ)# �"ر O�1 �)<�8ر �"�E$V وا�Vي �"-<K��"� "�"6  #C2 �

"��8? #2 O�� ا�6"د 2:� ��1ت O('`: "i��� Y���� #$ا��"ر"،" را i�(�1b"، "    #C2 FC6$ YCو��

CC1$V�ا� "CC$أ #CCDا ،"روVCCوه  �CCb�-إ ;CCأ�  CCH���1 �)��CCأة ا��CCK��"� �-"CC�- E$VCC�"� 8ر�CC>ن ا�

��"ب �<'� ا?�6"�# و�	�وض ���م ?�رc��      دة"C6ا� �1(CKه" ا���"C>� IC� �C�1���7" �); ا�

���� وCCr"رئ ��CCr ICCف ا�����CCي       CCK� ف�CCآ� Y��A�CCا� "CC�$أ ;CC(� "�CC�"KDإ FCC'�- "CC�آ

 �"D #2 اV�� n1��  (Damiani ,1997)  .7	8ق ر1c"�7" و7���1ه" و87ا�bه"2

�  أا��b"ل وا�Vي -��F�b  #2 ��U�" $86  و�I ا�<�8ر �"�'�. IC-ت أ"��H8ا� E(c

�2 ��-  #C2 ��S �:2 ،اتV8رة ا�+ �" ا�<�8ر �"�O$"'� E$V، ���1ا و��	 �1"`�ة �I إ+"�

��C�7"� i��8:$" ،"    #C2 #CH�� #�1(Cرو��� �)C; ا��Cb"ل     "،"آ�هY +�* ا��b"ل" :?��8"

��C"ب �C"���ح ا���CKb# ا�VCي     إ، "ا������ هVاc�ن هVا ا�<�8ر �"�'�. -�q17 ��ى 6H"-" ا

، �E1K أ$�" �O>��7"6 i ا��K	$ I� �2ث ��"�7ا�D "� إزاء �1(� Y$"وآ ،"�  "C�8$ F'� "�آ ،

1 2# ا�$��C"ج ��C ا���C6- OC$8'� I-�Cث      cا ��م ا��Vات وآV<� 2# 7:�-� ا�	8ف وا�Aا� I�

    ��CC9� OCC78رة ذاCC+ 8نCC'�2 ،CC-ا��"د OCC7"�6� د�CC	ا� ���ار-CC8ى ا��CCK� ;CC(� ا�CC��� ECC�W7و 

�1:�K� دون Iدون ذاآ�ة و� I� ;:1-و ،O��"��.  (Tisseron ,1992 ,p3)  

   dآ� ا"C>�ا� }C�� IC� "ت         أ��CK�7 �C:2 ب"C��c�� ض�C�� ا���C�� �C�U7 #C ا�C��"j�آ

 �CC�"6ى ا�CC8رة�CC+ #CC2     8تCC�ا� #CC2 CC1c8د وا��CCb8ا� ;CC��� ان�CC:2 اVCCوآ CC-6"ر�$�ا(CC'2"ر ا

��"بc� �)��ب �I و�H اb"6ا 2# ��"��" ،آVه ��S �?و��ص" :و #Dرو ��:$ ."  

 )�r":ا� ;�$،#b2009353،ص(  

 �CC�$ �CC��)ا #CC26"ن ا�أو �CCKآ� ا���"CC>�1�{ ا�CC� Y1�CC+أ CC� س"CCKDdا "�-�CC� �CC�U2

F�CCا�� ICC� 8ر	��"CC�    دث"CC6ا� �CC�� أ�CC1- يVCCاء، وا��CC��� �VCC7 E1CCKآ�ه" ��	"+��CC اCC(-8r ة�CC��

        ��CC`"1ة،�CCKا��� "CC���6 CC2# ه8-CC9ا� �"CC+إ ;CCإ� 2"CCHوأإ   ) "�CCK�b "CCه%��- "CC� �CC�2 ن

�:- i� ب"��c� qC:2       ا�CK�b C�(�� OC$8آ ;C(� �C�.(Damiani,1999,p143)             
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   "CC��"�� #CC2 اVCCه �CC�S �CC?و"   CC6�(� ه��"CC� �CCKا��� CC?��ا� #CC2 8فCC>$" ،"   8فCC>$ ت�CC�

�1:�K�2# ا�  #(bرا �� �K�b ?�� �-�$ ��6�K� #Dرو" 

  �1ض ا����� ا�7�3	� 3-2

  -fV�A ا����� ا�7�3	� -أ

 و       �"CC` أة�CCا� C1�1D،CCأم �"ز�   �C��ا� ICC� �CC(1732 ،�CC�  CC�@"ا�� _r"CC��ى ا��CCDM�  ت�CCو�

�  �ACKم ا�"C�D -�(1   ،*��C� C-� أ�"�C#        و�C�"� C2# ا�Cا��را� IC� YC	?87) ":�"C�(،   C=آ"�

،Y�1�"� ، �IC ا�8ا�i�       ،I-�C 7%اول أي ���C$8'� C(@"� ;Cإ� #C�� إ$C"ث     �7C�$"�L8ر وCذآ CL�L 

67�� ا���17 ا�I�� ;��8 أ�2اد �� ���"دي ?��8اه" اK� #���" ا�(@"QO� س.  

      "� "�8$      �"`Y ا����) �Sو1�+ "2C�%� و�)CU2"6� �Cb #�2 �7��# إ�; �"@)       �

 ا�C�1"ت      C����� _C(��- "C��2 "��C� ��"��b�7%ال 67"�2 �); ا��"دات وا��:"��� وا�:�i ا����2 وا

،I��"1� اVوآ I�b�7" وأو?"ت ��و��) Y$"'2       Cbر�� C-�:ا� �Cأه I�C� C��2ر  و���$"'�

2	�CCض �)I��CC ا�CC�6"ب ICC� #CC2 ا��')�CC* ا�<CC�7  #��CC"،ا�8أ�CCL هVCCا �)CC�7"�D ;CC" وCC�D"ة أأن 

، أوCC(� I���CC7; أن ا�	�CC"ة ���CC و  �CC>6ء وا�"CC�6�"� م%CC�آ��CC�7 "CCى هVCCا إ�?8CC7 ;CC	�ICC� I     ن 7)

���%ل وآVا �'�1هBC�D I  ��� ا���ارس وا�="$8-"ت �I ا: ا��را� I� #2 �1'�ة (�1"ب ���"

 �%��� I61+ء"أ"Kا�� "  .وEb ا�6	"ظ �)��I و�); �����D I	S"" �); `�ف ا��"@)

 6"و�2�" -��)_ �"����� ا���@:# �I�C أ�C2اد ا(��Cة YD�C+ �C:2 ا�     C�  C$م  أ��Cا� �C�و� O   "Cأ���

  YCC�1ا� #CC2 �(CCKا� �WCC+)ا � �CC1آ E1CCK ICC� .�CCوا� ،OCCHو��    n1CC+ع وأ"CCHه8رت ا(و�CC7

،  ��CC" أ ا���CC6� #(@"CCودا، ا�CC�7"لCC(@"�ا� #CC2 م"CC�8 ا�CCا�� ;CC(� �CCL ICC� "CCأ�  "�-�CC8ا�� "CC��?��

     "CCأ��� �CC�� CC(���ة ا�"CC�    آ�YD�CC�2،  "CC أ$�YCC`"� "CC ا�	���CC�dا CC�����CC%م ���i��"CC ا�(7 "CC�$أ

�"ة	(�  �%-C%ة ��-OC،   ،أآ=� �I أ�8ا�7" ا��6�6$"'� "�� Y$"'2    �C67 iC� "C��'�    C$"'�ا� F	�C�

�# أ��Y ا�:qK ا(آI� �1 ��	�" وYC�~� "C�$"�D ا���WCى �)C; ا��C1"ر أ$�IC       ا ��ى أ��"،�

 6"ا�"و�'ICC و�)CC; ا�ICC� ic�CC هVCCا ��CC�7 iCCح  آ�CC1ن،CC� " �CC� CC�:@�� ا�"ت�CC+ 8د أيCCb8�

ا�YC�1 ا��C�D8ة   " ا�%ا@�C�� �C أن أ+Y61C ا�	�C"ة و    أ+E�"�7 Y61 ���	�" وC�$"�D  �'��" وا���7"،
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���    "C�F'� " ��-�" `�8را �"��:k، �7" 7%وIb،ا�8أا��# �i -:�ر ��" ا�%واج 2'� ?�� ICو�

8�Qا�Y�"? "�7 :  C� � "C�$أQ ،"C�� س          �C:2 "��"C��cا C�? IC� "Cآ� أ�"C>��"� �7���W�"C� iCKة و �

 YD�+"6"ا� � "       ،EC��W�ا� kAC>� C:�Lو C?�� ;C(� IC'7 iC� "�$أ     OC�(� YC2��7 "C�$أ �إ

  �C� YCدا� #��C�A# ا��C6ود C2#          ��1 ا��"7* ��� �9"-:�O ��" وا�� OC� n�CK7 iC� "C��'� �C=وأآ

 O1�"�7 Y�:و�  �CDل و$C"س     �هV. ا���?Cا�� "C�$) "C��1��" ر���" أ�"م �"@)�A� م�:��Cb-�ة   ،"�

��ا��" و7:�-�ه"،D"�    "C�1(r IC� icو�); ا��        "C� "C:D 28WC` YC$"آ YC?و #C2 اVCه nC(�واج ا�%�

��VCي +VC� OC�2 OC� YD�Cه"��" ���C أ���C"        ا����� -9"-:�" إ�; أن b"ء ا��8م ا #��:�ار �:وا

"���<C	BC�D ; ذهYC1     ا��# I'K7 2# ��آ% ا�1)�- ��� إ�OD"6 ا���8ا+� �); رؤ-K��"� "�:�ا�

،�1r ���" $86ه" -Iأ أ���" �bdاء ��"-�� �bر Y2ح ��" أ +"د�+     Cbه" زو�C-�- IC� OC$

،O� �    ��Cأن ا� ;Cإ� B-�C6ا� "C��� ل"rأ ،"��"�b اV�1" وآK$�1" وK6 ،"Cbر"� "�bر    O7ر"�C� م"Cأ�

 ،O�:-�CC+ "�(ا��CC� #CC� أ�CC�7 iCC(2"6ق ا� ا�CC�    "CC��(� ض�CC� أن �CC�� "CC�� ECC�"��ا� kACC>ا� OCC$

 ،O�:-�CC+ ;CC(� ف�C��CC�$Q� Y" أ���CCة �C� #CC2"ر���7 �CC�� O7	�CC" وإآ�اه�Cj  ;CC(� "CC إ� أ$�b82 "CC ا�

 ،"CC��2 8بCا�  ا��آ YC�:12"6   ،ل"C�2ه� وأ"CC>� IC� "CCهQb"2 "CC� وم"C:7 CC�  �CC���اء �)��CC" إ�CC; أن iC7 ا

   "�� ���%ل أ���" �S" ���" ���م �C:2ا$�" �VCر-���إآ�اه" و��وا$� 2	�ت ه"ر� �I ا��K"رة �

     ،"C�� ى�Cb "C� ;C�D آ�VC�7 iو� Yو�"? "�$)      *C��� ء#C` ;C(� YC�cأر "C��'�    ;C(� YCوأآ�ه

،F�CCا�� ، QCC2 �L اVCCا.  ه�CCآdوا *CC��وا� CC�@"�	�"� iCCK7ث ا�CCD OCC$8'� ��LQCC���" �CC"�� ا��CCK	$ ;CC(�

}CCW�         .آ�اd"CC� ض�CC2 إذ ��CC+ OCC7ذا �CC6� �CC1� ا��CC(� �CCU; آF���"CC� q17�CC- OCC$8 ا�VCCي -�

*������C� "�$"9ة أ��Cى �I�C أ�2ادهC"،     أ��B�D "�7 رY92 ;�) هVا أ�L آ�" ،وا�Dا   E1CK�

��"��"إن آ"ن إو" �Vر-��" "2:�ا$�" cا �L  ج"C7 ا 2:�تV�� #�2    #C2 "�Cرأ� �C���CL  أآ�C"   ،ا���

��" �� أ-9" �)��" #2?��      �CU�- n1C+Q2 �C�	ا ا�VC2# ه ا���-B�D I ا�7�Q� Y$�" ا��<"رآ

� CC1(�� "CC�$أ ;CC(� "CCر)إ���"CC�، إ iCC7 "CC�آ"CC�?"�7"،  ءه�CCأ� ICC� ة"CC$"��ا� iCC�D ICC� ic�CCا� ;CC(و�

    "�C>��7 #C� ا�C��"��b� وا�K	6"ا�"ا�� C�"    ة���CK� YC�:� "C�$أ �      إإC-8? "C�(�b يVCا� "C��-د ;C�

��CC" وا��CC# إ    :(7 #CC� ا���CCا�� iCCcر2"CCH     "�CCK	$ "CC�� �1(CCKا� "��CC>-"�� ;CCإ�، "-�CCKb "�:@��،

 "��"��b" وا�ى            آ�C� "��"C��cا �C�� OC7�1� "Cو� "C�� ث�CD "C� آ�VC�7 "C�(��- 8داC�8� "�� Y	(�

  CCHا�� "CC��(� i�CC6- ء���"Cآ "CC9-أ "��CC`"� "CC�$أ �وهVCCا �C9:�  "CC�(�b "CC"ء ا� و?�CCر.،  "C�7"�D" إ
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    "Cإدراآ� IC� ic�C���8ه" �); ا�� �	�$�C? "C?8(A� ;C:1- OCر �OC ا� أن      أإ�  ،"ا��CD ICام  "$OC  أ67

 ا��YC����7 #C       أ-��8ا 2# أD<"@�" وC��-ا�� $"C�6ا� ;C8د إ�C�- اVوه، O�� ن 7'8ن ا��K]و�

"��`"� #� ��2" رic ��* ا���� ا�(+Q�� Y61+" وأ�	2# آ�   .ا����)
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_�'ن ا����A(ت -ب �	.�-  

  �ات ا�����و* إ��-KA	@ ا�`�Kب  -1

1(  ��� �"+�ا�#  أ�# +�ا�# �:�Y �<8آ�

2( #(L�D #�16 ��ص $�8# �)<#ء ا�$"�. 

�	'� و��ص )3$ �16$"�. 

 .���c Y�:� ��"1 $1'# �); ا�6"� ا�# +�ا7)# )4

 ��Yb ه"ر� �I ا�����1�8 )5

 .ا��E�1 -��ر ��"ي ،وأ$" �"���"��� و-I را$# )6

7"@� ��ك )7 

 �	Y �%اف )8

9( *b�$و $"�(� Y�:� 

 �"�# راح )10

 "�Vراء"�:�Y $:8ل �"دام �"آ�K$�� �:8ة �"�ك را$#  )11

 $:8ل را$# �"�)��8ش )12

 راك �"`	��� آ�	". +�ا�# )13

 $K# روD# 2# واش +�اأ$6"ول  )14

 2# آ�`#  )15b"D �1�� $��ق �)# آ"-�D"�)I�1ا�( 

16( �?�$"� Y�:� 

 ��� و$�"ر ?"��ة ،�"$8آ� )17

�6"ر )18$d2# ا �'	$ Yآ� 

 $:8ل $:�� روD# �". �"$��1)��� ا��"ر )19

�; وأ$" $�')i ��"ك ذرك )20D �'	� �:�Y دا@�" $

 I�� #$"b ���# ء`# آ� )21

22( #���� ;�D ."	آ� �'	�$ 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 �:�Y �"$�?�ش )23

24( Y��A7  ."	آ�  i�A$ 1"ت$ 

25(  b"$# ا�<�� ا�# +�ا�# آ# ا���"�

26( n��$  $A"-� دا@�" را-6

9 ���# F6$ 2# ا�<#ء -��"ود�# )27�W� "$وأ 

28( �; $8ض ����8D 

29( $"�(� 

30(  #�� n�K- وا���ق 

�; $):; روI� Y9$ #D �2ا`#�" )31D �:�	$ 

32( ���"���"�  و-I را@6

 Y��H، Y��A7 ���ي )33

 Y��H آ� `#ء )34

 �"?�رK�$ �7; واش +�ا�# )35

36( ."K�$"� ي��� 

5�آ"ن ر?�ت  )37  د?"@_ $8ض آ# ا����81

 $:8ل 2# ا���1K"ر واش +�ا�# )38

 واش b"��# ���"ي )39

�A)� و$��ق )40$، I�	$ #آ Yآ� 

41( #�"� ا$�(Wا ا�V8ل ه:$ 

42( � #Dرو Y�(Sاف% 

 �:�Y $<8ف واش +�ا�# )43

44(  -�:E �)# آ# ا�	�)i آ� د?�:

 آ# $1	; و�Dي -��#$8 ��"�ت )45

46( �(� E:� 8ف آ� `#ء>$" 

47( �-�b I� #آ)# راه8 -��ا� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

48( O�2 ���$ و$�"ود 

49(  �'	� ��� أ��# $�b* ،آ# $�-"� 

 �"��"$�� واش +�ا�# )50

51( �'	� و-I $�وح $

52( #��� I�� #8ف 2# ا�<#ء ا�# +�ا�>$ #Dرو ;:($ #>�$ Iو� 

53( ��8$"� �1?، �6� �"�"ت $:8ل $�

 �I دار$" ،�8ا7"7# او �"�" )54	@"� Y�:� 

�	'� هVاك ا�<#ء ��	"+�)8ا )55$ Y�:� 

56( :(:�"� F6�$ 

57(  #1(? #2 :�9�"� F6�$ 

 "ا���1K"ر"�"$�?�ش ��ص #2  )58

59( *�A�$ �?�$  آ# $�# را-6

60( �(Aا� #��bا 

 $:8ل ��. +�ا�# ه'Vا )61

62( "�1� E�(7 "�$8ل واش درت ،ا��:$ 

63( "� Yآ�i�(ه� $�16 $<8ف ا��"س ا�# -��81 

���ب )64$ Yآ� 

 $�-� روD# را?�ة )65

66( .�'	� وأ$" �"�16$ $

 آ�هY ا��b"ل )67

�	'� ا�# دار 2# ه'Vا )68$ �bت آ# $<8ف را�� 

69( �Dوا ;�D #2 I�"$"�  Yو�� 

 2# ا��6ل �"$:1)8ش "هVا ا�$K"ن آ8ن -�%وج �� )70

 آ# $�	'� $:8ل ��. ��I� Yb ا��ار )71

�� �"+�ا��� ه'Vا )72b�A� آ8ن 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

73( #$8	�- ;�D ت"�`� �"$�K"ش واش +�ا�# 

�%وج و�"$�K"ش )74$ ;�D درة"? 

75( #$8(� 8�8Dا �); اه)# �". -:

76( �(A���A* و$$ Y�:� 

 $A"ف �آ"ن -��ا�# $	F ا�<#ء )77

 آ# $�Aج $<8ف ا��# $A"ف �آ"ن -��ا�# $	F ا�<#ء )78

79( �Dوا #�	�A- آ8ن 

 آ# $�آE ا�'"ر،��c ;:1$ $<8ف �� ا��1"د )80

 �"$�16 $�<# و�Dي #2 � )81��"� k-� 

82( #�?�K-و �D8ل آ8ن -�ر?)# وا:$ 

�	'� $8ض )83$ ;:1$ I��� Y�:� 

�	'� ��ص )84$ �16$"� 

85( ��:�"�� Y" آ��آ� 

 آ�Y $�8ت �); ا���K(Kت و��Y آ�هY ا��	�اج ،آ�هY ا����8:; )86

���i �'�ي )87>$ Y8ا-0 آ�D #2 b"D دت �"���ي"� 

 آ�هY ا��$�" وا��6"ة )88

 �); b"ل اه)#��� ،�". Y�"  Y���7"$:8ل 2# ?)1# آ8ن  )89

�%و8bا ،آ�	". ا$�-�و ���رة ا��"س )90- ;�D وش�K'�-"� "�7"�� "�Dأ 

91( ��W�"� #K67 زم� 

 �87# �"د-�ش ا�=: 2# ا��"س )92

�<W)8ش ��7w #��711آ8ن  )93K-"� ."� i��(� 1��ي 

94( i"ه�� ���آ% �"$���2# ا� 

95( i�7"��� -�Wآ# ا� #D2# رو F6$ 

 .و$K'� �"���1"�# �8ا�8ا" `�7�1# "ا$�# #2  )96

97( I-�A� 0-86ا� ;K�$ #2# واش +�ا� i�A$ #ت آ�� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 آ8ن $��E �"$��رش ��"هi ��ص )98

 �:�Y �"$�?�ش �)�n ا�ن��6  )99

 $6"ول $:I� k آ��# �� ا�# 2# ا���آ% )100

101( ���K�:$"� ."�، #���H8� #�"��� 

 و��Y �%اف VDرة )102

�O�8 �'� `#ء )103$ E��$ آ8ن 

7"@� ��ك )104 ��c ;:1$ 

105( O�2 #$ء ا�# را#>�"� ���"���"� 

106( :2 i'6� آ"ن ���ي �I ?�1 �#أ�ت ا�

 "أ�""��Kت  )107

 $�)'�"أ��Kت `�#2  )108b"D �1آ 

 ��Kت أه)# )109

���6 -:1)8$# )#هأ )110K� 

 ةأ��اآ)# و��Y �"$��  2:�ان ا�<�ف، )111

112( bو%� و�"$�� �bو%��،YD7# را"�D 

 م �"ز�أ )113

 ا�<�ف راح )114

115( YDأه)# را ��� #�"� ا��'"$ ا$

 ?��ت و�Dي $�"-� )116

117( �(� I6- و`'8ن" 

118( "� �Dار. ،$��� ���.-:�ر  وا�� #�(��- 

 D:�ة )119

 �"���ه"ش آ�ا� 2# ا��$�" )120

 ه)�"أ��97  )121

122( "�2�` ��97 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

123(  17:"ي ه"�)

 �"���ه"ش و-I �7وح )124

 ا������ �"-:1)�"ش )125

�; ا���رة آ# ��7ر و7<'# )126D �(1:-"� 

 ا��D8ة آ# -�وح ا�<�ف ا$�"��" -�وD)�" آ� `#ء )127

 -1:"و -�"-�وا ��2" )128

129( "��� Yjb .و��، #�1b واش 

 �ه"ش ?�� 2# ا������ آ# 7�'�Kة �"��أا��� )130

131(  -K�8ه" ه�"�

 �"و�7" �"-��روش ��"ه" )132

�زم �7رق ��ك �"ش �"-K:�8ه"ش )133 

134( �K- "8ا �)��"��8آ"ن -<828ه 

�)�i ا��"ر )135�"b اآ���� 

136( i��"� ا$��:�"� Y6�r 

137( ��� $�8دوا �"$8Kاوش ��� ا���

 ه)# ،��ت �"$8Kاشأا$" ���  )138

 �'�ي زي وذرك زي )139

 ��"ره� -�	�8 ����i �); اا( )140

 �); ا��<�ة وا����ان )141

 ا$" �"$:�رش $:"�� اه)# )142

143( �>D، #�b8� ��":$ رش�:$"� 

144( �����+"�، iو�:�ره i��� Y6�r #$را ;�K- 

145( ��"U8�8ا �)# ا$" ا�:- 

 ا$" ا�# درت هVا ا�<#ء )146

147( ���(c"� #(� i��"��� ت"�`� آ��" ه'Vا b"D 1)8ش:- "� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 أ$" ���ه" `��2" -�"�)8ه" �)�n �� آ��" أ�#$:8ل  أ$" )148

 2:�ت `�2# ،ا������ ا$�"��" �"-�D�8$"ش )149

150( n+ #$8(� ا��ار ا$�"��" -8�86ا -:

151( i��� Y6�r 

��I�� i ا��"س )152��� YDرا 

153( i��8�8:- ا����ان واش 

 ���$" �'�وه ،�8:6رة ا���أة )154

155(  �"���ه"ش ا��6-

 �"$K�$ ��U; دار$" آ# -���8ا �� ا��b"ل -8K-"� 8�8اوش )156

����" ��Aوم ه'Vا )157�� 

 � واش -�-�وا ،�"-<�I�� I $"س ؟،�"-):"و آ�	". -�-�وا�"���ه� أ��$" )158

�8�8س ،$�	'� واش +�ا�# وآ�	". +�ا�#  )159$ �r"� ;(� اغ�	�16 ا�$"� 

160( ،Yb�� .�� اV'ور�# ��"-" "�� ا�"ذ و��. +�ا�# ه O���$ا��# و �� ���$.  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  :ا��_�'ن) �d6ت(-
�	@ ا�`�Kب 6> و*�ات  -2

 ��Cى      إ��Sت : ا����# ا�"دة ��"-< ا��6ث: ا ولا���'ر ���Cة ا���C1A(� C>-"��دة ا�"C�

   :�I ��ل "-��ذر ا��%�ار" ��r I-_ا�6"�

�'�رة ��" ��? �"��6ثأ ) أ� Fم وآ8ا���D 

26-27-28-29-31-37-40  

 �"��6ثأذآ�-"ت و  ) ب?�� "�� 6"�� و�%��� 2'"ر ا?

14-20-22-24-35-36-38-43-44-46-49-50-51-55-73-74-159  

  ن ا��6ث ���"ود ا�8?8ع �� ذآ�. �); `'� +8ر و��"�تQوآ ا�<�8ر )ج

21-27-43-44-45-46-47-48-52-77-78  

��96 ا��6ثا$%�"ج ا$	�"�# ( )دK- E1� ي  

49-56-57-59-60-76  

�1 ا����17 �"��6ث ا����#:ا���'ر ا�7�3> ���
�\"أو ا�K)8آ"ت ا��  "-��ذر ا�

 V7آ� �"��6ث و ا��8ا?* ا��#أ`A"ص ا( أو�"آE��7 I ا( ) أ

63-64-65-68-81-159  

�ت ا��# V7آ� �"��6ث وE��7 ا��6ث ) ب"�	$� ا��Hاب ا(2'"ر وا

2-3-14-66-83-84  

  ا$A	"ض ا��<"r"ت وا���"ر�"ت ا��# آ"$Y 7�"رس �I ?�1 و?8ع ا��6ث) ج

85-86-88-139  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

2�8ر �"r	# �)86ظ �"+ H�* ا�:�رة �); ا�<�8ر �"�E6) د  

62-91-92  

. (dد �ا"���i���   I ا���-I وا�<�8ر �"��%�

69-93-94-95-96-98-100   

�="رة و��� ا���O�1:ا���'ر ا����3��  "�1[>ا����ذر ا���9> ا;" أ��اض �2ط ا

6"� ��Sت هV. ا(��اض ��ى ا��'` ;(� "��"�� EKD:  

  +��8"ت 7��)_ �"��8م ) أ

16-17-23-37-58-99  

�و ه��"ن ���86 �K)8آ"ت ��وا$� ) ب E9c �8"ت$  

101  

���"ء  )ج�� `�-�ة �� +��8 2# اU:-ر وVD  

76-79-80-97-102-103  

�1".  )د$�  +��8"ت ا���آ�% وا

32-104-105-106 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

���9 : ا���'ر ا��ا�@iأة ا����.� @��
  �j7ة  ا��

��1"ت" �U$ YK'�$jة ا������ �	ا W�ء ا�"K2#6"ا� ب2# ��"" ا�� O� �I ��ل �" أدرآ�:  

1 �E1K 2:�ا$�" �Vر-��"رد 2�� ا������ ا�7 ) أ��W�أة ا���ا� ."  

158-157-156-155-145-153-151-150-149-148-141-118-119-120-122-

124-125-126-128-129-130-131-134-137-140.  

1 ��U$ E1Kة ا������ إ���"  ) ب��W�أة ا���ر2{ ا(��ة �)  

54-75-90-107-109-110-115-121-132-133-135-136-138-140-142-144-

145-146-147  

&��9ب:ا���'ر ا�`�E4ا ��F R1 ��-��  أهf ا�klر ا���B	� ا��

 ��+ ��� "� �K	ا(��اض ا�� I� ��C"ب "��Sت ����8c� وC(�7; هVCا      "اC(���ى ا��C�

�'` ;(� "��"�� #2:  

  �bح $�Kb# وا��Hاب +8رة ا�Vات) أ

108-111-112-113-114-116-117-123-127-139  

  ا�<�8ر �"�E$V) ب

41-42-71-72-89-14-160  

  ا�<�8ر �"�'�. �"+ $86 +�* ا��b"ل )ج

67-68-70-88  

�:�1 ا���Kود )دK��"� ا�<�8ر  

161  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

W(�6"ر-$�  ا(2'"ر ا

18-19-53  

 )و�K�b �8"ت و�<"آ��+///:  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

3- ��� �V'dا�� \B�ب ا��B* @ ���
�	@ و*�ات ا��_�'ن �d6 <6ت و=�و�-  

��"ب إ�"دة ا���"-< ا� -c� ��6ث ا����_-�r I�:  

  -��ذر ا��%�ار: ا�
�ول ا ول

 %ا����B  ار�%ا��  [%����أ  و��ا���d ا��9�	�	� ا4
  

  

  

  -��ذر ا��%�ار

   )أCCCC:(��� CCCC-م 7'�ار�CCCCDوأ F8ا��CCCCآ

  �"��6ث ا����#

   )بC?�� "�� ��"6�ذآ�-"ت وأ2'"ر ا?

  �"��6ث

ن ا��6ث ���"د ا�8C?8ع  Qا�<�8ر وآ )ج

  ; `'� +8ر و��"�ت�� V7آ�. �)

   ا )د�CCCK�7 ي) �-�CCC` #�"CCC�	$ج ا"CCC�%$

��96 ا��6ث ا����#�  

7  

  

17  

  

11  

  

6  

%17.07  

 
%41.46  

 
%26.82  

 
%14.63  

 100%  41    ا��
�'ع

  


�\ :ا�
�ول ا�7�3>��1 ا����17 �"��6ث ا����#  --��ذر ا����  -ا�K)8آ"ت ا�

 %ا����B   ار�%ا��  أ[%����  ا���d ا��9�	�	� ا�7�3	�
  

  

  

  

\�
�  -��ذر ا�

    ECCCCC��7 ا(�CCCCC"آI وا(`ACCCCC"ص )أ

  أو ا��8ا?* ا��# V7آ� �"��6ث

�ت ا��#  )ب"�	$��rد ا(2'"ر وا

O�� B-�6ا� E��7آ� وV7  

ا$A	CCCCCCCCCCCCCC"ض ا��<r"CCCCCCCCCCCCCC"ت  ) ج

وا���"ر�"ت ا��# آ"$Y ?�1 و?8ع 

  ا��6ث

2�8CCCCCر �r"CCCCC	8CCCCC6(� #ظ ��CCCCC   )د

E6ا�:�رة �); ا� *�H  

.(   8�C>وا� I-�Cا�� I� د"����ر ا

i��� �%��"�  

6  

  

6  

  

4  

  

  

3  

  

7  

%23.07  

 
%23.07  

 
%15.38  

  

 
%11.53  

 
%26.92  

  100%  26    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�="رة و��� ا���O�1 -ا����ذر ا���9> ا;�1[>: �
�ول ا����3ا��   -أ��اض �2ط ا

 %ا����B  ار�%ا��  أ[%����  ا���d ا��9�	�	� ا��3��3

  

  

أ1,,,,,,�اض 6,,,,,,�ط ا4/,,,,,,��3رة 

2	���  و/��1 ا�

  "ت ا��8م+��8 )أ

CCCCCC�8$"ت ECCCCCC9c أو ه��CCCCCC"ن  )ب

�86 �K)8آ"ت ��وا$���  

  VDر و�7:� `�-� )د

�1". )و$�  +��8"ت 2# ا���آ�% وا

6  

1  

  

6  

4  

%35.29 

%5.88 

 

%35.29 

%23.52 

  100%  17    ا��
�'ع

  

1 :ا�
�ول ا��ا�@��W�أة ا���(� ���  $�Uة ا���

 %ا����B  ار�%ا��  أ[%����  ا���d ا��9�	�	� ا��ا���

  

,,,,,j7 أة�,,,,,�.� @,,,,,��
�ة ا��

��9�iا��  

رد �CCCC�2 ا������CCCC اCCCC�7". ا���CCCCأة     )أ

1��W�ا�  

�6 �E1CCCK     )بCCC9ة �)�CCCا(� }CCC2ر

  $�Uة ا������ إ���"

25  

  

20  

%55.55 

 

%44.44 

  

  100%  45    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

&��"ب: ا�
�ول ا�`�c� ا��+ I� 17�� ا���K	ر ا��"Lا� iأه  

�B %ا����B  �ار%ا��  أ[%����  ا���d ا��9�	�	� ا�`�

  

  

   �,,�-��أه,,f اkl,,�ر ا���B,,	� ا��

��9بE4ا ��F R1  

�bح $�CKb# وا��CHاب +8Cرة     )أ

 ا�Vات

 ا�<�8ر �"�E$V )ب

ا�<�8ر �"�'�. �"+ �C+ 86$*   )ج

 ا��b"ل

�:�1 ا���Kود )دK��"� ا�<�8ر  

.( �6"ر-$�  ا(2'"ر ا

 )و�K�b �8"ت و�<"آ��+  

10  

  

7  

4  

  

1  

3  

/  

%40  

 

%28 

%16  

 

%4 

%12  

/  

  100%  25    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

7��!Y ا�
�اول �.1 n	.��  ا�

  "-��ذر ا��%�ار ":إ�"دة ��"-< ا��6ث ا����#:ا�
�ول ا ول -

 CC>-"�� دة"CCإ� I�CC9��1 ��CCى ا�ا7(CCKا� ���CCة ا���CC1A�"6 ذرات"CC�� �ICC ا�CC�8��� CC�

 ���(� ��"� ا��# 7<'� ا��Hاب ا�8W9ط ا��H��و أا�PTSD،   #C2 �C�$ #���)�"   وا�CK�

 ا��C�� #C"           "�7"ذر ا��'�Cار  "C-ار�'� وا�C��%�ا� F8ا��C'م وا��CD)8ع اC��� IC� �C1�- يVCا�

 #��CCCث ا���CCC6�"� CCC?��  ت�CCC�S �CCC?و� 1CCCK�%17.07،   ر"CCC'2)آ�-"ت واVCCCا� �CCC�$ w�VCCCآ

 وا�VCي ?�Cرت            ���Cة ا���C1Aا� .VCدة ه"C�d #$"CL �C`[�ث آ�C6�"� C?�� "C�� #�6"�� ا��?�ا

1�O ب CK$:%41.46  ،1CCK$ �1آQCآ    C8ر وآ�CC>ا� �C`[� OCC�(- iCLQ "��C� ث�CC6ون ا� �CC� 8عCC?8د ا�

1 ا?�C? �Cرت   CK�� ت�1 ��C`[� I�Cات       26.82%:ب ذآ�. �); `'� +8ر و��"CK$ �C?Qوآ

 �CC-�r ICC_    ا�إ�CC"دة ���CCا�� CC>-"��' ار�CC'�$	�CC"�# (ي CC�%$  OCC�1�7"ج ا�CC�$d اCC�7' d"ذر ا�

K-�1�O ب �96 ا��6ث ا����#K$ ي ?�رتV14.63%:وا� .  

�1 ا����17 �"��6ث ا����#: ا�
�ول ا�7�3>���
�\ :"ا�K)8آ"ت ا��  "-��ذر ا�

           ��CCC�(� CCC��"����CCCHاب ا�8WCCC9ط ا� CCC�$"=ا� �	��CCC�� ا�CCCj	ا� ECCC����CCC�7 �CCC1"ذر ا��-          

 ا��PTSD"،       C�(7 #C "أوC�1��� 6"ا�"إ���Q   "Cوا�Vي -��� �CK�8Cع ا�CK)8آ"ت ا�C�"   "-8ر�C`�

 ��CC6ث   ����ECC إ�CC"دة ���CCا�� CC>-"��ب"ا�"CC��c��CC"آI و?�CC �7اوECC��7 I�CC� YCCD �~   ،"ا

  1CK�� ث�C6�"� آ�V7 #��; ا��8ا?* ا�D ص أو"A`)23.07%وا   ،     �C`[� 1CK$ �C� Cد�"���

�ت ا��VCC7 #CCآ� �"��CC6ث ا����CC#،اd و �CCrد ا(CC'2"ر"CC�	$ �$A	CC"ض CC2# ا��<r"CC"ت 7QCC- iCCL# ا

      �C�� C���1�O ب    ا�وا���"ر�"ت ���C و?8Cع ا��C6ث آ�CK$ رت�C? يVCوا� ��C�:%15.38،   "Cأ�

 �CC`[�� 1CCK��"� 8رCC�ا�ECC6 ا�VCCي -�CC�� �CC�U    ا��)8CC6ظ �CCH �CC�* ا�:�CCرة �)CC;    ا��r"CC	# ا�	

"��CCب   ،"ا�� O�1CCK$ رت�CC? �CC:2:%11.53  1CCK$ �CC?Qآ ،  dا �CC`[� �CC�$ ا�CCوأ��  ICC� د"CC���

،i��� ��"�# آ��Cض ��7  $�%ال اdوا�Vي -�I� �1 اd ا���-I وا�<�8ر �"��%�C�   رت�C? #C1

1�O بK$:%26.92  �1���1 ��I �]`�ات ا�K)8آ"ت ا�K$ �1آQآ.  
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�="رة و��� ا���O1: ا�
�ول ا����3��  "�1[>> ا;�ا����ذر ا��9" أ��اض �2ط ا

       d1# اC��ذر ا�"CC��   -��Cرج ا�CC��"����CHاب ا�8WCC9ط ا� �	��CC�7 CCj2 BC�"L I�CCH #CC`"�

 ��CCC�(�PTSD،  ى ا��CCC� O7ا�CCC`[� ت�CCC�S �CCC?6"وCCC� "�CCCH��7 �CCC�� ��CCC"ب"c��"،  "CCC�آ

           #C2 ة�C�1'ا� C�6ا� "C�� YC$"آ #C�1   "ا��C��(� ��LQC  �7اوI�C� YD ا��C��8"ت C2# ا��8Cم وا�CK��

 آ��Cض ر@�CK#        35.29%?�رت بCr�	�ا� CU:وا�� �-�C>ر ا�VC6ا� �`[� 1K$ �� ��"د��

dذر ا���1# ا"���86 �CK)8آ"ت   ، �"`#-�)C��وا����"ن ا� E9Wأ-9" $�� $�8"ت ا�  C�$وا��

1�O ب       CK$ رت�C? يVCذر وا�"C��1     5.88%:آ�]`� ��� -��� CH�I أ��Cاض هVCا ا�CK$ �C?Qآ

�1�Oوأ���ا $�� ��ض ا����8"ت 2# ا���آ�% واK$ ي ?�رتV1". وا��  .23.52%ب         $

���9 :ا�
�ول ا��ا�@iأة ا����.� @��
  �j7ة ا��

7�C9��CU$ Iة ا          #C� وا�C�ا��ا� �	���� ا�j	ا� F'�7      "C� ECKD 1C��W�أة ا��C�(� �C�����

6"�أدرآ�O ا� � _(��� #2":L ��1ه8 ���وف آ "� EKDث و�C6  ،ب"C��c�و?C�7 �C%أت إ�C;     ا

 "CCCأو�� I�CCC��� I-�CCC`[� :    O�1CCCK$ رت�CCC? يVCCCوا� 1CCC��W�أة ا��CCC�ا� ."CCC�7ا �CCC��رد �CCC�2 ا���

 �E1K   55.55%:بj	ا� .V�� ���1 I� �1�7 ر2{ ا���K$ ;(�Q2:�ان آ"-)�iL   OC" ا��Vر-

 ���]`� ر2{ ا(��Cة  C��  1C��W�ا�          ;Cوره" إ��C� ى%C�7 #C���CU$ E1CKة ا������C إ���C" وا�

1�O بK$ ي ?�رتVوا� "�� .44.44%:2:�ا$�" ��Vر-

 &��9ب:ا�
�ول ا�`�E4ا ��F R1 ��-��  أهf ا�klر ا���B	� ا��

        �K	ر ا��"Lا� iأه �	���� ا�j	ا� .Vه i97"ب�"��c� " 0@"� �C�Sت  آ����+ ��� "�

،CC�� #CC2"6"ب ا�CC�  ض�CC�ات آVCC8رة ا�CC+ اب��CCHوا #CCKbح ا����CCا�� I�CC� "CC� YCCDو�7او

1�O ب   " ا��C6ث "ر@��C�� �C�U- #K ا����Cض ��VCا     CK$ رت�C? يVC8ر     ،40%:وا��C>7# ا�QC- iCL

1�O بK$ و?� ?�رت  أ-9" �" ��� +������                                                     iL $�� ا�<�8ر ،E$V�"�:%28 آ�

    �CCbا�� F�CC�� �CC�)ا _CC(��- "��CC�� CC+"� .�'�"CCآ�   O�1CCK$ رت�CC? يVCCوا� iCC�� #CCK	$ ض�CC�

�:�1 ا���CKود    ،  16%:بCK��"� 8ر�C>ا� I� "آأ�     "�� #C2 �C�S �C:2 ���C+ C����� "C�   �'C>�
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1�O بK$ ا و?�رت�b %�b4%و، dا(2'"ر ا O�(7  ��C��"� �LQC��6"ر- آ���D I� ��1ة ا�$  C?و �

1�O بCCK$ رت�CC?:%12  ، ICC� "CCأ�� �CC�U7 iCC(2 آ�]`��CCH  FCC'�- �CCا�"تا�CCKا���  CC�"6ا�

(� �K	2# ��"��"6"ا�� �.  

�.Q ا���dت ا��9�	�	� ا��> o��ت �K� <6ب ا� -` @	�
-����  

�	����  ا����B  ار�%ا��  ا�	j"ت ا�

 26.62%  41  "-��ذر ا��%�ار" �ث ا����#إ�"دة ��"-< ا�6

�1��� 16.88%  26  "ا����E �7"ذر"   ا�K)8آ"ت ا�

 O1���="رة و��� ا��� 11.03%  17  ا���"ذر ا���1# ا�d"`#"أ��اض �2ط ا

���(� ��"� 54.53%  ا��Hاب ا�8W9ط ا�

1��W�أة ا���(� ��� �U$  45  %29.22ة ا���

��"بc� ا��+ I� 17�� ا���K	ر ا��"Lا� i29.23%  25  أه 

  100%  154  ا��
�'ع

  

      -      #CC2 ت�CC�S #CC� وا��	��CC���)CC* ا�	CCj"ت ا�A� iCC9- يVCCول ا��CC0 ا��@"CC��� "CC�7اء�? �CC�� 

،6"��"ب ا��       I�CH ���C7 #C� وا����Cة ا���C1A(� "�7إ�"د 1K$ أن n97ار  "ا�C'�" C�7"ذر ا�

1 �]`�ات  ،26.62%?�رت بK$ "��(7"E����8 �I ا�CK)8آ"ت  " �7"ذر ا���� i97 #�وا�

�1 ا����17 �"��6ث و���1 وا���C? #Cرت ب     16.88%:ا��# ?�رت با�CK$ �C?Q11.03%وآ 

        � ا���OC�1 و�)�- OC�IC' ا�:8Cل �"��Cرة و�"=�C���)C; ا��C6"ور   ���C"د  ��=) (��Cاض �C2ط ا

�8 ب   CC�8�وا� ��CC�(� CC��"����CCHاب ا�8WCC9ط ا� CC�A>�ث وا��=CCا� �CCK�@ذر : "ا��"CC�7

 IC� #$"C�7 ا��CHاب     6"ن ا�أ ،"�"`C# ا���C"ذر ا���1C# اC�7"، "  d"ذر ا����EC  " ،"ا��'�Cار C� 

PTSDرت ب�? 1K�� ب"��c�� "�H��7 ���:%54.53.  
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     � %���7 #�1 وا���W�أة ا���(� ��� ���Uة ا���:(�� ا���	���� ا�j	(� 1K��"و�Q   �1(C� "C�$

 وهVCCCا CCC�� #CCC2 �CCC�S "CCC� ECCCKD"ب ا�     CCC�$6"ودو،CCC�     ث�CCC6� ض�CCC��و�CCC" أدرآ��CCC�� OCCC ا�

��CC"ب"c�1� ،"اCCK$ رت�CC? �CC:229.22%�" ب  �	��CC�� ��CC ا����8CCع ا��CC"م �)	CCj"ت ا�CC$ر":�

1 CC�7"دل  ا(��CCى،CCK55.55%و�� �CC`[�آ     E1CCK� 1CC��W�أة ا��CC�ا� ."CC�7 �CC��رد �CC�2 ا���

 ،"��1  �CC:2ا$�" �VCCر-CCK44.44%و��     �CC���6 ��CCU$ E1CCKة ا���CC9ة �)�CCا(� }CC2ر �CC`[��

1 وC2#     د. 2# ا���ول ا����)�CU�� _Cة ا�  و_ ور1وهVا EKD �" � إ���"،C��W�أة ا��C�(� �C����

 �" ��� ا���� ?� ��Sت 2# ��"ب ا��K	ر ا��"Lا� i6"ا(��� $�� أن أه    "��1CK$ رت�C?و C�

  16.33%ب���أآ�:�"Kا� �	����  .?� �:"ر$ �"�	j"ت ا�



 

 

190 
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  �تــQ ا����'Vـ-9�	 -4

� [%� ا��Kاب ا�_i'ط ا����	� )أ.1 �	 "PTSD "أو�.�9� إ�1دة ا�����bV ا��9

��CC"ب"-�CCD q17�CCث      c� ��CCى " اCC��%�ا� "��CC>-"�� �CCD ;CCإ� �CC�7 �CC? �1(CC� ر"CCLأ�� ECC(c

��"�"ت �" ��� ا����� �D I"دة ���� إ�; �D  ا�69"-"،���)* اA7إو  qWC9ا� �"D ار�:��

       �PTSD" ��� ا���� أو C�17��ا� �1(CKا� ���Cة ا���C1A(� C��%�ا� >-"���"� #���7 �? iL

 OCC�(ث و��C6�"� ب ا�"CC�� ل�CC� ICC� �CC�$"6  ة�CC`"1�ل ا�"CC�2)ردود ا ICC� CC�"D YCC>-"� "CC�$أ C�

 CCC�"6� CCC�A>� CCCت أو��"�"��CCC�",,,�د *,,,�د"آ�إ="، CCC�%ا� OCCCb8�# $"اCCCK7�� Y	�CCC:ان ��i�"CCC ا�

�; �7 }�1	O(�+" و?�  �'"$# 82ر �H��7" �)�6ث،وا�D9"2" إ���" إ$'"ره" �8?"@� ا��6ث و�

  "C��8:آ "��"�� ��S":  � ر�C�- EC�1ا��     #C$را IC-و ���"C���"� "C$ك    "،"�"-"وأ�"C� 8لC:$ YC�:�

 #CC$راvierge  "،"  8ش��(�"CC� #�"CC- 8لCC:$ "       ه8لVCCوا� �CC(ا�� ICC� CC�"D "CC9-أ YCC>-"� "CC�آ

� �86��Q8K	$ آ:��8" ��اض �b8�8-%�2" :راح #�"�" ،"*b�$و $"�(� Y�:�"،"  "C� راك

��� آ�	". +�ا�#	`"،" �C��8ا��� I�  ا��C6ث،  وهVCا -��Cb إ�Yb��"،    C ه"ر�C�@"�2 ;   "C�آ

�"ح آ��$8 �CKbه" ا��:�Cس،   ���)أYKD ا�bا O�2 8بc�� ��c س"KDMه" آ�Kb @%���   "C��

� ��'CC"ن         CCرآ�� �CC�c Y61CC+Q2 �CC?ا�8ا �CC+"�� �CCآ "CC��2 YCCWأ� ��CCHو #CC2 ���CC7 "CC�(�b

 O$"�%� � (L.crocq,2007)  .87ا�bه" و

�ك �"آ8C:� ��$�CK     :"و��S هVا #2 ��"��" "C� 8لC:$ YC�:�   راءVC� #C$ك را�"C�، ول  " ،"ة"C6$

  ".ا$K# روD# 2# واش +�ا�#

     �CC� ت�:�CCا� �CC?و"�-    ��CC�� CC��"� أو ا��CCHاب ا�8WCC9ط ا���CCا�� �CC�� "CC� د"CC�bإ CC�"D

��CC"ب"c� ا���CC1� #CCت ���CC2 "CC# ��"�    " ا�CCH��ذرات ا�"CC��ـ �CC ا��CCء �CC"وهVCCا CC�17" (هiCC ا�

���CCHاب  " -�,,�ذرا��%�ار" #CC��A>7 wCC6� ولQCCآPTSD، CC?و  "CC��8? #CC2 �CC�S �" 8ضCC$

�8 و�)�"$���" ،"#�� n�K- ا���ق"،"  #C`�2ا IC� Y9$ #Dرو ;:($ ;�D �:�	$"�"، " �

 5آCC"ن ر?�CCت CC�81��ا� #CC8ض آCC$ _@"CC?د"،   ���CCا�� "CC�7�1A� "��CC>-"�� ة�CCD ;CC(� ل�CC- "CC�� 

 �1(Kا�  �"C��c"� C�17��ا�"�    �'C` ;C(� :    C�(�� F8ا��Cوآ C��%� م�CD8اه"     أ�CK� ;C(� �C��7
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 ،OC7��; ا$	�"Dو+8ر. و O7"-آ�V� "+�� ا��6ث	ف        7�C�- يVCار ا��C'�وهVCا � "C�17��C'"$�%م ا�

   ،�C@�78 ا�%اC��8اه"           إ�; �	C{ ا�CK� ;C(� ر�C'�- #C� ا����Cة ا���C1Aج ا�"Cد�d Cا �6"و�VCوآ

   �'C` ;C(� �69(� #K6ا� ����<�� 2# ا��ا�les flash-backs   ���Cم ا���D)ر،ا"C'2)ا 

 (Lopez,1998,p27).ا���'�رة 

          I�CC� YCCD�7او �CC:2 ���CCا�� CC>-"��دة ا�"CC�M� CC�17��ات ا��CC`[�ا� iCCأه kCCA- "CC��2 "CCأ�

 ،CC-ار�'� وا�CC�(ا�)� F8ا��CC'م وا��CCDا(    "CC�� #CC� ا�CC��%�وا� CC��"6�?�ا�VCCآ�-"ت وا(CC'2"ر ا

 C��"�� #C2" آ:C��8"    6"و?� ��1ت ���" ا� ،��? �"��6ث�" :  CK$ول ا"C6$   واش #C2 #CDرو #

��Y�:�"،       E1CK� "C�7"$"�� FC'�- "C دا@�" $�	'�C "،"�"?�رK�$ �7; واش +�ا�#"،"+�ا�# 

،#K	ا�� "�	�S8�� ��"ح ا(2'"ر ا��]��bا    C8ر وآ�C>(� 1CK��"و�Q     �C� 8عC?8ود ا�"��C� ث�C6ن ا�

��1�� �I ا��D O� Y$"ت 2:� آ���S 2# ��"��" آ:C��8"  ?� و ،V7آ�. �); `'� +8ر و��"

"$#(� E:� 8ف آ� `#ء>"، "�-�b I� #آ)# راه8 -��ا�"، "  FC	$ #آ"ن -��ا��$A"ف 

�ت  "،"ا�<CC#ء"CC�� #$8CC��- ي�CCDو ;CC:1$ #CCآ" dا ��CCH8ا� .VCCإن ه ،  "�CC>��7 #CC���	"ر- ا�CC�

6"ا�"CC� " CC�17��ا� �1(CCKت ا��"CC�	$� اCC>-"�� دة"CCإ� #���CCK7 #CC�1CC� q17�CC7�{ ا��=��CCات ا�

 �CC8ر ا��CC>ا� ;CC(� ����CCث آ�CC6�"� 8لCCو��� �CC?8�� �CC�� ف�CCr ICC� �CC-����"� i@ا،  1CCK��"� "CCأ�

   #CCC2 �CCC�S �CCC:2 ���CCCة ا���CCC1Aا� �CCC��- OCC�1�7 يQCCC� q17�CCC- يVCCCا� �-�CCC>ا� #�"CCC�	$���$%�CC"ج ا

"CC��8?": *CC�A�$ �CC?�$ CC6-را #CC�$ا #CC8ا " ،"آ(�CC+"	��	'�CC هVCCاك ا�<CC#ء �$ YCC�:�"، " #CC��bا

 C1(? #2# "،"ا�:)::�9�"� F6� ا    "$C�"6ا� ;C(� ل�C- "C�� ،      �C�� "C�7�1� #C��1 ا�(CKا� C��"�	$�

��"بc�� "�H��7.  

      CC� 1CK��"ـو�" \,,�
����CHاب   "-�,�ذر ا� #CC��A>7 wCC6� #$"C=آ:PTSD   ��CC+ ECC:�

��CC"ب "c� �E1CCK ا�8CCAف �ICC إ�CC"دة  �CC� �CC�S �CC:2"6ى ا� ،"اCC�1��7 8آ"ت(CC� �'CC` ;CC(� CC�

 ب CCC�17��ا� �1(CCCKا� ���CCCة ا���CCC1A(� CCC>-"��ب"ا�"CCC��c����ECCC ا(�CCC"آI وا����)" ا� CCC:         

 �"��CC6ث و?�CC�S �CC هVCCا CC��8? #CC2" أو ا(`ACC"ص أCC?�� "CC�� #CC�آ�CC� YCC"$�16 :"وا��8ا?CC* ا�

  -�"$�16 $�<# و�CDي kC-�� #C2    "،"ه)�i $<8ف ا��"س أ�# -��8 (C��"� Iآ"Cأ�-  "  �-�C$أ

 ECC��7  ،"روCCD# را?�CCةCC6"و�� ;CC(� اVCCل ه�CC-6"ا�"و CC�" يVCCث ا��CC6�"� CC?�� OCC� �CC�=� ي) 
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           O� YH��7S وا�Vي -8C��[�ة ا��C1Aا� IC� د"C���� آ�C(� ��"CK- "C; ا�CK	$ C��"2د Cآ��� * 

�� �H��وف ا�"A�ا� .Vه Y(:�،       -�"و?� ا$C��8��ا� Iآ"C�)ا EC��7 ;Cث إ��C6(� "�H��7 ��� 

 ،��"C>�ا� "�b8�82��ص ذوي ا�"A`)ا ;�Dأو       "C��8? #C2 اVCه �C�S �C?8ف    :"وC>$ #Cت آ�C�

�bا��ا �'	�$ �bا راV'ا�# دار 2# ه".(Damiani.1997)  

   أوCC2# ا(��- �CC�ICC' ا�:8CCل       CC>-"��دة ا�"CCإ� "CC��� ض�CCWا� CC��"2د CCآ��� �CC��- ECC���ن ا�

 _-�r I�  ".-��ذر ا��%�ار"�)�1Aة ا����� ا��]��

dد ا(2'"ر وا�r �`[� "9-" $�� أ�ر    آ"Crإ #C2 ���C- يV�6ث وا��"� ?�� "�� #��ت ا�"�	$

 ا�K)8آ"ت ا>-"�� E��7 ;(� ل�- "�� �1���6"ا�"�� "     "C��8? #C2 �C�S �C?و �)�1Aة ا�����

�	'8C$ �Cض    " :$ #CCW1$ I�C�� YC�:�"، " ص�CC� �C'	�$ �16$"CC� "  dا ICC� �Cآ ICو�  #CC2 ض"C	A$

وآVا ا�	�8ر ا��"r	H �� #�* ا�:�رة �)C;   ا���"ر�"ت ا��# آ"$Y �%او� ?�1 و?8ع ا��6ث،

 ECC6وا  ، ا� I-�CCا�� ICC� د"CC���� ��CC�S �CC:2 i��CCت  CC�� #CC2"ب ا�      واCC�%��"� 8ر�CC>�"6 CC�

����C'� iي     "،"�"�:��� آ��" آ�Y":آ:��8"C>$ YC8ا-0 آ�CD #C2 b"D �8#  "،"�"دت �" ���يC7

 CCC2# ا��CCC"س "ي�CCC"دCCC:=ا� �CCC-ر"،"CCC��W�"� #CCCK67 زم�"،" iه"CCC�� رش�CCC�$"� E�CCC�$ 8نCCCآ

 ا��ا2�� 8C6$ ا����C أو    ،"��ص(? I� �1�7 E��7 اض��Q��7رج آ #�$<r"C"ت أ��Cى   وا�

   ،I-�CCا�� �CC� ت"CC?��ا� qCCر� ;CC(� رة�CC:م ا��CC� اVCCوآ    �"CC+إ FCC'�- "CC�� #	r"CC�ا� q�CC1=�وا�

 وSو�K	ا�� "��	�"�-�� ��"��b� (De Clerq.Lebigot ,2001,p109 ) .ا���@:� وا

���CHاب    �آ" �"`#ا���"ذر ا���1# اd"���ا $7Q# إ�; وأ      #C��A>7 wC6� ��PTSD 

�8��� i9- يVوا�        �1C�� اض��QCآ OC1�� ا���Cرة و�"=�C��  إ �I أ��Cاض �C2ط ا�C`"�

 "CC��(� Y61CC+أ #CC� �)��ECC وا���VCC وا��)�CC ا�CC���$ �CC�U7"6"ا�CC� " "�CCH��7 �CC��" اء�CC����

 #Kا��� "،�L)ا W�"� �K	$  ��VC.       و��"-<��" �O آ���C�17��ا� ���Cا�� C>-"��دة ا�"C�M2

����1"ت ا���17(� ��� �"��6ث وا��# C` ;(� ;:17'�  ا(��اض 7'8ن $��    C�1=� C-ر ذآ�او"CL

،�CCKD ر"CCLاآ�ة آ�VCCا� #CC2  CCU:ا�� #CC2 "��CC>�- #CC�?وا �CC��� #7QCC- "��CC�� �6CC98م ا�CC$ د�CC�7

.(Damiani,1997,p119)  
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   I��"CCC� اض�CCC�)ا .VCCCه YCCCD8م "�7اوCCCا�� #CCC2 CCC:(��6"آ:8CCCل ا�"ا��CCC��8"ت ا��CCC� ": YCCC�:�

5�آ"ن ر?�ت " ،"�"$�?�ش   #C8ض آC$ _@"?د   C�81����1"ر     " ،"ا�CKا� #C2 ص�C� ش�C?�$"�

"     ،C�$8آ"ت ا���وا(CK�"� �86C��ن ا�"Cوا���� EC9W�8"ت ا��� _(��وا�VC6ر   ،�9"2" إ���" �" -

   "C��8:آ "C��"�� #C2 ت��S #��1". وا�$����C"�#  "وا���:� ا�<�-� وأ���ا +��8"ت ا���آ�% وا

���K�:$"� ."�،#���H8�"،"       C� 8فC>$ ;C:1$ ر"C'ا� #C2 ECآ�$ #Cد  آ"C1�اف   "  ،"� ا�%C� YCو��

 ��CCك"  ،"VCCDرةCC�@"7 �CC�c ;CC:1$"، "OCC�2 #CC$را #CCء أ�#CC>�"� ���"CC���"�"  ;CC(� ل�CC- "CC�ن أ�

 �"��C6ث آ<IC� �'C أ`C'"ل ا�'1C� YC1�{          وأ� ?� K�7; 6"ا�C:(��7��"�; ��{ ا��	"+��C ا��

 ;(� O72# ?�ر #K	زه" ا��"�b Y?"2 #�  .ر+"$�"إا�8?"@� ا�

      ICC'�- �CC��)ا #CC2ب ا� و"CC�� #CC2 ورد "CC� ;CC(� دا"CC���k(A ا�CCK$ ات 6"أن�CC`[� ICC� CC�

      ��CC�(� CCC��"����CCCHاب ا�8WCC9ط ا� �CC��A>�CCH ���CC7PTSD  ECCCKD�I ا��CCC'6"ت ا�

DSM4 dا اVCCCوآ �ا� ECCCKا�� ;CCC(� د"CCC���j   ث�CCC6� ���CCCا�� CCC>-"��دة ا�"CCC�M� CCC:(�� ا��CCC-8

��"ب "c� 2# `') �"$أ" ا���(� ��"�  .O ا�6"د I� #$"�7 ا��Hاب ا�8W9ط ا�

���9) بiأة ا����.� @��
  �j7ة ا��

��CC"ب ا���CCاء   c���CC1 ا�-  "CC� س�CC?أ ;CC(�   ;CC=$)ا OCC'(�7" "��VCC�"،   OCC� �CC�2 8CC�2ر-

 وا�  ا��LQ7اOCC7 و-�CCKوا�� �CCK	ا�� �1(CCKا� O7"CC�"'�$    �CC���6 و�)CC; ا���CC9ا� ;CC(� CC��"��b

  �)�Vر"ه8C ا���C% ا��C"دي وا��8CK6س     "C>c"ء ا�C'1"رة   "ن أ ا��C1"ر  و�);C-"،    FC'�7 #C�وا�

   ;Cا(و� C����ا ا�V�� n1��2 �"ة ا��%ا@�-	(�  ا��6�6 وا��"�6���� وا��b8ذ�ا���"رة ا��

K�ا� .V��Q،� ،O�(� "ظ	ة ا�6"�	�"� #9�  " وا�Vي -:C-رV��"2"   ،"C-را �2د"C�� YCK�� إذن   "C��'و�

CC`Q � وآVCCا ا������CC وهVCCا CC(@"�ون ا�[CC` ICC� ن �CCKا��� "-"CC9:�"� "CC�$ا��? "CC��"��bا CC��6�ا�

 kCA7 ا��Cb"ل   2Q:�ا� ا��Vر- �CK  وا��# ���7 دا@�ة ا��8U6رات #2 ������" ا��%ا@�ي،�

  ) #�"CC��b��CC2اد. و-(� "CC�17 O�CC9A�8CCروث ا�=:CC"2# ا�VCCي -�CC%ز و-���CC ا��'I-8CC ا��	CCK# وا

��)CC_ ب   - "CC��2 "��CC� ACCرا� CC-�'2و CC�2":L CC�8U��� " CC-رV�ت  ، "ا��CC1�ا���CCأة "و�)�OCC ا�

1 ا���W� "      ر"Crإ #C2 ة"C� ا�	C-رV�� �C`"1� �'>� q17�- #2":L 8ن�9�ا$�'"�" � "������ #2
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� #2"CC:L �CC� ��1CC�;  و%CC�-�  ،CC(�"'ا� �CC"ة �7�CC?"2" ا��CCK]و��	(     YCCH��7 ICC� ة�CC�Q� ءا�CC� اVCCوه

��"بc��.  

 6"ا�"�; آ8ن إو�"��8bع   C�"         #2"C:L 8روثC�� "وره�C� �C9A7 C-�@ا%b أة�Cة وا�"C�2

��)� _C�8CH8ع    وو7:"��� و?�I� �@"�  i �"دات- "C��2 "��� ��"��bأ��اف ا"  C-رV�و"ا�  #C�ا�

،"������ #2 W�"� �)C;   ا�Vي -):# ا�)8م �); F�b ا($=; D #2"ل �C:2ا$�" ��Q� ;967   "Cه��

 I� icأا��    ECا��وا� .VC�� "��8C9� I� :�:D �1�- "� "��"�� #2 ء"b �:2 1$V�ا� YK�� "�$

� "��97 #���"�# ��� �C:2ا$�"  ا�=:"�2 ا�b�ن إو" ��VCر-��" "�H8 اd?�"ء وا������ وا��V1 ا

 CC2# ا�����CCD   "CC��8? #CC2 �CC�S �CC:2"  �CC"دث، �CCLإآCC"ن هVCCا CC��? ه"ش�CC��"� أة�CC�أا� "CC� "CC��"�$

�1"رهD�-"،       ICC� "CC�8هCC"ش �"� "CC�� CC�$ا��و �CC�� ��CCU$ ICCة ا����CCK	ا�� "CC�7"$"�� FCC'�- "CC��

��"ب،c�� 7��ض     "C�@�2 إ�C; إد"CHإ C�Q   iD�C- � �C��1   "ن ا���C��W�أة ا��C�ا�"،  ICأو� "

"������Cا �IC ا�VCآ� ا�VCي -)�EC دورا       6�2�� �K]و�� هVCا ا�	:�Cان �)	�C"ة و�CDه"    " 2:�ت �Vر-

 وا��C#  " ا��Vر- 2# ا������ ا��%ا@�ي "8bه�-" 2# هVا ا�	:�ان آ�" ��1ت أ-9" �); �'"$

 ا  CC��"��b� �ICC ا����:�CCات وا�:i�CC اCC�8U�� FCC'�7    أة�CC�ا� �CCK�� ف�CC>8م ا�CC�	� q��CC7 #CC��

،#K8آ�" ا���(Kو�    ��� #C:� "C���� IC� #� �C�     �C1 ��وا�CL8ار� ا��C�2":=ا� "����"C9�� ا��Cأ� " 

� CC7%ال ا����)CC_ ا��@�CC2 #CCK# أذهCC"ن       ا(CC�b"ل، #CC��)CC; ا��CC2.،     O7�-"CCK� ICC� ic�CCاد أوا�

���(�$Lوا��6ا  ، ��#2 ������" �	�C�8"ن � MC2ذا ��C:2 "Cت     ز�C"ن، 2�	�8م ا�<�ف وا��Vر-

��C"�" رc�C   إا�V� Y�1ر-��" (ي �E1C و cن ا"Cن آ" � "C��        �Cو� C-رV� �C�W� ة"C�2 n1C�7 "C�$M2

  )59،ص1982$8ال ا�K��اوي ،( .ن `�ف ا(��ة و���H" أ+61" 2# ا���ابأ`�ف و

6"ا�"و�"��"�# $�� أن � " #�"��b�����V�(�"   "Cر- "YK'� "��"�� #2 ا�1�� ا��	K# ا�� #C2

+"�       ،OCإ�� #C��وا�VCي    وأ$�" q17�7 �"�<�ف و��ض ا�	�C"ة و�"@)��C" وآVCا ا������C ا�VCي �7

1��"إ-�%وه" ا��K]و�� ا�'"�) D #2"ل 2:�ا$�" ��" وcا �� إراد�7" ورVن 7�"رض ه.  

�1 �)��CCأة ا���CC:2 #CCت (CCKوا� CC�$ا��و �CC�� ���CCUة ا���CC-�@ا��%ا �CC�)ا �LQCC7 ى�CC� ICC� "CCأ�

��C"ب،  ن آ"ن 2#إو" ��"�Vر-"c� ���C1� �C:2"6     "C��8? #C2 OCت ا�   �Dث آ"C�":   8C�	�- �Cا(ه

 آ���C�� YC6�r "     "C	�i  " ،"��ت �"$8CKاش   أه)#���  أ$""،"����i �); ا��"رCb"D 8شC(1:- "C�
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 ��(c"� #(� i��"��� ت"�`� .Vل       "  ،"ه"Cbا�� �C� 8اC���- #Cآ "C$دار ;CK�$ ��U$"C�   8C��8-

 ا���CCض وا�<�CCف   ن ا(��Cة ا��% أ���C- "CCل �)8CK-"�"،   ;CCاوش C2":=� �CCH"� ال%C7� CC-�@ا

��C� �C1وره"    �7 #C���1 ا��	"ف ا���Kي �)��أة `�ط �Hوري �)6	"ظ �); �Vر-��" وا��7 #�ا�

"�2�` ;(� U2"6��"�   )274،ص���1954	78� ;	�Y`8،( .`�ط ���iD ا���"� ا��"@)�

       �C�dا C����ت ا�"C���2 إ�; أن ا������C ا��%ا@�Cي �I�C� IC ا���"Hإ   �C1��- #C� ا���

��"ب c�1 �)C; أ$��C�"2 "Cة،      )،@��" �"را �); آ� ا��"2اC��W�أة ا��C�إ�; ا� �U��2   C(6و��

�; �I  أ��?�"،Dان    ?�ب ا��"س إ���"،أ�C:2    " �'"رC�7"  "آ�" 7�%ى إ���" �CK]و��C1$V�ا� #C�2

   �CC�	ا ا�VCCه #CC2 Yرآ"CC` #CC����CCض ��VCCا �)2�CC{ ا���)CC_ ا�VCCي -iCC�6 آ�"$�CC" إCCH"      ، ا��2 2

 ���"$"ICC� "CC�7 ا��CC1Aة  ���CCا�� �CCK	ث   ا���CC6� CC�17��وا� �1(CCKا�" "��"CC��cا "  ;CC:1- اVCC��

  "CC1�� ب"CC��c� -�E�CC ا   « Tabou »ا-�CCو� *CCو�� Y�CC�� "CCr"6��OCC?ا�� ،   �CC�$ "CC�آ

        "Cآ����� وا�<�Cف C	�ء ا�"C1ة أ�"C� -6��C ا�	C-ذآ8ر 2":L ذو "����  "أ-9" أن ��C-رV�ا�" ،

2M   �CH "C��(� YCU2"D ن Yو   إ� "C�� "C����Cام �"@)Dإ   "C��(@"�� �C����Cام ا���D     �C�)ا IC� ��='�"C2

             ا��%ا@�-C���$ "C�� �)C; ا��CH IC� ic�C"ع CD_ ا��C�-ا��� .VCه IC� i�C'� وا�-�K�9 ا�	7

،"�� �وا��C# دQ� YC�2ه)��U��     "Cة ا������ ا��و$� "C1"ره� @�)I�C1b ;C ا��"   �C"را  �C(،   n1C��2

�:"���CC وا� (� �6CCH اVCC�� �6CC9ا�    �CC�7 �CC? #CC���1ة وا�CCK�وا� CCL8رو�ا� CC�-�:ا� CC��"1دات ا�"CC�

�� أه)�" ��"? �D ;إ� �I� k(A ا��"ر �"��69(�  *C(A���"�# ا��b�و?�C�S �C    و2:" �)��ف ا

  ."ا��ار ا$�"��" -8�86ا -:�)n+ #$8:" آ:��8"  �"هVا #2 ��"�

�1 هV. وا�أو2# ا(��� -�'I ا�:8ل (Kوا� �# H ���7��C�� I  ن $�Uة ا������ ا��و$�

   C2":L #CC2 #2"C:L"ف�CC>ض وا��CC�ا�   "ا� �CC��7 #CC�����CC" ا��%ا@�Cي وا��� #C2 C�"6 #CC2 ة��CCأ� 

 ،6�"CCK� ا��CC"دات وا��:"���CC�c �CC ا��CC:78� 7 "CC�آ�CC-%   "��"CC��cا �CC�� CC17����CCD ICCة ا�CCL"ر ا��

       C�(7 �C? "C���(آ IC� 8ذةC1و�� CH82و�� �C��إ�8b812Q   ;Cده" �6"+�ة ��r Iف ا��"@) وا���

 إCC6"و�ت �CC-6"ر��CC; إ�CC; أ$D و��CC6"را$    "�7�CCف أ��CCr ICC� OCC��bي واVCC2{ ا��CCا� E1CCK�

   ."�F�8"وا������ ،أو ?� 7�86ل إ�; ���ة 7��� 2# ا���ه# ا�)�)�
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��9ب -جE4ا ��F R1 ��-��  أهf ا�klر ا���B	� ا��

        *CCC(�A7دة و�CCC��� �CCCK	$ ت�"CCCD ب"CCC��c�1 أCCC�L"ء و���CCC اCCC��W�أة ا��CCC�ب ا�"CCC��7

���"ب $�CUا � ا�c��6       ��2"ت ا��"�7 �I اCH �C'� #b8C�8�1وا� #CK	ا�� ECآ�����ف ا�C�

�  اVآو "C�17     ،�C�	ا ا�VC�� �6C9ة ا��CU$ ف��C�         ;C(و� "���CK	$ ;C(� OCآ��وآVCا ا(�CL ا�VCي -

"������،          �C�U7 #C� ا��CK	0 ا��@"C�و��� ا���ح ا���Kb# وا$A	"ض �C:7-� ا�VCات �I�C� IC ا��

��"ب،c�� ض�����B�DY1 2�7{  ��� ا�cا I�      �C�U�(� OC$:�ا	س �"CKDdا اVCه" وآ�Kb

ا��C# أ�7�C:2" ا���%-C% ا���VC� #CKbا�7"      و"�VCر-��"  "ا���"�# وا�:�� ا��# �C:2 #C2 �C�6�7ا$�"    

 آ:C��8"    6"و?�C�S �C هVCا C�� #C2"ب ا�      )��C" وا������C ا�VCي �7��C# إ��OC،     @وآVا ��I أ�2اد �"C�

أ ��Kت `�2#"،" ا�<�ف راح"b"D �1آ   "C�'(�، "�C:2ان ا�<�Cف آ)C� #C"و���� ا��Cأة     " ا�

 آ�"$�CC" ا����CC:2 �CC�� #CCKbا$�"    CC�%ز� FCC'�- "CC��""CC�7ء �'"ر"CC>c"ء  و%CCb iCCأه �CC1�ا�VCCي -�

           ،"�CK	�� "C�1D �6C9ا� �C:	7 "C�آ، "C�:�� #C2 "C�78رة ذاC+ ب"C��وآVCا   D����CKb #2 #ه" ،2

   (Damiani.1997).إ�'"$� ا�E6 $86 �8ا��H أ��ى

��C"ب ��VC�� "�CH��7 �Cا ا��C6ث       �ى�C  ي -�	�E$VV �C ا�و�I ا�<�8ر �"� c��6 اCH 

وا�Vي -��b إ�;  ا��K]و�� وا�)8م ا�)I-V -�%وه�" ا������ وآVا ا(��ة �)�69 �C1� �C:2ت   

 OCC��"6 "CC��8? #CC2 ا�CC�" :8CC�8:-ا  #CC$را #CC(اأ� "CC$ CC��"U�" ،"ء#CC>ا ا�VCCأي درت ه "CC$أ" " .�CC�

،Yb��  اV'" -�ل � "و��. +�ا�# ه�ر ا); �"C1��       ;C(� C:28ا�وا� �6 هC# ا��<C"رآC9ا�

�i �)��" أن 7'8ن دا@�" D يV8روث ا�=:"2# ا��إ�; ا� �bا راV، وه��	ا ا�Vه"   $8C��ة ا���CKا�

" 2M #Kاء ا�������� "�H��7 ��� w�Vآ I'7 i� ب `��ت � وأن"��c�$�C;  (. $�" ا���� Qا

، #b�r":355،ص2003ا�(  

2 أ-9" إ�; آ8ن ا�<�"Hإ       #C2 E1CKا� "C�$أ ;C(� ل�C- "C��"�� #2 O�� ي ��1تVا� E$V�"� 8ر

    "CC��8? #CC2 اVCCه �CC�Sو "CC��(@"� "�CC>��7 #CC� ا��CCK	ة ا��"CC�Q�ا�": i����CC� YCCDراCC� س"CCا�� I�"         

 "  i�	�CC�� YCC6�r"،   FCC'� "CC�ا�       �1(CCKا� �CC�� ���CCU$ E1CCK� "CCة ا����CCK	ة ا��"CC$"��اد ا���CC`

Cb �C:2"ء C�� #C2"ب      <�8ر �"�'�. ���" F�Cb 8C6$ ا��Cb"ل   ن ا�أو وا��و$� ��" وآVا (���7"،

"CC��8:آ CC(���ل :"ا�"CCbا�� YCCآ�ه" ،" CC�� وج%CC�" $:8CC(1ش CC2# ا��CC6ل �CC" "هVCCا اCCK$d"ن آ8CCن -
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، وهVا را�Cb إ�C; أن ا�����Cي  ��CKb FCه" C2# أهiC ا(Cb%اء         "آ�هY ا��$�" وآ�هY ا��6"ة "

6      ا�6���� ��" ��2 ��-�" إKD"س �"�'�. ا�CKb ."�7ه" ا� �C9	ر وا�"C�ر ا��C�� OC$) ق�C�A�

  ا�7". ذا�7"، و���ر �8ف و?)_ ��"Aا �'8$�" و�Vأة  ":وه�Cا� ��2 إ�C;   " آ)# �C"و��"CHإ،

�6      أر17"ط ا�<�8ر �"�'�. ��ى اC9ا� OC>��7 يVCا� #CKbح ا������"C� ب"��c�6H E(c"-" ا

�1 أ�"م �" �Dث ��"،(� Y$"وآ "�K	$ I� �2�7ا i� "�$8'�   ا� ;Cإ� �C���2     EC�W� �IC� "C=6 ا�C�%�

 إ���"،�b8�ا� I-ر ا���"U$أ I�         ر"CU$أ qC6� 8نC'7 � #Cآ C��"��b�2��IC� E6K ا�C�6"ة ا

  (Damiani.1997).و��آ% اه��"م ا�����

dآ� ا">�(� 1K��"أن  و� �C��2 ��"j�      EC(c ا�6C9"-" أو  أآC��"j� اآC(D��� �C�7 ت�"C6ا�

 VCA�7 #� ا�$�%ا�� ا���H87�8د إ�; ا� �?    E$VC�"� "8ره�C` E1CK� �6C9أ ه" ا�   E1CK� ;C�D و

  ،O�?��CCC� يVCCCا� #�"CCC��b�7�CCC�� "CCC�((A{ ا(CCC'2"ر   ا�2�CCC{ ا(��CCCي ��CCC" واCCC�?d"ء ا "CCC�آ

�; �C6"و�ت  D أو "��"��c�7�1" �� ا� #� ا��]�� ا������I� k(A ا�(� �6"ر- آ��8)$�ا

 C��8? #C2"   6"و?� b"ء هVا 2# ��"ب ا� ،$�6"ر-إC�" :   C2 �C'	$ YCر  آ�"C6�$��8C:$  �Cل $ "،"# ا:

  ."$" �"$:�رش $:"ل اه)# أ" ،"روD# �". �"$��1)��� ا��"ر 

   ��U7 #� ا��K<"آ� ا����ا� Iض �و������"ب "�� ا�c��"،    IC� أة�C�2:� 7�"$# ا�

        "C��� 8رC	وا�� �CKا��� C?��ا� ;C(� "C��"1?م إ�C� #2 �=��- #	�Sاب و��H"آ #Kا��1ود ا���

 CC��c�2 إ�CC; أن ا"CCHإ      �CC��- "CC�� F�CCا�� ."CC�7 �1(CC� �CC�2 أة ردة�CC�ا� FCC	$ #CC2 _CC(A- ب"

dا   C��� �"��Cا� OC�  ا���1���"�� ��VCا        ،و$C"�2ة  �C�17��ة وا��Cوف ا��اآ"CA�ا� E1CK� اVCوه

 ا�	��،�K�7" ا���"�D د��ت آ�   ).28،ص822007ز- ا��ر-�،.(Y`"� #�2 ��1ة �]��

اCK$d"ن آ8Cن -�C%وج ي C2# ا��C6ل �C"$:1)8ش       هVCا  :" � آ:��8" 6"و?� ��S هVا 2# ��"ب ا�

�%وج و"،"$ ;�D ش ?"درة"K�$"�" ،    ECKD اVCوه -8C9� �K�b آ�">� I� #$"�7 i� "�$أ �إ

O� YD�+ "�.  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

       �CK	$  ��� ا����ض (ي +���K	$ ����:�1 ا���Kود آ�K��"� 8ر�>(� 1K��"وأ���ا و�

،"����1r Y$"" آ�6"2:� ��1ت ا� ��          ،M�  C��O-�"ز�C��1� ��CHو ��C�7 "C�$أ ;C(� ل�C- "C��

 �M-�"$�" و�:���7" و?� S ا���"�i وا��6ود،'K��  .را$# ��� ر�#: "�� هVا 2# ?��8" إ� أ$�" �

��"ب "�6"ا�"-�'I ا�:8ل أن �)�O و     c�  "�"-<�H��7 ��� Y" �	�� اCW�"� �K	$ ��+

 �CCL)ا      �CC1A(� "��CCC>-"�� دة"CC�M� Y�CCK7ا "���CCK	$ ;CC(�    CCC�17��ا� CC��[�ا� �1(CCKا� ���CCة ا��

���CC6�""��"CCثcا "��CC�(� CC��"�2 إ�PTSD،  ;CCأو  �)CC` ;CC'� ا��CCHاب ا�8WCC9ط ا�"CCHإ

       C��"��bا ��C+ "���CK$ �C? ى�Cأ� ��C+ IC� "�7"$"��       "C�� "�7�Cأ� }C2ر #C2 ��CK�7ت أو

�8اه"،1و��م 7:K� ;(� "�(  "�$2:�ا E1K�""����" �qC6 ا�)8Cم و��   ،"�Vر-(�b #� �)�C"ر   وا�C1(

dوا  ،"CC����Dو CC(@"�ف ا��CC>� CC6ر و���"CC:�D    "CC�� #�"CC��b� 7QCC- iCCL# اCC�?d"ء وا������CC ا

 j	و� "�� �1(Kوا� ��U$ Oة ا������ ا��و$�K'� يV1"ت"وا���W�ء ا�"Kا��"،  C� "�17 اVاتوهV 

�  "���CC- "CCل �)CC; أ$�VCC��"CCر-��" "ا�E1CCK وه�CC:2 8CCا$�"  CC�2�� i�CC?و CC�2":L I��"CC9�� �CC9A7

�6 ا��CK]و� �IC هVCا ا�	��C دون        7C9ا� IC� YC(�b #��%�%ع �); �� ا���8ر وا�I��K وا�

 �"��"$"8�7اه" ��" زاد ��D Iة �K	ا��.  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  �1ض ا����� ا��3��3 3-3

  -fV�A ا����� -أ

     ،I-ا�8ا�� ���   �8�Cات،  28710# وا��ه" وه# I� �(17  ا��"��" 2�"ة -Cأم �"ز�) C(	r (  �C(17

  �CC��ا� ICC�29 ،�CC�  ��CC�7ا� %CCآ��ن �–  *��CC� CC-��7��CC# -دار ا��YCC��117 #CC6� I�"CC9 و

 أ�C2اد،  " "ا��"��"CL�L I� $8'� ا(خ ا(و�qC وهC#    ا(خ ا(آ�C1،  �ى،C1 اYC�) ا�'  إ�; �"@(

�1"ره" ا���Wى 2# ا���%ل،�"�   ،I-�Cا�8ا� �C�         #C�"أ� C��"=ا� �CKا� #C2 Cا��را� IC� YC	?87

، 15و���ه" �� KD "��1c��O� YD�+ "� E.  

 �8ى ا����<#ا��$# آ�"`Y ا����) �S #2وف ?"��K�� 2"Hإ،     E1CK� �CK	ة ا��"C$"��ا� ;Cإ�

  .��ض وا���7" وأ�8ه" iL و2"ة وا��ه"

 Y$"ا��"��" "آ"   ،"�-�Cى وا��C� C+"� BC�D آC"ن ا(ب ���"r	C"     ا�	�"ة ا����) 2# ا��"@)

�1"رهC" ا���WCى    أ�� ا����� �'I و�<'� �"� "C��� k�  ل%C��ا� #C2،      ��CK� م"Cإ� �Cن ا�8ا�"Cآ

،��K�2# ا� O�'"ن ��-� O��C  2خ ا)أ�"  ��O-�� F ���8ل �"دي �8ى �" -I� O�(� ��6 إ�"�

�8��� I'� q�K�O  آ"ن-���. ،O���� 'ا� Y�)1أ�" اbو%�� Y$"'2 ى�.  

 أن وا��ه" r)_ أر�� $K"ءYD�+"6 ا�� "��Q� �1 ا�%واج?، � �Cة]آ    �Cbه" ر�Cأن وا�

��� ا���C� ��C إ�CDاهI           أن �IC�� O:�(�7 E1 ه8C   أو #،�="�CK- iC� اVC�� ة�CDوا �$EC6- iC� OC و

"��2 Ec�- ���C�   i أ�" ا�8ا��ة 2�=)��" ، وه8Cر� C$8�6ق      أ"(م ا��C�)وا i�C:ا� ;C(� C���7 ICKD

 "CC�آYCC8ه$ �  ،"CC�� �CC�1'ا� "CC�16        �8CC� CC-"W(� ة�CC�b YCC$"آ "�-�CC8ا�� "CC�����CC- "CCل �)CC; أن ��?

 ا��# آ"$8ا -��<8$�"ا��Uوف ا����j�Kا� �>.  

 1K��"� "أ�"�"�  YD�C�2 ��$"�"7 "C�          ;C��� OC�2 YC2�� يVCا� YC?8ا� #C	2 "ه�WC+ #C2

�8ا Dت ا�CCU�         ا(م ا��YCC�287 #CC و���ه�7"28� YCC��2   "CC�CC"،  هCC"# آ "CC�� "CC2�1�CCهءا�8ا�I-�CC وا$

��" هVC. إ�   ا�C(�   IC� ic�C;  و iL ا�8ا�� ا�Vي �i -%د ���ه" �8ى أر�� أ`��، ��8ات، 9��C+

 �"�:9"ء وا�:�ر �Hرا -8? Y$"أ$�" آ) "���   ).�"رة �8ا��-�" و����
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 ���CC أن أ+E�CC أ�8هCC" ا�	�CCد       CCbو%�ا$�:)CC�� �CC�� YCC"��" هVCCا �)�CC�� #CC2 ��CC%ل أ���CC" ا��

 و2"ة وا��-O،إا���D8 ا�Vي 17:; ��" 2# ا���%ل ���ض �:)# ��+ �L   �C�Dت إ�; ا����H"2

��" �8Cء    ،`�"ء ه# �D I� "28�"��� ;�c #2وث أ��CHك زادت و"Cإ�; ه� "��":���YCK   ا،و�"$

،"�bزو �� ��'K��"� "��إ$�" �� زوج أ���" ا�Vي D"ول أن -���ي �)��C"   �� أ���" ا��# و+	

،"�K�b     ،اVCه �C�� �C�:وا� E-VC��و�)�OC   �'��" ?"و�Y هVا ورY92 و�i 7):; �8ى ا��9ب وا�

 �6"�ن �D"ة ا�أ-�'I ا�:8ل Q C�" C-"W(�  ا��C#       ، و-�CK	ة ا��"C$"��ت وا�"��C��"� C(2"D #C�2  �C?

 � ���CCه" "ه�CC"ي `kACC أ -�CC"ب�CCK	$ ا�"ت��CCH"و�-8CC9 ة�CC��� ،  ل�CC� ICCو� ICC'�

 "�=-�Dم �"�:9"ء وا�:�رأ"�  .��Sت رH"ه" ا�

��"��" 8:7لcا �? Iو�:  " "�$Q1   ،"��"م "آ� `#ء �� وآCKD اVCوه"�    C:=(� ى%C�-

��وVI- H)�"ن ا�وا(�"� E��W�ا� kA` #2ا(، و I� 2# -8م "��-"م BC�D  ا�Vي D"ول 8cا-

YCC�17 YCC$"م أ آ"CC�"8ارةCC	ا� I�CC� "،*��CC� CC-�OCC=-�D ا�VCCي  ;+CC(� �CCأو���CC" إ-�CC67 ICCث أ �8

��ه" وا�CC%واج ��CC2-  ،"CC# آ7  OCC$8�8CC6رCC� #CC2 CC:�:D ECCc�   O�CC`"� "CC�� ا�CCU$و""CC��"�ا� " ICC�

 W�"� �K	$ ا(+��"ت��(� �L"، ا اوVآ"��� Y�� #2 "�7��` #���" ��Cr ICف زوC�b"    أ$"ة ا��

O��  ���C وC2"ة      �IC� "28 ا� ، ا�Vي �2ت ه"ر�C:�:D "C��(� اء�C�   ��YC ا( أ���C"  أ�C:=ن وا�"C�

  إ���"��" ا��Vا ا���b ا�E-�W ا�Vي Cbأ�; در  OC$أ   OC�� "هVCإ�      ;C(� ف�C�� ا�C�6� OC�%�� ;C�

�:�1،وi�2��7 �)��" (، ه)OأK�ا� b8ن زو'��:�ة هVا V2ه $�" ��� Y1إ �$�� YCjb82 "C��C%ل    أ

��"ع ا$OCC أ �إ ��8CCcب OCC�2 2"رYCC1�7 و�"�CCD ICC� YCC2وث `CC#ء �CC�c  هOCC�2 �CC،أ�  ���8CCرCC�

      �2 �C-�- "C� n�"C�� �CH8ا ا�VCه ;C(� ة���Kا�    Q2 wCذ� IC� IC'�7و OC(  Y61C+" "C��"�ا� "  Cbزو

 �1:�K�رأ��اا��c �6H و�'� و��اع ة    �CK�b "C��(� اء�C��dا iC7و Yوأآ�ه Y	��2 ، ،" C�و�� 

��� ��7 آ�<"�2"اK7 i� "�� ث�D "��-و O: �  ;(� O(1:7 ;�Dوا أ OC$ C?    �C��� E1CK� C:�:Dو �

 2# ا�c"1�اع `��2" ���"$ا�%�       أ��"  ،��Cوآ� C��[� C����دى ��" إ�; ��C1ة هVCا ا��C6ث آ

 ;6�-� D"دة ?� �K	$"أ��ا�"�2ت  ،� C�"6"   ل%C��ا� IC�       OC�(� YCأآ�ه "C� �CH "C��62"'� �C�� 

D"��(� I� =Q     .�C�7 iCو� C(-8r ة��إ�  ��C`أ �C�� �وه8C ا���آC% ا�VCي    �IC ا��QCزم وا���"$C"ة،     

 "CC��'� "CC��"D OCC� ICC�:7 �CC:2 ،"ه�CCDو YCCK�� "CC�$أ YCCرأدرآ"CC� �CC+و "CC�(آ"ه ;CC(� YCC(�D م"CCأ� 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 "�$8'� ���1 وأ��اا�����W� ر و��اع،إة�c �6H Y$"ن آ   OC� YD�+ "� EKDا  أوVCن ه

��اء �)��""��	) ��� D�Y( $�" أا��6"ة ���" و �); �� �� ��1:; 2# ذاآ��7"ا(�� هVا �C" " ا

92"� و?K"وة، �H8زاد ا� K- "����2Q،I�� #ه   !آ�* ����E؟ ل �I ا��	)

 إ�; �D إ�bاء$" ��V. ا��:"��ت ���C�7 "C"رع ا�C�6"ة و�   Y�"6 ا�:��Q     "C�7د���C� "�7"C��C�� " و

،(	�(�   "�C92ر icر #�����C2 "C#  وا����1 ا��C أن ا(م،  ، إC��W�أة ا��،     .VC�� YC(1? �6C9ا�

�" �CCDام" CC@Oن آCC"ن ا�	��CC ا�VCCي CCb"ءت �ICC ورا إا�=��CCة و "CC$�U$ #CC2 اVCCوه ;CC8ى إ�CC� 8دCC�-

 ا(��?� وا�:�i ا��-��ا$"�6���C" 87اOCb   ، "ا�d"م"� �I وا��ه" 6"ا��# أ��7V" ا� (�b #�وا�

(� �b8�وا� i�[�ه" ا��Lأ I� ic��"� ا��'1"ت .Vأه � �"�:C9"ء   : "$�" � 7%ال 8C:7ل ��" إ�CHرا

  ".وا�:�ر

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

202 


	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

_�'ن ا����A(ت -ب �	.�-  

  و*�ات ا����� إ��-KA	@ ا�`�Kب  .1

 .��. +�ا�# ه'Vا �"���)��،  ،choc+�ا�#  )1

2( �8��� Yآ�، .آ)# 7"@� 1'# و$��q،$ �7ور ��ك، 

 .��I� #�b هVا ا��ار ا�:�q��$ Y و$:8�8 )3

4( 8>7 n-"� ا��م Y	`Yآ�. 

 .راح +�Wي ��ص r	�ه" �2"، )5

6( ، .$�<# $1'# و$��I� Yb�� q ا��ار هw-V آ# ا����81

 .�"���"��� �"�:�Y و-I $�وح، )7

�; +8$	w( ا��<�� )8D رش�:$"�. 

 .��)$A"-� �%اف 2# ا� )9

�	'� دا@�" ا�<#ء  )10$ Yا�#أ�آ��+ #. 

 .آ��" -:8�8ا �"��les images  ��$8+8رة )11

�; آ# Y��2 و7<8آ�Y و� )12D �'	� .:�Y رو� #D	�Kة$

13(  Y"م،$آ���ا� I� I�	 #� ت�� b"D آ� �'	�$. 

 .آ�i�� �-"A... ��16�� 2# ��"�"7#$<8ف 8Dا-0 � )14

 $" +��Wة$:w�8 آ<	�# وأ )15

16( #��V�7 b"D "�@8ف دا>$ 

17( n-"� اك وا��مVه �-�K82ق ا� #D8ف رو>$. 

 .�"?�رK�$ �7; هVاك ا��<�� )18

 ��ك-آ�Y ا�Y?8 آ"�� 7" )19�. 

 .��"ه" �را$�i ��"ي وأ$" �")7�'" ا����"ا���أة  )20

�	'� 2# ا�Y?8 أ�# آ��" درت O�2 ��"ن )21$ Yآ�. 

�	'� د )22$- Y�:و� Y��2 #" آ�ا��م"" 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 "راح +�Wي"$1'# و$��q و$:8ل  )23

 آ�ه�8ا دار�# �<'� آ��1 )24

25(  ��$"� #$���(��"2 Y� 

26( A�8� #D2# رو F6$ ت��. 

 .�"را$�� آ# ��1"ت )27

����"$< <828ا $�	'�وا،$�" ا��ا�b ا�# -�:�Y د )28. 

 .$:8ل هVا b"ي -���ى �)# )29

 .F6$ �)# �8 آ"ن �"$:�رش روD# -%-� -��ا�# هVاك ا�<#ء )30

31( �8��� I�	$ "�@دا Yآ�،  .���و?

32( �81�c #2 "�@دا #Dرو F6$. 

33( ،#7"�"�� #2 Y	` 6"ول $��1 �); واش$ ، .��c $1'# $):; روD# 2"ز�

34( 8� .آ�. أ��; ،آ�ه

35( iآ"�� آ�* ��9"ه �"bت $<8ف ا����. 

36( i��2  .آ"�� 2:�ت ا�=:

�	'� آ# $<8ف را�b ��ام 87ا�# $:8ل �"�ك آ��" ه8 )37$ 

�	'� واش +�ا�#���I $<8ف ا��Aا� أو أ )38$ �bي را. 

39(  �� �(A� #�،$:8ل �"�ك ه8 �6:" ا�:"�"ا�# -<�1)8ا 2# " ا��Aام"��ت $

2�# و$:�� )40�c #2 #�$ا E��$ ت آ8ن��. 

�	'� �"E6$ $<8ف، )41$ E6$"�. 

 .Y��17 زاف )42

 normaleد آ� `#ء ���ي �" )43

 "ا�8ردة"rosa ��ت $:8ل �"$��  )44

 ا$�"ع �'�ي )45�"K��� .راYD ا

 ".ا����"��ت A$ ��c�i 2# هVا ا��<'� )46

47( #�"� #� �W>7 b"D ;�D "+�)�"، ،�" آ"ن	7 �'	�$ ��c "ه"K�$ �7ر�?"�. 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

48(  ��� Y�:� choc�8(>�  paralysée 

 .و� آ�	". را$# ،�"$��ف و-I را$# )49

50( b"D ي���"� K1(ا� � .2# ا��"آ) و

51(  b"6ا� E���$ Y�:�#'�$# 2# 7 أ�	ع""H #(2# ا��`" 

52( i��(� 8ض$ #D8$# $):; روK:K- #6"�"7# آ+ E��$. 

 .�# -	'�$#أ�زم دا@�" $1�� �); ا�<#ء  )53

54( �� #�1(:7 b"D أي E��$ زم�Q #7"ه"أ�"K�$ �"D #�. 

 .روD#" $��1"��ت  )55

 ".����ة"E(c و?�# أ )56

57( ;�D ����# ��ت �"$<�"D I�1$. 

 .%ل��$	�9 $ )58

59(  iآ# $):"هdes fois i8$# �"$1:"ش 87ا��K:K-. 

 n’éviter�E6$- " د )60

61( Malgre آ��-"A$ "�@ودا n�(� ش�?�$"� Y، ت ��� ��ح�"��. 

�إ )62 ،E�� 7'8ن 7"ع ا��	W�7# ا�"b #" ا�<#ء أ�# +�ا��و$<8ف ��2" دا@. 

63( 1$ Yوا:آ��'	� .; دا@�" $<8ف ا�<#ء أ�# +�ا�# و$

 .�K6$ ��ص �"��8م�" )64

65( ،�?�$ ���	'� واش +�ا�# آ# $�?� �"�:�$ b8�%� "�@دا. 

66( ،Y�	c آ"ن�  .$8ض ����8

67( �?�$ ����(A7 "راه# ��7د 2# و� b"D #(آ. 

68( ،87��; ا��'"ن $�"ع  آ�	". �'�Y، ا��K-�، دا@�" $<8ف ��"D"ا��م" 

�; و������ هVا ا���"ور -����#$8 )69D ��I�D8 "%اف آ# $�?� و	�. 

70( I�	$ #آ ;�D، <"ه��ا� F	$ 1:; $<8ف$. 

 .�); �"�r دا@�" آ"�8س ���E $��<8ا 2# ر?"دي �"`	��� �); ا��8م، )71

 .�"$IU را-n -���# ا��8م )72
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

73( ،#$8K�:- I�6-ا��"س را F6$ #آ i��(� ��'K$"�. 

74(  .��ت دا@�" $�"b��i آ# $<�U�- i�28و �# $�Uة �"ه�� �)�6

 .F6$ 2# روD# �8:6رة )75

�آ"ن + )76 w�"��� ا ا�<#ءVأة ه��ب"�ا �)"��c� آ�	". -��Uوا ���"" ا

 .$'8ن وا��ة ��"هi �". �" -��ؤوش �)# )77

�8 آ8ن -��8 آ# $�<# 2# ا���-_، )78(A� "8$# ا$1:; دا�	�A-. 

 .$:8ل آ8ن -%-� -��ا�# آ��" +�ا�# )79

80( �8(A� "�@دا. 

�; و�"���"��� واش -:8�8ا Y�:�tv $:�� ?�ام  )81D. 

82( ��K$ آ% ،�"$:�ر�$ � .و

83( 1$:O�2 ك�� �-"7 ��c ;. 

 .�); واش +�ا�#surtout �%اف �b* $" $��ر"��ت آ#  )84

-د )85$"�(� "�. 

7"@�دا- )86 "�. 

87( i�1��$ل و"bا�� I� ف"A$ اف%� Yو��. 

 .ا(�Dم وا�'8ا��F هVوك -8��A$�� ��ت �"$:�رش ��ص، )88

�	'� واش +�ا�# )89$ #��� }�W$ I���. 

90(  #��b"�- n-" آ)# را�8ا دا@K6$7"�"�� #2 ;�DVا�<#ء ا# $<8ف ه 

 .آ"$Y ا��b# ا��و� �%اف )91

 .آ# $�	'� واش +�ا�# ،و?)q1A- #1 �%اف $��ق $�	"ر، )92

93( ."�� �(A� أ�# -6'# ��"-" $

94(  .�'$"� E6$"� Yو��. 

 .F6$ �8ا�8 آ)# �" )95

96( ���8� .b"ل ا�6�� ا$�"�#�� "$�وح $�"�I� 0 أ��"@� ا�

 ���ي )97b"D ;(cه# أ #� .و��� أي ا��أة 2# ا��$�" ،�Vر-
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 .�# H"عأآ�Y $1'# �%اف �); `�#2  )98

99( ����D�-"� ��� .ا���

100( r"� #(� i��"��� #�"- i��(� ام�D��# 

101(  ،"-"6H "$" أ�أ�# آ�iه�� ���ه"� 

 -"�# و�Dة �"�1:7 ��97 `��2" )102

�6، وا�)8م �)��" )103H ، 17:; ا��69

 .17:; 7�"$# و�Dه" )104

 .Y1D و� آ�هY ،:1)�"�"آ"ش أ�# - )105

 .��Aا2"ت و�"دات �'�ي���I�'K  ا#2 ������" �%ا�8 )106

 .��ك "ا�1'"رة c<"ء"ا���أة �"ه��  )107

108( �6H #وه �ز�� -A)�8ه" �� ���; آ# 7	:� هVا ا�<#ء �"+"�. 

��"��. ا���ة #697 �" )109��. 

110( � #69- ���،ا��� "(��. ا���U2"6� "�7"�1� #697 وا(��ة 

111( "� "������" 7	:� `��2":1)� ا��"@) أ- ���� #� 

112(  #�87 �r"� ;(�"��""،"1���"  

�; -8+	8ه"  )113D 8:6ا(-"��:(�"� "�6H #ت راه"�`�،. 

 .17:; دا@�" ا��"@) i'67 ��2" ا��"دات وا��:"��� 2# ا�<�ف هVا )114

�6 آ��C"    ا آ"ن ا������ -<8ر �); ا��"@) �"(+"�� اذ )115C9ا� �C1:- O-�U�آ�	". �7

  .أ$"

116( 1��W�أة ا���آ�م ���. وز"ا�"������ #2 ��:L ن. 

#2 ������" �" -�D�8ه"شا��أة  )117 1��W� �@وزا. 

 .را$" ��Qآ�-I �)# ا��1"د �); ������" �" -�D�8آ� )118

 .دا@�" -���8ك �"(+"�� )119

120( Yه��  .-:8�8ا $�2

��81ه" )121cا $�2 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

"ه#  )122��"Aا�" 

 .ه# أ�# ��ت هVا ا�<#ء -��ا��" )123

 �"ه�� ��Y أ+� )124

125( "��(@"� ����D"�. 

126( - n�� w�"� .��ر �)�I��� �'2��-"�w ا$Y وا��"@) ا$

127( ��D�- "� "��"� ا������ ا$

128(  #2 ��c اة��(� �U�-"-رV�"�� �)%واج إ�# ��b"��" -�و8Dا -81�Aا" 

#2 ������"،2:�ت ا���أ �إ )129 "���; وا�D  ة �Vر-D "�-�-"�	�U$ �87# �"ه�� 

130( 1$V�81ه" ا�(:- �r"� ;(� "��(@"� ��" ��I ا��"س و�"+��? n�rأ. 

131(  n�� �6H راك i��"����8:-ا ا�<#ءVه w�(� 8ا. 

 .�87# �"���آ� ?�� ��� ا��b"ل )132

133( w��w �	:�ا$V�� wر-�$"K$:�ي إ	7. 

134( ،i��CCC(� ام�CCCD wCCC�8:$ ن"CCC8ن  - �8آCCC'7 درة"CCC? #CCC(� أة�CCC�ا ا�VCCC�� وا�CCCU�"م)ا"، 

"Y�)ا" ،"bا�%و." 

 .�"�:"ش ����� ،ا �I ا�69"-" أ�# آ��" أ$"�"دام -)8:6ا -��1او )135

 .$�" هV. ��صآ�Y �"���"��� �"�� 6"دث��� ا� )136

�-�# وا�D و-�A	�# و-�-� �2" ا�<#ء هVاك )137 #D�6ز رو$ Y�:� 

 ��ك$�وخ،  $��"، $	<�، b"و$# أ��اض $�	"ر، )138$"�(� ;:1$ 

139( #$8��9- �"b" 2# ��"�# ا���8ف دا@>$.  

 .-1:; دا@�" -����K)�" 2# ��"�"7# واش +�ا�# )140

 ��ت $<8ف روD# و��Y 7"ع ا�<"رع )141

142( "�28>$ �16$"� b"D �=و$# أآ�'	- �r"� ;(� �"b87ا�# ا��. 

 .و�"-�D��"ش ا������ -��U إ���" $�Uة ا��"ر وا�8Kء، )143

7�:"س�"دام YK:7 أ$"  )144 #� .�"$A)�� ا��

 . �" -�D�8ه"ش ���ة أ��ى )145
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 .-:8�8ا �)��" ��Y ا�<"رع )146

، �CCC"د )147CCC$"c�2 "CCC$وأ �CCC��أم "آ�	D�- O�CCC�867 ."CCC��CCC# وأ$CCC"   ام �CCC"رD���� ا���

 w�"���w�2 -:1)8ه" " �"ز�

148( n�(� 8ش(�"��$"�. 

149( �-��1��'�ه8ا �); �"i��"�1b �r ا��"ر وا�$. 

150( ،�1:�K�ر $:8ل وا�8 ا��:$"�. 

 .أ�# �:�ره" ر�# 7)6_ )151

 .�" �"د ���ي � r�D8"ت و� �<"ر-� )152

153( 8(1:$ �:1)# را-6K� " آ"ن�آ�. 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  ا��_�'ن) �d6ت(-
�	@ ا�`�Kب 6> و*�ات 2-

 ا��CC6ث ا����CC:  ا���,'ر ا ول CC>-"�� دة"CCإ�  _C-�r ICC� #ار�,,%��CC�Sت ��CCى  و?�CC -�,,�ذر ا�

 �I ��ل6"ا��:  

  آ8ا��F وأ�Dم ��'�رة ��" ��? �"��6ث ) أ

 9- 13-14-31-33-61-62-65-66-67-69-70-71-88-89-90-140-141 

 �"��6ث ) ب?�� "�� 6"�� و�%��� ذآ�-"ت وأ2'"ر ا?

10-12-13-18-21-22-28-37-38-46-47-63-70-89-90  

  ��6ث ���"ود ا�8?8ع �� ذآ�. �); `'� +8ر و��"�تا�<�8ر وآ"ن ا) ج

8-11-16-17-29-30-63-68-69-78-79-139  

��96 ا��6ث) دK- O�1�7 "�# `�-� (ي�	ا$%�"ج ا$  

28-39-52-59-84-92-143  

�1 ا����17 �"��C6ث ا����C#    :ا���'ر ا�7�3>���
�,\  "ا�K)8آ"ت ا���C�Sت   ?�C و" -�,�ذر ا�

#2:  

 "ص أو ا��8ا?* ا��# V7آ� �"��6ثE��7 ا(�"آI أو ا(`A ) أ

8-41-52-59-60-87-143  

�ت ا��# V7آ� �"��6ث وE��7 ا�O�� B-�6 )ب"�	$�  �rد ا(2'"ر وا

41-51-53-54-55-57-60  

  ا$A	"ض ا��<"r"ت وا���"ر�"ت ا��# آ"$Y 7�"رس ?�1 و?8ع ا��6ث) ج

42-43-44-50-81-152  

2�8ر �"r	# �)86ظ �"+ H�* ا�:�رة �); ا�) دE6�"� 8ر�>  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

45-48-56-94-95-137  

��"د �I ا���-I و ا�<�8ر �"��%� ���i ) هـ��  ا

40-55-58-60  

 ا���OCC1 :  ���,,'ر ا���3,,�ا��CCرة و�"=�CC��و?�CC  "ا���,,�ذر ا��9,,�> ا;�1[,,>"أ��CCاض �CC2ط ا

  :��Sت �I ��ل 

 +��8"ت 7��)_ �"��8م ) أ

61-62-64-65-66-71-72-88 

  "ت ��وا$�$�8"ت E9c أو ه��"ن ���86 �K)8آ ) ب

73-74-77  

 `�-�-) bـU:-ر وVDI ء"������8  ا�+ ��  

29-48-78-80-93  

�1".) د$�  +��8"ت ا���آ�% وا

19-20-82-83-86  

�$�Uة ا���: ا���'ر ا��ا�@  1��W�أة ا���(� ��)1��W�أة ا���ا� O�7رآ "� EKD(  

1 ) أ��W�أة ا���ا�7". ا� ��� رد 2�� ا���

99-100-103-105-106-107-108-111-112-113-115-116-117-118-

119-120-121-122-123-124-126-127-128-129-130-131-133-134-

135-143-147-148-149-150 

1 �E1K  ا(��ةر2{  ) ب��W�أة ا���إ���"�) ��� $�Uة ا���

109-110-111-114-115-125  
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

&��"ب : ا���'ر ا�`�c� ا��+ I� 17�� ا���K	ر ا��"Lا� iأه   

2 إ"Hإ    �CH�� ذرات"C�7 IC� .�C-�67 _1�"� ;�     C��"� �"��CHاب ا�8WC9ط ا�C:(���  ��C��    

��"ب " cdأو "اPTSD   أ��ى �K	$ 2#6"���" ا�ت ��1ه�"ك أ��اض � �"�� "C�   #C�وا�

"���� I�:   

 ��Kb# و ا��Hا�"ت +8رة ا�Vاتا���ح ا�) أ 

5-15-23-25-26-27-44-75-98-133-134 

  ا�<�8ر �"�E$V) ب 

103-120-123-124-152-126-144-145-149-153 

  ا�<�8ر �"�'�. F�b 86$ ا��b"ل) ج 

24-34-35-36-37-87 

�:�1 ا���Kود) د K��"� ا�<�8ر  

151-152-153 

 . (  //////:أ2'"ر ا$�6"ر-

  

) و�K�b �8"ت و�<"آ��+ 

   96   
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

3- ��� �V'dا�� \B�ب ا��B* @ ���
�	@ و*�ات ا��_�'ن �d6 <6ت و=�و�-:  

��"ب -cd�6ث ا�  :��r I-_ إ�"دة ا���"-< ا�����

 -��ذر ا��%�ار :ا�
�ول ا ول

  

   -ا�'��& ����ث ا�����$� ا���#�	� ا�"! آ�ت -ا���� ���ذر :ا����� ا��ول

�9,,,,,,,,,�	�	� ا��d,,,,,,,,,� ا�

  ا�7�3	�

 %ا����B ا��%�ار  أ[%����

  

  

  

 

 ا���� ���ذر
 

ECC��7 ا(�CC"آI وا(`ACC"ص أو ا��8ا?CC*    ) أ

  ا��# V7آ� �"��6ث

�ت ا��VCCC7 #CCCآ�  ) ب"CCC�	$��CCCrد ا(CCC'2"ر وا

O�� B-�6ا� E��7�6ث و�"�  

ا$A	CC"ض ا��<r"CCC"ت وا���"ر�CC"ت ا��CCC#   ) ج

   آ"$Y ?�1 و?8ع ا��6ث

 CCCH�*    ) دCCC+"� 8ظCCC6(� #	r"CCC� 8رCCC�2 

E6ا�:�رة �); ا�  

 . (��"د �I ا���-I وا�<�8ر �"��%���  ا

7 
 
7 
  

6  

 
6 
 
6  

21.87% 
 
21.87% 
  

18.75% 
 

18.75% 
 
18.75%  

 100%  32    ا��
�'ع

�  %ا����B ا��%�ار  أ[%����  ا���d  ا��9�	�	� ا و�

  

  

  

  

  -��ذر ا��%�ار     
  

آ8CCCCCCCا��F وأ�CCCCCCCDم ��'�CCCCCCCرة ) أ

 �"��CCCCC6ث    CCCCC?�� "CCCCC�� CCCCC��%�

  ا����#

 ��CC"  ) بCC��"6�ذآ�-CC"ت وأCC'2"ر ا?

 �"��6ث?��  

ا�<CC�8ر وآQCCن ا��CC6ث ��CC�"ود   )ج

VCCCC7 �CCCC� 8عCCCC?8ا� �'CCCC` ;CCCC(� .آ�

  +8ر و ��"�ت

ا$%�"ج ا$	�"�# `�-� (ي OC�1�7  ) د

��96 ا��6ث ا����#K-  

18  

  

  

15  

  

12  

  

  

7  

34.61% 
 
 
28.84% 
 
23.07% 
 
 
13.46% 

 100%  52    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

 

�="رة  -�1[>ا����ذر ا���9> ا;: ا�
�ول ا����3��  و��� ا���O1أ��اض �2ط ا

 

���9: ا�
�ول ا��ا�@ iأة ا����.� @��
 �j7ة ا��

 %ا����B  ا��%�ار  [%����أ ا���d ا��9�	�	� ا��ا���

  

��@ �.��أة
  �j7ة ا��

��9�iا��  

  

رد 2�� ا������ ا�7". ا���Cأة  ) أ

1��W�ا�  

�)��CCCCCCأة  ا(��CCCCCCةرCCCCCC2{ ) ب

 E1K� 1��W�ا�   �C��$�CUة ا���

  إ���"

34 

 

6 

  

85% 

 

15% 

  

 100%  40    ا��
�'ع

 

  

  

  

   %� ا���B ا��%�ار  أ[%����  ا���d ا��9�	�	�  ا��3��3

  

  

  أ�1اض �6ط ا4/��3رة

  +��8"ت ا��8م  )أ

CCCCC�8$"ت ECCCCC9c أو ه��CCCCC"ن    )ب

�86 �K)8آ"��  ت ��وا$�

  VDر و�7:� `�-� )ج

�1". )د$�  +��8"ت ا���آ�% وا

8 

3 

 

5 

5  

30.09% 

14.28% 

 

23.80% 

23.80%  

 100%  21    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

&��9ب: ا�
�ول ا�`�E4ا ��F R1 ��-��  أهf  ا�klر ا���B	� ا��

 �dا�� �B %ا����B  ا��%�ار  أ[%����  ا��9�	�	� ا�`�

 

  

 

   �	,,,,,,,B��ر ا��,,,,,,,klا f,,,,,,,أه

   ��,,,,,,F R,,,,,,1 �,,,,,,�-��ا��

��9بE4ا  

 $�CCKb# وا��CCHاب �CCbح )أ

  +8رة ا�Vات

  ا�<�8ر �"�E$V )ب

ا�<�8ر ��C+ 8C6$ .�'�"C*    ) ج

  ا��b"ل

�:�1 ا���Kود )دK��"� س"KDd  

.(   أ2'"ر ا$�6"ر-

 )و�K�b �8"ت و�<"آ��+   

11 

 

10 

6  

  

3  

/  

1  

35.48% 

 

32.25% 

19.35% 

 

9.67% 

/ 

3.22%  

 100%  31    ا��
�'ع
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

7��!Y ا�
�ول �.1 n	.��  ا�

  "-��ذر ا��%�ار"nV�S R1  إ�1دة ���bV ا���ث ا��9>: ا�
�ول ا ول 

   ��r I-_ ا���"ذر ا��'�اري -���1 �86ر إ�"دة ��"-< ا��6ث ا����#     �	��C�7 j2 أول

   ��CCHdاب��CC�(� CC��"�و ا�VCCي -���CC`Q� %CC'"ل ��-�CCة ��'�CCار ا��CC1Aة    PTSDا�8WCC9ط ا�

2# `'� ا(�Dم و ا�'8ا��F ا��%�� وا���'�رة وا��# " ا��"��""ا����� و?� ��S هVا ��ى 

     #��CCث ا���CC6�"� ة%CC��� ة أو�CC`"1� CC?�� "CC��""��"CC��cا "1CCK��  رت�CC?  ـCC�34.61 %  

Uا�'�1ى 2# ا�  آ�" O�(7 إ�"دة ا���"-< ا����� �)C` ;C'� ذآ�-C"ت     ،�8روآ"$O� Y ا��6

 ��"6�( وأ2'"ر ا?-��? ( 1K��28.84%  ،      ود"��C� ث�C6ن ا�QC� 8ر�C>ض ا��C�� 1K��"� "أ�

1�C� Oـ    CK$ رت�C:2 ت�وأ���Cا -�C`[� #7QC      %23.07ا�8?8ع �� ذآ�. �); `'� +8ر و��"

��C96 ا��CC6ث آC�M"دة    K- OCC�1�7 ي) #�"C�	$�1 أ?�C:7 �CCر �CCـ     ا�$%�C"ج اCK�� ���CCة ا���C1A(�

13.46% .  


�ول ا�7�3>ا �: \�
��1 ا����17 �"��6ث ا����# --��ذر ا����  -ا�K)8آ"ت ا�

        �C1� �"��C6ث ا����C# و-�C�17��ا� C�1����'8ن �7"ذر ا������ I� E�8Cع ا�CK)8ك ا�-

  ��CC�(� CC��"����CCHاب ا�8WCC9ط ا� #CCK�@8ر رCC6� #$"CCL أو �	��CC�7 CCj2 #$"CCLPtsd  BCC�D

 ��-�CCCة ����CCC� �CCC�S "CCC� "CCى ا�  CCC�1��7 ه�ات"CCCU7 �'CCC` ;CCC(� �CC�U-CCC�"6 آ���ECCC ا(CCC'2"ر  :

1     أو وا(`A"صCK�� ث�C6�"� آ�VC7 #��CK"وي ��C ا���Cض ا����C1#      %21.87ا��8ا?* ا��"�

�ت  ا����=� �Cr #C2د ا(C'2"ر   "C�	$�1    ، ��OC  وEC��7 ا��C6�"�   B-�C6ث  ا��VC7 #Cآ�   واCK��"� "Cأ�

 CC�1���ا(��Cى آ"$A	CC"ض CC2# ا��<r"C"ت وا���"ر�CC"ت ا��CC# آ"$7 YC�CC"رس ?�C�~�     �CC1اض ا�

��C"د        �� CH�* ا�:�Cرة �)C; ا�EC6 أ-C9" اC+"� )86ظ�ا� #	r"�8ر ا��و?8ع ا��6ث وآVا ا�	

1 وا��# ?�رت �ـKا�� F	$ "�� Y$"'2 i���   . I�18.75% ا���-I  وا�<�8ر �"��%�
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�� ا����� ا����ذر:  ا����� ا��ول��  -ا��#�2 و��(� ا��0/�رة -�ط �اضأ(-ا�

 ;�CCK-"� أو �CC`"�dا �1CC��اض ا��CC�)ا ���CC7 "���CC"ذر ا���1CC# ا�"�- I�CCH #CC`"�

 ���(� ��"����Hا�"ت ا�8W9ط ا� �	���7 j2 ���Ptsd       Cbر�� "C�17 "�1CK$ YC7"و	7 �C?و

 �"��8م آ"$Y ��" ا��6 " ا�6"�"��LQ7ه" �); :(��ا�'�1ى وا��# B�D $�� أن ا����8"ت ا��

��CC?30.80%      ."CC1رت �CC ـ$ddوا %CCآ���-)��CC"��ض ا�VCC6ر وا���CC:{ ا�<�CC-�وآVا +CC��8"ت ا�

1 وا��# ?�رت �ـKا�� F	�� 23.80 %      C�$"ت ا����"C�8ت وا���"C�	$�، وأ���ا -�C� #7QCض ا

1 أ?� ����" وا��# ?�رت �ـ K��   . %14.28وا�K)8آ"ت ا���وا$�

��:  ا�
�ول ا��ا�@ 
��j7 ��9ة ا��iأة ا����.� @  

 #2 (=�� ا��ا�� وا���	���� ا�j	��7رج ا� "  1C��W�أة ا��C�(� ���CH��U$ "  Iة ا���

    �C?و "C��"�� �C�(67 ��� Oو�" و+)�" إ�� ���7��" ا����� I� O���"$"ة ا��69 EKD �" أدرآ

1 وا�VC   : ا$:K�I-�`[� I�� Y أ�Dه�"C��W�أة ا��C�ا�7". ا� ���ي ?�Cرت  -��)_ ��دة 2�� ا���

1�O �ـ K$85%    "Cإ��� ���1 �:"ر$ ��]`� ر2{ ا(��ة �)�69 ��U$ E1Kة ا���K$ ;(�Qآ

 O�1K$ Y$"ي آV15وا�% .  

&��9ب:  ا�
�ول ا�`�E4ا ��F R1 ��-��   أهf ا�klر ا���B	� ا��

 �C�Sت C�� #C2"ب ا�       �	��C�7 Cj2 �C����"ب c� ا���� �K	ر ا��"L�1 ا���7"6  C�

 YDي          و?� �7اوVCأول وا� #CK	$ ض�C�ات آVC8رة ا�C+ اب��CHوا #CKbح ا����Cا�� I�C� "�

1�O �ـ K$ ر         % 35.48?�رت"CL�� 1CK��"� OC$وز OC� #$"CL #CK	$ ض�C�آ E$VC�"� ا�<�8ر O�(- ،

1�C� Oـ     CK$ رت�C? يVCا(��ى وا� �K	ل        ،%32.25ا��"Cbا�� *�C+ 8C6$ .�'�"C� 8ر�C>ا� OC�(-

�CC?أ 1CCK��:19.35%:�CCK��"� 8ر�CC>ض ا��CC� iCCL ، ي) #CCK�@ر #��CC+ ض�CC�ود آ�CCK��1 ا�

1�C� Oـ      CK$ رت�C?و �CK	$ ��C+9.67%        ت�C�S �C:2 �CKآ� ا���"C>��8"ت وا��Cا�� "C9-أ ،

7���ى  � 1K��3.22%           ة"C$"�� #C2 "��C�D "C�� IC'7 iC� #C� ا�C-6"ر�$dر ا"C'2)وأ���ا $�� ا

   .ا�6"�
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��.�  : =�ول ا���dت ا��9�	�	� ا��`

�	����  ��B\ ا���V'd ا ا��%�ار  ا�	j"ت ا�

  %29.54 52  "�7"ذر ا��'�ار " إ�"دة ��"-< ا��6ث ا����#

�1 ا����17 �"��6ث ا����#���  %18.18  32  "�7"ذرا����E" ا�K)8آ"ت ا�

��"بc� ا���� ��"�  %59.65  ا��Hاب ا�8W9ط ا�

1��W�أة ا���(� ���  �U$  40  22.72%ة ا���

��"بc� ا���� �K	ر ا��"Lا� i17.61  31  أه%  

 100%  176  ا����8ع

  

    �	��C���)C* ا�	Cj"ت ا�A� i9- يV��6 �)��" 2# ا���ول ا��0 ا�@"���"د �); ا���d"�

 6"وا���CC�S #CCت �]`�CCا�7" ود�@)��CC� ICC� "CCل ��CC"ب ا�CC� "أن �CC�$"ا� CC>-"�� دة"CC6"إ� CC�

��"��" أو c�6ث ا�� �'` ;(�  �1ى BC�D آ"$O� Y ا��6 ا�'  -��ذر ا��%�ار�7�1A" ا�����

1  �CC�Sت ا(�CCDم وا�'8CCا��F ا���'�CCرة  CCK��29.54%  OCC�(- iCCL ، \,,�
�ا�VCCي -iCC9   -�,,�ذر ا�

 �C6�"� q17�C- "C� �C'� "C1��7ث �IC ذآ�-C"ت أC'2"ر          6"���8ع ا��U"ه�ات ا��# ��Qت إ���C" ا� C�

1 أ?�CC  و?�CCر... أ`ACC"صCCK�� اVCC7#   %18.18هQCC- ا�CCذروأ���,,�� أو�CC" ا��9,,�> ا;�1[,,> ا�

1 -��ف أ-��Q� "9اK�� ��S يVرة وا�"=��d11.93ض �2ط ا% .  

   ��CC�(� CC��"� ا��CCHاب ا�8WCC9ط ا�CC>-"�� 1CCK$ YCC$"آ OCC�(و�Ptsd  ى ا��CC�"6 O�"'CC`Q� CC�

1 CC�7"دل  " ا���CC"ذر ا���1CC# اCC`"�d# "،"�7"ذرا����CC�7"،"ECC"ذر ا��'�CCار "CCK��59.65%  "CCأ�

 �CC ـ CC:(�� ا���	��CC�� ا�CCj	(� 1CCK��"�" : أة ا��CC�(� �CC��1$�CCUة ا���CC��W� " رت�CC:222.72% 

1 �)���8ع ا��C"م و����Cل ��C? _�"Cرب    K��"� :85%     ب ا�"C�� ل�C� IC�"6    �C�$ ا�Cوأ�� ،C�

��C"ب وا��C��� YC$"� #C" ا�    c� ا���� �K	ر ا��"Lا� i6"أه      1CK�� "C��"�� #C2 ت�C�Sو  C�

17.61%.  
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  �ت ــQ ا����'Vـ-9�	 – 4

� [%� إ��Kابا�إ�1دة  -أ .1 �	�9�i'ط ا����	� ا�_ ����bV ا��9.�PTSD      

��CCCC�7 ICCCC� 0ض ا���CCCCأة CCCC�- "#CCCCKاء ا����CCCC���CCCC"ب" أو" ���c� �ICCCC "اCCCC�8���

      IC� C�"6� ة�C`"1و� Cت أو��"�"��C�"آ �H��ه�ات ا�"U�" اC�bd"د " أو" ا�qWC9 ا��	CK#  "ا�

         stress aiguا�CC6"د CC�U	(وا� �)CC* ا��CCU"ه�ات ا�CCK)8آ�A� #CC2 CC�"6ى ا��CC� �CC�S �CC?و ،

 ،CC��"�	$dوا      "CC��8:آ #CC(:� ض�CC�� �"CC��أة ا��CC�ا� �CC�� "ه�CC�$ #CC��)wCC ا�� ��1CC` ى�CCوأ� :

"CC�81��ا� #CCار آ�CCا� ICC� YCCb��" ،"#CC'1$و #CC>�$" ،"اVCC'ا�# ه�CC+ .�CC�" ،"#2�CC` راح "

"�8��� Yآ�" ،" q��$و$�ور ��ك "، "$1'# و "      �C�ء و�"C�Lأ "��C>-"� #C� ا�C�"6ا� �K�- "��

��CC"ب"ا�CC6"دث c�E وا��)�CC، ا���VCC، ا�VCCه8ل آ��CC�S "CCت أ-CC9"   ، وا��7 #CC��CC%ت �"���CC "ا

 "C��"�� #2 ء"b "� "���� I� �b8�8-%�	ر  : "��{ ا(��اض ا�"	C�$ق و�C�$"، "   q1CA- #C1(?

  ".�%اف

�(�b 	(�A�ا� �H��ه�ات ا�"U���	"ر CD"د وا��C# آC"ن ��11C"         �"إن هV. ا�Cا� C�"D #C2

��" �)�8Cت  �bا �8اVوآ ،O78?ا��6ث ا����# و �@"�2 �C�c 8���C?�،     iC� "��"C ا��c� "Cدراآ�M2

       #b8�8'�C� 8تC� ;Cا إ�VCى ه�C�7 �C� 8رس �)��" آ�ه" و��8ة� #K�b ��2 O$8��6 2# آ�-

 i�6�. (Daligand et Gonine, 1983, P40)  

��CC"ب " و�8b��"CCع إ�CC; أه- "CC� iCC��CC% ا���CCول ا���CC"دي    c� ا��CC��"   #CC2 �CC=��وا��

28 C2#    ���8ع ا���"ذرات وا(��اض ا����� ا��# ا���1ت #2 C+8�ا� wC(� آ���$ "�(���

DSM4    ر"CCrإ #CC2   ��,,9.� �,,	���" -�,,�ذر ا��%,,�ار "$��CC أن   PTSDا�,,�Kاب ا�_,,i'ط ا�

���CCCHاب      #CCCK�@8ر ا��CCC6�ا� �CCC1��-PTSD        ب"CCC�� #CCC2 ة�CCC-�� ل"'CCC`أ VCCCA7ي اVCCCوا�         

CC�"6ا� CC� ءا�CCـ�" : CC-ار�'� وا�CC��%�ا� F8ا��CC'م وا��D)"CC� "CC-��:ا� CC�"6ا� CC-"c ;CCإ�  #CC�ا�

           IC� ث�C6ء ا�"C�Dإ �C��7 #C� ا�C��[�ر ا�"C'2)آ�-"ت واVCا� w�VCث، آ�C6�96 ا��K7   �C?و �C-�b

�CC�S   "CC��8? #CC2 اVCC7#    :"ه"CC�"�� #CC2 ��8�16$"CC� 0-8اCCD 8فCC>$" ،"  "CC�� �CC-"A$أ "CC�-ت دا�

  " .دا-�" آ"�8س ���E ا$��<8ا 2# ر?"دي" "�"ه�� ��ح
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 .Vإن ه C-ار�'��"8C$ YCD    ا(�Dم ا����� ا�bا #C� �7�7 ;C(� �C�CU$ I�C'"م     م ا�C�"6 ا�

           IC� "C9-أ �C1�7 "C�آ C-%ر� �C�=�7 '1C` I�CH OC(�=�7ث و�C68اء ا��Dا I� "�� #K	ا��2"ع ا��

 ا�):"ء �� ا�8ا?� ا�VCي �C2ض $	QC�2 OCKة وا�VCي أ�CDث       +�2 Y782 �? "�$8آ ار17"ك ا��69

     �C� ء"C:(ا� C+�2 دة"��C�� �8ى ا($" 7Q�2# ا��'�ار آ�6"و�K� ;(� ا�Kوض   آ�C	�ا� �C?ا�8ا

  �V�   ICا ا�):"ء �A)_ أوH"ع 7�8-�� و��"ءأ��ى آ�" ?� -��ف إ�; إ$'"ر 7"م ��'�	�C��"�� ات

Or":وإ� O@"Wإ� �bا� . (أ ED 2006 ،��$"ن(  

 ICCC'�- OCCC�(رو�"CCC1� وآ8ا���CCCK"   ا�CCC�"6م ا��CCCDأ #CCC2 �CCC�S يVCCCا� #CCCHار ا��"ر�CCC'�ا�

���� E��E( دا�)# -�%ع إ�; K- '"$�%م��{آ	ة    ��C1Aا� �C-867 ا���78 ا�%ا@�، وآVا �6"و�

        CC>-"��دة ا�"CC�d ى�CC�)ل ا"'CC`~� 1CCK��"� "CCآ�-"ت، أ�VCCون ا�%CCA� #CC2 "CCود��� ���CCا��

 #CC2 CC(=�� �CC�2�r ICC" وا�����CCرا��"CC'2)آ�-"ت واVCCا� CC��"6�?� �"��CC6ث وآVCCا  واCC�17��ا�

�C�%$  �C96"ج ا�$	�C"�# (  اdأ-C9"   ا�<�8ر وآQن ا��C6ث ��C�"ود ا�8C?8ع   K- OC�1�7 ث  ي�C6ا� 

�	'7 �C	��C+" واش   "I� "��"�� #2 ��S �:2 ��ل ?��8" $ ��c #�"� #(W>7 b"D ;�D ن"'�

 " ، "��CC? "CCرCCK�$ �7; هVCCاك ا��<�CC? "CC�" ،" ��CCرCCK�$ �7"ه" "ا+�CCا�# CCb"D "CC�@8ف داCC>$ا

#��V�7ا"         "C��(�b #C� ��<��C ا��C6ث وا�C�17��وا� C��[�آ�-"ت ا�VCح ا�"C��bا ;C(� �1�- "�� ، 

 آ�ب ا$	�"�# D"د، آ�" $�� أن �"D #2? ن ا��6ث ���"ود ا�8?8عQض ا�<�8ر وآ��  �C�S �

  �Cء ا��6ث ا����# ��" 2# آ"�D7��� إ #���ى ا�6"� ��� أن أ+w(7 Y61 ا�Vآ�-"ت ا��]�� ا�

    CC�"D اVCCوآ CCU:ر وا��"	��CC�� �ICC اCC�"D "�-�CC� ة�CC�=� ECC-�?و �CC?8�� �CC�A� رات"CC`Mآ CCU6�

 `�CCCC-�ةCCCC��"�	$ا   "CCCC��8:آ "CCCC��"�� #CCCC2 ت�CCCC�S �CCCC:2 ه8لVCCCCوا� �CCCC(ا�� �CCCCD ;CCCCإ� "��(CCCC+أو:                  

 "#$8	�A- 8�-ف آ8ن ا"A$أ �8(A� "�@<# 2# ا���-_ $1:; دا�آ# $" ،"    �C-8ن أزC8ل آC:$أ

  ".-��ا�# آ��" +�ا�#

��C96 ا��C6ث     $%�C"ج ا� ا�وأ���ا $�� ��Cض  K- OC�1�7 ي) �-�C>ا� #�"C�	$   رة"=�C�"�

 �"��C6ث آQCن -'8Cن `kAC         ا��<�� ا�C?�� OC� �C?2# ا�8ا #KD ���� ل أي�� I� #���

 "CC��8:آ "CC��"�� #CC2 اVCCه �CC�S qCC:2 ،ن"CC'� ،CC6@8ا�# : "أو راCC7 "�28CC>$�16 ا$"CC� CCb"D �CC=أآ

�"b2'�و$#"، "ا�� �r"� ;(�" ، "      IC� 8ضC$ا #CDرو ;C:($ #$8CK:K- #6"�"7# آ+ E��$
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iا���CC?"    i�[CC�ا� #CCK6ا� ��CC��ا� ;CC(� ل�CC- "CC�� ،     �1(CCKا� ���CCة ا���CC1Aا� E1CCK� �6CC9(�

 "��"��c�.  

 #7Q- "�-\�
����CHاب    " �ذر ا� kAC>� #CK�@آ="$# �86ررPtsd     iC9- يVCوا�

 �"��CC6ث أو      CC�17��8آ"ت ا�(CCKا� ECC��� آCC�1��� ا��CCH��ه�ات ا�"CCU� �ICC ا�CC�8��� دة"CC�

         �CCH8ا� �CCآ ECC��7 ،ث�CC6ا� �CC�ء و�"CC�Lأ CC�8K6�ت ا��"CC�	$��"ت  أو ECC��7 ا(F�CC�"D وا

      �C?و �6C9(� C��[�ا� ���Cة ا���C1Aأن 7��� ا� "�$"'�M� #�C2#   ا�C�S هVC  ا��8ا?* أوا(2'"را�

���n’éviter" ،"      ;C(� #$8CK:K- �r"C� ;C(� #7"�"6C+ EاE6$ دا@�" : "��"��" �I ��ل$

 ECCC��7 ا(�CCC"آI"، وهVCCCا -CCC2 ���CCC# إCCCr"ر ا���CCCض ا����CCC1# ا����=CCC2 �CCC#    "واش ا+�CCCا�#

�# V7آ� �"��6ثوا��8ا?* ا ا(`A"صو� "1K��"� "آ�    " أ�VC7 #C��ت ا�"C�	$����د ا(2'"ر وا

�	'�:"��S �:2 2# ?��8" �"��6ث$ E6$ "� 8ف>$ E6$ "�" ، "     ء#C>ا� ;C(� �C�1$أ "C�-زم دا�

 #CC$�'	- #CCة        "أ��CC1Aا� "CC�� �CC��- �CC? �CC��� أي ECC���� CC��"��، ���CC- "CCل �)CC; ا��CC6"و�ت ا��

     IC� �Cآ "C9-أ �C�$ "�آ ،ا��<r"C"ت وا���"ر�C"ت ا��C# آ"$7 YC�C"رس       	C"ض C2#  ا$A"ا�����

       ��Cا�� �C�� �C�U- يVCا� #	r"C�8ر ا�C�آ��QCاض �C�7رج CH�I    "و?Y و?8ع ا��6ث وآVا ا�	

"#1��� آ:��S �:2"6  "C��8ت C�� #C2"ب ا�  " ا���"ذر ا�C�" :     .�C'$ "C� EC6$ "C� ت�C�" "  YCDرا

rosa 8ردةCCي "، "ا��CC'� �-ر"CC>ت و�"CCD8�r ش"CC:�"�" ا ICC� CC�"D FCC'�- "CC�� ، م�CCو� %CC���

"�	rم ��8ا"�1 . ا�:�رة وآVا اd$�"ك ا�K��"� "أ�"#�"���� ��QCت    " ��$�%ال اC�1��7 ��CH8آ

    "CCCCC��8? #CCCCC2 ت�CCCCC�S �CCCCC:2 ���CCCCCة ا���CCCCC1Aدي ا�"CCCCC	�� "CCCCCإ���":  #CCCCCDرو �CCCCC1�$ ت�CCCCC�"                ،

، وهVا (E��7 �b آ� �" -�� q17�I� O� YH��7 " أ`A"ص، را@6 �8ا?C*  "$	�9 $��%ل"

�CC; أCC'2"ر آ�8ا�CC`"1� ��CCHة أوأوD    OCCb8- CC�"6ا� .VCCه #CC2 د�CC	أن ا� �CC�$ BCC�D ة�CC`"1� �CC�c

��C96 ا��C6ث و�C��7 إC�D"ء.        K7 #C����E آ� ا�CH8��"ت وا��=��Cات ا�� "�	S8-و �O آ"�)?"r

�-�b I�  .(Marianne et Al ,2008,p23)    

 �)CC;  "  ا���,,�ذر ا��9,,�> ا;�1[,,>  "وCC2# ا(���CC�$ �CC أن   CC�"6ى ا��CC� �CCK�7  �'CC`

 وا���O�1 ���%ة �ـ U:رة وا��"=����"�CK6$  : "آ:C��8" " +��8"ت C2# ا��8Cم   : أ��اض �2ط ا

، وهVCCا را�CCb إ��CC>��� ;CC" ا�(6�CC# ا�����D)"CC� %CCم      "��CCت ��CC?�$ "CCش  "، "�CC"��8م ��CCص 
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 �"��CCCCCC6ث وا���CCCCCC�U7 #CCCCCC دون 8CCCCCC67-� أو  CCCCCC�17��ا� CCCCCC-ار�'� ا����CCCCCCن ا��"CCCCCC+إر   ."

(Damiani,1999)  

 1CCCK��"� "CCC8آ"ت    أ�(CCCK� �86CCC��ن ا�"CCCوا���� ECCC9Wت ا�"CCC�8اض آ��CCC�)ا #?"CCC1�

           �C:2 ،."C1�$����"ء، +C��8"ت ا���آ�C% واC�d�8"ت ا�C+ �C� �-�C>ا� CU:ر وا���CAا� ،��وا$�

 "CC��8? #CC2 ت�CC�S" :   i��CC(� ��'CCK$"� #$8CCK�:- I�CC6-س را"CCا�� FCC6$ا #CCآ "  #CC2 #CC>�$ #CCآ

  C�8(A� "C�@ا���-_ $1:; دا" ،"    %Cآ�$ "C� ��CK$ ر�C:$"�" ،"    C�-"7 "C�@دا ;C:1$"   ا�C�1�7 اVCوه ،

��"�"ت        C�"آ ،�C`"إ� �1C�� ت"�"��Cا� �'C` ;C(� ��C�7<��" ا�� #���	"را��dا �"D ;(�

�)��A أوا�<�8ر �"����-� ا�Vي -$"� q17�C	�C"ل ا�8CAف ا�C6"د و��cا��6���Cr IC� �Cف ا�	�Cد            

)�     )ا��69C�� اC�"D إن ،F�C�"D)ا .VCه EC���� �	"ر هVC. ا��=C"��ة   ، I� B61- B�D ا�6�"-

��"�"ت اbd	CC"ل          CCزوال ا� �CC��7 8عCC?8ا� w�CC`و �CC�A� أو iاه�CCا� ��A�"CC� 8ر�CC>ا� �CC8ا��

H"	�$�  ( Marianne et Al ,2008,p24). أوا

      �C�� C�"6(� ���Cا�� C>-"��دة ا�"Cإ� kA7 0@"�$ I� _1� "� ;(� د"����و�)�O و�"

�CCCCCH��7 ""ب"CCCCC��c�� " ث�=CCCCCا� "��"'CCCCC`أ #CCCCC2" :ذر�,,,,,�-%�
�,,,,,\ا�-�,,,,,�ذر "، "�ارا�� "

ا�,�Kاب ا�_,i'ط ا����	,�    -�'I أن $kC(A إ�C; أ$�IC� #$"C�7 "C       "ا;�1[> ا���9>ا����ذر"

�9� أو .�PTSD     .  

���9 -ب iأة ا����.� @��
  �j7ة ا��

��CC"ب"-���CCD �CC1ث  c� ����CCة ����CCدة ا(وOCCb وا(�CCrاف وآVCCا ا�CCL"ر      " ا��CC+

  "C���� IC� #� ا���C  : وا��1�"ت وا��CK	آ�     ا��"C>�ا�"ت وا��Cا�� ،-�CKا�"ت ا����CH�، ا��

    OCC$8آ ICC� �CC:�، VCC�� 8CC�2ا -�CC��"��b��CC; ا��<CC"آ� اDو CC�:@��وا� CC�(@"�ا�"#CCK�b اء�CC�" ا�

��?CC" أهCCb iCC%ء D����CCKb #CC2 #CCه"         A� .ا�CCآdوا *���"CC� �6CC9ا� ;CC(� رس"CC�-""CC��L8$أ "

 "و�CCKا��� "CC����ا     "ه8-�"CCآ "CC�2�r ICC� �-"CC�- "�CCKb�$ "CCD�b "CC	(A� ؛  #CCK	ا�� "CC��"U�� ق

          ;C�Dو "C��(@"� ;Cإ� �6C9وز ا�"C��7 C�2":L I��"C9� �C�67 C��"��bا �9? n1��� ،#(ا��ا�

1"إ�; ا������ ا�Vي O�2 ���7، 2ـ��W�أة ا���ه" " ا��Dو �LQ�7 ���"ب"إذن c�"� "  ic��"C�
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     - "C�$ن، إ"Cز�dا C(D�� ;Cإ� �C�7 �? #����Cى هVCا   ��D Iة ��"-<�" ا�Vا�7 �)�1Aة ا����� ا�

   CC�2":L 8دCC�:آ "CCإ��� i'�CC67 دات"CCو� CC��"��bاف ا�CCوأ� �CC��":�� CC�8'6�ا� "CC��(@"� ;CCإ� ��LQCC�ا�

�1"ره" �7��# إ�; $U"م �����# أو�� ه8 �"� ����  ".ا������"و��

      OCC�@"�� OCC� يVCCي ا��CC@ا��%ا �CC�� �CC2د �ICC أ�CC2اد ا���CC�"68ن ا�CCآ ;CC8ع إ�b��"CCو�

 وا��7 #CC��ICC� .�CC�c ICC� .%CC اCC�2":=ا� #CC2 n�"CCK�� �CC�c �CC��?CC9"-" ا���CCض "������CC"ت؛ ��

  "وا�<�CCفCC���7 #CC2 ص�CC6- 8CC�2 ،";CC=$)ا F�CCb"   �":�CC�� �CCKbه" ��CC�:6_ ا$"�CC+ ;CC(�

#2 ��6�7 #� وا�Hو�	�ا� -�Kا��""����"��V� "     "Cر-bوا "C�Dز رو%C��س وا��C:�ا�<#ء ا�

� ا�%واج M2ذا 2:�ت هV. ا��Vر- وإن آ"ن وا�Vي K�[� #2 �هVا إD �L"دث �C�Q"وي   -=Y1 إ

  �6CC9ا� OCC� YCCH��7""��"CC��c"ر    " آ"CC�(� CC1(�� "CC�$أ ;CC(� ��CC7رك ��CCr ICCف �"@)��CC" أو

      C��"1ا� C�2":=ت ا�"C	(A�(� ا�CU$ اVCآ'�، وه وا�A%ي؛ وأ$�" ��YA `�ف ا(ب وا)خ وا��"@(

2 ���"$"CC�7" ا��	    "CCHإ �6CC9أن ا� �CC�$ اVCCاد.، و���CC2ن أ"CCأذه #CC2 �CC�� ا���ACC��- #CC" ا����CCK

"��"��b81ذة و�:�"ة ا�� n1��2 "��  .وا�6"دة 67�� �K� "�:7"� ;(]و�� �H"ع `�ف �"@)

��1ة           CK�وا� C��"Uوا� .VCه C	6��ا� �C��وا���"دا إ�; �1C� "C_ ذآ�C�$ .�C أن $�CUة ا���

 "�H��7 ���  ا�6"��K	$ ;(� ��LQ���" 2# ا��D "�� Y$"ب"آ"��c�� "    "C�$8آ IC� ic��"C12

 � C(@"� w(�7 �             C-�@ة ا��%ا�C�)ا iC(S IC� 8ةC:ت و��C1� "C�$أ ����C" و?C�� �C" هVCا ا��C6ث إ

��" ا��# 7	V� �:ر-��" إ�D �Lث آ"�Vي O� YH��7، و��S هVا #2 ��"��"�����. ا(��Cة  : "

  "C����"� #6C97أ" ،"      وهC# ا�C9ـ�6CC+"� ;C����� "C8ه�(A- ز���"C�" "   "CC�@دا C(@"�ا� ;C:17

:��C; اC?)"رب    ��" -�ل �(; ��م 7	�i ا(��Cة أو " "��� 2# ا�<�فi'67 ��2" هVا ا��"دات وا�D

I��CC2 "CC�� "-"6CC9ء ا��[CC��  ا��CC�Q"و-��CCH8(�"CC�"6ر " ا�"CC�ا� ECC(�7 "CC�$8'� 8ىCC� ء#CC>� �

�1"ره" �"� O�(�D يVا� 2���VC�� YCHا    " أ$=;"�<�ف ا��"@) O��C�7 i� "��'� د�	إ���" آ #���7

  .إ�; ا��:� ا��ذع ��r Iف ا(ه�

1 ���CC� I�7�@"CC��CC� "ى ا��CC"@�ت      إنCCK��"� ت"CC���CC"ب -���CC1ن ��c�أ6CCH ECC(c"-" ا

 #� ا�U2"6�ا� "C��c���C2 i#          ب7���1 اC1وره i���(C� FC�- OC$) ،ل"Cb�(� ي%Cء ر�"C��Mآ

�1��- ����C1"رات $��C أن          �����8 أم ا�:i�C، وا�<�Cف رأس ا��C"ل، و�)C; أ�C"س هVC. اbا��
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  "C����C"ب ��c" ا(��ة ا��# YCH��7 ا�� "       C2و��� YC$"وإن آ �C��� �Cr IC� iD�C7ف ا���

 $�Uا ����:"د ا���I� ;�1 أ�2اد هVا ا������ 8Dل��"��b�" �6	�S"" �); ا�:�i وا(��اف ا

"، وا���F ا�Vي -���1 أ�D"آ��$8 ا���أة��"��b� C2#  6"، و?� ��1ت ��O ا�"ا��"�8ه"ت ا�

 "��8?" "��    إذا آ"ن ا������ -<8ر"، "2:�ت `��2"������" �"-:1)� ا��"@) أ�# ��C(@"�ا� ;C(�

�6 آ�" أ$"H �1:- O-�U� وا(��Cة    ��. ا������ -��Q� #69"، "�"(+"�� آ�	". �7CU2"6�

O11K� "��  ".أ�1� #697

kA- "��2 "أ�" 1C��W�أة ا���(� ����1"ره�U$ "      "Cة ا����"� �6C9ا� OC�7رآ "C� ECKD

 ا��C�7�1"   �2دا ��O 2:� ��1ت ���" ��U$ "�$Qة��"S�1ة و�K� ة�U$ أة، و��ا� _D #2 	6��

      i'�C6- اVCه "C��8- ;Cإ� �C��� -%ال ا��� #��I ا��A)	"ت ا�=:"�2 وا��"دات وا����:�ات ا�1"�� ا�

 "C��8? #2 اVه ��S �?و "�� ������C"     : "إ���"، وإن آ"$Y ?��ا وإذ�� #C2 1C��W� أة وزاد�Cا�

#2 ������"ا���أة آ�م ���" ،"�" -�D�8ه"ش ��:L وزن ." ،"   I�'CK��#2 ������" �C"زا�8ا �

 "��AاCC2"ت و�CC"دات �'�CCيCCا��:� 1CCK��"� "CCأة"، أ��CC�ا� CC-رV� " أة�CC�ا� CC$"'� CCا��? F�CCو�

     "CC��8? #CC2 CC�"6ت ا��CC1� �CC:2 "CC������ #CC2 CC-"��وا� �-�CC:���CCام وا�D��6_ آ�CC اCCK- ن"CCK$Mآ :

ا������CU�- �C   "، "�ة �"�1:7 ا��97 `��2"-"�# واD" ، "ا���أة �" ه�� c<"ء ا�1'"رة ��ك"

����(�" ،"  "CC��CCأة VCC� #CC2 �CC�cر-��" أ�ICC� #CC أCC�(b" -�و8CCDا -81�AهCC(� "CC%واج   �� #CC2 أة�CC�ا�

"�-�- "� �Dوا "���2:�ت �Vر-"    C$"'�ا� .VCأن ه �C�$ :�:D وض�	�إ�; ا�8ا?� ا� "��bوإذا ر ،

ا�����V��       BC�D ،"C��(� qWC9(� ��1C� �Cر- ا�	�"ة وا���أة أ?�ه" د-��" ا���6* ?�1 أن -�VCAه" 

          ���ام وا��:�C-� وD�"C� ة�-�Cb ،Cbا�%و ،YC�)ا(م ا C�%�� "C�� $"CK$Mأة آ�C�(� أ��; �'"$

 �6CCCH YCCC$"وإن آ ;CCC�D q:CCCK7 أن "CCC����:� ECCC�-"ب"CCC��cا" ��CCCأ� ;CCC:1- "CCC����، إ� أن ��

 ا�	�C"ة  "-��q ا�<�ف  ث 6�Ak>و'رC-رV�� "    ف ا��C` ;C(� #C9:7 "�7�C:2 ف   وإذا�C`و C(@"�

  .                                        ا������ آ'�

     C�b8�ا� �1(CKم ا�"C'D)ا .VC�� ا�U$و"  1C��W�أة ا��C�(� "     ;C�Dأو "C����Cr ICف �"@)

            OC�� ت�C1� "C� ECKD #�"C��bdا VC1ء وا��"C�?d"� "C�(�":- يVCوا� ،"Cإ��� #C��ا������ ا�Vي �7

 "C��8:� �'�ه8Cا �)C�1b �r"C� ;C    : "ا�6"�$  �-�C�1���C"�)8ش �)i��"" ،"   n�C ا��C"ر وا�$ "C�" ،"  "C�
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�� w	�CC:ا$VCC� wر-�D�-" ، "w�8هCC"ش �)�r"CC� ;CC ا-:8CC�8ا �)��YCC�� "CC ا�<CC"رع�$"CCK$ي ا�CC:	7 "

����D�- "C� "C�8Cش      "�� #C2 د"C1�� #C(� آ�ةQ�" �'C"$� أ�YC1D "C�(1:- #C و� آ�هYC     "، "را$# �

     C�$dا ;Cإ� QC�(- "-"6C9ا� IC� "ه��cو 7�8C6ل     و(�b ذ�M2 wن ا��69 iCL ;Cأو� �"��C�"ال آ%

 ا���C"رة أو إ�C; ا���CCاء         CCر�"�� ;Cزع إ�"C�� ه" دونVCC�Q- يVCوا� ،��C� �'CCK�إ�C; ا���Cوب وا�

"�2�S ه" و-:�را"�D�- i� I-V(ا� ��� ��Vا �I ا(��ة وا����:��� ،���.  

�6 -%-�CCD ICC� �CCة ا�CCL"ر   CC9(� #�"C��b�إن هVCا ا�2�CC{ واCC�?d"ء وا������CC وآVCCا ا��CC%ل ا

1 ��C"      ا�CK��"� ا���C� �C1��- "C�آ 1C��W�أة ا���7�"$# ���" ا� #� ا����+ F	�).De Clerq, 

Le bigot , 2001, p110(  

�:�Cات           �� IC� �C����C"ب -� q17�C�C(- "C* ا���c� ا��C�� أة�C�ا� .��CK7 يV; ا����2"�

 ��IC� "C�� "C دور      :و?�i و�8ا?* q17�7 ��"�8ه"ت 2# ا������ H�C� I"-��ف ب C2":=ا� �C��

��"�"ت ا�������  .�"�� ا(ه�� 2# ا

          �6C9�"� #CK	ا�� �C	'� C2# ا�C��ا(ه ��"C� دور q�C6�(� أن ;Cإ� kC(A$ أن I'�- O�(و�

  "CC����M� CC�� وا���CC��	� CC2# أCC9D"ن أ��7�CC" ا��CC�$"L ة�CC� "CC��81:� "CC�� CC�(@"�ة ا��$"CCK��"� ءا�CC�

�C(� ��"CK- "C; ا��A	�V�"� ،      IC� *Cر-��""آ'"@I �<�ي �O ا�6_ 2# ا��6"ة و��F آ	�"ة 2:�ت 

         C	(A���"ب، و?CK- �C"�� هVCا أ-�C��W7 ;C(� "C9 ا�VCه��"ت ا��cd�6ث ا� �Dة ا�L"ر ا�����

1"(�2اد ا������ ا�7". ��W�أة ا���آ��1"ا� Y?ا إ�; وVج ه"�Dوإن ا.  

��9ب -جE4ا ��F R1 ��-��  أهf ا�klر ا���B	� ا��

 I� ��"ب ����8c� ا����� ��7رج -���D I� E7ث +�� ا�K	ذرات ا��"��ا�

 #Kbوا�'�. وا��"ر ،ا���ح ا��� E$V�"� ا�<�8ر "���� I� 1D"�� �K	$ أ��اض "���H

��"j�  ..وا$A	"ض 7:�-� ا�Vات ،��{ ا��<"آ� ا�آ

 2#  62"و?� ��1ت ا��#   ا����:�Kbا��� "���"+M� ا(��اض ��ءا .Vه I� "��"��

 :"�� هVا S "��8? #2و?�  "c<"ء �'"ر�7""��� 2:�ا$�" A�8� #Dرو F6$ ت��"،" ��$"�
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��" ��"آ# ��1"تL8$2# أ "����اء �); أهb i%ء D����Kb #2 #ه"  �،��" -�'F إ+"���ا

 iهQ�1 آ��7 �69(� #Kbا�'�"ن ا���  إذن أو ز�%��Kbا��� �"+d"2 ،"��� 1cدون ر

��"ب،c� ��6ث ا���+ ����$A	"ض $ 1K��"� "2:�  أ� O� YH��7 "���� "�7اV� "7:�-�ه

، ��" -�ل �); 2:�ا$�" " ��ت �"F6$"،".�'$"� E6$ 2# روD# �8:6رة :"b"ء #2 ?��8"

2 إ�; 2:�ا$�" ��8ر�7" "Hأ��ى ، إ ��H86 �8ا$ E1D �; إ�'"$�D ا�7" أوV� "�1D

 #K	" ا����ا أ�Vوآ ��" ا($=8-$"'�� "��2 �8c��ا�.  

 E$V�"� ا�<�8ر I8م و�(� �����"ب $c�� ض���آKDM"س -��U �1"`�ة ��� ا�

 "��8? #2 O�� 2:� ��1ت  ،:"وإ�:"ء ا��K]و�� �); ا��69��"A8�8ا ه# ا�:-"،  أم �"ز�

 w�2 "ا�<"رع  ،"-:)81ه Y�� #Dإ�; 87ز-� "��ت $<8ف 2# رو "����،آ�" -�%ى هVا #2 ��

��" �); ا($=; وا�Vآ�،H�2 #� `�B�D "�2 آ ا(دوار ا�-"�Dو "�K	$ I� 2"ع��"� Y	(

��اء وا���* إأ�"م أي �1"درة وإذا �Dث �'F هVا و ���"$ �Kbه"،��ن آ"ن 2# إr"ر ا

 O��   )92،ص����1994# ،. (واdآ�ا. n1�7 ا���� ا���D8ة وا��K]و�

1 �)<�8ر �"�'�. ا��Ob8 $86 ا�Vات 2:� ا��Hت ا�K��"� "6"أ�  إ�; ا���� �)�%��

���"د �I أ$U"ر ا���-I ا�D I-V�)8ه" آ"�� ا��K]و�� V�� Y61+Q2ا ��آ% اه��"م وا�

  Damiani,1997). (ا�����

دا@�" -���8ك "،" $	�9 $��%ل"،"��ت $��1 روD#: "و?� ��S هVا #2 ?��8" 

 ��"+)"�"  .Vه E1K� "�7اV� "ي  أدى إ�; آ�ه�Vا� E$V�"� "��"KDإ :�:D F'�- "��،

 ��"ا���Uة ا��و$�.  

 F�b ."�7ا�<�8ر �"�'�. ا Iآ� 2:و�Vإ�; آ8$�" �ا� �b�-   ء%b i2# أه Y1�+أ

��"��" ،آ�" ا����)Y آ�8H8ع �r I� *��� #K�bف  D����K�� #ه"b%ز دوره" ا��ا�

��$# �"$�� "،" آ�ه�8 ،دار�# �<'� آ��1 "ا�����ي ا�<"ذ و?� ��1ت �I هVا #2 ?��8" 

�(��"2 Y�� "،"� ف"A$ Yو��i�1��$و �"bا�� I"  
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 ;���� I�$2:�ا I� ء ا�69"-" 7���1ا� ا��# ��U7 ��ى ه]��"j�1  �)�<"آ� ا�آK��"و�

I�7"�6� �D �H8ت و2# و�2# ا� I��1c8د ورb8ا� .)،#b�r":353،ص2003ا�  (  

��ت �"E6$ "،" �"د آ� `#ء ���ي �"دي :":��8" آ �"b �:2"ء #2 ��"�

� �<"ر-� �"���ي � r�D8"ت و"،"�"$'�." ��"j� إ�;،آ�" ?� 7�8د هV. ا�	��ات ا�آ

�; ا��2{ ا(��ي D أو E$V�"� "8ره�` E1K� 7�VAه" ا��69 #� ا�$�%ا�� ا���H8ا�

O�?����"�# ا�Vي �b�  .��"،واd?�"ء وا������ ا

 ��� ا����ض  أ�"�K	$ ����:�1 ا���Kود وآ�K��"� 8ر�>(� 1K��"ي�)  �K	$ ��+

 "���،"����1r Y$"2 آi( ا� ���K7"6  ا��%ر- أن���H8ا� E1K� �1:�K�2# ا� "�K	$ q:K7 

"�>��7 #���"��" ،وا��# و�bت $	V�� "�H��7 ��� "��(� "�Kا ا��6ث ا�Vي د��  ا�bوا "�K	$

"�7"�D ، "��8? #2 اVه I� �1 �"$:�ر $:8ل وا�8:" و?� ��1ت:�K�1)# "،" ا�:�K� " آ"ن�آ�

8(1:$   ".را-6

 �K��7 #���"ب وا�c�� "�H��7 ��� أة��ا� "��(� n1�7 #� ا��K	ا�� و�I ا�6"�

��اء وآVا V7آ� ا�����ي ا�Vي �)�1" ��?# ر2{ ا���F وا��	8ر ��V7 E1K� Oآ�ه" 7	"+�� ا

 "�K�b "%ه��" -�أو �2 ،�Kا��� "����" وأ+"ب ه8-L8$ء ا�1'"رة"أ">W� ك��"  . ا�

)(Damian,1997  

b"��" ; �# �)أ-��Uو �)��أة V� #2 ��cر-��"،: "هVا #2 ?��8"  � �6I"ت ا�2:� ��1 

8D81ه" �)%واج  ا-�و�A-"، "ي�W+ ه" �2" ،راح�	r ص��."  

 I'�-ده" أن ا� أنو"	� �����"ب k(A$"6 2# ا(��� إ�;  $c� �"`�D Yث ا�

;(� F'�$ا "�� �Kوا��� -�Kا�� "����" �� ا���-I  آ"?�6"م ��U"��" ا��	K# وآ��$8?��

 ��"$"ة ا���أة  أنو�); �'"$��" 2# ا������ ، آ�" :�:D YK'� B�D ا�b "-�L آ"ن "��"��

 ،ا���@:� : ا��# V�� YH��7ا ا��6ث #2 ��"�ت ��ة �Kا��� -�Kا�� �K	ا��)) ا(��-

r"17ر�، ��"��b��; اDوO K�� _(��-  #2":L ��1�Q ا��Vر-�.  
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6-  �b:��7��!Y ا��را/�  

��CC"ب أوc� �)�CC�-  ;CC اCCر�"�� �CC��)ا *CC��ل ا�"'CC`أ ICC� �'CC` #CCKاء ا����CC���ا

  ،�CCK�b -�CCKb �CCK	$ ة"CC$"�� ICC� "�-�CC� *CC(A- "CC�� أة�CC�ا� CC�:@�� CC��"��bا ;CC�Dو  i@ا�CC�2

 ا�CK"@�ة        C2":=ا� YC$"آ "C��� �C���� �Cآ #C2 ة�>���"ب ا���7'1 �H ا���أة �8b8دة و��c�ا

O�2.  ��i ا����-n ��"$أإ- � O dي   وا�C@ا��%ا "C������غ ���" iU�� #2 ا�6"�ت ���" #2 ��

dا��"�8ه"ت ا %�D 8عH8�ا ا�V8ل ه���      "C�1r OCr"17ر� "C��� 8ت'CKا� �C9	- #� ا���"��b

F���"�،      �CL)ا CW�"� �CK	$ ��Cش آ�"C�- ب إذن"��c���" هVC. أن      ، 2"Cدرا� #C2 YC1L BC�D

�6  ��VCCCا ا��CCC6ث ا��CCC�17 #��CCC"ت CCC9ا� �CCC�A>� "CCC�17 *CCC(�A7 �CCCK	$ ،اء�CCC���، �CCCU"ه� ا

��CCاء  : ��k@"CC ا�����CCي ������A" ا�:8CCة ا���U$،  #CCاOCC7 أCC�L"ء اCCا ا�   ;CC(� رس"CC��ا� *CC���

،�6CC9ا�  ���ل ا��8CCازن      أإCCا� ;CC8د إ�CC�7 ���CC+ �CCK	$ ت"�"��CC�"� iCCK�7 "CC��U�� #CC2و OCC$

    CKb ى�Cا�"ت أ���CHا ;Cإ� 2"Hا ا��6ث إVه O11� يVا� #K	ا��،-�   �CK�b   ;C�Dو C�:@��

��"��bا.  

%�� "� i8ع إ�; أهb��"ب ��ى  و�"��c����C ا���ول اdآ)���'# ���� ا��   Cا��را�

 Y	(��:�ار ا��CHاب       ا2d:� ا�Cا� C�"D ;Cإ� �C����"�"ت �" ��� ا����� ��-�CD I� I"دة ��

،���(� ��"���V�� I. ا��1Aة ا����� ا� ا�8W9ط ا�>-"��� #���7 �? iLI�%� �'>� �1(K.  

 �:2 O�(و�  I�-�C� د ا�6"د"�bdا �"D Y�K7ان      آا�C:	� ��C�(� Cة وأو���C`"1� �"��C�"

إ$'"ر �1�{ و?"@� ا��6ث وآVا ��{ 7	O(�+" و-��Cb هVCا   و ،��"�i ا��Ob8 ا�%�"$# وا��'"$#

 ا��CC6ث CC�@"�2 ;CC2" ،إ�"CC9� ;CCإ� � $	�CC"�# ا�<�CC-� وا���86CCب ��CC�8"ت ا�CC'1"ء  ا���0�CC اCC�"D 

    ;Cإ� I�CD IC� I���"��ا���E وا��)� ا��# ا$ ،�C�    ت�C�S "C�آ  I�-�C�    اض�C�)ا }C��  "C9-أ

�b8�8-%�	ا�.  

>-"� #� ا�	(�A�ا� �H��ه�ات ا�"U� ا��C6ث ا����C#   �" آ�V�2. ا��@"�	� ���$ Y$"

��CC"ب"c���(� I�8CCت �CC�c ا����CC?8  و?OCC78، "ا�b8اCC�� اVCCب ، وآ"CC��c��CC�2 �CC�6�- iCC(2 ا
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�b8# 78��ى ذ�w إ�8C� ;Cت ��C'    اه" ��آ�إK�b ��2# �8رس �)��I ��	" و ��-�I 2# ���د

i�6�.  

���CC6(� Iث ا����CC# ا�VCCي ��1 وCC>-"�� دة"CC�M� _CC(��- "CC��2CC$ CC���� O آ�CCK	$ ���CC+

 ��"� �"��Hاب ا�8W9ط ا�+"Aذرات ا�=�ث ا�"�� آ�" ��)�1 2:� 7�=� 2# ���8ع ا����(

��-"�� Y�H2#ا� .و ���A>�DSM4  ار  :" ب ا��ء�,%�ا�VCي اVCA7 أ`C'"ل ��-�Cة      "-�,�ذر ا�

�Dم وا�'8ا��F ا��'�ار- ا��# D�Y( ���" 7	"+�� ا��6ث ا�Vي I��"�� #2)" O� IH��7 آ

،O7��; ا$	�"Dو+8ر. و�<"ه�. و O7"-آ�V�     ي وVCار ا��C'�* ���Cف  CS وهVا � "C�17��C'"$�%م ا�

 ����� ا�I�� #K6 �); `'� أC'2"ر � و�6"و� إد�"ج ا��1Aة ا����� 2# ا@�	{ ا���78 ا�%ا

�'�رة�   (Lopez,1998,p27).وأ-9" أ�Dم +���

2 إ�; أن هVا ا��'�ار "H7�    ا�إ #C� �:)�C" وا�C���� �C�c �1ةA� #(:8�7ر� I� 07"� �C�   ج"C�إ$

� �:�CCر�" �'FCC ا���"$CC"ة    ،ا$ #(CC+)	�CC"لا��CCة ا���CC` ICC� 07"CC�78 ا��CC��CC:12ر �A- "CC	CC{ ا�

 �K	ا����ت ا��را�"6 � I�L�67 ���I "� I�� ى�b. (Damiani,1994,p122) 

1K��"� "ــ أ�� :"\�
��1 ا����17 �"��6ث 2:� آ"ن �O  وأ"-��ذر ا����ا�K)8آ"ت ا�

،I�7"$"�� #2 O��D ��S �?و  ا�8Aف �I إ�"دة  �I�-��E1K �); `'� �)8آ"ت �1��7

�E��7 ;� Oإن �2Q)� ،ا����17 �"��6ث �7'�ارا��	"+�أو  ��"-<��1r Y$"" آ�آ� �=�� �� 

��96 ا��6ث... `kA ،را@6،�'"ن K- .(Damiani, 1994, p134)  

 ا��CWض ���C"      إC��"2ت د"C�%$"'��� C	S8� ن هVا ا����E ا�Vي I�-�� ��S ��� آ���

��"د �I ا��1Aة ا��]�� 7	"دي �7"ذر ا��'�ار��  .آ�" -K"�� �); ا

 Iذر ا���9> ا;�1[>"و����C97 �:2�Ptsd   Iر ��A>7# ا��Hاب �� ���"�آ "ا�

  dا �1C��اض ا��C�)ا I� �8���-         �C(وا�� ECا��� C�"6� C���$ I�-�C� ت�C�S #C� ا��C`"�

�� ��Vاء، �وا������ I�H��7         YC$"اض آ�C�)ا .VC�� C�17��ا� ���Cا�� I��C>-"�� دة"C�M2

 �'` ;(� ;:17 #�����1"ت ا����17 �"��6ث وا�(� ���$� L"ر ذآ�ا�1=� 2# ا�VCاآ�ة آ�CL"ر   و-
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�CCCCCCCKD،    8CCCCCCCbو #CCCCCCC2 I��8CCCCCCC$ د�CCCCCCC�7   CCCCCCCU:ا�� #CCCCCCC2 "���CCCCCCC>��� #CCCCCCC�?وا �CCCCCCC��� د.  

(Damiani,1994,p119)  

   و2# ا(��� -�'I ا�:8Cل أن  Cا��را� �C���ت ا�C=�ث  (��"C6اب    ) ا���CHا IC� I�$"C�

 ���(� ��"���"��O('` #2 I ا�6"د��� ا�8W9ط ا�cا.   

  �C@ا��%ا �C��1 و��Cى ��LQ7هC(� "C;      و�"��8bع إ�; أه�� $�Uة ا���C��W�أة ا��C�(� ي

    "CC�� FCC'� �CC:2 "�7�CCأ� ;CC(� اVCCوآ "���CCK	$�CC���� CCأو ا��را�  CCت ا��را��"CCD   #CC(b �'CC>�

 IC�:D #2 �1ة�K�وا� �رI� I�7"$"��  "C�r"17 هV. ا���Uة ا���6	     I����C`"1ة �	:�Cا$�VC� Iر-

��C"ب     إن آ"ن إوc�����C" ا��%ا@�D �L،    Cث �OC�2 �C- I�-�C� F�C آ"�� #C	2  ;C��7 ا(�ي  C��ه

    I�CCH اVCCوه "CC�� �CC>W"ء ا�CC'1"رة ا�VCCي 67�OCC( اCC=$); وا�VCCي -=�2�CC` YCC1" و`�CCف �"@(CCW�"1ا�

��"�# رbأ��ف ا O�"� را �2د-" س"�� YK�� ة"���"�# ه8 ا�<�ف، V�2ر- ا�	b�ا���%ي وا

 �QK� �،`��Aو       C` OC$8آ ;Cإ� �C�)ى ا�C��- �C�Q   C(@"�ون ا�[C` IC� "$   �C��و?�C  ، وآVCا ا���

�          I���ت �<n-�CC+ �'CC وواICC� nCCH و�CC:2 �CC�� I��CCHا$�VCC� Iر-"CC6ت ا��CC1ث  إ�CCD �CCL

��CC"بc� � �CC9A7�8CCروث ICC� �@"CC� #2"CC:L     ،اCC-�@ة ا��%ا"CC�وهVCCا � -�8CC� �CCbى �'8CCن ا�	

 �	"ده" أن �	�8م ا�<�ف -��K�� q17 ا���أة و�C)8آ�"  ��"��bوأ��اف ا i�?دات و7:"��� و"�

#Kي أ�:"ه" أ���ة �، ا(�� ا���Vتا�"	(Aو� I��"9�       ل"C�b)ا �C1� CL8ار�� C�2":L ECوروا�

     C1$V�ا� YCK�� "C�$أ IC� ic�Cا� ;(� "�� ا�	�C"ة  "، 7�%و ��" دا@�" �K]و�� 2:�ا$�" �Vر-C-رV�2 "

K� إذن "������ #2Qل"bا�� kA7 �:"د(�b هVا و ،�����"ب -�"أ+n1  اc� آC�A"ء � -ا

iCC�� ي%CCر�،  �CC���� #CC2 i��CC1وره i���(CC� FCC�- OCC$) 7 OCC�2 CC�8bا�� �CC1��،i�CC:ف  أم ا��CC>�"2

 ا�	�CC"ة CC-رV�� q17�CC- زال��CC" و`�CCف ا������CC ا�VCCي  �CC` ;CC(� YCC9? "�7�CC:2ف �"@)�  اوإذ ،

Oإ�� #��  )1982$8ال ا�K��اوي ،(.�7

  �LQCC7 ى�C� ICو�      1CC��W�أة ا��C�(� �1(CCKوا� C�$ا��و �CC�� ���CUة ا���CC-�@ا��%ا �C�)ا

Q���I ا��# 2:�ت �Vر-��" ��S �:2 ��" ا��"C6ا� I� ا�1"�� (��ة آ� �L " ن"C�D"، " C1�1D"    BC�D

i7 ده�r"� Y�1ا� I�، �92ور"� ��1"ره7�"�" �"�       ;C(� I-�C�1 �)�C"ر وا�CA%ي وأ$�IC ا�(��

2 ا���ض وا�<�Cف ا��C#    ،`�ف ا��"@)":=� �H"� 7%ال � ��" �'F أن ا(��ة ا��%ا@�-
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  �CCCC�(� ي�CCCCKف ا��"CCCC	�ا� �CCCC1����CCCC	VCCCC� ;CCCC(� .) ;ر-��"  أة `�CCCCط �CCCCHوري �)6	CCCC"ظ  7�

،Y`8�	78�1984(  

��C"ب   c��رC�� "Cr"6� "C1��      OCr"17�Y    و(�b هVCا -C:1; ا OC?ا�� -�E�C ا�-�Cو�

   ،#CKا��� �C�	�"� �C`"1� �'>�    IC� "Cأ�" "C��"�ا� " C(�2;        "C�$أ �� 7�wC( أ��Cة إ "C�$أ IC� ic�Cا�

 �1(CKة ا��Uا�� .Vه ���	2# 7 Y�ه"�  IC�        �CD ;Cإ� iه"CK7 #C�آ�C� #C2 �C�1م    ا�����IC�� �C وا�

�CC; ا(?CC"رب �I��CCH8 ا��CC�Q"وي � �<CC#ء �8CCى ($��CC` ICC�- iCC� ICCف      D ة أو�CC�)ا iCC�	7

  ICC�� ث�CCD "CC�� هVCCا ا�2�CC{ واCC�?d"ء ، CC�2]دي �I��CC(� q:CCK�2 I�7�@"CC ا�)8CCم وا��CCK]و��

#�"��b� ا��I��      "C��� I�$"C�- #C و��=I�7��C إ�C; ز-C"دة     وا������ ا���C+8K	ر ا��"CLة ا��CD 

�� �1� (De Clerq. Lebigot, 2001, P110).أ-I��"9  ا��آ�" -�

��CC"ب وا���CC�S #CCت ��CCى        c� ا��CC+ ICC� CC17�� ا���CCK	ر ا��"CCLا� iCCه) 1CCK��"و�

 ICC� I�$"CC� �CC:2 CCت ا��را��"CCD �� 1D"CC�� �CCK	$ 8ارضCC� 8طWCC9اب ا���CCH� I��CC>-"�

 ��"���"با�c� ا���� "���� I� #�ت آQCهi  ا��CHاب +8Cرة ا�VCا   ا���Cح ا���CKb# و  : وا�

"� �����C"ب، $c� ا��+ ���           .�C�U� ان�C:	� "ه�CK�� "�C92ر IC� C�"D �Cت آ�C1� BC�D

            #CKbا��� "C�$"آ� C�%ز� FC'�- "C�� "C�� #CKbا��� %C-%��ا���"�# ��C:2 E1CKا$�" ��VCر-��" ا�

�،O�(� اء�����1"ر. أهb i%ء D����Kb #2 #ه" i7 ا�   "�CK	�� "�1D اV�� :�ت	ا و2VCآ   C�$"'إ�

H8ا��1" �Dأ��ى ��..(Damiani,1994,p119)  

$�CUة ا��I-�CC إ�C� I��C%ز هVCCا     IC�  1CK12E ا�<C�8ر �"��CC:=� I�-�C� �C�S �CC:2 E$VC،     و

،I�-�� ا�<�8ر        I�C�"KDd �C�� ���"C	F وا�IC� �C�1 ا���C:=0 2:�ان ا�@"�$ I� "9-�1 أ�آ�" -�

  ،�C�	ا ا�VC8م �); ه(�"�     ،OC�2 رآ"ت"C>� ICآ IC�$ا      وأ ;Cل إ�"C6ا� C��1�� �Cb�- اVC8روث  وهC��

I��CC(� i�CCD يVCC2# ا�"CC:=ا�  "CC�@دا ICC'- 8$"ت"أنCC��ات ا���CCKا�".)#b�r"CC:ا� ;CC�$، 2003 ، 

  )355ص

I�-�C� �C�S �C:2 و�'FC رVC� I�C92واI�7        ا�<�8ر �"�'�. ���" F�b 86$ ا��b"ل أ�"

 ;CC(أ� ،I��CC� CC1cدون ر #CCK�b 8عCCH8�آ I(���CCا� ICC�$ "CC�أ آ Iه�CCK�� Iآ���CCا� CC-�D ن
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 وآVCCا  إا�����CCي ��VCCا ا��:�CCس ��- ICC�(�b "CC�CC�     ICC(; ا�����CCr ICC� ECCف  إ�CC�7ت CC�%�ا� ;CC�

آ�C" ارq1C7 هVCا ا�<C�8ر �I�-�C أ-C� "C9"���ح ا���CKb# ا�VCي �"-<O�CC          ، ا����آ8CD %Cل ا�VCات   

،I�K	$أ I� I�2ا�- i� I�$أ E1K� I�� ث�D "� �1"ت إزاء(� Iآ I�$وأ.  

 ا��K<"آ� ا����ا� Iو� C�  ،"C��� I�$"C� #     8	��"C� س"CKDdا I�-�C� �C�U2   F�Cا�� IC� ر

�C:D"،   ي آ�" �C%ز هVCا ��V7 EK    ) I�C92آ�هI 7	"+�� ا��6ث،� �CK�b C�(�� )  ث�CD ن

�"��cاI�    و �CKا��� I��-8Cب ه"C+أ       I��C(� ض�C� واج إن%C(� I�C92ر �CD ;Cإ� I�(C+أو. 

(Damiani,1994,p119)  

 ��� ا����ض (�K	$ ����:�1 ا���Kود آ�K��"� ا�<�8ر Iوأ���ا و�  �CK	$ ي +��

 �:2 ;(� �"D أ��1ت آ�i�"��ا� nHوا ��cو i�1� I�(1:�K� ن.  

    iC8ل أن أهCC:ا� IC'�- OC�(ا�و�     C�$ا���ا� "��CCدرا� "C��� ت�	Cأ� #CC��C"@0 ا�� #Cه : CC>-"��

�1 ��CCD ICCث (CCKا� "CC�7"	(A� "CC�� �CCK	$ ��CCب آ�"CC��c�: ا�CCK	$، -�CCKb،  ;CC�Dو CC�:@��

��"��bا،   "C�أآ C>-"�� نO�      C��[� ���C+ ة�C1� �'C` ;C(�      8طWC9اب ا���CHا #C2 �CK��7

#� وا����(� ��"�      �� 8�Sر ،ز�"ن��7 إ�; �D اd ?� ا�C17�� ا���CK	اض ا���C�)ا }C��

"���� I� #�آ�C"   ،...  ا���Cح ا���CKb# وا$A	C"ض �C:7-� ا�VCات      ،ا�<�8ر �"�E$VC وا��C"ر   : وا�

���CC�S BCC�D #�"CCت +�CCا�      b��8ى ا���@:CC# واCCK�ا� ;CC(� ر"CCLا� .VCCه "CC9-أ YCCK'�$ت ا"

        �1(CCKا� �CC�� ا$��YCC إ�CC; رI�CC92 و�CCrدهICC� I ا(��CCة ��CCU$ E1CCKة ا���CC�(@"� آ�"CC>و�

 CC�$وا��و" 1CC��W�أة ا��CC�(�"،   "CC�� دي[CC7 #CC�إ��r ;CCدهCC" وإ?�CC"@�" وVCC1$ه"   دون ��CC"زع وا�

"��"��bا    IC� "C�7"$"�� ;Cإ� 2"9� ��"��bإ �K	$ ��" وا���1ت آ����K	$ ;(� ت�L" أ�آ ،

PTSD   
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Y!��7 �b:�� ا��را/� 1.� �'ء �6و��� 

��"ب"أ�	�ت $�"@0 هV. ا��را� أن �Dث c� ��Cى ا�6C9"-"     " ا�CK	$ ��Cآ� �-"�-

    C��"����CHاب ا�8WC9ط ا� I�7"$"�� I� .ر"L� Y	(��1، و?� ا�(� �(A	I�-�� " ��1ة +���

 وا��# -�'I إدراb "� EKD "�b"ءت ��CH�2 O"ت  �K	1�"ت ا��� و+8� إ�; ��{ ا����(�

  :ا�B61 آ�" -)#

�  ا����	ـ�  ا���ـ� ا و�

      "CC� أو ��CC�(� CC��"���CC"ب ا���CCأة إ�ICC� "CC�7"$"�� ;CC ا��CCHاب ا�8WCC9ط ا�cدي ا[CC-

 .  PTSDـ�-��ف 

 ا و�� ا�
"!	� �ا����	ـ

�      #��Cث ا���C6(� "��1 �I إ�"دة ��"-<��W�أة ا���ب "7�"$# ا�"C��cdا "   �'C` #C2

�%�رة  ."ر�7"ذر ا��'�ا"أ*(م وآ'ا�	& 

 أ  CC�$ا���ا� CC0 ا��را�@"CC�$ YCC�1Lأ BCC�D  دة"CCإ� ICC� YCC$"� CC�"D �CCن آ  �CC6� "��CC>-"�� ث

��"ب �); `'� أ�Dم 7'�ار-c� �"��C6ث     اC?�� "C�� C��"6� ا�<C�8ر  ،، ذآ�-"ت وأC'2"ر ا?

  #�"C�	$�وآQن ا��6ث ���"ود ا�8?8ع �� ذآ�. �); `'� +8ر و��"�ت، وأ���ا ا�$%�"ج ا

 K- OCCCCCC�1�7 ي) �-�CCCCCC>ا�       ICCCCCC� �CCCCCC8ل أن آCCCCCC:ا� ICCCCCC'�- OCCCCCC�(ث، و��CCCCCC6ا� ICCCCCC�� �CCCCCC96�

"،"CC�D"ن"CC1�1D"،""CC��"�ا�"� ���CCا�� CC>-"��اض ا��CCأ� I��CC(� ت�CC�S ،;CC(  �'CC`" ذر"CC�7

�	"و7" ا��'�ار� EK�� I'�.  

  

 ا�7�3	� ا�
"!	�� ا����	ـ

�     ICC� 1CC��W�أة ا��CC�ا� #$"CC�7 أ1,,�اض و �,,	��
�'VCC- "CC� �CCآ�ه" �"��CC6ث     /,,.'آ�ت -

 " �7E"ذر ا����"ا����# 

�ت       "CCD ى�CC� CC�1��� 8CC�Sر ��CC{ ا�CCK)8آ"ت ا�CC�$ا���ا� CC0 ا��را�@"CC�$ YCC�1Lأ BCC�D

 وا��CC# ا CCا��را�     "CC��� CC	(�A� ات�CC`[� �'CC` ;CC(� Y6CC97 :  "ACC`)وا Iآ"CC�)ا ECC��7        ص 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

��"ب"أو ا��8ا?* ا��# V7آ� ��6ث c��تاdو�rد ا(2'"ر ، "ا"�	$ #�VC7آ� �"��C6ث ��C     ا�

 OC�� B-�6ا� E��7، A$ا          �C1? رس"C�7 YC$"آ #C��8ى ا��<r"C"ت وا���"ر�C"ت ا�CK� ;C(� ض"C	

�H��7 ��� " ه8 ا�6"ل��6ث آ(� I" ن"C�D"  #	r"C� 8رC��CH �C�* ا�:�Cرة �)C; ا�<C�8ر       ، 2

ECC6�"�، �CCد ا وأ��"CC���� �i��CC و�ICC ا��I-�CC اCC�%��"� 8ر�CC>وراء   ،ا� ICC� ف�CCن ا��"CCآ �CC?و

'��1 ه8 �6"و� 7	"دي ا�����V�� I�@8��  IC� .�96. ا�K)8آ"ت ا�K- "�� ا��6ث ��+"	��ار �

 وا$	�"�ت �)�1�K	$ ة"$"��. 

  ا��3��3 ا�
"!	� �ا����	

�  I� 1��W�أة ا���2     7�"$# ا�,���ا���C"ذر ا���1C#   (أ�1اض 6,�ط ا4/,��3رة و/,��1 ا�

#`"�dا.( 

�"@0 ا��را� ا����ا$� 8C�Sر  $ Y�1Lر        أ"C���آ OC1�� ا���Cرة و�"=�C��أ��Cاض �C2ط ا

ACCC>�� �CCCأ��،��CCC�(� CCC��"��ت   �CCC�S BCCC�Dت ��CCCى �k ا��CCCHاب ا�8WCCC9ط ا�"CCCD }CCC��

       d1# اC��ذر ا�"C�� ا���CH OC1��C�- "C� Iف �"���Cرة و�"=����"`C#  ا��را� أ��اض �2ط ا

        I�CH��7 �C�� "C��(� I61C+أ #C�6"� ا���EC وا��)�C ا�� �b8�8-%�2 ت"�"��وا��# آ"$Y آ"�

  O7ا�CC`[� I�CC� ICC� #CC�8: �����CCاء ا���CCK# وا��CC8م، ا����"CC� _CC(��7 #CC�CC�8$"ت ECC9c  �"ت ا�

���"ء وأ���Cا   C��وه��"ن ���86 أK� "$"�D)8آ"ت ��وا$�، VDر و�7:� `�-� �� +��8 ا

."CC1�$� �CC�Sت �)CC+.   I��CC��8"ت ا���آ�CC% واCCا��را� �CC���� ICC� CC�"D �CCأن آ "$�CCbو OCC�(و�

   ا(��اض ��" -�ل �);��C�� I����C"ب "إ�"دة ��"-<c�ر ا���1C#  ا���C"ذ  :�)C` ;C'�  " ا

dا#`"�.   

���Hاب ا�8WC9ط   ���A>���"د �); ا���"-�� ا���و2# ا(��� -�'I ا�:8ل و��� ا

 #CC2 28CC+8�ا� ��CC�(� CC��"� �"$ICC� YCC هVCCا ا���CCHاب أ DSM4ا�CCت ا��را��"CCD �CCن آ

�'C`"�"    ECK�� IC# ا���1C# اd  ا���C"ذر "، "�7"ذر ا����E"، "�7"ذر ا��'�ار ":�O�"'`Q ا�=�ث 

CC7و"	��، ����CC- "CCل �)CC; أن �CCH�2"ت ا�BCC61 ا��CCت ا��را��"CCD YCC$"إذا آ "CC��2 �CC-�6�� CC:(� 

 ��"ب �6::c�� I�H��7 ��� ���(� ��"�(I� #$"�7 ا��Hاب ا�8W9ط ا��1=�.( 
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  ا����	ـ� ا���� ا�7�3	�

�U$ I� "�7"$"�� ;أة إ���ب ا�"��cدي ا[-"�� �1(ة ا������ ا��و$�(Kا�(.  

!"
 	�ا����	� ا�

�  I� 1��W�أة ا���وا;:�9ء و7�"$# ا� �  .   ا����	< ا4=���1> ���ا���

 �LQC7ن      Cت ا��را��"CD "ده" أن	0 �@"�i7 ا��8+� ��� إ�bا@�" �)�را� ا����ا$� إ�; $

�� �1 وا��و$�(Kا� ��� ���Uة ا���:�:D��S �?و I        ة�C-ا��� ��CH8ا� IC� I�@"��Cا� #C2 اVCه

�(� I�K	$ن أ�bو #�1  ا�CK��"� " ه8 ا�6"ل�آ Iأ��ه I� Iن "�" ��ءا ���ده"C�6�"، " C1�1D" 

I���"D �=�� �	'�(� هVا و�<�C� #C(b �'Cى     و?� �'F ،و+8� إ�; إ?"���I 2# ��اآ% �"+

��CC"�# ا�VCCي -:��� #CC9	CC# ا���CCأة وإ?��CC�:7   "�@"CC ا������CC ا��%ا@�CCي �CC"���فb�وا�:CC"$8ن ا

��"��" ���C:2 �Cا$�"  أو�7��<�" bو  ��-" وا "����C"�   إ�VCر-cا �C�� ن"Cن آ،"�   �C?و   C�"6ت ا��C1�

 CC=�"=ا�""CC��"�ا�" ،CC	6��ة ا��CCUا�� .VCCه ICC� ، 1 ��CC�CCK� ;CC(� "]و��CC��W�أة ا��CC�(� �1ة�CCK�ا�

�1 هCC(� .VCC; ا�ICC� ic�CC ا��8CC# ا��CC"م  (CCKا� �CC��ا(��CCة ا��2�CC7 #CC{ ا����� "CC���CCد $�CCUة ا���

)،w2# ذ� "�� E$ذ � O$Q� "�2اده "�$ YK'� "�ال    آ%C7 �@0 ا��را� ا����ا$� أآ=�C أن ا���Cأة 

 ا��C�7 #C%و ��CK� "C]و�� �C:2ان �VCر-��" وC:(7# ا�)8Cم          C��"1ا� ���":�أ���ة #2 �78: ا��"دات وا�

            � �C���� #C2 "C�� ا��C"ر وا�CA%ي �C:2 "C�$)ت `�2�C" و`�Cف �"@(C�%�� "C��%�7ال  �)��" و%C-

 ،O�2 q(K�       و-��b هVا C� ECKD  ا��U"م ا���8b# ا��C$"'�ا� ;Cإ� Cت ا��را��"CD OC�� ت�C1� "

          .VCه �C����"��" �)��أة ��V ا�:�Cم وا��C� #C"ه�Y أ-7 #C2 "C9	���CU$ �Cة ا���b�2" وا":L �$��ا��

2 إ�; أن "Hإ � 7%ال "ا��Vر-"�)��أة 2"?�ة ا��Vر- "����ا��:�س ا��وD# وا���C%ي   #2 ��

��ا�Vي �%ا�" �); ا���أة أن O�(� �2"67 8�2 ر�% 	�;=$Qر�7" آ"�rو ".  

         1CC��W�أة ا��CC�(� �CC����)�CCU�� _CCة ا���- "CC��2 CC�$ا���ا� CC0 ا��را�@"CC�آ�CC" أ�CC	�ت $

 �); ��{ ا��:"ط "�"D آ� O� ت�LQ7و O�  :إدرا�b" آ�" -)# EKDi7 �" أدرآ

�    ;CC(� �2"CC67 أن CC-�@ة ا��%ا"CC���CC" و`�CCف �"@)��VCC� "   #CC�2 "CCر-��""�)CC; ا�		� %CCر�

�  . ��c n1�7 �]ه) �)%واج �"إن 7�:2و ���"،Q� ;U67ه�� آ��1ة #2 ��
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�    CC(@"�ف ا��CC>� �CC�1آ �CCD ;CCي إ��CC@ا��%ا �CC�� CC2# ا���CC-�@ة ا��%ا�CC�)ا CC$"'� د�CC6�7

 ��VC� ;C(� I�7"Cر-���C1�� Iا ��C� ICم �C%او���I (ي        U2"6� ;1" إ��"c ي -�%ىVوا�

 ا�%واجK�[� ;إ� I�� �1 ا���8ل? #K�b ط">$.  

�  [CK� ا��%ا@�ي ���  "و�� -6�� ا���C-رV�ان ا��C:2"       أن IC� ic�Cا� ;C(� "ه�CDة و"C�	(�

 C2# هVCا ا�	:�Cان، 2���� ;C��7�C:2 IC" �8ا+C	"ت ا���Cأة           C��ا(ه ��"C� دورا E�(- آ�Vا�

  .ا��"@) �); ا���)1 �)�"را����6 و

�     BCC�D ،CC-آ8رVا� �(CCK(� ي%CCء ر�"CC�� CC�"=�� "CC������ #CC2 ب"CC��c���CCD �CC1ث ا�-

 ا��Vر- وا��6�QK� �1��7(� U2" ا�Vآ8ر-��K(� #��H "ر���آ "��.  

�        C-8=$)ا "C�� ��C" ه8-C-�@ة ا��%ا"C� ا�	C-رV� I�97"      C?8��� C$"'� ;Cإ� "C��2�7 #C�ا�

��"��" وأ��-"bا. 

 �C"@�ة �C� IC"دات و�C��":7 وأ��Cاف            �C�2":L I��"C9�� "C�"'�$ا C-�@ة ا��%ا"C�� 7%ال ا�	

��)C:� _C"$8ن    - "C��2 "��� ��"��bا"  C>ض وا��C�فا�� "      �"CKا� �CD ;Cال إ�%C- �ا�VCي 

      CU2"6��"� �Cb8ف ا��C?ور. و�C� #C9��"@� ا��	�8ل 2# ا������ ا��%ا@�ي، وا�Vي -:

 ،O� وهVCا �C" ه8C          ا���V� ;(�Oر- أ�C-آ8رVا� �CKbا��� iC�� _C:6- "C�� OC�bزو ،Oأ� ،

 أ-9"����d2# ا�=:"2"ت ا O�(� رف"���). Francoise Couchard,2005( 

��C"ب وا���2       YC$"� #C�kA- " وc� ا��C+ IC� C17�� ا���K	ر ا��"L8ر ��{ ا��S

  YCCD�7او �CC:2 CCت ا��را��"CCD "C���"CCا�� Iات��VCCا� �-�CC:7 ض"CC	A$وا #CCKbح ا����CC�  8ر�CC>ا�

2 إ�CC�� ;CC{ ا��<CC"آ�      "CCHل، إ"CCbا�� *�CC+ 8CC6$ .�'�"CC� 8ر�CC>ر، ا�"CC��"� 8ر�CC>ا� ،E$VCC�"�

�6"ر $� وآVا 8�Sر ��{ ا��C6"و�ت ا��"j�1 �C      ا�آCK��"� ل"C68 ا�Cه "C�آ C-ن "ـ"C�D"   2"CHإ

�:�1 ا���KودK��"� وا�<�8ر �K<"آ� ا����أ-9" إ�; ا� .  

��C"ب    c�� ض�C��7 #C�وأ���ا و�2�" -��)_ �	��H"ت ا�- B61�I' ا�:8ل أن ا���أة ا�

�1 ��C" ا$�'"�C"�7"    آ7�"-� هVا ا��6ث (C� ���C+ �K	$ �1ةA:      اب��CHا IC� "C�7"$"��� ءا�C�

��CCاء ا���CCK# و  ا�8WCC9ط ا���� "�CCH��7 �CC�� ��CC�(� CC��"��CC? #CC�إ��CCD ;CC ا���"$CC"ة   �CC�7 ا�

 �K	ا��،�8-"ت ��ة ا��%��K� ;(� 2 إ�; أ$�" n1�7 ه<"Hإ :  BC�D #K	8ى ا���K�ا� ;(�
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

��" ��VCCا ا��CC6ث CC>-"�� دة"CC�M� CC(=�� �CCK	$ ت"CC�17ر و"CCL� ICC� #$"CC�7  ر"CCLا� }CC�� 8رCC�S �CC�

   "CC� آ�1CC� "CC_ وذآ�$CC" آ��CCK	ا��CCK	$ 0@ ث�CC6ا ا�VCC�� ���CC+ 8    ت�"CC6ى ا��CC� ت�CC�S #CC�وا�

،E$V�"� ل وا�' ا�<�8ر �"��"ر آ"�<�8ر"b86 +�* ا��$ .� ...  

     ��S �:2 #�"��b��8ى ا���@:# واK�تأ�" �); ا�    C�:@��ا�"ت ا���CH� �)��C�� I{ ا

YCC(�7 ،I-�CCا�� ICC� Iده"CC��2 إ�CC; ا��<CC"آ� ا(�CC� #CC2 �CC)8آ�I ا�$�%ا�CC# وا�"CCHإ #CC� ا�-

     I�$ا�CC:2 �CC�� I�7�@"CC�� ر"CC�(� CC1(�� ICC�$أ ;CC(� I�CC92ور YCC�1ا� ICC� Iده�CCr ICC� ت�	CCأ�

   CCCH��� ���CCCى �LQCCC7 ا���CCCأة ا��CCC:(�� ا���CCCH�	ا� 6CCC+ OCCC�(� ت�CCCأآ "CCC� اVCCCوه I����VCCCر-

"����"ب وا�	"?�ة ��Vر-c��        �Cb�- اVCوه ����Uة ا������ إ���C"، وا$�'"�C(� "�C; أ��7�C" أو

   إ�CC; ا��I��"CC9 ا�=�"CCK� 8لCCD "CC������ #CC2 ة"CC�1�� CC7%ال � #CC� ا�CC�2":" CC-رV�ا� " "CC��وأه��

    C��6ف وا��C>� %C1"ره" ر���� Oإ�� #���"ة و�"@)��" وآVا ا������ ا�Vي �7	(� 1K��"� ا�'��1ة

  .وا���"رة وا��	
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

  �ــــــــ�� ا���ــ��-

��" هVCC. و   CCدرا� #CC2 "CCو��"D CC� �8CC�8�ا�  " ـا� ��,,9.� <6�,,A3ا���,,� ا��	,,B��-  ��,,F

��@ ا�
"ا!�ي �7'ذ=,� 
��9ب ا���أة 6> ا��Eا- "      #CK	ا�� "�-�C�1� ب"C��cdه�ة ا"CS ول"C�7

#�"��b���C"ب    ، V��"2ر- واc��C"ة       2# ار�C6� "C�r"17ث ا	�"� _C(��7 �C�A` �QCK� _C17 iC�

;CCC(� "CCCأ��"ده "CCC�� CCC��"��bه�ة ا"CCCS Y61CCC+أ �CCC� "ه�CCCDة و"CCC�ذ�wCCC ، وا������CCC ا(��CCCة، ا�	

� "�r"17ر":L ��1�   � C�2":L ت"C	(Aو� ECروا� F'�- #2    i'�C6- "C����$�C"  أآ�C���،   "C" إ-C%ال ��

��)�D ;�     "-"C9:� _C ا�CK" إ�"ر- ا��	�8ل - "C��2 "��C�  اا��C1"ر  ، وهVCا "ا�<�Cف ا���Cض و "�

� O� 8ل���ا)��ف ا�"��"��b يV��6  وا��-"��ر�% `��2"  2# و8bب D	"ظ ا�	�"ة �); �Vر-

"����"�); `�ف و ، ود���و�r"ر�7" و�	(@"� ��D.  

 ��Q   "Cو��dاز ��ى 7 C�$ا��و �����"ب ���Uة ا���c�� YH��7 I� �L  �C��"  "�$ا�C:2

"���8-"ت ��CCة "�VCCر-CCK� ;CC(� OCC7"�17 ن"CC�17أو ، CC-ا���"د CC�$ا���ا� CCا��را� .VCCه "CC�-�bCC� ث�=

�ت "D I1"ت ه��W� ء"K$ Y(=�  �IC   "ا���U$ " 8�"Cا ��" -VC�� q�C6ا   ،����� ا��را�-�CKا�

Y�وا��،  i7 �?اء �:"��تو�bإ �"D آ� �� �b8� *�$  �Hو ���"  C(�":�(� �Cد��ا�VCي  " 

�8ا. ا(��CC"دCCK� ;CC(� "$د�CCD  "CC��(� ل�CC7 #CC���" وا��]`�CCات ا�CCدرا� �CC-�$ #CC���CC"د �)CC; �ا��d"

 �CC��A>� "ا���CC"-�� ا���CC�(� CC��"�2 إ���CCHd "  ECCKDDSM4 ، ;CCاب ا�8WCC9ط ا�"CCHإ

 *CC>'7 ى�CCأ� (jCCأ�#�"CC��b���CC"ب و �ICC ا��CC�1 اcdه�ة ا"CCU� OCC�7رآ "CC��2 �CC�6�- يVCCا�

1��W�أة ا���ا� �� "�H��7 ��� �1ةAآVة ��ءا � ا ا��6ث�Uأ�    �C�����7" ��" وآVCا $�CUة ا���

  ا� أو ��CCاضهiCC ا(أ��CCى �CC�7رج CCH�I   أآ��CC�S "CCت ��CC`[� "�-�CCات   ، ���CC"إ�CCK	ر ا��"CCL

��"بcdا ��+ I� 17����"دا  ا��Cا ا�Vوه ، ;C8ى   إ�C�6� �C�(67) 8ن�C9� (    ;C(� C(�":� �Cآ

8�  �CCDىCC+إو"CC"ده	0 �@"CC�$ ;CC� : ب أوأ"CC��c�� ض�CC��7 #CC���CCاءا"ن ا���CCأة ا��� #CCK�b" 

ICCC� #$"CCC�7 " ��CCC�(� CCC��"���" ��CCC6ث "ا��CCCHاب ا�8WCCC9ط ا�CCC>-"�� دة"CCC�M� %CCC��� وا�VCCCي -

��CCC"ب ا�VCCCي �OCCC7�1 آ�CCC1Aة    �اc8K	$ ���CCC+     #CCCذرات ه"CCC�7 �'CCC` ;CCC(� CCC(=�� �1(CCC�:        

  "دة ا���"-< ا����� �); `'� ا(�I إ� ا�Vي -��1" -��ذر ا��%�ار" C�(�(ا� Fم وا�'8ا���D


�\"les flash-back،  iLوآVا،وا��'�ار- ا��%���   ة��� �d"دآ���U  "-��ذر ا�C>-"��ا�
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	ـ� ا���ـــ�                                                                                          ا�	ا�� ا������  
 

�1 آ���E أوا�Vي -� ا����������96 ا��6ث �=���K 2# ا�K)8آ"ت ا�K- ��=� ي:  C6@ا��ا 

*CC?8� ،kACC`ن"CC'� ، ...اوأ�CC�� #7QCC-"ذر ا��9,,�> ا;�1[,,>  ا��,,��" VCC8ع   يا�CC��� iCC9-

�="رة و��� ا���O1أ�dاض �2ط ا��: E(:91"ت ا�$ ��Kآ ، Cr�	�ا� U:ا�� ...    "C�17 اVCوه

 ا��"� ا(و�;�H�	(�.  

�8ى  أCCCK�ا� ;CCC(� �6CCC9ا� ;CCC(� #��CCCث ا���CCC6ا ا�VCCCت ه"CCC�17ت و"CCC�"'�$"� _CCC(��- "CCC��2 "CCC�

#�"��bdا  ا��"� ا�="$��H�	ا� O� ءت"b "�آ  : ���1 $�Uة ا�����W�أة ا���آ�* �7رك ا�

 ��CCءا ���CCا�"ت و�<CC"آ�  ��CC�S �CC:2ت ��CC{ اCCHd  إ���CC"؟CC�:@��أ�ا�"ت ا� YCCK'� -�CC�

 �)��CCأة  رCC2{ ا(CC-�@ة ا��%ا�CC�"CC-رV�ة ا��CC?"2")ا YCC$"آ "CC�1"ب��CC� ن إو"CCث إن آ�CCD �CCL

��"بcdة  ،ا"����ض ا�	���C:2 "Cت   $( ��C�� "�7�Cدا  أC9D"ن أ �د و��Cم ?C�    #C2 "C��81; ا��C  إ2

��6 و`�ف �"@)��" 2أو `��2"� YD"rQ ة�C�"2 Y61+ ، C�6�� ، ر"�(� C1(و��)ت   ؛�C:2 "C�$

"��"��b:�س ا�%ز وا���ا���% ا�""��  ."�Vر-

�ء ا��Cb�- "-"6C9        إ[Cه _CD #C2 *C6��2{ ا��Cا ا�Vإن ه     C�$ا��و �C����CU$ ;Cة ا���

I�� �1(Kوا� A7 #��2 ��" �"�� ا(وا�":L ت"L8رو�ة �9 �"�D #2 �Lأ "C����ا�VCي -���C    �2اد ��

  )"C� _C(��� ��1ات ��" �2�" - #� آC"( " �8ر `�C-�ة ا��C6ج  ا�	�"ة ا��CK8ر ا���� "   "C�@ع دا%C�-و

 ا�%واج�)��8ل إ" �Vر-��""�2ض +�"$��" ���Kه" �6	�S"" �); �; إK�[� ;�.  

 CC�� ت�CC�S "CC�آ}  CC�"آ �CCK	ا��"ت ا���CC� 8CC�7د  ا����CC+ �CCK	$ ت"�"����ل  إCCا� ;CC�

��اء��ا���ح ا���CKb# وا$A	C"ض    :ا���K# وا��# �I ����" ا��8ازن ا��	E1K� "-"69(� #K ا

��اء �); ، 7:�-� ا�Vات��-�C"-� آ"?�C6"م ��VC�"� "    "C��"Uر-� " هb i%ء D����Kb #2 #ه"أ2"

  ،#CK	ا��� ;CC(� "CC''	7 "CC�� "11CCK���8ى CCK "C2{ ، و����CC7 "CC�أآ�L8$�CCKا��� "CC��، �CC" وآVCCا ه8-

2 إ"HإE$V�"� ا�<�8ر �"��"ر ،�; ا�<�8ر ،d"�� ث�D "� إزاء �1(K�"� "��"KD ،  E1CK� اVوآ

 ا��# �2�C7  ، �:"ء ا�)8م وا��K]و�� �)��"إ��"j��C; ا��C6"و�ت   إآ�" ��Sت ��{ ا��<"آ� اdآ

�6"ر-$dا.  
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 ا������ت�� 

  ���ن :ا�و��  ا����� 
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  '��� آ�$� ا���س  normale: ا�%$�#�) 2
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  آ�8 +� '�8�7 +��6 +�ذا ��� �/�� ) 2

���ن ؟آ���: ��0ن �0�9 �#$�) 1��  آ> 

2 ( �#���2 '�8ي EFث ا�BC ه��1 +4 ا�%��#�.... ه@ي <�� =��G� 1�9 '�8ي  

  و'E: ه���0 +4 ا�8ار ا�H�'�0؟) 1

2 ( ��  	�Kاآ7 +� <8ر�7 �/$6 ا�@ل ا��0ع 	�

���ن) 1 �� �0�> L#' �#���  ....وآ���: '���� �Mك... آ���: آ��1 =���0�  ا�$�اه�G ا��0'�.... ا

   �0normale '8ي '�1 =���) 2

1 ( N8اث +#�/� و�  '��B�0 ,� =���0� ؟" N N"آ���: '�دي +���7 ���)�6 او ا

  ..... '�دي ... +��ن وا��   L#' L���normale =����0 '�دي )2

1 ( Hدراآ �, Q��  ا��� آ���: آ��0 '�

�E'"Q<�0 ��ا�8ي ) 2�Cا "  

1 (4��Q واش آ��C :E'  

آ�ه1 ���� " ا+�.... "+����0ه$�ش.... +�S%� Tه�Ctoujour  Hا �>اف ��B0و" �$�"و" ����"آ�ن ) 2
  و'�دت اد���� ,� ا�$��آ6 

�$�ك آ�ه1 ����ك  آ��Q2W 4 آ��2ة؟) 1 :E'  

2 ( X����0 ا+� ��Y ه� آ� �>وQ�� 19 آ���ا +� <�����Bش �#� آ�ن +� ����"��#G%��� " 8 '�م زواج%�
�6�K��� 1#$ اNو X�+4 ا��#%� ا��0ع ���� " ,�ر<1"ل وآ� '�,F �, 1$�� ا�BC '�,1 �#� راه� +�

  آ� '�د ��Sب و��N ا�$�ض ا��0'� 

  آ���ش آ�ن اQ�9 ا�$�ض ا��0'� ؟) 1

�70 ... آ�ن �8Bر �>اف) 2�وN ا�$�ض ... +8ة  وآ� ا��Bوش +T ��9ا�� .... و+�2'8 ار��ح ... +� 
  ا��0'� 

1 ( Nا�%��#� ا����2ة و T+ 1C�' ك�$�"N N "؟  

2( T+ �/�#+ف ��8اد " ��1 89ي"'��� `�وف +�ه�7 ا�C �, ه�� �����0ن دار ���� ا�  
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  وا��0 آ���: '�6M �, �0 ه@: ا��S وف ��'�20رك ا����2ة ,� ا���2ت) 1

2 ( �0>E' ا�����	ا T+"���C " HB�����/�2ش اد	#��� ,� ��ا�HBa و,�  �+ ... ��آ�ن .... و+T ا	�
B�  8رش  �>اف8��9 رو��ا +� 

  آ���: ���ن �K#�0 درا0W� ,� ا��c+�� أ�W�W ؟) 1

�$� ,� ا��Q ا��c+�� أ�W�W آ�$� وادت ا	�0 ا����dة ) 2 1`�+ , L#' Y�� Y�#+ى ا�G� آ�1 �%�ف
 �B�#' 1 وا�� ا����2ة <%8ت ��8م2� �$�  �9ل 

  و+2%8 آ���: آ��1 +��ر�%�؟) 1

وا+ 8%2	��G� 19ى ,� +�آ> ا���0ن ..... ا'normale  ��02aر�/1 ا+� و��1 ا<%8ت ,� ا�8ار ) 2 
 1�   déplomeا�$�KW �, ��B  درت ا����=� و��G� 1�Gى ��0ن اد

  ....��9ا��ك....آ���ا '�8ك )/��2� ) 1

�8Bرو�� '#L ا)/��HB " ا��ا���"آ��� ا)/���2 +4 ا���aان ) 2 �$�'#L ا�/Y�� g أ�� +� .... آ���ا دا
  ا���  �B@ا interrésséآ��70 

1( h�  'T+ :E ا�� آ�4W �, �0 ا�$�اه�G ا�#�  �Q�, �Bi ه@ ا�/�ا

2 ( H�Gق وا�E	Nا L#' 4���0+ ��دار �, ���  +� ����وش ,�Q  ... +� '�8��ش ه@ا ا���.... ا

1(8��L0 وا T+ �>E' L0�  +� درت 

2(NN...��  آ�1 را,�S ه@ا ا���ء +4 دا	#� دون ��

1(��G� ا ذرك���� '#�B#�(��� L" ��� ا�0k" ��و�C �#������ن ا ��  

2 (   �, 4�وآ�ن آ��4 وا�8 د�$�   les 1000 logوا�8 ا���م ر�1 ��ال �� 1	��� ��1 	��� �
��$0� �C�� 7�+ ا�>واج Q������Y�� :�%+ ��$� :�� ��K ا�� آ�1   

�4 ,� +>��ق +4 ا�Wة ���K ��,�ة �$�: و'�8و زو�9 ����: '�ض '� 8�#� ا�>واج 	�Kاآ7 ه@ا ا�
�/�س '#L ا�/Eل �02a' 

  آ���: آ��1 ردة ,%#� وات را,�S ا=E<� ه@ى ا���N l'�20را�� ا������)  1

<#0#�ا ا�8ار راه� ��ا�� +�آ��7 +��6 ه8رت +%�: ,� ا�L#'  ��B ا�Wس ��: �0%�ف '#��C Qي ) 2
��2K��  و+�2'8 �8Gم 

  ه6 ا�%8ات '0>E� ��Q ا�L ا����9 +%�:؟) 1

2 ( N N....  

$0�� ��� +� ه� و�8 �Eل +� �/�voyeu  L#' 7Wوا�8 ا���Bر ��9#� ر�� ا�Q2 '�,1 �#� راه� ) 2�
  ا�/Eل

  آ���: '�,Q�#' �0 ه@ا ا���l؟) 1

2 ( ��4 ��K  ا'��K#� ا���0)�6 ا��0'� 1000+�ت 	��� ��4 ��ال �� 1	���0 ,� �+  



 

 

 

  ا����ـــــــ�

��2K� آ�)1 �+ 62> lدر��؟آ� '�,�0 ه@ا ا��� :��  

2( 1�  ....و��0�8B و<0#�ا 	Eص ر�� ���4 آ� +�  70�9	��02K وآ�$� +� �%#�� 70G� téléphoneه>

  آ���: آ��1 ردة ,%#�ا �B@ا ا��Eم ؟) 1

  +� <2#7 ه@ا ا���) 2

  واش در�� ا�1 �%8 ه@ا ا�/�د�F؟) 1

  �9ء و�8 	��� و	��2K +4 '�8 ���� ,� دار�� ) 2

��G '�د�� ه6 <1#2 ���8 	��� �) 1�K  

  <�� 7=��� Q�� 1#2	� 7B�, �+ ا��Eح) 2

  و+�2'8؟) 1

 E' �+portable ����7 و��Cن ادا��ا ا�8Bرة ��0ن T$W �#� و� 8	��� 	��2K '�ود ه>�� ) 2
 Q�#2G� وه� ���S,���2 آ���: ا�� رW��  و

  آ���: آ��1 ا�#�aB ا�� �/8ث +%�ك ���B؟) 1

��0 +820ل 	Eص) 2�....  

  ا�L ا���م ا��W L<�؟.... وNت '0>E� ��Q آ���:) 1

��ع ا�%$�رة �cage  6وا�� 	�ر 1�� 8�' 4+ �9	��automobile  �, �0�>E� �0و�8 ا���Bر �2%�� ب ) 2
  '#�� ا��2ب ��0ع ا���رة و د	#�� ,��G��� �Bة

  +� در�� وا�� آ� د	#� ����Gة؟) 1

2(  Y�� g70�2 ��آ�   1K�'forçané و+� 

  آ���: آ��1 =��2 ا�/8�H������ o؟آ��آ�02 ) 1

��+�وا�� +� '�,N 70: آ�ن ه�@اك 	�1 +�� ,� ه@�� ا����S... ه� آ�ن �Cرب) 2 Q���' ��آ� 

��G ؟) 1�Kا� :@B� ��K	 :E' Q�0�pW 6ه  

2 ( 8����9 ا�� +� ��#��7 ��و�� �/L0 وا ��, ��آ� �0�pWا واش ���k +�� رد '#� و<��� ا���م ا�8
  ��kي

  : اB� �02a0W@اك ا��Eم؟آ���) 1

8�� ,� آ�$� ��1�d�automobile  Y��blokaholi �9 ا�/6 ا��2ب ��ع ) 2� Y�  '�,1 �#� را

  ا���#� '#L ا���0)�6؟)1

2 (Q�, 1 ���2 ��ا�� و�/�ول�G� .....���#����0ن �1�G رو�� ,� +>��ق...... ��:  72��+  

  و�q2S��� 4؟) 1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  آ����C Q+�2ا..... دار  ,��B..... د	#�� ���8ي ا����+�) 2

  واش در�� ,� ه@ ا�#/�i؟) 1

2 (�+8( ����9 ....q�%�1 ���2 و�G� .....��+ واش �/�س �واش ��  ���G�و...  

  واش آ�ن ��د '#��؟) 1

  آ�ن �7�G#K� �+ ���G ا���م ����2 +%��� ه@ ا�#�#�) 2

  'E: <8ا: آ�ن ا��<1 ا�#� د	#� ,�B� Q@ ا�8ار؟) 1

�ءا ا�%���+ 05:00آ��1 ) 2  

  آ���: ���ن �8ا ��0d)2�؟) 1

2(���G����,� واش .... +� N	Eص أ�� ������� �/��W �>و 8��� �9	��� s:..... ,� اNول <�'8 �8Bر و
 ��, ��  ا�8

  واش دري +�2'8؟) 1

2 (Q�, 1 �/�ول�G� ...������� Hء ���ه�W و�#� )�ا Q�� ��k 79ا��2ب ... �#� +��0>و q2	 ...2�� 8ت%> q
Q�, ... ���#	 ���G�و���2 و ....��  `���� و<���  <%8ي وه�� رو

  واش )�ر ا+�2'8؟) 1

2�0 و<��� �/� <��) 2� �, �/���1 رو�� ا��Bت را�0#� ا��Gة �8ا �  

  �/��0 ا�2#� ا��0'�؟) 1

��0ن.... `���� و�/��� ه� �2u0 ���2 و�%��G� 1�G� ..... qوم ,�t Q	� ��i/ .... آ���: ؟) 2  1�G�
  +� �7����E' �+ ��=�, 72 واش )�ا .... رو�� د	1 

  '#L <8ا: ,�0�K ا+2%8؟) 1

آ� �1�G� 1S رو�� +K#�� ���8م ���آ�1 +� ��7�0 ����0 ه@اك ا���ء 	1K�' 1%# <��� ه�@ا ��: ) 2
 �� ��k ��#��  

  آ���: ��0ن 	��09 +4 ا�8ار ؟) 1

��0ن �#Q�, LG ر<1�G� 8 +��آ�� +� '7����E واش راه� ���ا�� ) 2 .....��' ...... L#' 19�	�0ا و#�k
  ��ع ا���2ح �u2# ,� <�� �8+� و���2 6:00

  و�4 ر��0 آ� ه���0؟) 1

�w ا��Kو�� E' ���pW: را�� ���2 ) 2 ���K'ه8ا: ر�� ا x8 ا����  +� <8ر��a� 7و��.... �1�G وا

  و+�2'8ا آ� رآ�02 ,� ا�/�,#� و�4 ر��0 ؟) 1

.... +� �#1�G و�4 ��وح .... ��G�� +� �%�,7 و�4 ا��وح .... را�Y �8ار��  1�G� 4+la famille وا�8ة ) 2
 �, ����0ن ا�1�G رو�� ا��ال ا�8ار ا�sntv  ��'�0آ���: �8 70G, �+  �KW ع��  



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  آ���: ا2G0W#�ك ا�70�G� �+ 1 ه@�� ا�#�#� ,� دارآH ؟) 1

2 ( 4�%��	 HB0�G� ...�,�( ....�0 829و��	أ+� وQ0��� 4��و�� وGWو ��  

  ه6 ه8ر��#L#' HB ا���0)�6 ؟)1

2 (�C 61 آ���  Nزم 

  آ���: <��#�ك �%8 ه@ا ا�/�دث؟ ) 1

�0G#��� آ� ���,��� ه�@ا آ�ا�� <62 آ�1 ���� آ���: �6��G ���� واش ) 2 N ي و�����	 L#' ���>در
���,��� ه�@اك 7$B�#�� �+ صE	و ��  �/��#� 	60G� �/0�� :�� 1$$ رو

  و+�2'8 آ� �9ء ����ك و	�ك) 1

$T ,� ا+� ه8ر�#HB واش )�ا�� آ���: 	���K ه@اك ا��#g واش دار ,�� )2�  

  آ���: ا�a0Wب �B@ا ا���l ����ك و	�ك؟) 1

2 ( HB�� 72�$T +4 ا+� و	���0  و+� � 72��1�G �%�ود�� واش )�ا�� .... ر�1 اه8رت ا�� و���� +� 
�+ ���L0 ا��Eم `���� و'����� ���2 ��9  وأ�� 	#%��� 	� 62G0� 72�  

  ه6 )8<�ك اه#� ����4؟) 1

���� ����	���....'HB� ��E �#� 	�=��� ه@ا ا���ء ) 2�%� LG� ي�	 Y�� ر��و�� ه�م .... �#K�%�
��8<�� و���� �/�W �#� Q�, uآ1 ��ك ه� �F�� را,X .... '�� ا���2#  72����2 و����G ا�� 	�=�� +� 
 lه@ا ا���malgré  ��=�	 ��أ  

  واش در�� ,��B +�2'8؟) 1

2 (�2#������ ,� ا��d,� ا��0'� واw#k '#� ���$��0ح و����G ا<%8ي ,��B و�8ك �	 ���<	  

 q�%���2 و� LG2� ... �B�+�آ�70 ��آ�ل ا	Eص آ� ا�2�a#� ا+� وN ا	�0 ا�$�آ#� +� ��آ6 +� ���ب ��
  ��ك  N ر<�د وN +�آ#� و�CNاب

1(B� �0��C8؟ه6 ا�  @اك ا�

2(Q�� ����Cرك ,� +>��ق و�$a#� ي�	1 أ�� و���� و�  ,� ا���م ا��c�� �%8 ا�/�د�F ر

  ا���#� ذرك آ���: ��0ن �0�9 �#$�آ> ؟)1

2 ( �2��BC 8% وأ�� ,� دار�� +� <8ر�7 �/$6 ذل دار�� 	�)� 	��� أ+� +���Gت +�د�� 	�ي <#��2 أ�� ا�
  ه��1 +4 ه@: ا�$%��ة  )���ء(,� ه@ا ا�Y�� 6��$ را�� 	�=�� 

  آ���: 	$$�0 ا�B� �a@ا ا�$�آ>؟) 1

2   (malgré tout  �0ن ���ف�ا�� ��1 '��#� و,�+�#�� +��8Gر ��وح �/L0 +��ن أ	� ه@ا ا�$��ن +/�0م 
��, ��8�  ر�� واش 

  آ���: راآ� '���� ,� ه@ا ا�$�آ>؟) 1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

2(7$���  '�دي ا�$1�G� HB و�G� 4%8 ا���رع +� 

  ��� �/���� '#L ���)�6 ا�/�دث ا�� �%�`�0#�ا���ن +�ذا ) 1

  +��4 �82ا راه� <�� دا+�� ) 2

ا��0kE� �`�%� @�+ �BCب ه�0�G� 6 ا���,� ا�/�د�F او �0@آ����B ,� ا�E+� او  �8%8 +8ة ��ا�� )1
  +��+���؟

7 ��0� و+� ���ه�ش آ6 ��م را�� �%��� آ�i/� 6 را<8ة او ,�=�� )2�i� �+ �9 آ�$� ه@ي�� �$�دا
� ���2�a	��Nت ا��8+� ا�� را<8ة ,� ا��6 آ� �Wات +� �7��a ا���م +4 ا�g%0 ���ف آ�C 6ء )�ا�� 
,� ه@اك ا���Bر �/u ,� رو�� +�#�'� ,� ا�$��م آ#� آ�ا��u راه� ��B�, H9�B �#� ه@: ا�/��9 <�درة 

 u��� 1`�%� و'� '�ودت<�+ Q��'�+ Q��>�' ���8 ���ا�� آ� ��LG#� 4K رو<�choc  ا�$��+�ت �,
+� �/72 ����0 ه@اك ا���ء ��8B و�Y�� ��d0 آ� �/�ول ���� ��<8 +� �7���a ا���م را�#� 	Eص 

L ه@اك �� Q���,� ا���Bر �#LG رو�� ����0و  chocا��<�د ا��0'� ���a�� آ�ا��u/� u �#� را�� 
 ���+��+ �, ��#'  ����  

  و��Cن �� �Bi� �B�, ه6 �0@آ�ي آ�C 6ء؟��و�� �/��#� '#L ���)�6 ا���ا��u ه@ي )1

 laدا�$� و�/8 اtن آ� ����0 ه@اك ا���Bر ��ض +�#�'� و+�'��Q ��ض ���2 اآ�C �cء ���ف ) 2
scène  ��`��� �aا� L0���0ع ه@اك ا��8 وه� �0%8ى '#� آ#� ه@اك و�4 راه� ��q�%� ��2�0d و��>ع 

+ ���aا� �>E%ف ا���� ���%+ �,�dء)()$1 (� ه�7 +#�/� آ���: `���� )/�02 ,� ا���� ( �+ ����E'
�/ 72	Eص ����0 ه@اك ا���ء آ�ن ���L#' 8%2� g آ6 ��Q�, ������ �9 دا�$� آ� ��<8 ���a�� ه@ا 

�Eم Nاو ا uا���ا��  

  ه�BM 6ت '#�� ا'�اض ا	�ى؟  ) 1

�>اف �L0 وأ�� ,�  �1�G دا�$� +���<8ش ا���م را�#� 	Eص ا���0ور ه@وك و ا���Eت ��Biو��)2
ا���iG ���� آ#� را�� �%�7 ا�#/�i �%�ف �>اف ���6 و����ر +� �8Gرش � u��0	Eص ��0ن �2@ل 
 �����ج +E� 4)�0  را�� +T ا���2ت ��Y آ� �u/� ���0 ,� رو�� و Y�+�Baد �/u آ#� <#�2 را

  +�%>�� �%�7 اH�N و�8ي +� �/ 7$B2	Eص ����و�� ,� واش )�ا�� 

��pك '#L +��#�؟���ن ه) 1�  6 آ��2�a0� 1 ا���2ت ,� ا�$�آ> '�8+� 

2 ( �$��: �8B� �+ H�#S, 4+ HB��Gرو��L#' Q�#' 7 ا���9ل '#n’évter  Lأ�� آ�1 دا�� �$��/�ول د
	�=� آ�ه1 )�  ا���9ل �/�ول دا�$� ��Gل ��	� 	Eص ذرك <8ره� ر�� ��LG#� Y رو�� اي 

�8Bرو ���9 ا������ ,�Q  ���ف ا�%$�ل ,�  ���2/( T$� �0+�� L#' ا�$�آ> ����0 ا���} �� �%8ى
 �2#> �, ��  '#L ا�>واج او '#HB��/( L ����0 دا�$� و���9 آ� ا��

���ك و�/�و�� ��2�a0 اQ��9N؟) 1�  آ���: ا���ن ردة ,%#� آ� 

2 ( gG' q����ن ا�X$d '���� ��ش +� ���� ش واش )�ا�� ��LG#� Y ه@اك ا���Nا g#kآ�1 ا �#'
����� ا�� راح q��C �, ������ �9�� L0� g/� �+ 1ز��+ �i/#ا� ��  ,� ه@

  ه��G� 6#� ر02k� ,� 	8+0� أو ,� ا����=� أ�� آ�1 �$�ر�B��W؟) 1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

���ن ) 2 1����ن ا��0ع ���ي را 1�'�د +� �B$�� وا��  N	jeune  �+8أ�� ا�$L#' 8%2� HB ا�/�ام را
�L0 ا�/��ة ,� �8 ذا Nو �=��	 Nا���0ز و L#' ��0ج� g/� 1آ� �B�mais  ��2a%�	Eص ذرك +�'�د

  وا��

  وأ�1 ,� ه@: ا�#/��� ه6 <8رت ��'� +� ��T+ �a+8 ا���2ت  ,� ا�$�آ>؟ )1

�G' �, Q2#� وه�@ا �1�G دا�$� �/u �#� راهH �%�د '#� +� ) 2�k Y�� ��8ا�Q را�� <#0#� �#� ��`�ة 9
���p��/8G� �+ Y�� ���2رش �T$a <8ر��G� 7ب +�HB �>اف ��: +�  �#� ����E' 62(��0ا� L#' 7�

�2��d8ي آ� ا��  +%�هH �>اف �/G� g%8 و

���ن ا��0ع ���ي �8Gري ا��Gل  �� 'E:؟) 1 1�  <#�0#� را

2 ( ��k LG2� HW�2ت ا�$�اW��+ <ت ,� ا�$�آE��8��و �'8ت +� �8Gرش �L0 ���ح و<1 ا����� آ� 
� �$��C ���0,� إ�L `�ع أ'> ���B� ��0�� �9 ا�$�أة '�8 ا���9ل را�#� ا���م ���0ج ����B ��ك �LG2 دا

���9 را�/� ���ا��  �, ��0� �$��@رة +4 )�  ا��69 آ�ن , '8ت دا�$� +�>و'� +�'��� آ#� دا
�8وا �0%8او '#�� <����9 ا������ '8ت آ� �8Bرو�� , ا�/�ول ��T+ L ا��<malgré  1... ا u/�ا Y��

�Q ��ك آ#� +�را��7 �$T واش راه�ا ا����Gا  ”L#'sujet اي �� LG2� .... �+ H8رش ا��آ> +%�هG� �+
 �9�� L0�  <8رت ا��آ> ,� 

  ه6 +� 	�7�0 �/$#� �%8 ا��0kNب؟) 1

  ��Y ا�0W�� ر�� .... ا�#� )�ا��  +� ,��� 7	Eص ,� ه@ا ا
+� " ا��8+�"+4 <�ة ) 2

  ه6 '����0 +4 أ'�اض ا	�ى ) 1

2 (%9��و ا�/��9 ا�#� <���0W �>اف " ا�$��GK ا�W��0#�� "�� را�W وا�8و	� +�ض ����B0ب ,� آ�ن 
  '8ت ا���ف رو�� +���7 ا����S ا+�� آ#� +�را��7 ا+�أة 

  'Eش +�راآ�7 ا+�أة؟) 1

��� L#' 6�/0� 8G,ت �C,� ,� ه@ا ا�$T$0a را) 2+ ���1 '@ر��0 ��ج را�W '8ت ا���ف رو
 L0� ���9 �>E' ��	�Kاآ7 ا�#� W#��2 '�`� ��: ا�6��G ,� ... وا�� +0>و�9 آ�ه1 ا���9ل ا�8

  .ا�/u �#� دا�$� را�/� ����0 ا�$�T+ 8B را9#� ,� ا�$62G0 ... ا�$T$0a ه@ا آ�$� ه�م را69 

1" ( ��/Sن ا�������i �#$�أة ا�$%�`� ���0kEب ؟"  T$0a$آ���: راآ� ا���,� ا�  

2 (���"� 	�)� �%8 ا�$�<  ا��0ع اه#� +%��	 " T$0a$�02 ا�W ��'�0�ا�#� `���� و=�د�� +4 ا�8ار ا
 �+ T$0a$ا� �B�#9�� ا ا���ء@B� 1�	�Kاآ7 ا����Gا ا���س و�8Bروا ا���aان واش دارت ه� ا�� را
�$7 ودار�� ا� g��k +� <8روش ا<8رو�� ���0ت '#HB��� L و��Cن ��Y�� HB0 `%�ف ��G�8ا ��

  ��T$0a$#� 7$B+�#� �+ HB0 واش ا��Gل <62 

��G؟) 1�Kي ا�@B� '�+#�ك �اه# :E' ��  ,� را

8�� ا�/Q�, u ا��Gل " ���� "ا�4S �#� ه�+� م =�دو��7 ) 2� �+ LG� �+ 4��آ�ن <8ر��B ر�� " +
 ��	 1��+ " , "6��G�ا Y�	�ا���� ا���dر ���Gا ا�8Bرة +%� �� '#E� Lك '#L 	�=� " ��: را

"HB�� 1�8B� "... "B#029 ا�%�ر H , 6c$� ��%$0a+ �, 6 " ا�$�أة�8B20ا�%�ر وا� "  

  و�Mك آ� ه��1 آ���: راآ� ا���,� ه�و�� ه@ا)1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

�$�ش ودار�� ا����Gا واش �8Bرو �#��س آ�  )2��+� دام آ�1 ا�%��� آ� ه�� 1	�� ��Y ا���س +� 
����Gا را�B� 1@اك ا���ء ���B�#9 و	Eص ����$%�ا �#� ����0 ه��1 +�����Gش +� .....

 ���� L#' راآ� 

  ا�%�دوا اtن �/��ن آ���: راك ا���ف ا�$T$0a �%8 ه@ي ا��8+�؟)1

2 ( 7$��� �+ T$0a$ا�)���/Sا� ( g��k 8ي ا�����9 ,�ق  ����ACCEDENT   Yا�#� آ�$� ا��
 +�ت �� +L#' )4 ���� وا�8 +� ا��8<�� ,� ا�$T$0a ه@ا آ�+6 ا����Gا ه�� ��آ�ن ا��ا�8 <8ر��ا ر��

8�6 ه@اB20ا�(PRESQUE  ل ه@ي�G�  ا��Kك دا�$� ا�1 ا�B0$$� ) `/��( او ه@ي) +����(ا�#� 

  ه6 ا�Fت ه@: ا���iة ا�#��2 ,�� ؟) 1

2( 1#�ا�� را�� ا�L#k �$0 ا�Wة ,� +T$0a +� '�8ي و�4 ا��وح +� ����ش =��w ا�/�ام ��Y و
  �س ا�/HB +� ر�$���7 �>اف <#�<� +%#L ����7 '8وا��� �>اف ,� آE+� ا�u�G ا��

  ه8G, �#� �,��� 6ا�� �%@ر�0� ه� ا�� 	#L ا�$T$0a وا�WNة ���iوا ا��� ه�@ا؟)1

ا�8�4 ا��0'�� آ�+MALGRé   �B) �/1 ا�$�Ba ,� آl�C 6( ا)E ا�$T$a ا� ��'�0	L# ا�$�أة )2
��وا ,� دون +� ��) ��kء ا���2رة(وا'�Kه� ��B>�G و ان آ��Y�� �2�0d+  1 ا�$�أة ��وي 

 �B'�0�ق وا�$�2دئ  وا�/�+� اE	Nه�@ا....... ا ���#+�%�و�� ا�/�ا ,� رو�� .... 'E: ا
TELLEMENT  ��k LG#�)8Gا�$8+�� ) ا�� ���C كE� ل�G�1 ..... و+� '�,7..... ا��Eك ا�� ا�#� ر
 lدرت ه@اك ا��� .....��  .'#L 	�=� <#�2ه� ,�� .... ا	#���ك ��  ا�#�+� رو

1(  E2G0+ �����ن آ���: راآ� ا���,� رو �B�#' ���� �9��  ا	� 

�2 ��� .... ا�$62G0 '�8 ر��) 2���� X+�k 7����E'�+ , Y�� 0/�ر�N�� و<1 ,�ت �G� 1آ�)N N (
 T$0a$ا� �, �`�,�+ ���� L#' " 4 ر����� ,� <8G, �2#ت ا�%�دة, " آ��, L0/� u/� �+ 8ت' ....

�+ �9���ى ,� ا�8��� ه@ي '8ت ا���ف �.  

 

  ا������: ا����� ا������

1( �������%���� إ���ء ا� ����: ا
	����� ا��� ���� آ�  
 �/$8 ر�� و����وا واش را�/��4 ا�8��و: ا�%$�#� )2
1( � 	� ا����2 ���را�� 1�9 ا���م �B@ا ا�$�آ> ��: �0%�ف '#�� أ�1 وا)/����� ا�$�G$�ت ه�� 
2( �k��� 4� ا ه$�� ���9: ا���� أ�� آ�$� أ�1+�ذا ���� �#�Gو و
1(  ���K�%� �� 1#>la rose ؟ HW~ا ا@B� ك�$� :E' 
2( Y�� دا�$� ���ن آ� ا��ردة g/�..... 
1( ����� L#' �#��/� ��� �0 +�ذا�Wا :E' ����=���0� ا�$�اه�G ا��0'� آ���: '��B�0 , واش ا

  وا��<1 ا�/��� آ���: راآ� '������ا؟
2( Q� ��: �82ا�� ؟....... إ
4 ��0ا�� ه@اك ه�  )1� آ�$� ��0�2 '�8ك ا����ر و
�� �KW  ـ آ�1 '���� '�8 أ	�0  29أ�� ا�%���� '$�ي  )2Nو ���4 ,� دوار ـ `�ا� ��W

 ا�$0>و�9 <62 +� �B� ���2�a@ا ا�$�آ> 
 'E: +� آ�7�0 '���� ,� دارآH ؟ ا���#� اه#� و��W 4آ��4؟ )1
2(  �#� ه@ي <�� =�



 

 

 

  ا����ـــــــ�

1(   �B#�(��� �#��/� ��� ذا�+ 
�1 ا���ت وا��$1  10أ�� '$�ي و )2�= �$� 1`�+ Y�#+ة +� ����ش ا��d( 1ات آ���W

�0>وج         Y�) ا�g�a '�و�W( ا���اش آ��1 أ	�0 ا����2ة +0>و�9 وا	��� ا�#� <�B�+ 6 را
 ����8��$� و���� �>اف '#L 	�=� آ���  g/�ا�80ا�� آ$�1 ا �( وأ�� آ��G� 1ى ,� ا��� ا���+

 )��Wت.......()أ�� ا����dة 
1(  �� ��Gو�� ا��$#�#� ا���rosa   
�$�"<#0#� آ��1  )2 " :�2���آ$� ا���اش ا+���S �>اف و���� آ��1 ا+�م +8a ��س ا+Eح 	Eص ا

�ء <62 �$� و=#HBG آ�+6 و��: � Q%��2 آ�+6  آ�  آ�  آ�ن ���� +0>وج ��ر��ا���س آ�+6 وآ�ن ا
 ا�>وج ��$� 

1( w#K� ه@ا ا���ء؟ �8Gري �N �#���G: آ�ن ا
آ��1 �$� ��1 '$� وآ�ن ا�/�B2 �>اف و��ب �0>وج �Y�� �B ا�%��#� ا��0'�ا +� آ���ش ا�/�2ا   )2

آ�ن   malgré+� <8رش 	Eص ا'�T+ 7 ه�ذوك ا���ء, ازواج ا���+�#� '#L �9ل ا�$��آ6 
 7$B2� �+ �=�	 L#' HB�, ر��  ��	) .....�+� )ا�0

1(      �� �0$ ؟ E'rosa: ا�0
 آ7 ��B2 �>اف واداه� و�>وج �� �B	�Kا )2
 وا+�2'8؟ )1
و�%8 +� �>وج ��$� و����8 أ�� وزوج 	�و�� اآ�c +�� ا	�0 ا����2ة وا	��� أ�#� ا<�B�+ 6 وأ��  )2

 4+ ��k �0زق�ا����dة ,� ا�8ار آ�� ا�%��� �Mوف +7�B ا+#�/�B ا+%��1 ا�>وا��� آ�ن ���� 
 8a )���ء.... (�B و��,�ت+�`1 �$� و+�2'8 <%8ت C, ا~+�+� ,� ا�$

 آ���: ا2G0W#�0 و,�ة أ+� وأ�1 ,� ه@ا ا�4 ؟ )1
�$� ��B�#' ��2 �>اف ��0���B آ�1 <��$� ��B أ�#� �/�B9�0 وأ�� ,�  )2 1�واش ا���G� )8+� را

 .....ا��� ا���+� ا�1�G� �B��B2�a ا��وح دا�$� �#�2G و��B�#' ��2 آ�1 ا���2 ,� رو�� ��ك 
 ا��ا�8ة ؟آ���: '��0 �%8 و,�ة  )1
2(   ���� L,زاد ا�� �$��1�G ,� ا�8ار أ�� وا	��� وا�>و�9 أ��0'�ا و���� �%8 أر�%� أ�BC +4 و,�ة 

�$�ت  �+ 62> Q� �$��$� �K#1 <�ا��02k�� �0 , وآ��1 ��� ا��8+� ا����2ة  آ�1 <� 1�آ� را
#�ا ا�2#� أ��0'�ا , '#L �9ل ��: ا��Gم �Q آ�1 ا�2�K#�ا ا��BGة d�.... 

 ش ه� ا��2 ا�#� ��,� ��B ����ك ؟وا )1
أ��0ع ا������K داخ +4 ر�/� ا��dز   touillou+�ت ����dز ا��0ع ا����K�� <����� آ�ن ا��aب ,�  )2

 L,ا�� L0� +�,�<���ش 
 �%8 ه@ اNز+� ا�#� +���B� �0 و�4 '��0 ؟ )1
2( � Q+Eآ ��#aW ���� ت�$� �+ 62> ��� �: ا��#��: ذآ�ى ا���آ��� آ�+6 ,� ا�8ار ا�/�2ا �>اف وا�8
 ا���#� '#L أ	�ك ا�#� اآ�2 +�� ؟ )1
2(  4��+ ��'�د ��q2 اآ� ,� ا�/�ا�L#'  ���+  ���G#= h 	�=� ا+�ض ���%G#��  )  اه62(	�

 ودات اNوNد ا+%�ه� 
 وا�8ار واش آ�ن '�ش ,��B ؟ )1
�� و�8وا +� <8ر�LG2� 7 ا+%�: و�8ي  )2�	 �B�, ��G� 
 و�4 '��0 ا+2%8 ؟ )1
 و�9 آ���ا '�8ه� EFث اوNد ���B0 ا����2ة اآ�c +�� �%�م'�8 ا	�0 ا�0$> )2

  آ���: آ��1 ����� أو آ���: '��0 '�8 أ	0�؟ 1)

زو�B9 وا'� )%�g �>اف ���ب ا���اب آ�ن +�ه�ش ا+ �B��B	Eص  bien... +�آ�70 ا+#�/�) 2
�T+ ��0�2 ا��#�2 وا��G2ات  L0� w/� ���>�� ����S� رش �8Bر ا+%�:    وأ	�0 +���� +� �8G.... آ�ن 



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  آ���: در�� �8را0W�؟) 1  

2 ( L0�  ��W و+K� 8'�2#�� 15آ�$� <#0#� �%8 و,�ت ���� <�G� ���2#ا 

  +� ه� ا
�2Wب وراء ��<��� �8را0W�؟) 1

  ه�@ا +�8وم... <��8G� �+ HBرش ���8G� �+ �Bرش ����#�B ا
دوات را69 �9ه6 ) 2

  آ���: آ���ا ا
وNد إ�%�+#�ك؟) 1

2 ( �2��k ���ل ه� راه� ,� داره� وأ�� ��ا�G� ش�B�G��+ ��وأ ��$#S� 1آ��1 ا��  

  آ���: <8رت ا�%��� ,� ا��dS=�ت ه@:؟) 1

�����S �����0 ��ع ا��dز �G#��2 زر<� ) 2 L0� w/� �B#9�0 +4 را	اب '�8 أ@%#� �/�  آ�L#' 1 ���� را

  'E: آ�ن ���S�؟) 1

�0%8ى '#� ����  ��Y +� 	#��0ش ا�/�#� ��+E'  �0 	�=� +�ه�ش +/�م و�8 ا���Bر) 2 g�  

  و�4 آ��1 أ	0� آ���ا�� ه@ا ا�/�دث ؟) 1

2 ( �Wده� ,� ا�$8رNان وأو��aآ��1 '�8 ا�  

  ه6 ا����B#�0 آ� رو�1 ؟) 1

�#�7G ه� آ�ن ���ب ا���اب ) 2�+ �B#98<��0 ه� �%�ف را( �B#0#>  

1 (0�  %8ى '#�� ؟آ���: <8رت ��$#� �%��� +T ا��ن ��ول 

2 ( ��  آ�$� آ��� ���ي ���/�ا ا���2ت) ا�Y���0(<��� +� 	�70 آ�1 +��ة ���8ا

  و+2%8 آ���: در��؟ ) 1

2 ( ��#' g�� �K$�2+� ا��0ع ا�$�آ#� ����0 ,� ا�/�ش وا���� ����S� L0� Q�� 1G/� .... 8%�8  4��W
 ����  ....)���ء(+4 و,�ة وا�8ي ��,�ت أ	�0 ا�$

 rosaأ	0� ��  ��: ��,�ت) 1

2 ( �B#9ا��0ع را HBا� g2� ��2#> �0�W �B��9  

  ه�0�G� 6 ا�%��� '�8 دار ا	0� �%8+� ��,�ت ؟) 1

2 ( �, ��K�ا��0ع N Nsntv  L#'  �KW 	���9 +4 ا�8ار أ�� وأوNده� ���0 ه�� T+ 1	�B2�K  وأ�� 
12:00 8�  ا��0ع ا�6�# ��: +� ���,�ا �L0 وا

1 ( �, �0�Gن ا���Cاsntv ؟  

2 ( 1�C �#�#ا� ���1 رو�� +/$�� ��la police HBه@�  

  و+�2'8 ,� ا���Bر و�4 رو��0؟) 1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  <%8ت +T ا�K� ��EK#�2ا ,� ا���س <8ام '�4 ا���ارة) 2

  ����� ذرك ���G ا���0k�  ا���#� آ���: �%�`B� 1@ا ا�/8ث؟) 1

2 ( ���9 g#K� ��ر  وأ�B8 ا����0ك  un jeuneو� �0�2� N ���> ة��d( �=�	 E' ���%+ �aه�� ا�
���0Skو  

  ه6 ر��0 +%�:؟) 1

�0>وج ��) 2 Y( Y�  +�ر�70 +%�: ,� ا�82ا�� +�در�7 اN+�ن ��0ن �pآ8ت +�� �#� را

  آ���: �pآ��8 +4 ه@ا ا
+�؟) 1

��ن ) 2@Gا�  h���ا �#2�a� �#' 6K� ���a�  ��G د�$� 

  آ���: <8رت اد��ي ,�Q ه@: ا��Gc؟) 1

2 (#� ��������S%� �$#� ��� �, w#> ��d( وه� :�$��H�0 +��1 ا ���F ه� �  

�L0 ا2�0k�؟) 1 8�  ا���#� آ���: ا80Wر9� ه@ا ا�

  ,� ا�82ا�� <�ل �� Nزم �0%�,�ا '#�S%� L�� و+�2'8 �/��� ,� ���)�6 ا�>واج ) 2

  و<B� �0#2@ا ا�0%�رف؟) 1

�$7 +���@�7 '#�� آ��1 ���0 )�,�� ���� �0>وج �0>وج ,�) 2��  ا�/Eل '#L 	�=� ا���رع +�

  و+�2'8 آ���: �L0 ا�%8ى '#��؟) 1

2 ( HB#0���و�8 ا���Bر <�ل �� ��و��ا �8ار�� Nزم �%�,� '#L اه#� ��ش �2G#�ا زوا��9 ا���Bي را�� 
  '#�� +#�Y و��2ا ���,�ك

  واش )�ى +4 �%8؟) 1

2 (� LG#� س�Wا L#'  �KW �, ا�8ار ��@B� ��#(و :�B+ 1#	�2ا �� آ�$� آ� د���%�2د �0%�ف '#�HB و
 H4 راه�� وG  ه12..... <�ل �� �1�G رو�� و�8ي �8�1 ���ف و�

  آ���: آ��1 ردة ,%#� آ� L#' Q�0�pW أه#�ا)1

2 (7����+ 1�	 ��,�C آ� Y�� ن �>اف��  ,� ا�82ا�� آ�ن ,�

  آ���: در��؟) 1

2 (4+ ���2#k ��7 وأ�$%#�ا واش ��Gل  <��� `�ك ا���a '�8هH ا�%�س +� �0/��� ��k ا <�'8ة��
�1�K اN+�ن �LG#� L0 رو�� 1��k ر<8ت  ��/�  و

  واش ا)�ى ا+2%8 ؟) 1

2 (���  آ� ,1�G� 1�K رو�� ا+�8ة  ��0�G +�<8�� ,� ا�

  آ���: )�ا�� ه@ي ا���ء وأ�1 <#1 �#� راك +��/� ؟) 1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

�0%8ى '#�) 2 g/��� آ�ن �G�7����E' �+ �� �2 واش  chocآ�ن ,� ���� ه@ا ا
+�ن +��8Gرش ����
  )�ا 'E: )�ا�� ه�@ا 

  آ���: 1�C رو�� ,� ه@�� ا�#/�iت) 1

ا��8اع درت ,�Q ..... ��8ب ,� و�B9 .... آ#� ����B .... �8ور ��ك ���2 و�%�q ��ك ... +�'���) 2
  اN+�ن

  و+�2'8 آ���: ر��0؟) 1

=��ه� ,�� راح   c’est bonne	Eص  �%�q و����G 	���9 +4 ه@ا ا�8ار 1�C ا�8م ا���آ�1) 2
  .)�dي

1 (rosa  ه@ا ����%� 1�G�  :��0ب آ���kE� �`�%� @�+ 8 ه@ا ا�$8ة%�choc ؟Q�#' آ$� '�2ت  

	�19 +4 ا�8ار ه@�� ا�$���Ba �$�� و���2 و�%�1�G��+ q و�4 ��وح ا�8ار +�آ��70 ا���رع +� ) 2
 7����E' �+ 4 ا��وح��$��7 و��  

1 ( 4� ? ر��0و+�2'8 و

  B� �����9@ا ا�$�آ> أ�� �Q�, 1�G ه@: ا�BCN آ�+#�4 ور�$� ����� آ�+#�  pa�la policeت ) 2

ه�0�G� 6 �0@آ�ي '#�� ��و��ا اtن ���0)�6 ا�/8ث أ�� �%�`�0#�ا �%8 ه@ا ا�$8ة أ�� ,��1 ... ا�%����) 1
  ا�$��ه8 ا����0k�� �K2��$� ,� أ�E+�؟

2 (�� L0�)�#� را�� �%12 و '���1 +4 ه@ا ا�$��6  وا��8+� إ�� )�ا�#� �/8  واش ���G� 8G��+رش 
 desآ�1 ����0 دا�$� ا���ء أ�� )�ا�� )�رة ‘ اtن �%��� +4 ه@اك ا���ء ����6 �>اف ,� ا�6�#

images  8ة�+ ��  آ�$� ����Gا ����0 �L0 آ� ,1K و���آ�1 و�1�G رو

1 (�+ Nراك ���+� و �#� ���7 آ� ����K ؟ ه6 آ��0 ا�/� ,� رو����  

���ف ‘ آ� ��4K ����0 آ6 ���9 +�ت ��� ���ف آ#� ��ا���G� 7$B2/��+ h� آ���� وأ�� )��dة) 2
 Y��W وا�8م ���  .+� <8ر�7 ��L ه@اك ا�$�8B ) ���ء.....(رو�� دا�$� و���9 �%@��� �>اف وأ�� ,� ا�

�L0 وأ�1 ,� ا)1 ����0k�� �K2��$ت ا���  ���iG ؟ه6 ���K '#�� ا�@آ�

2 ( 62> T+ 14 آ��ه@�� آ����k 1 ���ف +%�ي و��Gل �� " ا���a� �+"��EK �#$�آ> �$8ة ��C 1�Gي و
�#� ا��<1 آ�+6 ���ن ����B ��ك ه� �H#�0 +%�ي وأ�� +�را�� C$%�ه� وآ�1 ,� ه@اك  ا��<1 ����0 آ���: 

�$� دار�� ��: درت ,�Q ا
+�ن ا��8اع ور�1 +%�: آ�1 ��و�Q ا�>واج آ���: د	#�� �#8ار  �Cآ� ,�Q آ
��8>��  ..ه�@ا ��و�8 ا��8اع‘����0 آ� ,1�K و�1�G ا�8م ‘ 

  <1�G� �#�0# +8ة ,� ا���رع <62 +� ��2�aك �B@ا ا�$�آ> ه6 '�ود �9ك ه@ا ا��8؟) 1

��aأش  ����a وأ�� ,� ا�/��� ه@�� '#L 	�=� آ�ه�0ا دار�� +��6 آ��2) 2�+ N N   ‘ 7�� �+ ��E	
�1�G دا�$� ا��ا69 أ�� �choc  ‘ �a+���7 آ� ا���2ت +u/ ‘ 4 ,� رو�� +���W '8ت  �‘��1 ,�+�#� 

���ا�� ه@اك  8�<� ��و�8Bر +T ا���EK أ�� <8ا+� ��Gل راح �0%8ى '#�� �/u آ#� آ�ن +��8ر<7 رو
  .ا���ء



 

 

 

  ا����ـــــــ�

�Eم إ�� ) 1
1 �%���� ا��Xd� �+8 ا��L#' �i ا�G� :�0ة إ<�+� ه��  ,� ا�$�آ> آ���, Lآ�1 �%�د إ�
�B�,���.  

��0ن ��2�a�� +4 ا��d,� <8ا+� ��: �������‘+%�و<� ‘<#0� ��4K دا�$� +�'��� ‘ وأ�� ه��ي ) 2  ‘ u/�
���2�k �, ����k ���2 و��Gل ‘ �/�ول �L#' HB� �2% واش LG#� ���+��+ �, 1�C رو�� ,�ز'�‘ رو
7$�/�  ا��8اع +� 

  ا�$�آ> آ���: آ�HB�, �,��� 1 ؟ا�%���� '����E �#� آ��4 ر�9ل ��8+�ا ,� ه@ا ) 1

أ�� ��	� <0#� ه@اك ا��8 ا��8اع آ�ه�0 آ�: أ'$L#' L 	�=� أ'�0�K ا��Gc وا
+�ن +�'�,7 ) 2
HB�� ��#+�%�  ‘آ���: �/�T+ 6+�%0� ���W ه@و أ�� ر���9 آ���‘ 

  �����E' Y� �#� ا���س +�راه$7 آ�  آ� ؟) 1

و����0 آ� ���ف را�S%�‘ 69ه8G, Hت ا�HB�+ �Gc آ�+6  ه@ا '8ت ���ف ا�����9 آ� chocأ�� �8% ) 2
 L0�	8ام ��ا�� ��Gل ه@ا �Eك راه� آ�$� ,Eن +��HB,��� 4 وN���ف أي را69 ����0 واش )�ا�� 

 �+�Gا� �, ���B2��'8ت �T#�0 +%�: آ� ���,� ��Gل ��Nك �/��G '8ت آ�ن ا���g ا��a ,� ‘آ��4 	8ام 
  ��k���0,�0 و�G%8 ��: +����ف +� 

��0 ,� رو�� ��0�82 �%8 ا��� ا�#� )�ا��؟) 1�  ه6 

2 (Q��0�� +4 ا���رع ��Y +�آ720 ر�� .... �>اف... إ�آ�1 +8ا��ة ا
+6 ,� را69 �0>وج ���  و
0�+� ا��0ع ���ي  rose'8ت ��Gل +���normale ‘ 7'�د آ�C 6ء '�8ي .... �1�82,�N1 ا�ا��ردة را

,�#�� '8ت H$�� ��k ,� ه@ا ‘  ��G� L#� زاد أداه��� ه@ا  ا�$���2و�� �0‘ أ�� آ��1 +%�وا�8ي
���B#�(��� ���0� ���� �#d�� �9 +� <8ر�7 ���ه� را�� '��1 ‘ "ا��8+�" ا�6��$ L0�  ...+� آ�ن 

��و�L#' �2�a0� 7�0 ا
<6 ا
+�ر أ�� �8Gر ����ك ,� ا���0k� أو �d�� L0#� رو��؟) 1 �+  

وN آ���: را�� +� '�8ي ‘ +� �%�ف و�4 را��‘ 1�G�paralysée آ� ‘ �choc%8  +� )�ا�� ه@ا ) 2
���9 ,� +�آ#� أو �2� وT+ H#�0�N ا���2ت ,� ا�$�آ> malgré ���2/�آ�1 و�1�G �/8 اtن أ�� ‘  

 �B2�a� أ�� `�ع �,�C 8انG, �, ������� ‘ ����� �#LG روG� N8روا��  وB�����آ�ن )/����� 
HB�#' ض�� ‘Y��  HB�+ ح�$Nزم دا�$� �2%8 ‘دا�$� ,��ي +��dل و��Gل Nزم ��g#K� 8'�2+‘ L ا�

 �������ه�  و +� <8ر�L#' .....7 ا���ء أ�� �� ����  ...Nزم �g�a0 أي �����Wp$� ��2#G� �9 أ�� 

�8ك؟) 1�� Q�, ي�G2� �0>و  g#kأ �#� �+E4 آ+ HB��  

����0‘<�0 +8+�ة أg#k و"  �82a رو��" ��: +� �0%@�7 '8ت) 2 4�2� L0�و��6S ‘ '8ت +� ��7�0 
��� +� ��G2ش <8ا+des fois HB�%0>ل +� دام G��/�و��ا  Hه�G#�                    ‘ :��n’éviter   

  ه1�G� 6 �%��� ,� ا���م ا�'�0� ����G$ر�� ��اش آ�1 +4 <62؟) 1

2 (malgé g#K� :�� 1آ� آ� Y�#+ آ�1 +� ��<8ش ‘B0+ 1آ� Y����� ‘ آ�نN 18 واش )�ا�� و��%�
 �B�, ���%� g%0ع ا��� ���dش ��م‘����9 ا��‘ '# L	�LG2� �= دا�$� ���ف ا���ء أ�� )�ا�� +� �/

����0 واش ا)�ا�� آ� ��<N 8آ�ن 70�G� �+‘ 1��k ��<8 ‘ دا�$� ا���� 6	��Nت +� هE+ 7$ح 	Eص
�� آ���: ا���1 ... دا�$� ���ف 	����Nا‘8 ��ض +�'��� آ#� ���9 راه� �8Bد ,� و+���7���# ��<�ا�

...Y��W 4��L0 ا�$��ن ا��0ع ا�8م و    ... ���2�a��>اف وآ� ��me gène    ��k LG2� 4Kه@ا ا���0ور 
T+  L#' 70��C واش )�ا�� '��G��+ �B��E� ر<8ت +�  la relation���ف ��u ا�$��هLG2� 8 دا�$� 

��%� g'�+ آ���س �=�	 L#' ا���م  وأ�� ه�@ا ا���م ���a� Y�  �ا ,� ر<�دي +� را



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  ه6 أ)1/2 '8وا��� +T ا���س �%8 ا���ء أ�� �%�`Q�� �0؟) 1

2 ( ���i� �, �0���9 أ�� '8وا�� ���G� ‘ 70��/��Wا ��B$�ا       +� � HB+� �8Bرش ��Y آ� �/
HB�#' ‘�9 �+ ا�� ه�@ا�( :E' ��رة أ�G/+ ��HB آ� �/u رو�G� L0��2WE� 70 أ�� �9و ��N�� �Bك 
'g/� �B��E ���ن وا'�ة ‘ ��	� '���E� أ��� N آ�ن )�ا�� �#$�أة ه@ا ا���ء  آ���: ���iوا ���B‘ ه�+�

��aؤش  '#� �+ :�� Hه�%+  

  ه6 ا�Y ��0@ي ا���0=��� آ� ����9 +4 ا�$�آ>؟) 1

2(w��Kا� T+ ف��� �$��‘ +� ���79 �>اف‘ �LG2 دا �2�a����ا�� ��G� T#�0ل آ�ن  8�<����K�� و
  دا�$� +�#�'� .... آ�$� )�ا�� 

  ه6 زاو�X%� �0 ا����=�ت ,� ا�$�آ> ه��؟)  1

���9 و�8ة ه� )2 ����N Ntv  .....��E��G+ ���G آ� H7 واش راه����E' �+و  L0�‘ �/G� g%8 ��ا�� 
$%7 و+� �8Gرش  ��آ> دا�$� ,��ي +%$� ب � �+ Y��choc  �0>و g#kا��0'�  أ �B��� ����G#�  

 ه�BM 6ت '#�� أ'�اض أ	�ى �%8 إ���0k�؟ )1
أ�� `��� �>اف  '8ت آ� �8Bر ��9  دا�$� 	#%���  دا�$� ����B و��1 �>اف ���ف +4 ا���9ل  )2

 ��$9�B� Y�'8ت +���<8ش ��< 8	Eص +��X$d� 4 '��� ����0 واش )�ا��   �/u آ#� را
���%� ��E	��2�0 وkا 

1( L#' �#��/� و����8�� +Ec ؟ ا�%����  أ'�اض أ	�ى 9
�T#�� 4 و��1  )2�%+ ��/���q2 �>اف أ��  �2#> ����آ��1 أ����a ا�8و	� �%�ق و����ر  و

 +��/g +� ���� آ#� +� �/u ��ا��

  ه�BM 6ت '�8ك +��آ6 أو أ`�Kا��ت �9�� ؟)1

2 ( 8�' h��%� 6 و��1 ��وح+��+� '�,70 ه@ي ا���ء ��0ن '�,1 رو�� �#� را�� 
gynécologue   �/`�9 وا��  .'�9Eل ا�/$6 ا��0'� +� آ��7 

  و ا�%���� �8G, �+ 8%ت '@ر��B0؟ rosaآ���: راآ� ا���,� ,� ) 1

2 ( T$0a+ �, أ�� `�ع �,�C L#' �9 '�8ي و'�8 أي إ+�أة ,� ا�8��� آ�1 ���2 �>اف�� L#kه@: ه� أ
 ... 7$���  )���ء(+� 

���%����؟) 1 T$0a$ا� Q�� واش  

2 ( �/����G� ���E'� �#� دار�� +� '�8�7 را�� �E'��#�  ��آ�ن �9ت  آ���� ا�%��#� ��N آ�اهH واش  را
  ه>و��  و+� 	Eو��7 ,� ا���رع 

  ه6 ,� رأ�� ا�%��#� ا�a>ا���� �%8+� �0%�ض ا���0kE� �B0ب ��B#2G ؟) 1

�2G#��" ����"را��  ��Nك �N�� �`�k �, H#�0ك ��آ�ن  �9و آ�����0C N 4ت ) 2 "���	    "'N N' ‘ ام��
4���=�	 HBا���� �#� HB���E' �	�� HB�#' ‘ g/� �0ت ا���0ة ���نC N HB�أ�� آ�$� أ�� `/��� +� ه�8�� 7

  ��Y آ� �%�د ,� ا���ف ���9 أ	�ى و�8ة +� ��S� 62G%�ا 

  واش رأ�� ,� ردة ا��%6 ه@:؟)1



 

 

 

  ا����ـــــــ�

��G2� " 4و) "2�	Nا‘�B�#' وا�#�م ��/` ��/Sا� LG2� ‘� 12 و� �B#2G�%��� و�8ه� +� آ��7 أ�� 
  ...��ك" ��kء ���رة"ا�$�أة +� ه�N ‘ 7آ�هE' Y�� 1: +>ا�� +$0��4 ���ا,�ت و'�دات ���ي

  واش �8�Gي ���ا,�ت ز+�ن؟) 1

��N �+ Yز+7 ��#��ه� �L�%+ E �� آ�ن ��8G ‘ +� <#��ش N N" '@ر��B0" ا�$�أة ��+�B0 ,� )8ره� ) 2
+�را��7 +�$#� دراHB�� Y�� �0W ه@ا ا�/�ا��malgré   :E' h وه� آ��1 `/�� ه@: ا���ء 	�)

 �B0���� �/S� ة�W
��Wp�  �/Sة +/�,�S و ا
�Wة �S/� ‘ أ�9 ا��K#d  وا T$0a$ا� :E'
Q22��B0����       ...  

1 ( T+ �(�	 ��SGه@: ا� T+ 6+�%0�  ؟"إ+�أة +�2�0d "واش رأ�� ,� ا�$T$0a آ���:  را: 

2 ( �B,�C  8G�� �B0�� 2#7 ا�%��#� أ��G� �+ ��%$0a+ ‘ ���� �=�	 L#'"���'" " �2��+  " L0���)��ه� 
"�K�G#�0ت راه� `/��" ا�CN ‘�, 8���G0ه@ا ا�%�دات    و ا�  �B�, H�/� �#��%دا�$� ا� LG2� "ا���ف ه@ا  "

�62G ا�$  Q��i0�� :آ��� T��(
�� �B�#' روا���  ...�أة ا�S/�� أ�� آ�$� أ�� إذا آ��1 ا�%��#� 

g رأ�� و ���6 أ	} آ���: ���ن ردة ,%6 ا�$T$0a ا��a: ا�$�أة ا�$�2�0d ؟) 1�  

2 "   (�2�0d$0$%��" ا�$�أة ا�a+ �, 6�GF م '�8و +�>انE�2�0 ‘ آd+ 8�'E ���� �#� ‘ إ+�أة وزا
�$� ر�� �� ��k �G�8�  ��آ�$� أ ���/S4 ا�%�2د ‘ا���$�ش'# L	�p0+ �=آ8�� �+  ��%$0a+ �, ‘ �$دا�

��%�0ك ��
)��E, T�� ه��1  ‘ �a+�2�0ه� ه� ا���kا Q�E,‘ �Bا����+� ‘ه� أ�� 	Eت ه@ا ا���ء 
��+�B0#��'  70 ‘  ه�7 ��1 أه6 �+‘ Y�� �#ن أه��C4 1�9 و��+ �,�%���Nك +� آ��7 �L0 ا�#�  

�8Bر '#��...  

  ,� رأ�� 'E:؟) 1

�$7ا�$T$0a أ��0'��  ) 2�� �+ ‘ ��k �#� أة�$#� �i�� " �B�2ا  " '@ر�K�����و��ا  �B��9 E' أ��
 8��L0 وا �B�8� �+  �B�8G, N  واج<#�‘ ���i� 7ه� �+ ����‘�B0#��' �(�	4 ا���س و�� �B0$�> Y�=أ ‘

�0�����Gا ه@ا ا���ء +�'�8آ7 <�$� '�8 ا��8G�� 69ي  ا����0� ��8Gا�� �%@ر Y�� ��/` ي
  �0CNت 

 ه6 �/� ه@ا ا���iة ا9/�ف ,� �H�G؟ )1
2(   ���$������iوا �#� ه@ي ا�$�أة ه� ا
م ا
	1 ا�>وN�� �9ك  ��k آ�ن�� HB�#' ام�� ���G�

T$0a+ ش�G��+ ��أ�� آ�$� أ ���/S�20او +4 ا��  ه�@ا ��Y +�دام �#/�Gا 

  ه6 �$#1 �%8 ه@ا ا�/�دث؟)1

��a أ�BC  وأ�� ,� ا���رع آ�1 +� ' 8%�4 ��ا�� ) 2N  ��7����E ���8��� ه@ي 	Eص ا�$HB �/�ز رو
8�� ,� ه@ا ا���ء ��Y آ��1 ا���EK أ�� +%�ي ��Gل �� +� راآ�N�� �/�#+ 7ك ������K  وا�s 8	� و

4�  آ�$� راه� آ�

  هN�� 1��C 6+�؟)1

�8وخ  أ�� آ�$� ���,� ر<��G  و +� 	�709 آ� �C	Eص ��0رح �#$�آ> ��:  و��1  ���6 �%�� ����ر)2
  آ#� '�8ي أ'�اض ا�/6$ 

  ه6 ��و�B� �#�0� 1@اك ا���9E' 8ل ا�6�K ه@ا؟) 1

2  ( �, �����S�1�G�  N  N 	��%��� ��ك  �LG2 دا�$� ����0 +��+� واش ���ا�� ,�Q ���ف ا�����9 
  +��+��� ����0 ا����Nت و ا���0ور وأآ�c +$� ����0 ,� ا�/6$ 



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  آ���: در�� ,� ا�$�آ>؟) 1

�G� 1#12 '�8 ا�g�2K <��� '�8ك =�#�ر) 2  

�Q�0 )8+� أ	�ى؟) 1�Nو ����� �, 8�8a2#1 ه@ا ا�/8ث ا�G� 6ه  

���B,��� 72/��+ �9 ��ا�� ا�����9 ) 2 �cو��1 ��1 ا���رع أآ ��8�� '8ت ا���ف رو� �/�واش را
  أ�� دا�$� �@آ�و�� �����} أ�� �/B� ��G@ا ا�/8

  +�,����7 ,� ا~�B9ض ؟) 1

2 (���$��ش" ا�%�ر وا��ء" ام '#� 'E: أ�� �/�gW ,� ا�$T$0a أ�� ���i� ���� �iة��وأ�� ���9 ‘ و+�
 ...+�را��7 �9ه#� آ�$� ا��aه8G� �+ Y�� �B���= �����> 4�#رش‘+��B20 �� ر�� ��وح +����$�Bش  

  آ���: درت �%8 ا����س؟) 1

  8ار  و ���L#' L اL$W و��Q2G%8 +� و�8ت ر�L#' 1d#� 1 أ�� L#' �B	�L#' L��� �= ا�)2

  واش آ��1 ا�2WNب أ�� د,%��� �B@ا ا�20#�� ؟) 1

1 أ�� +���`�ش 
�� �0	�K ا	�ى ����Gا ) 2G� دام�+  �$G� 8ة +� <8ر�7 ��#� ���0 دون����9 و
  '#��B ��1 ا���رع 

  <�i� L#' �#�0#ة ا�$T$0a �#$�أة ا�$�2�0d دون �$6 واش را�� �%8+�  �/$6؟) 1

��ام ��Y ���0  و+�دام  +�ر�$��7 وأ�� أ) 2 1�� ����E' ش�B��K� �+ �0�� ن"���k�, " ��$���آ���: 
 �#�K� ��وأ‘Y�#+  در ه@ا ‘ +�0%�+#�ش�> Y�� ش���$����+  6�8B20ا�%�ر و ا� HB���29 HB��� �, ��0ه�ا�

HB���� Nو HBا����	8ة +4 أ�  ...ا���ء ���ا ��

  ا���,� ,� +�2G0#�؟ آ���: راك" ا�%����"اtن ) 1

2 ( �+ �9��+� �8Gر ���G� وا�� أ�� +8Gره� ر�� �#/w +� '��7 '�8ي =$���ت  وN +��ر�T +�دام 
  .ا��B��S0ش و<8ره� �� ر�� آ�$� آ�ن +2G0#� را�/� �2G#�ا

  

  �����: ا����� ا������

- ����  ا���ء ا� 	�� " ���2"آ�  

�E�+ز L#'و �4 ,� ه@ا ا�$�آ>؟1�9 ا���م ��: �0%�ف '#�����' Hآ���: راآ، �.  

- ��� �2�L#' ��G ا��ا��� ه��ي:+��  +�ذ���� �#�Gو ا�� 

- �22�2� ������ �0%�ف '#��؟"+�ذ��� �/��#� '#��   

�$�م ا���� آ�1 '���� '�دي ��0ن آg0 ��  32أ�� ��2�2 '$�ي  - �, 4���W ،+4 '��#� آ��2ة ،�
  .ر�� و��B� 1�9ي

  آ�1 '���� ,� ا�$�>ل +T وا�8�� واه#� ا���#� آ���: -



 

 

 

  ا����ـــــــ�

-  �, ����/g �>اف ا	�0 ا����dة " +�" ���ت  ���6ت ،زوج 	�ا���� ا���2ر +0>و4�9 و����� ,�  8ا
���W وا��� '�دي �L0 آ� �E' �B��G: +�راآ�����G�، ���� ���N 7 و�H�2/� ���G آ�+#�4 وه@ا  �B0�8+،

  ا����dة �%>ه� �>اف، 

  ر +>�1 ����ي '#��B ,� +%�+#� ا��ا�8ة +%�كه6 آ���� ا+�-

�����0 اآ�c +4 +�+� " اا"+�� �>اف ،��Y ا	1 ا����dة ه@ي ��B�#' ��/0 زاف ،�/u دا�$� �#� -
8�7 ا�>ه��'�+، ���d+ ��ل را�G�، �B0�� 7��آ#� +�را u/�ت �%�د ���2 و�'�W،  

��u�W؟-Nه@: ا �  <8ا: آ�ن '$�ك آ� آ�1 �/

�����ش '#Y( �0���� L +�اه�G ،وآ� '�دوا ا	�ا���� �0>و�9ا ،وا�� +�20#�7 ر�� وا�� )��dة + -
  .،'8ت �/u ه�@ا

�0اك ا�W�0%� اL#' �0�>�� :E'، �W�W درا0W�؟-+ �#� �#�0#>  

-�a/وا ا����� ،آ���ا 	�ا��� +��/�2��ش ����9ا ،Nزم �8���c#� �B0� با���ي ���2ت +�آ�7 ا�� آ$#1 <�ا
�w " ا+�اة"أ8G��+، �W�Wرش �>�8 ���ج ،و��1  9،وآ� �/1G �ـ �K�2�� ،وزاد ا�a/�'�8هN Hزم 

��  .�%�8ة '#��� زاف ،+��70�2 ا�� �F�� ���� ،+�>ر

  ه1�G� 6 �0@آ�ي درا0W� ،+�دام آ�1 �8رY�#+ �W؟-

- >�0� ���E	 �2ب أ��W
  . ه�Q ،آ�1 آ6 +���a ا�8	�ل ا�$8رY�� ،��2�، ���0� �W <��%� ورا`�� ��

  ...آ���: آ���M 1و,�H ا�$%���� ���6 '�م ,� ا�8ار -

 �=�	 L#' HB�� 4��`آ��7 را�+ h���ا 4�����W ��2:  21آ�2 ،وا'LK ا�$�و��� ���ي '$�ي " ����"آ�
��0CN، 4ت �	tوا ا�G2�2G0#�ا و+HB#2G0 ه�م ،��Y ا���2ت + 4$S� g/����ف '#��� ،آ�ن دا�$� 

g�2K� ش���8�  �$�`�ا  +�

  ا���#� �Cي '#L ا�$�اه�G ا��0'�؟-

�1�2 �0>وج +�دام را�� ,� ا�8ار ،وآ�1 ���ف ,�  �B0G'19 آ�$� ا���2ت ،آ�1 ,� '$�ي  -، ��W
 Hا���� ا<6 +�� +8ه�	���0" ��ا"�+ �a�  و��G� 1�Gل وآ�0ش 

��0ن  ���2و ,� <�� ا�>واج و ا�$��0ب ،وا�/��� ا�� '��B�0 <622 و)��� �#$�آ> ،ا���#� آ���:-
  ،�����0kE� "6���0ب"�%�`1 

�$� "،<#1 ل  portablآ� 	�ج  - " �, L�0+�ذ�� اد��ه���  آ�$� ا���ت  وآ� 	�ا���� ،آ�1 '�دي  �
�1 ه@ا �C، صE	���0 و�+portable  �#�+ا���� وا����	 T+ 8رB� 1و���، Q�� 1� normale،و,�

#K�%���0ن �9ب ر��B� �2ر و�1�G� 4 ر<H +�'�,�0ش ،، Q�� q�%� �=�	 L#' و�a� �,�	 1اف ،آ�<� �
�8Bر ،آ�$� <�ل ،و�0%�ف '#� g�  ��k �#��س ا�� �%�,Y��، HB �9وت ،�#Q�, LG را69 +��%�,�ش ،

  آ���: آ�ن +�<�� ،وردة ,%#�؟-

W$%0#�ا واش آ�ن ��ب  ��)#� ،<��� �#� را�� <�)8 ا�>واج وW$%1 '#�� أ	�2ر +#�/� ،وراآ�  -
�1 '#� دار ���� ������2W ,� ا�GW ب �0>وج و+�دام��4 ،+�ذ�� �0%�ف '#�� ،آ�ن �9ا�N، �2 آ�ن 

�0�� ،أ�� +�ر��7 ��ع ا�/�ا�h ه@وا�+  



 

 

 

  ا����ـــــــ�

  ه6 د	E' �, :�%+ 1#<� '�=��� ؟-

  .N N ،آ�ن دا�$� +��9�B ,� ا��2ر���6 ،�$8ة '�م آ�+6 ،ا����G� 1�G� g/�� Q�#' <Bا ��u ا��Eم -

  ������� ا���ء ا�� )�ا +%�ك؟ ه1d#� 6 ��$�  أو -

  .'#L ه@ا ا
+� ،و<��N �#0 آ�ن راه�ا ���k� ،و�8 �Eل ��a �8ار أ��ك" �$�"<#1 ل -

  و+4 �%8 و�0�S> 1G/� 4�؟-

- �, 4��، �0	N Q�, �/��$�م ا���� ،و,� ه@ا ا���م  w/�centr ville و�8 ا���Bر ا�� آ�1 را �,

	�� و�B�C ،<0#�ا ا�� را�� را�/� �%�8 ا	1 ,� ا�E2د ،��$�� '�K#� <62 +���وح ��ش �%�ف ردي ا

  .'#L ه@ا ا�8Bرة ،و<��� Nآ�ن �8Gر ���,� +4 �8�%

  ه6 +���#� ا���)� ه@ي؟ -

،<��� ���,� +rendevou  8�%� 4ا�� '#L ���0 ،<0#�ا را�� را�/� +%�ه� �#�K�2ر '#L 	�=� '�8ه� -
��	� +�ر�0#�ش ، 7��$B�  ��9#� ��ك ،<1# +�

  و�E� 4<��0ا؟-

-  ��E, آ�ن أ�1 أ��N، ���>، ���G�د	#1 أ	�0 �8ا	6 '�8 ا�g�22K ،و���g ,� را69 راح �8G0م �� 
و���� ,� ا�E2)� ا��E��� ،<0#�ا  ه�Q أ���� ،واش �/�س،<��� Nآ�ن �8Gري ����9 +%�ي،+��8Gرش 

  .�8Bر +%�ك ���Bي

�/�س ���q2S و�>�8B� 8ر +%�: أ	� ا��Eم ،+�دام �Cف )��L#' �0 ���0 <#1 ���ف ه@ا ا��8 واش -
��Gر +�آ��7 +��6 g/�.  

  و�4 اداك؟-

�1�G �$�� +%�: ،وه� ���� ,� اه#� ،وا)#� ،و�2#� را�� +#�/� '�02aا ،��0ن ���g رو�� 	�رج  -
وا )/��� <��� ه@. <8ام ��Wرة آ/#� ��ه�� ،���B�, Y زوج ر���9 راآ4�2 +4 ا��# " ا��K�22ر "

HB�2� �,�%�و ��#' HB,�%� 8رG� آ�نN،  

  واش آ�ن +�<��؟-

- 6�2���K�9ا +4 ا��	 HB2��� �0ن�<#1 ,� ���� ،واش ��Q ه@ا ،ا��ا69 +8��� ه� ،وN )/���ا ،
  .ود	#�� ��  ,� ا��K����6 ورآ��2 +4 <8ام ،وه�+� ��Gو +4 ا��# 

-  �#	8� :�� ��, 82a���رة؟آ���: آ��1 ردة ,%#� وه� #�  

4 +8���"�G� 1�G#�ا  -�،ا=#��G ،و��q2 ��8ي آ�1 	���� +��ا �>اف ،درت +/�وNت " و�4 +�آ��2"،" و
  ���� ��$�� Y��، ب�B� :��  

  واش )�ا ,� ه@�� ا��FNء؟-

  ��G� 1�Gوم ،<��Q�, 1 ا��Gc ،+�ه�ش را69،" ���ء..."+�'�8�7 واش ���G� 70��C�+، آ���: )�ا�� -

-4+ 1�  �%8؟ و�4 ر



 

 

 

  ا����ـــــــ�

�%8+� )�ا�� �1�G +��آ�� ،'���� وه� �dC �, �SG#�ا ،��G� 1�Gوم ،+� �/  72	Eص ���� �#��ء  -
" أ�� �F8#� ،و+��/72 ����0 و	Eص و+L#'، ��2� 1�G� 8'�2 ا�/��� ا�� )�ا�#� ،	�19 ه�ر�� +4 

6����Kا� " L#' g�2K12 '�8 ا�G' و<62 +4 ذاك، �B#0K�'، �� 6� �0	1 أ�G� 1��9ل ��: ���,�� ور
 4�،<�ل �� راآ� ر<��G �>اف ،+���K%� �S� ا�8واء ��: �$��� ،ه� �8Bر +%�ي ؟،وأ�� +�'7����E و
را�� ،����B ،	�1 زاف �1�G 	#%��� ،و��9  ��0ن <��� واش آ��4 ،<0#�ا <��g �%8ى '#L وا�8 ه��1 

Q�+.  

  �%8+� 	�19 +4 '�8 ا�g�2K و�4 ر��0؟ -

���� ا�8واء ،)Y ا�� راح ��G� 1�Gل +�دام +�����G� 7ة ��Nك را��  ر�1 �#8ار ا��0'��-��� HB#0�8+،
  ،را�� +�	#��0ش ، ��70��C�+ Y <8<8 آ���: )�ا�� +4 �%8؟" '@راء"

،�/�ول �� رو�� واش )�ا ،ا: +� ����Gش ��ع دار�� ،'�1 
	�0 و<�B#0# را�� " '�دي"�1�G آ#�  -
$�ن ،<#1 +�آ��4 وا��ا +�دام ا�8واء ��1G/� Y(، �, T ،و�1�G ���ب ,� ا�8واء � 1�8� ��،1�C رو

��0ن ,�  3آ� '8ت ,� ، �B>8�� 70�2��+، �Cآ� �, q2�� �9�/� u/� 1�8� �BCآ8ت  7أp� �BCأ
 .�� را�� ���/6$

,� ه@ ا�$8ة ا�� +���B� �0 آ���: '��B�0 ،ه6 آ�1 ���,� ا���ء ا�� )�ا�� ,� +��+0� ،و���`� -
  ؟+�#�'�

ا���ء أ�� +��1�G�، �W�> Q�� 1 +���<8 ،+���آ6 ،��6 و��Bر <�'8ة ��$H آ���: �8�� ،���2 ��ك ،آ�1 -
 ���`�k، ر�/�N4 ه@ا ) أه#�" (+���"���� ,� ا+ �B0�� 1�2�،��Gل �60G رو�� ا: +��B#2�a$7 ا�%�ر ،

  آH#� 7# '#�...ا�E2ء أ�� آ���B20 ر�� 

�8ث - �, 1 ����0�G� 6���0"هkا �؟"Q���0� ����  ,� و<1 آ�1 

-  1�G�، ��'8	 L0��1�G دا�$� ����0 ،وأ�� �H#�0 +%�ك ذرك ،آ#7 �9�� ��4 '��� ،����0 آ���: 
 Y�K� �/�+���<8ش ،��2ت ��$H ،آ���: ��8'1 ،�9�� ا���ء أ�� )�ا�� آ� �$��+� ،����6 دا�$� �#� را

�L0 وأ�� +u/� ���' �S$d ,� ا���ء �0%�ود�� ،�L0 ��ض + 7G����+، Y���'��� ،	#%��� ،ا�%�ق 
  .�#LG رو�� �1S +4 ,�ا�C ،و�4 را�/� +�'7����E ��8'1 ،`�%1 '$�ي ،`�%1 آ�C 6ء

���ا�� +�ة أ	�ى؟- Y�  ه1�G� 6 ���,� ,� )�ر او 	��Nت و�/� �#� را

�G�، ���2Bل د<�ق ��ض آ� ا�$ 5واش ���G� ،+�<8ر�7 ��L واش )�ا�� ،�9+� ���: ،Nآ�ن ر<8ت  -
�2�� '#� ،آ�1 آ� ��T#�0� 4K ،و�%�ق ،��Gل �+ �Cآ� �G#�، ي��B� 4�� ر واش )�ا���K�22,� ا�

آ6 د<��G " ا���#H"ه@ا ا��K#d ا�M �'�0#$1 رو�� �>اف و�1�G ���ف واش )�ا�� ،�%gG '#� آ� 
  .�Q�, 7�% ،آ� �LG2 و�8ي � ����a	��Nت ،���ف آ�C 6ء 'gG '#� وآ#� راه� ���ا�� و�%�ود

- 4+ �#� �+E4 آ+ HB��7 ؟ L��0  أ�BC آ�1 ,� ا�$

ه�Q �2%8+�  �8ات آ��C ���ج ،�pآ8ت �#� را�� ���/$6 ،+��9��7  ا
'�اض �g2 ا�8واء ا�� آ�1 
���ب ,�Q ،و+4 �%8 ر�g�2K#� 1 ��: ���ف +#�Y واش �L�2 ،<��� راآ� ���/$6 ،و�4 را: ا�>وج 

�+Nآ� اآ��8 ه@ا ا ��0  ا��0'	1 �1 ��#� '�8 ا�اd0W$�1 و�H$�� 1�G و�4 ��وح ،ه�ت +4 '�8: ور
��+،  9�� �0	7��K واش )�ا�� ،�%��2 زاف ،و�4 ��وح ،و�LG#� ��$� 4 رو�� ���ف ,� ��،

  .ا���ء ا�� ��4 '���

- 1� .و+4 �%8 ه@�� ا�#�#� و�4 ر



 

 

 

  ا����ـــــــ�

- �, 4�� �#� 1�C" وا�� ,� ه"'�4 و�$�ن Q�#' 1W��، Q0$G� ���K'ا، HB#0#>، H1 داره�G� ���/ا� ��@
6� 70�G��+ 10#��� ،<���ا �� آ@ا�� ،و��G� 4�/�  �#� را�� ���/HB�� 4+ 6$ ،آ���ا را

- �0�  و�4 ر

- L��0$� ���c%�، ا���ء أ�� )�ا�� L#' 1d#� �=��#� 1���: ��$6 ا�$8ة ا��0'� " '�4 ا����2ة "ر
8��� L0�.  

- �+8%� L��0  ه��1؟آ���: آ��1 ���0� ,� ا�$

�1�G ,� ا�$��k L��0 ���2 ،وا��W، �G#G'�ت ��Gل ��0/� ،<6 +����8 ،و�1�G 	���� +4 دار�� -
  ،	�ا����،����2

�1�G ����0 ه@اك ا���ء ���H$��، ���، �2#> �, �G�S��� u/0�، �G#G��� u/�، 6���0 ,� وا�8ي ،و,� 
8�<�  .ا�6�K أ�� راح 

  ,� ا�$L��0؟ ه6 و��G#G0� 1#� و���%#� 
ي g2W وأ�1-

���7 ا���س ،+� ��<8ش 	Eص " ا��K�2ر"وأ�� ,� -G���k �, ���K,� و�8ي ،'#L أ�Wس ��: +� 
,� ا���Kر،+��70�G +%�+#� +#�/� ،��8'1 آ� ��a را�/� ��<K�0� 8  ،ا���9 ا��#%� ،��Gل ,� <#� 

  .و'E: )�ا�� ه�@ا ،واش درت ،ا�8��� �%12 �� ،���2 �>اف

  �2�a ا
��Cص أ�� آ���ا +%�ك ,� ا�$L��0؟ه6 ��و�1 �0-

�ش <8ا+� ،آ��B0� 1ب ،�8�� رو�� را<8ة -/��+ :�2� HB#�2 اه�a�آ�1 +��/72 ���ف ا���س ا�� 
��� ا��8ا+� أ�� ���a ��ا��  آ���: )�ا�� ،وا�� +��/72 ����0:G� ���  .،آ�1 	�

  آ���: آ�ن �%�+#� +T ا���9ل ا��8ا+�؟-

،'8ت ���ف را69 ����0 ا��ا69 ا�� دار�� ه@اك ا���ء ،و	8'�� ؟،و��1  آ�ه1 )�  ا���9ل-
�ن آ�ن �0>وج �� ,� ا�/Eل +��2G#�ش �N4 و)#��0 ،ه@ا ا��L0 وا���d( �K#k �,�C، 8ة و 4+���+

L ه@ا ا��ا69�� ��k ل�G� 1و��  

��0 ,� رو�� ��0�82 �%8+� )�ا�� ه@ا ا�/8ث؟-�  ه6 

- :E' ل�G� ���0ش واش )�ا�� �>اف آ���	�19 +4 ا�8ار ،آ�ن +�	�709 +�)���7 ه�@ا  ،+���
�8,���� ،<�درة �L0 �0>وج و+����ش ،'�د C%�ي �Y�K �>اف L0�  .�0CNت 

  �%8 +�و�8ت و�4 ر�1؟-

-���L0 ���ف آ���: �8 Q�, ���#2G0Wا ا�$�آ> ،ا@B� 1�9 6�K8 +�و�8ت ه@ا ا�%�  

  واه#� +����Wش '#�� 	Eص؟-

-L#' ا�W�� ���#0G� :��  

  ه1�G� 6 �%��� ا�/��� أ�� +�ت ��B ,� ا�$L��0؟-

�K�0� 1�G  و�T#�0 ،���ف Nآ�ن ���ا�� ��u ا���ء آ� ���ج ��: ���ف ا��� ،���ف Nآ�ن -
 T+ ف��� ��k LG2�، Q�� �/����ا�� ��u ا���ء ،آ�ن �����K وا�8 ،آ� ��آg ,� ا���ر آ� �%�د را



 

 

 

  ا����ـــــــ�

�d2 ����0 ،��ض +��/ ���0� 72	Eص ،�p`�0 و��#� +��1�G آ�$� ا�%�2د ،+��/72 �$�� +��4 �
 L#' آ�1،آ�1 �$�تtv  h�Eت ،و��1 آ�ه1 ا���0ج آ�ه1 ا�$�LG�W ،'8ت +�'�8ي ,� ��ا#وا�$

 ������ه1 ا�8��� وا�/��ة ،��Gل ,� <#�2 آ�ن + 1	�� L#' 1��B� :��، �9ل اه#� ،ا��� HB�0�� 1آ�
� L0��0�وش �8��وا �8Bرة ا���س������2 +� �  0>و�9 ،آ���: 

����d��� 1 وأ�1 ,� ه@ا ا�$�آ>؟-�  ه6 

- �,، ��d�0#�ش � �+ :�� HB�#' ا���س ،آ�ن ����2 �2%8ي �, �Gc7 ا����Nزم �/� ���B ،���� +�د
 �, �a�، HB����� �2��dآ� ا� �����او��7 ا�$��آu/�، 6 ,� رو�+ :�� H7 +%�ه%$a��+ <ا�$�آ

" ���2$C "�4 ،آ�ن و���� h��� ،+�'����E ��ا��ا،'8ت آ� ��$H ,� واش )�ا�� ��L �/�ا
  .���8B��+ gرش +%�ه H	Eص ،<���k 1 �@آ� ,� ر�� و�/�س '#L ا���$� وا���2

  ه1�G� 6 �%��� �/8 اtن +4 ا`�Kا��ت ,� ا���م ا��0'�؟-

-G0� 6 ،آ���: �%���ا�Kي ،و+��� ا����+ �, H$��، Y�#+ 1 +���<8ش�> L#'، �2�9 زاف L#' g#
7$B�G��+ :�� �0�%`�� ����E'، <أ�� ,� ا�$�آ T+ �+E4 آ+ {G� ول�/�، ���B0+ 7���+ �=�	  

  ه6 أ)1/2 �@رة و+�iG�0 �%8 ه@: ا�$8ة؟-

-Y#�0� 8ش�  و��1 �>اف �@رة ،آ�ن ����C 6�� Q��0� gء ��: +��>

��Kة '#L أ+�رك و+�آ>ة ,��B؟-+ 1�G� 6ه  

#� ��B��� ��k LG2 ��ك ،+�'7����E �����ء أ�� را�� '����  ,�8G,،Qت ا�H�/0 أ�� آ�ن NN ،آ�$� <0-
  '�8ي +4 <62

-"�2�2�  آ���: ���i ا�$B� T$0a@: ا����؟" ا��0kب"����ا ذرك �#$T$0a ا�a>ا��ي ،��2'�20رك `/�� " 

$#��B ،و	�ت و	�ت �C,� اآ�2 ���9 �" ا+�"�� آ�ن +�'�8�7 اه#� ،���G� آEم ا	� ،	�ت -
�8G,، ���#2Gان ا���ف آ#� و��1 +���7 ا+�اة ؟،����� را�1 ،+>و�9 و+���7  6�/0اه#� ،ا�� +
 4/��7 ،و��Cن �K� 8ي�+0>و�9 ام '�ز�� ،ا���ف راح ،ا�$���� ا��0'� '�8 اه#� را�1 ،<%8ت و

8 +��8Gر �8	#�� �8ار: �7�% '�8:�  .'#� ،وا

���i ا���H؟����� ذرك �#$T$0a ا��0'�� آ���- :  

،+�'�8ه�ش آ�ا+� ,� ا�T�S�، ���8 أه#�B,�C T�S�، �B ،���2ي ه�+#� +�'�8ه�ش و�4 ��وح " ��Gة"-
 �B#���و �B'�0�وح ا���ف ا���L0 ا�8Bرة آ� �8Bر و���� ،ا���8ة آ�  7#2G���B#2Gش ،+��+ T$0a$ا�،

��B� �0�9 :E'وه� ،واش در�� ،واش �029 ،و���%�  .آ�C 6ء ��G2و 

�8Bروش +%�ه� ،Nزم �8رق ا��+ �Bو��	، ���aه� ه�$�، �$�اة +�'�8ه�ش <�$� ,� ا�$T$0a آ� ��0
 �$�G��� 1/�=، ا�%�ر HB#0��9 7اآ�K	،�B�#' ا�$����,�ه�  L0���ك ��ش +����,�ه�ش ،�� آ�ن 

T$0a$اوش '�8 ا��  .ا�HB'�0 ،�%�دا +��

-�i� g2ة ا�$T$0a ا�� �0S,ة ر�WNا ��  B� ��2#@: ا���؟ه6 ,� را

- L#'، ا�%�ر L#' HB0�� �����أ�� '�8 أه#� ذرك 	Eص '8ت +���اش ،���ي زي وذرك زي،ا
ه6 
 HB�� 1/�= ��را L$�، �$��، �B9�� 6��G� 8رشG��+ �#6 اه��G� 8رشG��+ ��ان ،ا��aا�%��ة وا�

G�����Gا �#� أ�� ��M$� ،أ�� أ�� درت ه@ا ا���ء ،+� ، 7$B0�(�+ H8رهG�0ت و�CN �9 آ�$� ه�@ا��2#�ش 
70#k�+ �#� HB���E'.  



 

 

 

  ا����ـــــــ�

ا�� دا�$� ��Gل ا�� '��C �B,�C :8ي �%�+#�ه� +#�Y ،+�� آ�$� ا�� ا�� ,8Gت �C,� ،ا�$T$0a ا��0'�� +� 
�$���ش��  

  واش راك +�Gرة �%8 ه@ا ا���ء ا�� )�ا��؟-

��G ،ا�8ار ا�B���E'�+ ��'�0$7 ا�� ��: ��#� ا�8G��+، 6�Kرش ،��ام '#� ،ه� 'E: ���9ا ر�� ,� =�-
0HB0%$ ��4 ا���س ��/��Wا �HB���2� HB0/�=،Y( ���#0G ،را �=�	 L#' ، <را�� ,� ا�$�آ �#�
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Résumé:  

  La virginité de la jeune fille est considérée comme l'un des plus importants symboles 
sociaux que notre société cherche à préserver. Elle est d'une grandeur sacrée. Et malgré la 
complaisance de la société Algérienne à la civilisation et la modernisation au  sujet de la 
femme, cela n'empêche qu'il ya toujours des contenus culturels hérités à travers des 
générations qui constituent jusqu'aujourd'hui l'essence de la pensée de ses individus. 
Notamment en ce qui concerne la virginité de la femme avant le mariage. C'est une question 
qui n'est pas considérée comme affaire personnelle mais plutôt comme un phénomène social 
qui a son impact psychique sur la femme elle-même, sa famille et bien évidemment la société.  

La femme violée (qui perd sa virginité) reflète une atteinte au patrimoine culturel qui 
conditionne  la pureté du corps féminin dans  la préservation de l'hymen pour garder son 
honorabilité et sa chasteté ainsi que l'honneur de sa famille. En tant que croyances et 
restrictions sociale incrustées dans l'esprit des membres de notre société. comme des 
règlements qui imposent toujours des reproches à la femme (sexe féminin) quand elle perd sa 
virginité, elle devient un déshonneur et une honte pour sa famille, et le centre de regards du 
milieu environnant. Et en supplément de  cette dimension culturelle adoptée dans notre 
société en rapport avec "la perte de la virginité" qui opprime la femme sous la règle de l' 
honneur et de la dignité" –même si c'est  par suite d'un viol- la femme soufre des 
conséquences et des séquelles psychiques traumatiques à cause de son expérience 
douloureuse et négative  de  cet évènement.   

 Et pour démontrer l'impact de ce traumatisme psychique sur la femme algérienne à 
travers ces deux dimensions; psychique et  sociale. et pour aboutir à la réalisation des 
objectifs de cette 'étude  .on s'est appuyés  dans le coté pratique sur la méthode de l'analyse 
de contenu de  l'entretien semi directif qu'on a utilisé  comme outil d'investigation. Les 
résultats de la présente étude ont démontré que le viole conduit à la partition des troubles  
psycho-traumatiques, a commencé  par les troubles de stress post traumatiques (ptsd  
)manifestés par une triade de symptômes ;l'intrusion sous la forme d'un syndrome  répétitif 
qui se manifeste à travers les reviviscences envahissantes et les cauchemars; syndrome  
d'évitement concernant les activités  et les stimuli associés à l'événement  traumatique; 
syndrome neurovégétatif  représenté  par les symptômes d'irritabilité et d'hyper-vigilance . Et 
aussi l'apparition  d'une symptomatologie psychique concomitante  comme la blessure 
narcissique et une sous estimation du soi, le sentiment de culpabilité, le sentiment de honte et 
déshonneur  et le rejet de la féminité.   

Et Quelque soient les divergences des conséquences engendrées  par le traumatisme 
du viol sous ses formes psychiques, corporelles, relationnelles et sociales, la victime a besoin 
au sein de sa famille et de sa société d’un soutien  pour surmonter cette épreuve subie et un 
travail de soutien psychique pour l'aider à reconstruire sa confiance en soi, une prise en 
charge et une réintégration dans la vie quotidienne.     

Mots clés: viol – la femme Algérienne- les contenus culturels  de la virginité (comme  
patrimoine culturel)- le traumatisme psychique- les troubles de stress post traumatique. 
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Summary:  

 

VIRGINITY is one of the most important symbols that our society strives to preserve. 
That is a question of a sacred principal to hold on. 

In spite of the modern evolution of the Algerian society with regard to women, a 
number of social contexts inherited from the past are still the prevailing logic in this field. 

With that in mind, this question has exceeded the personal environment of the girl to 
grow into a social phenomenon involving this limited idea about the girl’s importance. 

Though to be an honor girl; she must be virgin, which also is her family’s honor and 
an inherited social pressure. In this context, the raped girl is the one to take blame for this 
violent act been practice toward her. Afterwards, she is the subject to the principle of honor. 

To underline the repercussions of this psychic trauma on the Algerian raped women in 
its social and psychic dimensions we have based our study on the analysis of the half-
controlled conversations’ content we carried out with the cases. 

According to the results of this study it appears that the act of rape causes PTSD 
posttraumatic stress disorder in the form of repetition syndrome, characterized by 
nightmares, avoiding syndrome involving the different avoiding behaviors linked to the event, 
and the neuro-vegetative syndrome characterized by hypertension. 

Next to these syndromes, the raped adult girl presents associated psychic disturbances 
such as the narcissistic wound, the suffering from low self-esteem, and the rejection of 
femininity. 

Last, however the psychic, somatic, relational, and social repercussions the victim 
needs a psychic support from her family and her close circle so that she’ll be able to become 
integrated again into her social sphere. 

 Key words: 

Rape -- Algerian woman -- Virginity cultural context -- Traumatism -- State of 
posttraumatic stress disorder  -- Content analysis. 

 

 

 

 

 

 


