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  ا�������                                                        

  
 
���
	�ض ا����ي: ���ان ا� �
����� ا�
� ��� ���ان ا����رب ا�	�����  

  
�د ا�	()�!!' 
	�!!� ا�	��%!!�      &�%$!!� ام ا�"!!�ى :ا�����
 ا�������!!�+,� �!!�
-ه!!ـ ١٤٣١(آ��!!� ا���
  )م٢٠١٠

��ت�<=>� �@?�"��   :ا����� ا��<=>� و��:م ا89$	�    : ا���� �  ١٥٣ :��د ا��


� ا�)B+'. د: ا�� ا��$ف �C D	E% زان:G  

 
   %�&���� :  ا��ر)
                        ه(HG:< I��C D ه:G�وي: ا�� ا�'�&%

                                     *�  +����� ا�'

               ����� �Gا�� درا JE?ف ه=ا ا�DL<(�ول�ا�@!�زج >:%�!ً�          �!
���!� ا�     P�!Q)�� �!R��S% ��!)


���T ��!� ا�E��!�          %��:ى ��G ا�Dم �!Dى    �
	!�ض ا�!���ي و%$��!� �! �
���:اV!�ت ا���!�رب ا�	! 

  .ا��E� وا��&:�:��R� �L<D�ا��<=و>� و


�	��ت %R��S��(�ول�X	W) ا�DراG� ا�	$	���              �
���� ا�   )٣٠-%� ٢٥ –%� ٢٠ �% – 

�!!�:�R% �!!�	وذ�!!] ��:+!!:ف ��!!�    ) آ �ُ!!�%:< ��!!G��"ا� �ا�:&?!! �!!V��
 �!!
و�!! P�<D!!"	�R� �L!!�ان ا����

���T ��!�      �^ا��<��ات ا�?�:�:&�� ا�(����    �ا�!�La� وز>!�دة ا�!:زن وا��<�!�ات      اDS�Gا%_ و%$��� �

���V:�% ��� T�ت ا�Dم ��� ���b��
 ���cاDء ا��X�9وزن ا '�.  

gf��V ا�����E ا��	�����E� 'f ا�
� ان ���� ا�
� >�E:ى ��� آ	��ت %(�G?� %!^              ا�Leت

  .ا�Dه^ وا�?�و��^ وا�hآ�:ز وا�	:ادا��?� ا����� وا��%�د 

 �<�!!�ات �!!' وزن &!!�P ا��R!!�ان �!!' ا�	�	:�!!�ت ا�	!!R��S� h!!cل ��!!�ة            آ	!!� ا�!!IX و&!!:د 

ا����
� واj�رت ا�DراG� ا�� و&:د ��وق %$(:>!� 
��(!�?� ��!:زن ا�(!�?' ��!� %!^ ا��?!D وا�"�!�                   

�!!Dوث �!!�وق %$(:>!!� �!!' ��آ�!!).وا���!!� gf�!!�)ت ا��!!Le!!� ا	ا�!!���ي آ ^�
:!!�&:	�Lى  وا�:��!!%

ت ا����!� 
��(!�?� ��	�	:�!�ت ا�	$���!� 
��E!� ا�
!�        وا�?�و��(!�  )LDL(و) HDL( وا���:آ:ز

   '!	<(Vآ�) ا��' � �وث ز>�دة %$(:>D�
@� واj�رت ا�(��gf آ=�] ا�� �Xا� �:�	�	ا� l% �Vر�"%

)AST (و)ALT( �

@� %"�رV� l% ا�	�	:��ت ا�	$���� 
���E ا��Xا� �:�	�	ا� '� .  

      ��V '� ع %$(:ي�R�وث ارD� �GراDت ا��Leوا               ^���:!	�	�� D?ا�� g��V '� ^�&:ا����� 

)E,C ( �@
�Xا� �:�	�	ا� l% �Vر�"%)B.(  

  

                        

                    .�-�, ا�'�&%/        .�-�, ا�����ة              .�-�, ا��$



 

Abstract 

Title: Effect of Camel Milk on Diabetic Experimental Rat 

Scientific Authority: College of Education for Home Economics, Holy 
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Section: Nutrition and Food Science 

Specialization: Applied Nutrition 

Supervisor Name: Suzan Mohammad saber AL –Zalaqi 

Researcher Name: Hind saleh Yousief AL-Hawsawi 

Degree: Master                              

The present work aimed to avoid and control the adverse effect of 
diabetes. The effect of camel milk on the control of blood glucose of 
diabetic experimental animals was investigated. The effect on the 
nutritional and health status and physiological activity was also 
considered. 

         Fresh camel milk was introduced (in amounts of 20, 25, 30 ml, and 
adliptum) with the daily standard meal of the Swiss Albino rats. The 
results of chemical analysis of camel milk: The camel milk contained 
adequate amount of Lactose, protein, fat, ash, and Total Solids.There 
were changes in body weight on all groups rats during the 
experiment.The study pointed to the significant differences for the 
relative weight of the liver,kidney,heart. Results showed  significant 
changes in the level of blood glucose glucated hemoglobin, 
Cholesterol,Trigycerides ,low density lipoproteins (LDL), Hight density 
lipoproteins (HDL), total protein in all the groups fed on camel milk 
compared to the control group (B). The study showed a significant 
increase in the concentration of  aspartic aminotransferease (AST), 
alanine aminotransferase (ALT) in the control group (B) compared to the 
all the groups fed on camel milk . On the other hand, an increase was 
detected on the amounts Glycogen content of the liver was also increased 
due to the presence of camel milk in the daily diet. 
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  nD	Eا�                     _!�<()� P!�E% '� �f�"�� ��aوا� P$)ا� P�� TD	E
) و�!�^ ��!j�P 9ز>!P�VD      : ( ا�=ي 
  nد ا�!!?� �f�!!G �!!ار و���!!
Bا _
�E!!Cر وا�!!L8Bو��!!� ا�!!_ ا D!!	E% �!!)�?V �!!�� مh�!!ة وا�hوا�!!

 ^<Dا�� >:م ا� T��  و
$D ، ا����E^ ا�cB�ر و��� %^ G�ر ��� %(:ا�_ وا+��R ا

. ��a ا�� %^ �"� آ!� آ�	!�ت ا�!��a و�?!�رات ا�r(!�ء �!^ ا�:�!�ء 
L"E!�                    ا�"Dم 
q��S ا�  
      ���!!Gا�� �!!�� _��a!!	ا� '!!+B(زان ا�:!!G Tآ�:رD!!دة ا��$!!G ��!!b�R' ا��ذ��!!Gإ�!!� ا .  �V��!!VBا T=!!ه

�L� ا��E)%�!% �!�� ��a(' ا>!�T %!^     . ا�	$@�ء ا��' >���Lf�@� '� D�  آ� %$�V' ا�@�?� وا�	�وءة   
�V_ �$)>)ي ��cاج ه=ا ا�$	!� �!' أ�!C �X!:رة %	�(!�          ا�:+W وا��DL واBه�	  j ^%�% م وآ�� ،


�!G	P$V WV��� .               �L ا�	��a� وP$V ا�	$�	�       u��<�!%و �L�!b�<�% P<D!"� '!� W"و� D+ أر&: ان اآ:ن
ا��?�� ا�=ي آ�ن �' �P�Q ا��aف  أن اb!$_ ��!� أ�8و��!' ا�$�	�!� ��L� ��!G!� و
E!�وف %!^                   

 �<D"وا�� ��jا>�ت ا �	Gر ا:Vء�)rاز وا�(��Bوا...  

        آ	!!� ا�"!!Dم 
	)>!!D %!!^ ا�r(!!�ء واS��B!!�ر �����(!!� ا�<���!!_ ا
�!!Dاءا %!!^ �	�!!D�(� ا�!!��
"� ا�	��%!!�   
�LQR!!� اn وا�E���!!� ا�	��%!!� ا�!!Dآ�:ر!!�<Dc T� V!!�در ووآ��!!_       'V�!!	ا�� �ا�!!Dآ�:ر��L!!G T� ا�	(�!!

����!ً� وا�!Dآ�:رة               'V�!	ا�� �!)% Tآ�:رD!ت ا�$��!� ا��GراDا�            �ا��<=>! P�!+ ��!�fور �ً"
�!G �!G:% �!)%
�ً"
�G زي�������ٌ� وا�Dآ�:رة ه�R�ء  '�DEا�� �ر>D
 Tآ�:رDا� �	و��:م ا89$ ....  

   I!!V ^!!% '!!� T:%D!!+�% �!!�� �!!<=>ا�� P�!!+ w!!��% ء�X!!�9 T�!!@أ� ��a!!ا� ^!!% ��!!G!!� ا	آ        
��اء ه=ا ا�?JE وآ� %^ %D< D ا�$:ن وا�	���Dة وا�(!I واBر            B د�jوا�$��!�ن      وار ��a!د وا��!j

�Gy��=ة ا�hXRء ا�	(�+T=L� ^�a ا�DراG!� ا�!Dآ�:ر �!�^ �?!D ا�!�ؤوف ا�D!)Lي وا�!Dآ�:رT %�ر>!_                    
 'Vا�)ه�ا.  

        آ	� R<B:�(' ان ا�:&_ 
����a ا��)>� وا�r(�ء ا�$��8 وا��D�ء ا�q��S �:ا�D�' ا�<���_ ا��' 
 ��rء ا��'aا� �L�+و%^ و �L��%ه� وDL& ^% W�=
W����"L� %^ ا�?� وا�r(�ء %� �Lا�=ي �^ او�� ...  

  Tا�!!� &!!:ار nا Tر�!!�cي ا�!!=ي اD!!وا� nا P�      وB اV!!�� ه(!!� ان ا�:&!!_ 
��!!�D�ء ا�q��!!S ان >!!�
ر�	� اn ���_ ر�	� واG$_ وB ا��V �!' ه!=ا ا�	"!�م اc!:ا�' ا�E?�?!�ت آ�>	!� و�@�R!� وj!�وق             

      D���	

�� %�>	��:V_ %^ و+W و&DL &)اهP ا�c '!)� n!�         واc' ا�$HG:< (<( ا�=>^ +�%:ا   '�
  ....  ا��)اء

� �:&L!_ ا��!�>P وان >�ز+(!� اh!cBص �!'                      !��c �	$ان >�$� ه=ا ا� ���$� nا ��Gا �%��cو     
  ....آ� ��^ وا�c د�:اV� ان ا�E	nD رب ا�$��	�^
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 فهرس المحتوياتفهرس المحتوياتفهرس المحتوياتفهرس المحتويات

 ا��
	� ا��ــــ��ــــــــــــ�ع

   

  ا������

Abstract  

  ا	��ب ا�ول


 ا	����� و�� ا	��

 ١ ا������

��� ا��	� و���ؤ��� �� ٣ 

�	� ٤ أه��� ا�

�	� ٤ أه�اف ا�

  ا	��ب ا	����

  ا#"�ر ا	! �ي وا	�را��ت ا	�����

 ا	&%$ ا�ول

 ٨ ��ض ا	�'�ي

 ٨  ��2ة �0ر/.-� ,+ ��ض ا	�'�ي* 

 ١١  0%!-3 ��ض ا	�'�ي* 

 ١٢ �1ض ا���1ي ا��/��� .- *,+� *�( ا)'����&.١

 ١٤ ا��/��� .- *,+� *�( ا)'����&4�1�1ض ا���1ي .٢ 

 ١٥ �1ض ا���1 ا��6'�ي.٣ 

١٦ 9�1ي ا�	�8 .٤ 

 ١٧ أ���ب ا#��7� ���ض ا	�'�ي *

 ٢٢ �:�,&�ت ��ض ا	�'�ي*

 ٣٠ 0>.-; ��ض ا	�'�ي*

 ٣٢  "�ق ,?ج ا	�'�ي*     

 ٣٣ ا�/,ج ا�>;ا:-  .١



  ب
 

 ٣٤  *,ج ا���1ي ا�<�ع ا��6'-  .٢

 ٤٣  *,ج ا���1ي ا�<�ع ا)ول  .٣

 *��/�AB	ي ا�'�	٣٥ داء ا 

��B1س B ��A	��A �B,C &� �B��� ا@. ١>��� 1E�� ٣٥ F�9��ل ا��

�1ي. ٢��� �G�	ا�� ��:����� ٣٦ ا��1آ��ت ا�

 ٣٦ Hآ��ن	ا�* 

*+-�H0زوHB��B� ٣٧ 
 ا	&%$ ا	����

 *8A@٣٨ ا 

 *������ ٣٩ �K�J ا@8A و�

*�� ٤٣ ا�/�ا�8 ا��1GMة *�( ا'��ج ا�	��J و�1آ�

 ٤٦  ا	'-�-� �N	�L-M ا#�$ B�آ-Lا	�Hا7&�ت ا	�-K-� وا	* 

�B.�ا��ت ا	 �-O?K	�L-M ا#�$ * P٥٤ ا 

  - �B�/8 وا)�1اض ا��A@ا J��K  ٥٤ 

 ٥٦  �K�J ا@8A و�K1O ا��/�ة -

 ٥٦  �K�J ا@8A وا�	��9�� ا�>;ا:�� -

- ��� ٥٦  �K�J ا@8A وأ�1اض ا�

 ٥٧  �K�J ا@8A وا���Q1ن -


  ا	��ب ا	��	


  ا	�Hاد و"�ق ا	��

 ا	&%$ ا�ول

 ٦٠ ا	B�M-$ ا	'�-� �N	�L-M ا#�$

 ٦٠ ���ر ا�/�<�*  

 *8A@ا J��	� -:���� ٦٠ ا��	��8 ا�

 ٦٠ "�ق 0��/� ا	.%�N; ا	&- �-N�/Q	�L-M ا#�$



  ت
 

 ٦٠ ���1B ا)س ا�S��رو+�<- .١

 ٦٠ ���1B ا�	���� .٢

 ٦١ ���1Bا���6.� ا�<�*�� .٣

 ٦١ "�ق 0��/� ا	.%�N; ا	'�-� �-N	�L-M ا#�$

١.  J��	1ا��ه�ن .- ا�B���)ر�A1+ ��B1Q ( ٦١ 

٢.  J��	& .- ا��1و�� ٦٢ ) ه8ا��B1Q آ��(���1Bا�

٣. �A�Q1وا� ���� ٦٣ ���1Bا���اد ا����� ا�

٤.  J��	.- ا� ��1 ا��ه<�4 �� ٦٣ ���1Bا���اد ا���

٥. J��	1 ا�,آ��ز .- ا��9 1B��� ٦٤ 

٦. J��	ا���1د .- ا� ���' 1B��� ٦٥ 

 ا	&%$ ا	����

 *�/2RB	/�� ا�رب و"�AB	ا��ت اH-S ٦٦ إ,�اد 

�- ��ى K��ا'�ت ا��]�رب *  B1[1ي ا��� ٦٦ إ�Kاث �1ض ا��

��'�ت ا�*  ��� ٦٧  ا����9���+

 *�A1[1 ا���_ و9���٦٧ � 


 ا	&%$ ا	��	

 ٧٠ "�ق ��0/� ا	�-�� ا	2RBو/� *

 ٧٠  ���1B آ��� ا�>;اء ا���<�ول-

 ٧٠  ���1B أوزان ا�
1Fان-

-���Cء ا��ا�a*(1 وزن اB���  ٧٠ 

Uا��	&%$ ا	ا 

 ٧١ ا	B��	-$ ا	�-Hآ�-� �-N	�Mم



  ث
 

 ٧١ U�O ,-!�ت ا	�م  *

١. b�[1 ا����ت ا��م 4�>�* d�+ ٧١ 

٢. b�[ت ا��م ا����>�* d�+ ٧١ 

 * WMAB�	ا�-X م�	ت ا��H'� س�-Z ٧٢ 

١-8��� ٧٢ ���1B ا�S���A��+�& ا���1ي .- ا��م ا�

 ٧٣ Z-�س �'��Hت �-�م ا	�م * 

 ٧٣ ���1B ا�]��آ�ز  .١

 ٧٣ ���1B ا������1ول  .٢

٣.  ��G,6ات ا��B1��[1 ا�B��� ٧٤ 

٤. �.�6� ٧٥ )HDL(����ى ا��1و��<�ت ا��ه<�� ��1
/� ا�

٥.  �.�6� ٧٥ ) 1B���)LDL  ا��1و��<�ت ا��ه<�� �<�
�a ا�

٦.  ���� ٧٦ ���1B  ا��1و��<�ت ا�

٧.  �Bر��1 ا�B��� ٧٦ 

٨.  _Bg'1  اB���AST-GOT  ٧٧ 

٩.  _Bg'1  اB���ALT-GPT  ٧٧ 

  ا	&%$ ا	.��\

��'M	 �-N�-آ�H-�	ا $-	��B	٧٨ ا 

*      &�+�� ٧٨ ���1B ا�]��

Uا��	ب ا��	ا  

]N�B!	ا  

 ا	&%$ ا�ول

�-N�-�'	ا �� ٨٠  ا	�را

 ٨٠ ا	B�M-$ ا	'�-� �N	�L-M ا#�$



  ج
 

Pا#�$: أو L-M�	 �-N�/Q-&	ا ;N�%.	٨٠ ا 

 ٨١ ا	�'��Hت ا	'�-� �-N	�L-M ا#�$:  _��-�

 ا	&%$ ا	����

�/H-�	ا �� ٨٤ ا	�را

Pأو :���AB	ان ا�`a ى�	ول �!B�	2اء اR	آ�-� ا cM, $�#ا L-M�� �/2RB	ا�-_d0 ٨٤ 

 ٨٨ d0_-� ا	� �/2RB�L-M ا#�$ ,cM أوزان ا	&`�ان:  _��-�

��	�_  :���AB	ان ا�`a ى�	 �-Mا��	وزن ا�,:�ء ا cM, $�#ا L-M�� �/2RB	ا�-_d0 ٩١ 

�Kم: را��M	 �-N�-آ� H-�	ا $-	��B	٩٥ ا 

 ٩٥ �'��Hت ا	�م ا	'��$*

١. 8����� ا�S���A��+�& ا���1ي .- ا��م ا��' b9��� ٩٥ 

 ١٦٨ �'��Hت �-�م ا	�م

�� ا�]��آ�ز .- 9�1م دم ا�
1Fان �]_ .١�' b9���/1���B١٦٨ د 

�� ا�������1ول .- 9�1م دم ا�
1Fان ����ل .٢�' b9���/1�� ١٠٢ 

�� ا�]���B1ات ا�G,6�� .- 9�1م دم ا�
1Fان ����ل .٣�' b9���/1�� ١٠٥ 

٤. �.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� ��1
/� ا��' b9���)HDL ( 1م دم�9 -.
 ١٠٨ .....��1/ا�
1Fان ����ل

٥. �.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� �<�
�a ا��' b9���)LDL ( 1م دم�9 -.
 ١١١ ��1/ا�
1Fان ����ل

�� ا��1و��<�ت ا����� .- 9�1م دم ا�
1Fان +_ .٦�' b9���/1�� ١١٤ 

�� ا���ر�B .- 9�1م دم ا�
1Fان ����ل .٧�' b9��� /1�� ١١٧ 

    ٨. _Bg'ا ���' b9���AST.  ��ة دو��K1ان وF
 ١٢٠ ��1/- 9�1م دم ا�

   ٩. _Bg'ا ���' b9���ALT��ة دو��K1ان وF
 ١٢٣ ��1/ .- دم ا�

�ً����:H-�	ا $-	��B	ا��'M	 �-N�-١٢٥ آ� 

*  _[�� ��� ١٢٥ ��]_١٠٠/����ى ا�]����+�& ي ا�

 ١٢٨ ا	7HB-�ت



  ح
 

*�-��K	ا UOا��	١٢٩ ا 

*�-�!Oا� UOا��	١٣٢ ا 

*f�M�	أ ا 

*�-��K	ا �RM	�� ;.M�	أ ا 

*�/Q-MA�#ا �RM	�� ;.M�	ا A 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  خ
 

 فهرس الجداولفهرس الجداولفهرس الجداولفهرس الجداول

 ا��
	� ا��ــــ��ــــــــــــ�ع ا�]�ول

 ٤٢ �1آ�J ا������1م .- ا)�Bم ا����� ا)و�( ١

٢ 8A@ا J��	� ��:�Bg�
 ٨١ ا����: ا�

٣ 8A@ا J��	� ��:���� ٨٣ ا����'�ت ا�

٤  �A1[1ان ا��F. وزن ا�>;اء ا���<�ول ��ى b9�����Aم/+_( ]1ام�B( ٨٦ 

 ٨٩ ���b9 اوزان ا�
1Fان ا9��*��ً ��A]1ام ٥


1Fان +_ ٦�� ���Cء ا��ا�a*l� -� ٩٣ +_ �& وزن ا�]�_١٠٠/ا��زن ا�<�

�� ا�S���A��+�& ا���1ي .- دم ا�
1Fان ٧�' b9��� ٩٧ 

�� ا�]��آ�ز .- 9�1م ا�
1Fان �]_ ٨�' b9���/1���B١٠٠ د 

�� ا�������1ول .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ٩�' b9���/1�� ١٠٤ 

�� ا�]���B1ات ا�G,6�� .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ١٠�' b9���/1�� ١٠٧ 

١١ 
�.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� ��1
/� ا��' b9���)HDL ( 1انF
.- 9�1م ا�

 ١١٠ ��1/����ل

١٢ 
�.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� �<�
�a ا��' b9���)LDL ( 1انF
.- 9�1م ا�

 ١١٣ ��1/����ل

�� ا��1و��<�ت ا����� .- 9�1م ا�
1Fان +_ ١٣�' b9���/1�� ١١٦ 

�� ا���ر�B .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ١٤�' b9���/1�� ١١٩ 

١٥  _Bg'إ ���' b9���AST 1انF
 ١٢٢ ��1/و�Kة دو���.   .- 9�1م ا�

١٦  _Bg'ا ���' b9���ALT��ة دو��K1ان وF
 ١٢٤ ��1/ .- ا�

�� ا�]����+�& .- آ�� ا�
1Fان �]_ ١٧�' b9���/١٢٧ �]_١٠٠ 

  



  د
 

  الأشكال التوضيحية والبيانيةالأشكال التوضيحية والبيانيةالأشكال التوضيحية والبيانيةالأشكال التوضيحية والبيانيةفهرس فهرس فهرس فهرس 

�ا�� ا��
	� ا��ــــ��ــــــــــــ�ع 8

��ن �<�S ه��1ن ا)'����& ١�B -ا�� ��/��mا���دة ا� J�١٢ �1آ 

9�1 ا��م  ٢ g�1آ� _�n>� -. & وا�]��آ�+�ن�٢٣ دور ا)'��� 

٣ 

�ت '� ا)'����& .- ا��م*�a�. ٢٦ 

٤ 8A@ا J��K )�* 1انF
 ٦٩ رm�� _9�m- �����_ 9�1ا��]�A1 و�>;�B ا�

٥  �A1[1ان ا��F. وزن ا�>;اء ا���<�ول ��ى b9�����Aم/+_( ]1ام�B( ٨٧ 

 ٩٠ ���b9 اوزان ا�
1Fان ا9��*�ً� ��A]1ام ٦


1Fان +_ ٧�� ���Cء ا��ا�a*l� -� ٩٤ +_ �& وزن ا�]�_١٠٠/ا��زن ا�<�

�� ا�S���A��+�& ا���1ي .- دم ا�
1Fان ٨�' b9��� ٩٧ 

�� ا�]��آ�ز .- 9�1م ا�
1Fان �]_ ٩�' b9���/1���B١٠١ د 

�� ا�������1ول .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ١٠�' b9���/1�� ١٠٤ 

�� ا�]���B1ات ا�G,6�� .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ١١�' b9���/��1 ١٠٧ 

١٢ 
�.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� ��1
/� ا��' b9���)HDL( 1انF
.- 9�1م ا�

 ١١٠ ��1/����ل

١٣ 
�.�6��� ا��1و��<�ت ا��ه<�� �<�
�a ا��' b9���)LDL( ( 1انF
.- 9�1م ا�

 ١١٣ ��1/����ل

�� ا��1و��<�ت ا����� .- 9�1م ا�
1Fان +_ ١٤�' b9���/1�� ١١٦ 

�� ا���ر�B .- 9�1م ا�
1Fان ����ل ١٥�' b9���/1�� ١١٩ 

١٦  _Bg'ا ���' b9���AST1انF
 ١٢٢ ��1/و�Kة دو���   .- 9�1م ا�

١٧  _Bg'ا ���' b9���ALT��ة دو��K1ان وF
 ١٢٤ ��1/ .- 9�1م ا�

�� ا�]����+�& .- آ�� ا�
1Fان ��]_ ١٨�' b9���/١٢٧ ��]_١٠٠ 



  ذ
 

        فهرسة الملاحقفهرسة الملاحقفهرسة الملاحقفهرسة الملاحق
 ا��
	� ا��ــــ��ــــــــــــ�ع ��رةا�

١ �A1[ال .�1ة ا���Q 1انF

�ص ا��- و�/�SA o ا�O(أ ا 


1Fان ٢�� J��	ا� _B��� ��B1Q أ 

 أ ا��]�qB ا���KSTZ -.  -'��B1& ا�
1Fان ��Aدة  ٣

 ب (Chloroform) ا���ـ�رو.ـ�رم���1B ا�
1Fان ���9rAام ��دة  ٤

٥  ��B1mA 1انF
 ب ا��gC �& ا�	]1ة ا�/�<��+�d *�<�ت ا��م �& ا�

٦ ���Cء ا��ا�a*(1ان ��زن اF
 ت ��sB1 ا�

        

        
 

  
  
  
  
 
 
 



  ا	���� و�� ا	���:ا	��ب ا�ول

  ا	����ـــــ


 ا	�����رات         ���ض ا	����ي ��� أ���م ا����اض ا	��� ����� ا������ن ���� ��� � �!"


 ا	���رات ا�-"�)' وا�,+ر"' وا	 �*()' و�� و&� �� أوراق ا	 دي ا	���             ��ا	0�+�)' آ.� �

5�٢٠٠٢)�، (آ� �� ا	.5"+ن ا	����ء �� ا	�ن ا	��دس � 2 ا	.)1د .(  

�E' وا	+ا�D!' ا�C���Bر �(�A ����+ى دول ا	!�	�ـ=          "!� �ض ا	��ي �� ا��اض ا	.>� 

وه�+ ��� K>ا"�� ����. ���� *(�K L!��اد ا	.��5*)� *��Jا ا	.�ض I��G إ�5�Gءات �FE.�' ا	��5'               

 �()+ن ١٧١أن G+ا	� .Wild, et al ) 2004( وا	�راD' ا	�� أ&اه� WHO) 2000(ا	!�	.)' 

�، و��� ا	.�+���ـU أن    ��� K!��اد �D��ن ا	!�	�ـ= 	���2 ا	��T0ت ا	!."�'       % ٨,٢,�PQ أي  (��EV	ا ���

      A	25 إ(	 !�د	ا اJأي     ٣٦٦">داد ه PQ, م   % ٤,٤ �()+ن�� ��)ول      ) ٢٠٣٠��	ا ��� '�Z�Q*و

     ��D ��� ادق ا�وD\ وأ�"�)� وا	�G �E)] ">داد ا���Bر ا	.ض *�)� ا���B	2 ا]� '(��E	ـ  ٤٥ا 

٦٤   5٦ـ2 إ	��A   أن ���ض ا	����ي "��>داد *.!��ـ�ل ��EDـ+ي "��   E��D )2005 (Silink' و���� ذآ��

(�1")� ,PQ آ2 ��م وه+ "0+ق �ض ا�"�ز و��P ا	.���E' ا	.���� '              AIDS (    aر�� �ا� ���

  .  �()+ن ,ED PQ+"٢,٣�ًا	.� I ا�آ  �� و��ة 

                  A�)� آ+رJ�	د ا��� ��� و�VKر ا�,�رة إ	A أن ��د ا	���Eء ا	.��5*�ت *��Jا ا	.�ض أآ[�

     �(* �.(DCو aر�B�= آ.� أن �!�ل ا�	!�	ى دول ا+���    ��� 
�E� '�����.	ول ا�	داد �� ا<" � ا	ا,�"

 *B�2 آ ) �� ا	�ول ا	��E)�' و�Z�d' ا	��ول        B�E" C ضا	�ول ا	��E)' و	�� هJا �E!" C أن ا	.

                  ��� ������D U�*"!���� ر ���	ا ��*ات آ[)�ة ��� �.�\ ا	�)��ة �[�2 دول ا	e(�)Q ا	!�(fK ��B�K ��	ا

 ة �[2 ا	��.E' وا�DC��1ك   �ض ا	��ي G)] أن ز"�دة ا���Bر هJا ا	.ض "hd 2ا�+!* \ K

 '(i�"  . ,Al-Rubeaan) 2005(ا	.0ط 	(�!ات ا	�ار"' و�(' ا	�."�Eت ا	

ض        .* '*�Zk	 U0K ا	..(�' ا	!*)' ا	�!+د"' �� دول ا	!�	= ذات ا	.!�ل ا	. �!K

 �)� ا	�!+د")* aر�B�ل ا��!� L( " [(G ي *.!�ل �� �V.+ع ا	���ن % ٣٢,٥ا	��B�E"و

)� ا	Jآ+ر G+ا	� * A���٣٨,٤ر�' *����ث % ٨٩,٥أ�( % و	+oG أن �!�ل �Gوث ا	��ي -)

 
� �� pآ�� [(G '(0"
 �� ا	.qr�E ا	E� A)أ� '"ا	.!�.� �(A ا���+	)� �� ا	.qr�E ا	��

 وآ�ن �!�ل ا���Bر *)� ا���ث، %٦٢,٣و % ٥٣,٤*)� ا	Jآ+ر *)E.� آ��p  %٦٢,٥و%  ٠٨,٦
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� ا
	����� ه��     ���
� ا
����� وا���

�� ��� ا
�آ�ر �� ا����� ا�  !�"#�
ا
�%�ي ا

  ). ٢٠٠٣ا
	�ز�0 وا
�آ��ن، ( �� ا
"�ا
� %٢٢,٠و  %١٨,٠و��� ا,��ث % ٢٨و  %١,٠

و�0زا
��B ا
A@���د ���0"��ة 
�����<�ة  ���� ه���ا ا
����ض ا
���ي أ:��89 �	"��7 �%0���ً� 0"����6اً  

  CD���� ي�%���

����ـ�، �"��EF ���0ض ا�#
����J اه"�����0ت ا
������Hت ا
!و
���� آ������H ا
��F	ـ� ا

      �����0 ��
�������
������اد      آ����ـ� أو ����L6M ����� إ�����از ا �Lا����N
� ا���J<�اب ا
"�7����O ا���
����Qدي إ


"�آ��T 6%� ا
�!م Q�� ���0دي  ��� ا
��!ى                   �06�
ا
%���ه�!را��V وا
�9و����V وا
!ه��� واWر��Vع ا

� وا
#���� وا
A@���ز ا
��!وري        ���%
� ]���Zر ���Jرة  ���� أM@��6ة ا
�X Y���A:��� ا��
��E��T (ا
<����7 إ

  ). ٢٠٠٢و]�Xون، 

      

�� �0 [��\ ا,�7 ا�#
 0���ن � ����Tً� أي أ�aـ7        ��٣,١"@�` ]د�0ً� ��	�    �9�_ ا,�"�ج ا

وV#"��9 ا
���%�� ا
#�����    ). ��H�0٢٠٠٠ ا�����d وا
6را ��،   ( �0ة �0٥٠٠ �b��H ا
�D9ي ��	�    

                  ��	�� ��@M�"�
���ً� [���D� e!ر إ�  f����

	��\ ا,�V �@� 7	"�7 ا
��آ�6 ا �A"��
�0 آ�9ى ا
!ول ا

٥٠٠,٨٩ 0 �% �ً���T \#)2003  FAO, .(  

� دراT �T#�د�� V Y�V	���7 [���\ ا,���F�� 7�� ا
���Aه�D>�0 ��� Y"��� 0!���� ا
����ض                        �

 �ر����0د، % W٨٣,٠آ"����ز، % �����١٦,٤و��V، % ٨١,٢ده���ـ�، % �����9V١٥,٣ أ����i �	"����ي  ����

 Y��M١٠,٤٣، و:���د��م /0�Y��M٤٨,٧٢Y��A و������T�Vم /0����0٠٣,٣٠Y��Aء،  آ�
�����م % ٣٣,٨٨

YA�0/   !�!]و ،YM٢٨,٠YA�0/   م�����N0و ،YM٥٠,٤�0YA/          �
 %Y�M١٥ و����9 ا
	��i�� ��J [��ا

)1992 (Elamin and Wilcox,  .  

 B	��J1989(واو (FAO د���@Mو  )\ ا,���7 ���0 ��"�����0 ) ١٩٩٥����"���ى [	ج(أن 0 (

Y�M، آ��� ��"��ز [���\ ا,��7 ��ر��Vـ�ع 0	"��اb ��0 ا�[��ـ�ض          ١٠٠/0�Y�A ٦,٥ ـ  �٣,٢"��اوح ��0   

 `���

���` وا
� ) C18:1(ا
!ه����� ����d ا
���9p#� ا�و���)C18:2 (  ـ� ��"������0ت�� ��A0و !���!	
وا

ا
��آ�9 و[��\ ا,�r"�� 7!م �� ا
#!�! �0 ا
9��!ان آ�
@��! وآ�زا��X"�ن وروq�  ��� ���Tج                ) ب(

  . ا
#!�! �0 ا��0اض 7O0 ا
"@�ب ا
%9! وأ�0اض ا
D�\ ا
"���M وا
�%�ي

�0 ���0دات  أن [��\ ا,�7 �	"�ي  �� آ��� �M!ة  .Agrawal, et al) 2004(وذآ� 

�6 ! أآ��������ووا�آ"�����������) Lactoferrin(وا
qآ"������������  ) Lyzozyme(ا
9%"���������� وه�������� 

)Lactoperoxidase (   � ����
وا
A������ ا
���� �   G (Immunoglobulin G) وا
A������ ا

   .A (Secratory Immunoglobulin A)ا,��ازي 
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� أه���� ���Vول [���\ ا,���q�  ��� 7ج ���0ض        .Agrawal, et al)2002(وأ��tر  ��
إ

      �@��p���
ا
���%�ي ا
����ع ا�ول ���D! و��M! أن ��و�����Vت [����\ ا,���7 
@��� ا
#!���! ���0 ا
CL�F��r ا


�� وأن ا
	��\ W �%�ن �OXة �� ا
�u�9 ا
	�����0 وه��ا ا
��V ��� CD%���� ا
��Orة ����8         ���v


         �V��9و
� #A� ���0��i 0"��ح 
�F�"0qص ����     
	���\ ا,��7 ���
��ور ���� � q�X ��0ل ا
�#�!ة f�0 ا


�� ��#�!ل               �����
	��\ ا,��7 و��Mد �Vآ��6  ��
� ��0 ا �� �#t,ا ��0�#�
 ٥٢ا�0#�ء، وآB�p ا

� [��\ ا,�x 79a 7@�ر ا� ��اض ا,آ����%��� ����f           / و[!ة  �  ���N"

"� وأx@�ت ا
!را�T أن ا

  . V �0!ه�ر و��qX ���x ��"� �� ا
�9%���س

درا�T [�ل ��V ��ZzVول [��\ ا,�7 و0!ى ا
"	�� .Rajendra, et al ) 2007(أ�Mى 

� ا
�%�ي ا
��ع        J�0 �0 � ��A0 ى!
��Aه��6 �� ا
�9%���س W 6رM �� �"�� ��qX ���xو ��

                      f��0م و!�
ا�ول وأx@�ت ا
�"��L| أن [���\ ا,��7 
���Zz�V i ���رز ��� ��X} ��0"�ى ا
��%� ��� ا

J,�� �"�� ��qr
 ��0!"

9#} ا
"	�� �� و��x"@�ا
��6! �0 ا ��� .  

    ��0 qً1998(وذآ�� آ�(Zagorski, et al.   ����#
أن Y�H#0 ا���اع ا
	���\    ) 2003( وا


�� إW أن �0 ���6 [��\ ا,�7 آq�  ��� ! ���0 7�0�#ج ا
��%�ي ه�� ار���Vع                   ����V	"�ي  �� ا


	��0} ا
�#�!ي            �� b��Zz�V و �!م ��
�������� ا
�#�!ة   ) Pepsin(وا
HCL (  ����99(0	"�اb �0 ا

��
����� ا�0#�ء [�Y"� e ا�F"0ص ا

��ور إ�� i
 8��� ��0 .  

 �Tدرا B"9Z2005(وأ (Mahammad, et al.    ول�� ا
��%�ي ا
���ع اJ�0 ���NV أن

               !�] ��
� V	��� 0�	��ظ ��� ����9 ا
��%� ��� ا
�!م [��e و:��B ا
����9 إ
� [��\ ا,�7 أدى إ� 

        �%
� ا����rض ��0"�ى ا�

��"�ول ��� ا
�!م وا
"	��� ��� ��0"�ى ا
�9و����Vت         ا
"�ازن ��,���J إ

   �����O%

���"�ول ا
���A! (ا
!ه����� �V�0#��� ا�%
� ���0      ) ا��J��
� ���X} ا["�����Mت ا��
آ���
` أدى إ

              Y"�� ��
�����
�� ا
<�9 وذ
` �#! ��V �0 �@tول [��\ ا,�7 �ن ا["���Y@M ��0 ا�����M �ت ا

   �  �9���� �
�� وا
"��� V#���ض   �� ����� 6Vو���!هY �	���\ ا,���7 ا
���ي �	"���ي  ��������
���� ��0 ا

�9>

�� ا����  . ا
���} ا["��iV�M �0 ا


!را���V ��Zz�V ��Tول [���\ ا,��9�J ��� 7~ ��0"�ى                         e�	9
�0 ه�� V"�8 أه��� إ��Mاء ا


�%�ي�� ���F�
  . T%� ا
!م 
!ى ��uان ا
"�Aرب ا

  

  



4 
 

  :����� ا��
	 و���ؤ���

           ����J,�� i�Mq  E�
��%V ع���Vوار Y
��#
�"�pر �0ض ا
�%�ي ��� Y�H#0 ���!ان اW ًا�H�

� :�	� ا,����ن وa��� ا��	��ث                 ��  i�Mq  ��� �0!r"��
���9 ا
"� 99�V@� ا�دو�� ا�A

�Jvار ا

� ا
��%�ي                        �J�0 ���  ��Zz�V ��@
 ��"
x@��ت  .  ا
"� ��Vو
�B درا��T [���\ ا,��7 آz[�! ا
#�ا7�0 ا

 �� e	9

�� p0%�� ا�"
  :ا
"��ؤWت ا

  �0 دور [��\ ا,�9J �� 7~ �0"�ى T%� ا
!م 
!ى ا
��uان ا
����F ���ض ا
�%�ي؟ ) ١

٢ (           ����Xا!
�0 ه� ��V ��ZzVول [��\ ا,�7  ��� آ���� ا
��Nاء ا
�"��و
�� ووزن ا
Y��A وا� ���ء ا


���uان ا
����F ���ض ا
�%�ي؟  


����uان ا
�����F ����ض          �0 ه� ��V ��ZzVول [��\ ا,��7  ��� �#�} ا            ) ٣ �����]���%

������D ا

  ا
�%�ي؟

	
  :أه��� ا��

    ���0�@
� ا
#!���! ���0 ا
#��:��� ا
�Nا����L ا���  i��Lا�"], `��
            �#"���9 [����\ ا,������d 7اء ودواء وذ


�"#�ف  �� ��V ��ZzVول [��\               e	9

�ا �V<�� أه��� ا ��#�9
��  ��Fرة ����� ا�  iLوإ["�ا

   �0 ~9J �� 7�,ا           �"�ي �T%� ا
A��آ��ز�� دم ا
���uان ا
�����F ����ض ا
��%�ي وا
"#��ف  ��


�%� ا
!م 7O0�� ا,���rض ا
  . ا
%��� ا
����9T ا
�"��و
� �0 [��\ ا,�7 وا
"� QVدي إ

	
  :أه�اف ا��

  .  إr"T!ام [��\ ا,��X �� 7} �0"�ي T%�ا
!م 
!ي ا
��uان ا
����F ���ض ا
�%�ي-١

��\ ا,�7  ��� آ���� ا
��Nاء ا
�"��و
�� و وزن ا
Y��A وا� ���ء ا
!اX����                   ��V��ZzV ���#0ول [   -٢


���uان ا
����F ���ض ا
�%�ي.  

٣-  ���F���

�����uان ا ������]���%
 ا
"#���ف  ���� ����V ��Zz��Vول [����\ ا,���7  ���� �#��} ا
�������D ا

  . ���ض ا
�%�ي
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�ت ا������  

  )Diabetese mellitus( � ض ا��� ي -١

�J<�اب اqD"Tب ا
%���ه��!رات ���9\ ا
#��ز ا
����9 أوا
"��م 
@���0ن                     � Y�"� ه��0ض


�� Q� ��0دي 
��ط ���9 ا
A��آ�ز �� ا
!م وx@�رb �� ا
�9ل و��ا�� ه��ا ا
���ض ا���ً�                   ����ا

����a �
  :إ�HJاب �� أ�} ا
�9و���Vت وا
!ه�ن و��Y�D إ

  )Insulin Dependent Diabetese mellitus(ا��� ي ا��+*�� (�) ا'&�%��$ -أ

� ا
�%�ي �H@� �دة �� ��T 90%��ة �@�� ا
���~ ا
���L!         % �١٠	!ث 
!ى           J�0 7�A0 �0

             C�D� \9�� �M���

9!ء ا�� Y�"و� ��ZqO
�9
��N �0 هY دون ا
��ل وا
��اه��D و:�Nر ا�
!ى ا

  
� ا���

�� ا
"���� ���زه���� ا
�9%������س و�	"����ج  p���� i��Mq%7 ����0"�� إ�������	����D ا
������0 آ����� ا

��
������)�D�F0،٢٠٠٢.(  

 Non- Insulin Dependent Diabetese)ا�--�� ي .� ا��+*�--� (�--) ا'&--�%��$  -ب

mellitus(   

            ��
 ��
����
���Dء  �� ا
	��ة و
%� ��%� ا,["���ج إ
��i ��#���              0<��ب  �� ه�ا ا
��ع ا 


�� أو  �!م �� ��       �����
!�� a�� �� إ���از ا {���
� ا
��%�ي ���F�0ن     % ٩٠"�i  أن ا�J�0 ��0

  ).٢٠٠١ 9! ا
�Dدر، (�@�ا ا
��ع

  )Insulin(ا'&�%��$ -٢

   6���Aه�W 6رM �� دة�M��

�� ه��0ن ��و���V ��"| ��ا��qX �>T ��"� ا����       ه��0ن ا


�9%�����س وه��� ا
�����uل  ��� اq@"��Tك و���X} ���0"�ى ا
A��آ���ز ���� ا
��!م   �� .  !���!	V Y"��� `
���



��    �0"�اb و�0  �������� ��0ض ا
��%�ي      ) )C-peptideوأ6�Mاءproinsulin (   b(�"�ى 7�9a�0 ا

   ).٢٠٠٠ا
�ه��9 ،(

  )pancreas(ا���3 �2س  -٣


A@���ز ا
@����� و�#"���9 ا
�9%�����س ��d!ة         �� ���D	��
ا
�9%�����س ه��� ��d!ة ���0 ا
��N!د ا
����Fء ا

       � i��
����اد               :��ء و��d :��ء [��e أ ���J����6ت ه�����ز ا
#��Fرة ا
���T���%�9 ���� ��@�� ��0 إ

�ن ا
�9%���س �#�7 آN!ة :��ء [��e �	"��ي       � Ba�
�  �p و�� ��� ا�Z,9@� �� اFو� ��Lا�N
ا

      6���Aه��W 6ر�M ����V �����X ت��#�AV �� Island of Langerhans)     ت��#�AV ��  ��9رة 

�"	Vار و��:Wا �
  ي  �� أ��اع �0 ا
��qr ا,��از�� X �"�� ��qX 7O0���� دا7��V �9]�t ���L إ
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�� و��qX أ
�� ا
"� ��Vز ا
A��آ��Mن وه� V ��qX#<� ا
�9%���س :�� ا
N!د ����وا
"� ��Vز ا

� آ��i �0 ا
�N!د ا
��Fـ�ء ,���ازb ا
#��Fرة ا
���T���%�9 ا
@���0 ���  ����ـ�              
ا
�Fـ�ء ��,���J إ

    ).٢٠٠٦ 9! ا
�ب، ) (ه�Y ا
<#�م

  ) Liver  ( ا����-٤

آ�����dام وه�� أآ��9 وز��ً� ��� ا
���Mل i��0        ٢�٣ـ �0١ أآ�9 ا
N!د �� Y�M ا,���ن �6ن      

� وا������ E����AV ���0 ا
��>��T ،�>9	i ا
#����ي        ��� ����� ا
�����ء، أ[���� ا
����ن �f��D ���� ا
6��Aء ا

       ���d ��@� ����r

��<8 ا
���� �0 ا
	�Aب ا
	�6M، أ>�T �0	i ا �ً�0q0 ��	�0و Y �� �0�0�وا

  ��0�� ����0q ا
	���Aب ا
	���6M، و���0 ا��� ��م ه����ك ��M!ار ا
��9<� ا��0���0، وYH"���0  ���0، و���0 ا

� وا
�N!ة                     ����

��ن وا
%���� ا�D�
 ������	���ء اWوا ،�p�  ���Z,اء وا��F�
ا�7�T ا
�#�!ة وا
���Dة ا

�، و���0 ا
r���E ا
����يء وا
�ر���! ا����Mف ا
������ وا�ور��� وا
����ارة وا
#����د �����
ا
%�����H ا

� و     �����
���9 ا�q��Jع ا���A
ا
	���Aز ا
	���6M، و�N���� ا
%��9!    ا
����Dري وا
	���Aب ا
	���6M، و���0 ا

�D�aر �H��	�� ) ،ب�
   ). ٢٠٠٦ 9! ا
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  ا���ب ا��5&4

  ا>;�ر ا�3: ي وا��را�8ت ا����67

$���  :�2*�? ه<ا ا���ب =

�? ا'ولA�ض ا��� ي:  ا �.  

�? ا��5&4A�ا>7?: ا.  
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�? ا'ولA�ا  

  �Diabetes Mellitus ض ا��� ي  

  :&�<ة ��ر��C2 ($ � ض ا��� ي 

 �ف �0ض ا
�%�ي Y�!a ��0 ا
��06ن وb���T !�a ا
�و��0ن ��ZqZ ���T ���0ن 7�9a ا
���qد            

����ب ا
�9ل �%�Oة �0 ا
��Fب �@�ا ا
���ض Diabetes (       Y�Z(د����"�  W `
و0#��ه� ا
����رة وذ

� آ����� ���0 ا
���ـ�دة ا
	����ة و��a!  أي  ���7  ���!�0  �����ا أ���i �	"���يMellitusأ�����Jا آ����� ���  

� i"���V ���ض ا
�9ل ا
��%�ي        �  ���#

Y ا�#
آ��
` ��D! ورد ذآ�� ه��ا ا
���ض ���             .  V#�رف ا


@��ا ا
���ض ���        �������

��Hه�ة ا E:أول و !Mو !aو ���F�
��� وا
����F وا����
ا
%"���ت ا


��       ��م 7�9a ا
���qد   ١٥٠٠ 7�9a [��ا
�     ) papyrus Ebers(��د�� إ��9ز   �] ��@�� E�:و ��"
 وا

        ] Wً�� 7 0"%�ر و�%���ت آ��9ة%p� ��0} آ�ن �"�9ل�� Y#>
وآ�ن أر�T<� أول ��0 و:�E    .   ا

 YTا i��  ���zpت  � ا
%��� ا,��D��d ا
"� Diabetes "  ��#V" ا
��ض وأ �"
 Siphon" ا

 "7L����
���ن ا
�����  ����tا ���� ا   .  أي ���0ور ا������
���9ء ا
������Fن وا��� و��a! أ
��Y ا���O
��� ا���D


          �� ��A0 ��9\ ه�!ي  �� ��
e إ
��0ً� آ��9 ��
�#���0ت ا
�"���ة  � ه�ا ا
��ض، وa! أ�O
وا

  ). ٢٠٠٥؛ ��7J، ٢٠٠٢ا
	��د و]�Xون، ".  (��ل ا
#�7 " ا� �اض �� ا
�Dن ا
��دس 

                        ��0 b���dو ����T آ"�\ ا��� ��� bورد ذآ�� !�D� ي�%��
 �ف  ���ء ا
#��ب آ��
` ا
�!اء ا

 �، ��Dل ا�� "ا
!وارة وا
!وWب " �9ء ا
#�ب آ�� أ�@Y أ��Dا  ������V i  ���� وه�         �p0ه�� ا

    i��"آ �� ���T "    \>
��ن �� ا�D
و�a!  " ه� ��Xوج ا
���ء آ��� ���pب     : " 0#��ً� ا
!اء ا
�%�ي  " ا

 i��"آ ���T ا�� ��J " ن���D
� ا
�����F" اJ���
 8L�F�
  .  ��X qًF:ً�  � ا
	��� و�#} ا

 t�0                      و أ��Z \�"آ �� ��0ض ا
��9ل ا
��%�ي ["��
��9ء ا�ورو����� إ��ر  !د a��7 �0 ا

Thomas Willis ي    ١٦٧٤  �م�%��
  � ا
<#Y ا
	�� ا
�rص ��9ل ا
�����F ����ض ا
��9ل ا

�ن و���� ه� ا
�ي أ�Jف آ���         � �D�D	
 ا
"� اB>9�"T �0 ا
%��� ا
Mellitus     ��#V ����Vqو�� ا

"7�  "   �9
� �0ض ا
ل ا
�%�ي [�Y"� e ا
"���i��� 6 و��� داء ا
�%�ي ا
%�ذب ا
��ي    وأB��J إ

#�Y [��� ��� ا
��9ل      i9]�F� WDiabetes insipidas .   ١٨٨٩و���  ��م  ���� Vonmering 

and Minkowski          �@�9�t أ ��اض ��
�ول ��0ة أن ا�F�u"Tل ا
�9%����س ��0 ا
%�qب ��Qدي إ 

   bرت ه����Zأ !aن، و��� ا
"����A اWه"���م ��
�9%����س �� "��9رz�     b �اض داء ا
�9ل ا
�%�ي �� ا,

��Aه���� ا
����Mدة ���     ١٩٠٩  ��م  zp�0Demayer ه��ا ا�JW<�اب ������ اa"��ح      W 6ر�M أن 
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       Y
�#
 ���Vز ��0دة   ١٨٦٩ �� ا
O!���ت  ��م  Langerhansا
�9%���س وا
"� 9T� و:�@� ��اT<� ا

� ه��b ا
���دة               ��  ���
��       �aدرة  �� ا
"	%Y �� أ�} ا
%���ه�!رات و�a! أ���� ا�W"�ا���J اY�T أ

Insulin  .  م [��������ول ١٩١١و���������  ��������مScott                             د���������Q�
 ر��������~ ا
���������Dات ا
���������T���%�9 ا

       �>��Tح ��ا���A�� `��
� ا
����Aب ا
����T���%�9 0	���وV Wً	��@���، و��a! اB0!r"��T ه���b ا
"�����D �#��! ذ��
إ

Banting and Best      م��  �ً�#�D0 qً��
� أن  ١٩٢٢ [���a e!�0 د��       ��� qً�#� د��M�0 ��
�����ا

ا
�9%�����س، ���D! أ�AV �����Mر�@���� ا
��p@��ة  ���� ا
%��qب [���e أ:�����ه� �����ض ا
���9ل ا
���%�ي    

���M ا����Dر و�M! أن                ��T���%�9
��اT<� ا�Fu"Tل ا
�9%���س و�#! [V �D�` ا
%qب ��
#�Fرة ا

             #�9>
� V���"��0@� ا�
V Y�V Y�Z	����    .  ��� �0"���ت ا
��%� ��� ا
�!م وا
��9ل �a! ا�B���r ���� � إ

  �>��Tا�� `��

�� �#��! ذ������ Katzoyannis و���aم ١٩٦٠  ���م Sanger و ١٩٢٧  ���م Abelا


ـ�� 0#���ً�  �م �����، ٢٠٠٢ا
	��د و]�Xون،  (�١٩٦٦"f��F ا��#
 ). ٢٠٠٤؛ ا

��i  ا
��%�ي ) ٢٠٠٦(وه��ك ا
#!�! �0 ا
"#����ت 
��ض ا
�%�ي �D!  ��ف [��Aزي            z� 


� J�� Y�"V<�اب �� �] ��
�����CD إ��از ه��0ن ا �  �AV��
7�O�V وه�Y ا
%���ه�!رات ا

� ز��دة ���9 ا
A��آ�ز ��� ا
�!م x f�0@��رb ��� ا
��9ل و�a! ���"| ا
��%�ي                
�� ا
Q� ��0 Y�Aدي إ


	!وث اJ<�اب �� 7�O�V آqً �0 ا
�9و���Vت وا
!ه�ن �A�"� .  

   Y�99�0تو�0 أه�
�����0��ت ا
���دة  ه�ا ا
��ض �CD ا
�#!ل ��� ه��0ن ا�@
� وا

 ��
���v
 ). هـ١٤٢٠ا
�ه��9، (

 ا����0اض ه�ا[��! ان ���0ض ا
���%�ي Surwit and Schneider ( 1993)و����ى      

 �#L�p
�0��� ا�@
��Hم ا
"�7��O ا
��Nا�L، و��t ��� ��@H%7 ار���Vع ��0"�ى         ا
�ي   ا �� 7�r� EF"�

              �9��� ا
�%�ي 
!�@Y  �70 وا[! p0"�ك، وه� أن J�0 f��M ن�� `
�
ا
�%� �� �qز�0 ا
!م، و

     !��]� ���A�"� `��
ا
���%� وا
A��آ���ز ���� ا
��!م  �
���� أو �����"�ى أ ���� ���0 ا
����"�ى ا
<�9#���، وذ


��� أو آ��@���، أن      ��"

�� ا
��ي �%��ن              ا
���99 ا����� أ0���M@ـ���V W Yز آ���� آ����� ��0 ه���0ن ا


���! ا
<����a، أو أن  �"
� ا
����qr، ��	"���ق ��
دورb ا����T�T ه��� ���V@�7 د���Xل ا
A��آ���ز ���0 ا
��!م إ

       �@�
��، أي أ���v
 ��T��] 7aأ Yه��qX ن�
�� ا
��"|؛ ����أp� !��"�V W Y@0��M%7 �#�ل �0 ا


�� إ   ����
��qr ا
Y�A أن ��V"��! ��0 ا
��%� ا
����Mد             �DVوم د�Xل ا �%�� W ��
���
�@�، �9!ون أ

� ه��Y ا
�!ه�ن وا
��9وWً!�� ��V ��0 ا
��%�، Q�� ���0دي             �� ا
Y�A، و
�ا�
إ
�	 ار����ع   �@�� V�z�A إ

  .ا
��� �� ا
م
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���ص ���اء ا
����ي ��� ا������                   
و$��	 * ����ك ا
�)���ل 
��& وا$� أن ���!� � ����� ا


�.��- ,+���اء � 

;����ض  ����١٩٧٩ ���6م ) WHO(���123- ا
��0/- ا �
����
 وو<�� =ا ا
� ����> ا

 �D�2 ذ
A6 B 6=ا3& �.@.-          "Eم و
�3ض ا
��� ه= $�
- A3 -23I3 ازد��د ��3=ى ا
��� �� ا

�6م                 	�
م إ�
 ����� ازد���د ا
���� ��� ا�Eو K +�

+ً� �L! � �3 ���!�� �3 ا�N ة�.Pآ -.Rوورا


.A أو ازد�=�STو�=د ا �
  ). ٢٠٠٤ا
 .�	، " (�د ا
 =ا3& ا
�� �!�د �3 =

� ا
���%�ي 6��d ���0ارة ا
���9ل و��t!ة    ��J��
 ����!��D"
و����"|  ��� ذ
��` x@���ر ا� ���اض ا

ا
#<� و�D!ان ا
�زن و��ZzV EDV Wات ا
���ض  ��! ذ
�` ��HV 7@�� ���0 ��ت ���t ��  ��AV!ة                 

�����J@�                   ا
�������ض وb�Xz�����V آ������ "qل ا
�����9p%�� وا
��������ر ا
�F�����9ي وا
"@������ب ا
%�������� و[�       

���T"�ن ����� ا
"������ وا
����9ل و������9�d ا
����%�ي ا
	����دة                                أ����0اض ا�و ����� ا
!������0 وراL	���� ا� و

(Cahill, 1985; Unger and Foster, 1985 ;Guyton and Hall, 1997).  

  � ض ا��� ي �7������ ا�+ ��7 ا��+%د�2

���  �!أ اWه"��م ��
%Ep  � 0!ى ا�"�pر �0ض ا
��%�ي ��� ا
���%�� ا
#����� ا
��#�د��              

�        Bacchus, et al. (1982) أول درا��a ��Tم �@��    ��  �>�T�
��� 0!���� ا
��rج ��� ا
��<��D ا


@��� أن    qX ���@x ��N
���9
 ���F��0ن  ���AV ����0٣٥����Tوزوا ���T  % ��A0٥,٦ ��� ���0 ا
���آ�ر ا

      ��
 ���T و��� ا
��<��D ا
����Nـ� أو�Jـ8         ٦٥ ��! ا���ـ�اد ��ـ�ق       % ��١١
��ض و�V�Vـf ا
��9ـ� إ

� ا
���`  �9!       ١١٨أن Mira, et al.   ���� ��0  (1983)ا
�O]�9ن  �p�"�0 � �V �ً����0ـ�ددوا  ��ـ

 �
���9 ا,:��� ���@Y إ B�:ة و!A� 6�6#
 .% ٣٠ا

��O]�9
� V	��ي �0!ى      Fatani, et al. (1985)ه�ا ]�Zر اه"��م ا�
 �� ا
��<�D ا
�����N إ

            B�9#
� أن ��xه�ة ا
"��!ن �
� ا
"�ا
� ��p�� ��0 إ�  �����
�� وا!�"�
�	�ء ا�ا�"�pر ا
��ض �� ا

���0� ا
���%�� آ��ن          E��"r0 7�p�"
 ��L���
�"�pر و�Vا
B ا
!را�Tت اW0#!ل ا fدوراً ه�0ً� �� ر�


��    El-Hazmi and Warsy )1989(�0 ���@� درا�a �Tم �@� ��p�
� أ6Mاء �0 ا
��<D"�� ا� 

             �9���qب ا
0�A#�� ��!���� ا
����ض أx@��ت V��` ا
!را��Tت  ��Vو�Vً� آ���9اً ���  �وا
�����A و �

 ��� Bاو[ـ�V �ـ���
�"�pر ��� اW٥,١٦و% ٤,٢ا%.  

 ����a  ١٢ �� 7��#	�Abu-Zeid and Al-Kassab (1992)     7��t eآ�ـ� �aم ا
�O]�9ن

� % �٦,٤@��� أآ���9 ��0!ن ا
��<���D ا
�������A وا
���ي أx@��� أآ���9 �����9 ا�"���pر   [���ل 0!����� أ��J��


� r0"���� ��0 ا
���%�� 7���t         و��� دراZ��0 ��T����   ا
��%�ي  �����
 �ً��اB�!@"�T إ��Mاء ��0	ً� ��0!ا
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٦٣٦٨                  !��"#�
 ��داً �0 ا
��آ�ر وا,���ث "r0 ��0��E ا� ���ر ا8��V أن 0#�!ل ا�"��pر ا
��%�ي ا

����� ا�  !�"#�
 (El-Hazmi et al.,1995). %  ٢٥,٤و   %  ٠, ٩٨
�� �9�_ و��d ا

             ��"

��!ول ا ��	F�
� ا
��%� ا
	��F ا
%��9ى ��0 �0از��� ا
� ���� اJ�0 جq  `�@"��

��"���p ��@��� ا
����ض، [���e أن آ����� ر ����ـ� ����0} ا
���%� V#��ـ�دل ��V���0 أو q��Zث ���0ات آ�����  

�     �����ن د ١٥٣ر ���� �F�0 ���d {���0ب ��
��%�، �@�� �DV!ر ��	��         �
وWر ����Tً�، و7F�V !�a إ

� ٢٠٢٥ ����ن دوWر، وf�V�V !a ��  �م ٢٨٦

���ً�، ���0   ٣٩٦ ـ  ٢١٣م إ�  �ً���T رWن دو���� 

� ا
��%� ���        % ١٣ـ  % �٧#�� أن �0 ���     J�0 ��� ر ��  ����T �	F�
 ���
�#
�0 ا
��از�� ا


����}    ، وه�b ا
%��� ه� آ��� �t�90ة، أ�0 ا
%���� ���d ا
���t�9ة �@�    ٢٠٢٥ �م   ���M�"�� ��D~ ا,


���ض وiV�� ��0، وه� ��Vق �%��O ا
%��� ا
��t�9ة 
#qج ا
��ض  �A�"� �%�
 Diabetes)ا

Atlas, 2005( .  

�ن ا�"���pر ا
����ض 6���Tداد، آ���� أن ا����Tأ ه��� ا
"�z��� f��aن  ��� ����
و���!ون X<��� و����L�a أو

  

� ����a وا
������ت q��Xل ا ������L�
����r وا
#������T ���p ���0ض ا
���%� ���T%�ن أ[��! ا��9��Tب ا

         7�aج أq�  ��

` ه��ك [��rVW �Mذ إ�Mاءات ��ر�� 
"��D! ا�"�pر ا
��ض وا
�:�ل إ�
ا
�Dد�0، 

            ����F��

���<�ة  �� ا
��Ea و��r:� أن ا
!را�Tت ���B أن أd���9 ا���اد ا ��A�Vا�"T�آ��� آ

      %���
� F��0	��ً� �����ض ا
���%� � W	���DDن ا
@��!ف ا
#���Mq ا
�"�f��a و��
���ات إن آ���ن ���0ض ا

  .(Hassanein, 2005; Silink, 2005) ��ر��Vع NJ~ ا
!م

�F�3 � ض ا��� ي�:  

� أر�#��� أ����اع                ��
  E��F��V Y��V)American  Diabetes ���0ض ا
���%�ي [��!�Oً�  إ
Association, 2001 .(  


�� ��  Type 1iMq)(ا
��ع ا�ول ����  .   ا
�ي �#"�!  �� ا

 ���O

�� ��  Type 2 (iMq(ا
��ع ا����� ا�  !"#� W ي�
  . ا

 e
�O
��ي: ا
��ع ا�O
  . و�#�ف ���ض ا
�%� ا

 fا��
  .وه� T%� ا
	�7: ا
��ع ا

��اع�
"�` ا ���F�V ض�  ��و���� �: 
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  � ض ا��� ي ا��+*�� =4 (�GH (�) ا'&�%��$ ) أ

 Insulin-Dependent Diabetes Mellitus (Type-1) IDDM:   

           ��"�� ���qX ����V �9%����س

�� ه� ه��0ن ��Vز�X ���qX b:�� ��� ا����أي ا
���qr  (ا

  Ya٢ر(       bف ه��#V�9%���س و
، وه� ��A0 ��J � �0 ا
��qr ا
��"�pة  �� 6M 7%tر دا7X ا

��Aه����6"ا
6��Aر W 6ر��A� "�@�p��"%0 ���

�� T ���0�����"�ن ���0  .  �����9 إ������و�"%���ن ه����0ن ا

V�0 ������0�
�� ���Jوري 
�Y���A آ��� ���"�%� ���0   .  9<"���ن ����وا�~ آ��������L ا�[����ض ا������وا

� �V f�0اآY ا         �  7�#� e�] ،م�#>

�%� وز��دة i�����0  اTW"��دة واr"T!ام  ا
�%� وا
<��a �� ا

��ال ا�ر�#��                      �� ا
!م 0@���    �ً�"��Z �%��
 ���Vول ا,����ن �T ��0%���ت و�����pت وإ���Dء ��0"�ى ا

 � �T ون�p 2005و)  (Gale and Anderson,.  7%t)١ (`
  .��8J ذ

  

  

  

  

  

  

  

 7%t)١ :( ��
����  �Vآ�\ ه��0ن ا

  ).٢٠٠٢ا
9<���� و]�Xون، : (ا
�F!ر

7%  ���
� وV"	���7 ا
��!ه�ن           p��� آ���ز��A
� إ�"���ج ا��

�� ا
�<���� إ������و���Qدي �C��D ا

lipolysis     ����"�%
 وأ��Xاً proteolysis وV"	�7 ا
�9و���Vت Ketogenesis وV%��� ا���Mم ا

��@Y أ�} ا
%���ه�!رات      .  ا
��ت �%

�� و��ZzVاiV ا
	���� �#! �Jور�ً� ����وإن �@Y آ����ء ا

��#�9>
  ). ٢٠٠٢ا
9<���� و]�Xون، .  (ا
<�9#�� و��d ا


��  )٢٠٠١(وأ���tر  ��9! ا
���Dدر   ������� أن ا��
�     إ��D9� ���"] ���
�	
 ���Jوري ���� ه���b ا

                   !�a�9ب وp�

�� وا��>
� �a! ا
	��ة وه�ا ا
���ع ��0 ��0ض ا
��%�ي �	�!ث ��� �"��ة ا�  {���
ا

 ���T  �0٣٠ ا
�����F �@�ا ا
��ع HV@�  �!هY ا� �اض ��T 79a        % �٧٥	!ث �� أي �T وأن      
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               �9��� �
�"�C�rp  و
%� YH#0 ا
�C�rp�V �%�� ����F ا
���ض 
�!�@��T 7�9a Y ا
#����p وأ ��

    ���� �@HV١٠    ��

����9ت و    ١٢ إ ���T ١٢  ��
�       ١٤ إ�J��

�����9، ا
�9%����س 
�!ى ه�WQء ا ���T 

     ��
������
` �@��Y �#"���!ون  ���� ا���
 ،�ً���L�@� ��
������
�� أو W !��a �����ز ا�����������ز a����7 ���0 ا

      ����"�%

��f [!وث V%��� ا�[��ض ا �Mر�r
�� ا
!م ���0  وار��Vع ��Ketoacidosis ( �@"9(ا

� ا
�����ة  ��

| Q��V !��aدي إ���#V Y��
� ا
�����9�N وإذا ��
���9!أ ا
����ض ه���� �!ا���� ���uM��0 و�%���ن  . ���Qدي إ

              ��
F0	��ً� ���6دة آ��9ة �� �0"�ى �T%� ا
�!م وآ��Oة ا
#<�� و6�dارة ا
��9ل و�"<��ر ���T#ً� إ


�� و�	!ث ذ
` ��9\ ار���Vع ����9 ا
A��آ��               ����
| ��اT<� ا�#� Y
 �0 �%�
ز ��� ا
�!م    ���9�d ا

��� ��� ا
�!م    ) Glycosuria(وا
�ي �"i#9 إ��از ه�b ا
��6دة �� ا
�9ل        �"�%
وأ��ً� ز��دة ا���Mم ا

� إ��ازه� �� ا
�9ل 

�! ا
<�Q�� �aدي ذ
` إ�"
 `
ا
���AV  � [�ق ا
!ه�ن �<����d �D آ�0�� وذ

)Ketonuria (   ا Y�Lدا i��,[���س ���
�Aع و���D!    و[�e أن ا
W Y�A ��"��! �0 ا
<��a ا
��Xzذة �

  . ا
�زن ��� �


��ع ا�ول ���0 ���0ض    ���� ��
������� ا���  i��Mq  ���� !���"#�
و������ ���0ض ا
���%�ي ا

                   ��"�� ���qX Y�>	� ���Vا�
ا
�%�ي �	�!ث ه��ا ا
���ض �"���A ا
��� �� ا
�ا���V إذ أن M@��ز ا
��� �� ا

Beta Cell ��
����  .,f�>"�V q� )1994  (Atkinsson and Maclaren إ��از ا

       ����  !��M�V ض����

�  ��� [��!وث ه���ا ا�u����
� أن ا
��ر���Zت ا��
وأ���tرت ا
!را���Tت إ

 Y��aم ر���T�0و�%
�"����A ز����دة      ٦ا �����"�%
 وأن أه��Y ���0 �����6 ه���ا ا
����ع ه��� [��!وث ا
	���0} ا

��� �� ا
ـ!م ا
���AV  �  ���� أ�} ا
!ه�ن �"�%
   (Banerji and Lebovitz ,1989)ا���Mم ا

    �
�            �� ا
��ع ا�ول �0 ا��8  �J9\ واT دون Y�A
%� ��%� أن �	!ث �CD �� وزن ا

� إ���از ه���0ن                           �
ا
�Yd ��0 ا�آ�7 ا
<�9#�� أو ["�� ز���دة ا�آ�7  ��! ا
�Crp، و�#�6ى ذ
�` إ


��  (Glucagoneا
A��آ��Mن  ����، وا
�ي ���ز �0 ا
�9%���س أ���ً�، و�#��7   )ا
���د 
#�7 ا

       	Vه�ن و!�
� �T%� ���0 ���9\ [�!وث �C�D ���                ه�ا ا
@��0ن  �� V%��� ا
�9و���Vت وا�
���@�� إ


%���Oة ا
"���9ل       ���A�"��C��D ا
���زن أ����ً� ������D� \9! آ����� آ����9ة ���0 ا
����ء  fـ��M�� زن، آ���ـ����
ا

) ،!��	
 ).٢٠٠٧ا

 ���0 qًذآ��� آ�� !��D� `
أن ���� ه���ا ا
����ع Surwit and Schneider (1993)  ���0 آ���

�A�W 6ر��M ���� ��
������ه����� ���� ا
�9%�����س �@��M@��� ���0ض ا
���%�ي ����qX ��"��� ا
"��� ���V"| ا

                          ��A�"� b�0ً� ��� أداء دور��V �9%����س
� أن ���7p ا�

�Y��A و��!�0ه� Q�� ���0دي إ � ����
ا
A@�ز ا
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        �%��
� ا
�����Fن �@��ا ا
���ع ��0 اJ��

` �	"�ج ا�
 Crp

"�b��qX E ��0 �@!د �p!ة [��ة ا

�	

"#��}  �7 ا
�9%���س و
�	��ظ  �� ا ��
���� [�A� �D �ت أ
 . �ةإ

  � ض ا��� ي .�  ا��+*�� (�) ا'&�%��$) ب

 Non-Insulin Dependent Diabetes Mellitus (Type-2) NIDDM:  

     ��N
����������������9
                                                  آ����������������ن ������������������� D�����������������Tً� ����������������0ض ا
����������������%�ي  ����������������! ا

Adult-Onset or Maturity Onset Diabetes                                 �ً ������t ������Oع أآ������
 وه�����ا ا

   �
� [��ا
���9 ا,:��� �i إ 7FV e�] ول�
��ض                    % �0٩٠ ا
��ع ا��� ����F��
���A0 ��0ع ا

Barret (1991) .  

���0 ا
�����ء �%�����ا   % ���0٧٠ ا
����Mل و % ٥٠أن [���ا
� ) ٢٠٠١(وذآ���  ��9! ا
���Dدر   

  C�rpV !�  ����
�� ����F0   �����
�� ����F��

� وa! �	!ث ه�ا ا
��ع 
���N ا�	
V%��ن آ����   .  ا


����� V%��ن أآ��9 ��0 ا
�ـqزم إW أن ه���ك �D0و��0                      �� ����F�
� اJ��

�� ا
���زة 
!ى ا����ا


�� a! �%�ن ه��ك ��XzV أ��ً� �� B�a�V إ��از �������A ا
!ه��� و��qX ا
#�qت 
�#7 ا��0 ا

   ��qX �>�Tا�� ��
����� ا
�9%����س 
���A@�� ز���دة ����9 ا
A��آ��ز ��
�!م ��� [�
�� ز���دة إ���از           ا

           ��

<����D ا
<Q�� !�a ���#�9دي إ�� i0ا!r"�Tم ا!�  f0 �06

�"�ة ���� �0 ا ��
���v
ا
�9%���س 


%��� ا
�<���� i�  |"�� ��0 ا["���ج �#�} ا
���ض           �� ��
���� !م a!رة ا
�9%���س  �� إ��از ا

  �Mر�X ��
���� أ

��"	%�  ��� Y���� 7��O�V ا
A��آ��ز و
%�� Y�H#0 ا
	��Wت ��%�� ا
�"	%Y ���                  إ 

         ��A�"�
�Y وa! �	!ث ه�ا ا
��ع �0 ا
�%�ي �� b��#"�
ا
��ض  � ��� Y�H�V ا
�Nاء وا�دو�� ا

ا,:��� ���ض ]7O0 �X ا
"@�ب ا
�9%���س أو V���E ا
%�9! أو و��Mد أورام ��
�9%����س أو و��Mد            

  .  X�7 �� ا
N!د ا
��Fء

�� ��0 ا
��%� ��� ا
����Wت     Defronzo (1997)وa! ذآ� �O

��ع ا�� ����F�
 أن  !د ا

      �  7D� W ��%��0��ن ا
#�!د ��� ازد���د وB���� !�a درا��T          ١٦ا
�"	!ة ا�� ETv
 0���ن Crt و

�� �0 ا
�%� a! زاد ��D!ار ا
O�e ��� ٢٠٠٠أ�  ��%��0�B ��  �م �O
 أن 0#!ل ا,:��� ��
��ع ا

���� ا
��9pب ���  ��� ا
���T ���ZqO، و���          %) ٧٠( وآ��B ا
��6دة ا
%�9ى     ١٩٩٨ـ  ١٩٩٠ ��0  

 ������

���ـ�   ١٩٩٩ا��M�9 ا,:������ ��#���ـ!ل إ���������� % ���0١٠ـf ز�����دة ���a!ره�  % ٦ ����D! زادت 

����
� ا

"�` ا
��6دة ا
%��9ة إ ���L�
  . ا���0%��� �0 أ:7 أ����D، و�#6ى ا
�9\ ا
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�� ���9\        وأوJ	B ا
!را�Tت أن ا
Y�A �� ه�     ����v
�ا ا
���ع ��0 ا
��%� ���d [���س 

    ��qX �� ب�� )�"�� (          ������

"��Zz ا
�%�، أو أن �%�ن  !د ا
���qr ا ���A"Tـ7 اaأ �@�#A� ؛ �0ـ�

              ،��
�����
�� ��r�0ً�، وa! �	!ث آ�
` اJ<�اب �� إ���از ه���0ن ا����
@��0ن ا ��9D"��
ا

            ������ ��"Y إ���از ه���0ن ا�J��

�� �%���� أآ��9 ��0 ا
�#"��د، و
%�� ا
��D� Y��Aوم               �#�! �#�} ا

      ���qX ����x؛ ��0 ��"�ـ6ف و i
 \�A"�� Wـ�� و
����
��  ) ��"�� (اTW"�ـ�دة �0 ا����v
 ��A"��
.  ا


�� ا
���"| و
%�� إ���از ه���0ن         ������ن ��qX أ��DV W Y@0���Mوم ا� ���Xا� �J��
أ�0 �#} ا

     \T��"V W ����a ���%� ن�%� ��
����
	���M ا
Y��A        ا ���%V W e��	� ،م!�
.   f0 �0"�ى ا
�%� �� ا

            |V��
� V	��YH#0 7 ا
�%� ا�  iVر!a م!  �
وه�ا اJW<�اب �� آ��ءة  �7 ا
�9%���س �Qدي إ

� x@��ر       ��r0 �0 !�6� �9ل، وه�ا
��i"9 �� ا
ـ!م وا f�V�"� ،�a� �
�0  ���� ا
"�7�O ا
�Nا�L إ

    "�� ��0 iV�� ��0و �%�
! � ��Vول ا
#qج ا
�ي ��� !  �� M#7 ا
�%� �� ا
��"�ى          �D#V!ات ا

�#�9>
�#0
Y��H�"� i�"A ا�آ�7، وE���rV        .  ا ��%�� {���
�ن ا� ���O
و�� [�
� ا
�%� �0 ا
��ع ا


��، ه�ا ��qً  � اr"T!ام ا
#qج ا
��� ا
�ي ��6! �0 إ��از        ����ا
�زن ا
�ي �D��D0 �0 7و�0 ا

 ��
����  ).Rubin and Peyrot, 2001; Bakari and Onyemelukwe, 2005)ه��0ن ا

        ���"�%
��Hاً 
��Mد Ketoacidosisوه�ا ا
��ع �0 ا
�%�ي ��دراً �0 ��9\ ا
	��ض ا 

   ���a�>
�����A ���0 زا
�����V B"@�` ا
A��آ���ز آ���F!ر ,�"���ج ا�
�� و���#0� ذ
��` أن ����qX ا������.    ا

)Butkiewicz et al., 1995; Umpierrez et al., 1995( .  

  ) :Secondary(� ض ا���  ا��5&%ي ) Gـ


�� ��� ا
�9%����س            ����v
� ا
���qr ا
����زة ��  �ZQ�V ��J�0 ��  د�M�
 �A�"�و�	!ث 

 7�#
  :وأهY  ه�b ا


��9%���س) ١ �06�

"@�ب اWا .  

٢ ( ����%
   ). Pheochromocytoma(أورام ا
N!ة ��ق ا

٣ (qًO0 �����T ر أورام�@x �
  . ا�Fu"Tل ا
�9%���س �� [�

���9\ ز���دة إ�"��ج ه���0ن        ) acromegaly(آ��ض ا
#����D    : �#} أ�0اض ا
N!د ا
��Fء     ) ٤

آ���� �	��!ث ���� [���Wت ا
"����Hyperthyroidism ( Y(ا
�����، و����ط إ���ـ�از ا
��N!ة ا
!ر���aـ� 

  |����tز���0 آ�q"0و ،�aر!��
� ز����دة W!��#0ت    وا
Cushing's Syndromeا��
"��� Q��Vدي إ

  . ا
%�ر6�Vون
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٥ (         ���aر!
�"���A أ��X �#�} ا�دو��� 7�O0 ه���0ن ا
�Nـ!ة اThyroid hormone  6ون�Vر��%
 وا

) ،!��	
  ).٢٠٠٧ا

  :�8Gestational Diabetes Mellitus (GDM) ي ا�
�? )  د

           Y
���#
 ���� �!ا���� ا
���"���ت و�#���ف   O'sullivanأول ���0 و:��E ���0ض ��T%�ي ا
	���7 ا

� أ�i  ـ!م V	�7 ا
A��آ�ز �  7�	
 ا
�ي �H@� أو �"ـY ا
"#�ف TGlucos intolerance%�ي ا

 7�	
  . (Stephenson, 1993)��i أ�Zـ�ء ا

وأ:89 ه�ا ). ,W�] �0)1995  Buchanan and Catalanoت ا
	�7 % ٥ ـ  ٢  و�	!ث 
!ى

      
�A!ل ��� ��A0ل داء ا
��%�ي و��<�9� ه��ا  ���  �!م         ا
��ض �0 أهY ا� �اض ا
����J إ�Zرة 

       iMq و ������
أ9T �0\ ا["��ل إ:��� ا
���أة      .  ا��Vق ا
#���ء  �� i���#V وiF�rpV وأه��"i ا

       7%p�� ����
� ا�  ���A
70 ��
�%� ��#"D! أن ا
���A وا
��A"�� ���pن ه��0��ت  !ة 
"�� ! ا�	
ا

    %��
�0����ت 9��V\ داء ا�@
�9#��، وأن ه��b ا     7�0 ���0�	
�ي، و
%���  ��! ا
��Wدة ���"r�Y��M C ا

�0��ت أ��ً� و�r"�� داء ا
�%�ي�@
  ). ,Jarrett 1993.  (ا
<�7 وا
����p �"�ه\ ه�b ا

�#"���9 ا
"#���ف ا,آ����%���  ���� ��T%�ي ا
	�7��0 ه���0ً� ["��� V W	��!ث ����0 ��ت Q��Vدي                           

              ��� �%��
� و��ة ا
�D� ���A! ���"|  �� ز���دة ا
� ز���دة ���� ا
����A أآ��O ��0 ا
�#"��د،                                         إ�
 دم ا�م إ


�������%�ي ا
	�������ـ7                                    �9]�F������0 ن�������%V دة�������  �������"
و������a! �	������!ث و���������ت �������� ا
�������Wدات ا

)Langer et al., 1994; Cousins, 1995 .(  

� ��0"�اb         �� ه�ا ا
��ع �0 ��0ض ا
��%� �%��ن ��0"�ى ا
A��آ��ز ���                 �
ا
�!م �a! �#��د إ


�%�ي 79a ا
	�7 وه��ك ا["���ل            �� �����

vم ا �9��

��6دة ���� ��"�� !a7 و�	
ا
<�9#� �#! ا

 ��d ��  `
آ��9 
�D! ا
���A أ��Zء ا
	�7 وأ��ً� D�� !a! ا
���A إذا اآ"��t B@�ر ا
	�7 ا
"�f وذ

     ��d 70�	

!ى ا fa�"�

#�!م x@��ر أ���    ا
ا �%�
�� ���F�      ����A
 ���0 ��ت، آ��
` ��A\ إ�0!اد ا


��  �دة 6Vداد �"D!م ا
	�7 و�#�د      ���v
��� ا�م، ا["���Mت ا�م  �  ����
 ��Lا�N
��["��iV�M ا


�	��7 �#�! ا
��Wدة ��t�90ة، ��A\ أن �#�!ل ��dاء ا�م ��� Y��a ا
��Wدة �#�!                           �����
� ا
��"�ى ا
إ

 ��
����   ). ٢٠٠١ 9! ا
�Dدر،  (Insulin Reactionا
�Jـ�t�90 fة 
"�A\ رد �#7 ا

� إ ��a ه��0��ت ا
����p ا
��9V<� ���� ا
����A و �!م �a!رة               
وQ� !aدي T%�ي ا
	�7 ا

� ا
�i��M ا
��F	�6��M ����qX !��@A� !��a ����0 ،8ر          ���  ��
������� ا��T"#��ل ا���7��0  �	
Y���M ا�م ا

  ��
������� �D0و���0 ا��
��Aه����6 ا
"��� ���DVم ������ازb، أو إW  . ���
��ء ��a����� ������M آ���� أن 
��9#} ا
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 7�	

�:��� ��%� ا،         7��
�	�7�0 أو ���Wدة  ����Vو�
و�"iF�rpV Y  ��دة  �� ���� ا
�	�C ا

  . ,WHO) (1999 آ��9 �� ا
�زن

  :أ8��ب ا>�7�J �7 ض ا��� ي

 ��
�"

�:��� ���ض ا
�%�ي �� ا
#�ا70 ا �99��
  :��%� V�C�r ا
#�ا70 ا

  : ا�%را�K) أ

�"����A ا��	���ث ا
#!���!ة                    V !��a%���ن ا
�ر  �]���
ا���Z ا
���9\ ���� [��!وث ���0ض ا
���%�ي و


@��� �Vر���ـ� إ:����ـ�         ���"
أن ا
����ض �	��!ث ���� ���T أ:����a�#V f��0 �N\ ا�����Mل ���� ا
#���qLت ا


���     ). ٢٠٠١ 9! ا
�Dدر،   (��
�ـ�ض  �#
أن ا���اد ا
��	�!ر��   ) ١٩٨٢( و[�\ ��H�0 ا
F	� ا


�:���� �@��ا ا
�!اء و�V!ل ا
#�ا7�0       �0 أ�T آ�ن a! أ:�\ أ[! أ�       �J�  �Oأآ Yي ه�%�
�اده� ��

 �ً9��a ن �%�نzآ ��
����� ا�  !�"#�
� و�Mد X<� أآ�9 ,:��� ا
��د ��
�%�ي ��d ا�  ��
�"
ا


�� أو أن �%�ن  ��اً ���      ����� ا�  !�"#�

���} �F0ب ��
�%�ي ��d ا �
�0 ا
!ر�M ا�و


� أو a! �%�ن �p"�� � ��M �0 ���@� �0ض ا
�%�ي أو أن أ�Tة ذات �Vر��  �L�� �aي ��	
@�b ا

Y�
��� ا �  7�	
  . �%�ن ا
Crp �0 ذوي ا
�زن ا
6اL! أو ��V \9Tول أدو�� f�0 ا

���0 ������ ������دات ا
����qr ا
�����9ء         f��0 �%���
أx@���ت ا
!را���Tت [��!�q��V �ًOزم داء ا

)Human Leukocytes Antigens (!�"��
ات  �9رة  � �0آ�9ت ��و�����V  ا
���p9 وه�b ا

� أ>T	%p"0 �@�� �tz%�ل وأ[��Aم r0"����، و�#"�D! أن                  �  �@HV ��qr
� أ���� ه�b ا�T�� f�FV


�6�A  �99��0 ��a!� 7��#اً               Y�A
أ�9Tب x@�ره� ورا�Z وV	�6 ه�b ا
��آ�9ت ا
��Hم ا
��� � �� ا

 ��qX �� " �"�� " �@Vر!a ف�#Jإ �
  ). �١٤١٠س، ا
#<(�� ا
�9%���س QVدي إ

    ��0 qًوذآ�� آ�Cudworth and Woodrow (1976)       7�0ا�#
أن ه���ك ا
#!��! ��0 ا


�� وV�#�\ ا
�را��Z دوراً ه��0ً� ��� [�!وث            ������ ا��  !��"#�

�  � [!وث داء ا
�%�ي ا�u��
ا

           6���Aه��W 6ر�A� ~��	V ��9@"�0 ���qX أن ه���ك !�Mو e��] ع���
 Islet of Langerhansه��ا ا

  ��  ��
` أ�
     ��
���� و
��[� Ca���V 0�	��ظ ���  �!د Insulitis            ��"�� ���qX@� ا
"@�ب ��qX ا

Beta cell . 
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  : ا��$ وا�L3M) ب

���� Y��H#0 ا
9���!ان ا
����F �� ا
�"���6V ���0!D! ا,:����� ���!اء ا
���%�ي ��V!ر�q��X �ً�Aل [����ة   

       D"�
�"�pر أ �ـ� VW!#0@�� ��� ا� ���ر اW7 ا,:��� واA�V �0 و �دة ،��N
�9
���! أن ه��b   .  !��0 ا

                    ��@�� �p�"�V ��"
��A! ��� ا
�A"�#��ت ا e��] ،���u�9
ا
#�aqت ا
���ذ��N"V !a ��M ��9\ ا
�Hوف ا

� أن ا,:��� أ �� آ��Oاً �� ا
#D!�� ا
�ا�f وا
�0�r  �� ه� ���� ا
������، و���                 ���
ا
���� ا

           �%�
�CD ا
��اد ا
�Nا��L،  �دة �0 �A! ا �0 ���#V W �"
ي أآ���t �O ً� ���� ا
����ء    ا
�A"�#�ت ا

�0 ��ن ا
!اء �6داد [!وZً�  �! ا��rtص ا
���� V#�!وا ا�ر�#���  ��0ً�          �  ��Fل، و��M�
 �i ��� ا

  ). �r�) ،�D�F0٢٠٠٢:� ا,��ث 

�#�! ��T ا
�����r وأن    % ٨٠أن �0ض ا
��%�ي �	�!ث �����9     ) ٢٠٠٦(وذآ� [�Aزي   


�!ى                  i��0 ����9 [!و�T �� iZ 90%��ة ���� ا
��آ�ر أ ��       ��T !�#و� ،���#
ا,���ث و���#%� �"�D!م ا


9!ا���ا�ر�#�� �� ���:�
 �J�  �Oأآ Yـ@��%
  . %�O ��� ا,��ث 

���ل  ��دة ه�� ��0 ا
���ع ا�ول                     �و["� و���a B�a\ آ��ن ��0ض ا
��%� ا
��ي ���F\ ا

      
�ن ا
"D!��ات �� ا
�Ba ا� ETv
� أن �0 ��9��DV        i"9ً� و
�0 ا
	�Wت % ٤٥  - ٨	���pV �J إ

A
��            ا��O
��ل  ـ�دة ه� �0 ا
��ـ�ع ا�ا���q"XWت ا
%���9ة ��� ا
"�D!��ات ���9\          (!�!ة 
��%� �� ا

����ل   �� أن ���0ض    ) ا
��F#���ت ���� اآ"���pف ا
����ض  ���! ا���  ���
Wد ���>#� `��
و��tW` أن ذ

  .(Rosenbloom et al., 2001)ا
�%�ي �� ازد��د  �! f��M ا
p#�ب 

  : ا����3) ج

�� �0 ا
�%�ي ��
���� �� أآ�O ا�[��ن،          �O
�  % ٨٠ وM! أن ��D�  �9!�"�ا�� ا
��~ ا�� 

 �9����� Y��@�
9!ا���� ���� [��! ذا9���V ���@V\  ��� وزن ا
Y���A ا
% ١٥ا�7��a ���6داد وز�� �
���O� ���0و�D0 

��
���v

#!ة  �ا70، �0@� ز���دة V%�!س ا
�!ه�ن ��� ا
Y��A، وز���دة ��� ���Vول            . `
 وfM�� !a ذ

Vو ،�������a�>
��                               ا!������9

������!ه�ن، وa�������� ا
��������pط ا�� ��������N
�آ�������ـ\ ا
<#�������م �X:������� ا
<#������ـ�م ا

,1985) (Kolkermann et al., 1981;  Bogardus et al.,1985 ; WHO.   


����، وا
��� V"%!س ا
�!ه�ن ���             �� ����F�
� أن ا��rtص ا
و��pV �#} ا
!را�Tت إ

   Oأآ Yه ،Y@0��M�0 أ �� �
��%�ي ��0 أو
�u` ا
���� V"%�!س ا
�!ه�ن        ا
Y�D ا�� ����:�
 �J�  �

��������
و��%��� ا
���Dل �����F  ����0 إن ���0ض ا
���%�ي f����M ����� fL���t  .   ���!هY ���� ا
<������ ا
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  !9
��� ا�%�
��ً�، و�0 ا
��در أن �b!A ��� ا
�	���ء ��N} ا
���H                ��ا
��uت ا!� �ً�p�� ا
"� ��V Wرس 


( � أ��Mس هWQء �#
  ).���١٩٩٠، ��H�0 ا
F	� ا


��� [�!وث ا,:����     [ E��"rV ض����    Y��A
ن آ��ن �#���� ���0   ا، ا
���%�ي [��\ �9#�� ا

 W أو ����
� ه�ا ا��Tس �E�: !D وا� John and Karam, (1999) ��J�0   ي ه����%��
  ا

��" ��A0 �
  :إ

   :Non Obese Type-2 Diabetes ��&�ءا>�7�J �7��� ي =4 .�  ا�) أ

               ��@H� ��@و�� �J��

��9 وأW�] �@tت ا,:��� �@�ا ا
��ع V	!ث �� �9t 7@"�0ب ا�d

    ���"�� ����qX ���0 ���A"��TWث ا!��	V ������� ،��
���������از E#��JBeta cell أو ����dب إ����از ا��� 

���7 ��ر���          ����T 7 �0آ��9ت�O0 آ��ز��A

�� ����ZQات أ��Xى �q�rف ا����� Sulfonylureaا

Compoundsه��0ن ا `

A��آ��Mن  وآ�Glucagon ��V�%�
  . Secretin وه��0ن ا

   :Obese type-2 Diabetes ��ى ا���&�ءا>�7�J �7��� ي ) ب

 ��M ع��Vد ار�#� � ��A�

�� ا
����Mدة     و�� ه�b ا����v
 �A����� �D0و��0 ا
آ�ز ا
!م إ

b9� إ��ازT �0 ��

"#��}  !م �#� ��
����
!ورة ا
!��0ـ� a f0�ـ� أو  !م إ��از �60! �0 ا�� .  

� ��D� ��0رب ��0     ) ٢٠٠١(أx@�ت �"��L| درا��T أB���M ���  ��م       �����0}   ٨٥�٠٠٠ 

�� ���0 ���0ض   ،  أن ا
������ آ����B ا
���9ـ\ ا
������L وا�ول 
r<��ـ� ا,  ��T%�ي���O

��ع ا���� �����:

��a ~�D!   % ٥آ�� أوJ	B درا�O�!] �T أن إ��Dص ا
��زن ���� �#��دل       ). ٢٠٠٧ا
	��!،  (ا
�%�ي  

       !�9
��  ��! ا��r�tص ا��O
��ن ��0    ��ء�%�ن آ�ف 
��f [!وث �0ض ا
�%� �0 ا
���ع ا��#� ����
 ا

� % ٨٠اq"Xل �� V	�7 ا
A��آ�ز، و��pV ا
"D!��ات أن      

�� �� ��0ض  �0 ا
��6دة ا
% ٩٥إ�	

�� ه� ��9\ ا
���� وز��دة ا
!ه�ن �� �D>�0 ا
e�] ،�>9 أن ز��دة ا
!ه�ن         �O
ا
�%� �0 ا
��ع ا


��، و
%�� أ���ً� ���V ��Dز��f ا
�!ه�ن ��� ا
Y��A أ���ً�                   �����V !a�#\ دوراً �D0 ��� �ً��@0و��0 ا

               Y��A
�D�� ��aqو��0   
��t (   i%7 ا
"��[��  (0@��، ���6دة ا
��زن [��ل ا
�9<� وا
6�Aء ا
#���ي ��0 ا


�� و[!وث �0ض ا
�%�، و�0ض ا
D�\، وز��دة NJ~ ا
!م، وا
A�<�� ا
!���d�0، وز���دة      ����ا

 ��d ول�"�
�%
) F)Pear shape	��، ����� ا
!ه�ن ا
"� V%��ن  ��� �t%7 أ�M:��     ا
W!#0ت ا

         bq آ�رة أ��
��0اض ا�� �aq  �@
ا آ��ن   وa! اB]�"a درا�T أ��i إذ     .  [�ل ا�وراك W !a �%�ن 

��� ا
���Mل ���ن      ) Y�T ١٠٢( ��:��    ���٤٠ ا
����ء و    ) Y�T ٨٩(��:��   0٣٥	�~ ا
�Fr أآ�9 �0     

� ز��دة X<�رة ا,:��� ���ض ا
D�ـ\ وا
�%ـ� 
  . ,Defronzo)  1997(ذ
` Q� !aدي إ
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Y���H�V ����%� ���0 �ً��9 ا
���Nاء ��
"D����7 ���0 اq@"��Tك ا
����اد ا
���%���، وإ����Dص ا
���زن،    �dو

   

#qج ه�ا ا �J���

��#!ل ا
<���rV !#� �#�9}           وا ��
������ع �0 ا
�%� [�e �#�د �0"�ى ا

  .,.Tumilehto et al) (2001ا
�زن 

  : ا�*�Q  ا�� R�& 4= S2 ا�
��ة وا�Q<اء) د

����~ ا
	����ة     ���� f����T ����NV ���@
أx@���ت ا
!را���Tت ا
	!����O أن ا
�A"�#���ت ا
"��� [��!ث 


�:����      وا
�Nاء وأ:9	ـV B	�آ� ا
�A"�#��ت ا
�����N ��� ه����          ��J�  ��Oن أآ��%V ،���>��
 ا


!اء ا
�%�ي، و
��9V !D أن ���9 ا�"�pر ه�ا ا
!اء  ��! ه��b ا
�A"�#��ت ���V !�aق V��` ا
����Mدة                      ��

         !�D"#� ��%

	!وث ه��b ا
��Hه�ة، و �T�T��� ا
�A"�#�ت ا
����N، وW �#�ف ["� ا�ن ا
�9\ ا

وV	���� ا
"�����N وا
����<�ة  ����     أن ا
"	���� ���� ���0"�ى ا
�#����p وز����دة ���ل �"���ة ا
	����ة        

  . ,WHO) (1985ا��0اض ا
�#!��، �TهY �� ز��دة ا�"�pر داء ا
�%�ي �� ه�b ا
!ول 

  :��U ا���3ط ا���&4 ) هـ

               ���  !��"#�
�� �#"X 7�0�  �9<��� وه��م 
	�!وث ا
��%�ي ���d ا!9
�9!و أن a�� ا
��pط ا

      iVq9D"���0و ��
������� ا
"�� ��7 ����� ا���  �ZQ��� !��a ����J���

��، �#��!م إ���Mاء ا
"����ر�� ا������ا

receptors  ي�%�
� [!وث داء ا

� �Qدي إ�"
  . ,WHO) (1985 و��

   :8Malnutrition%ء ا�*Q<�2 ) و

ا
"���N 0"�ا�~ f0 أ[! أ�ـ�اع ا
!اء ا
�%�ي ا
�ي �"r�E ��� أ �ا�T                  ��  i�Jء  وM! أن 

         ������N"
 (MRDA)ا
����� �� ا
�#�و����ـ��، وأ�����  �����ـi اY���T ا
����%�ي ا
�����9V~ ������ء ا

malnutrition-related diabetes mellitus     ����0��
، وه��� �p��"�0 ���� ا
#!���! ���0 ا
��!ول ا

1985) (WHO, .  

  :�2 وا�W �%&�ت ا'دو) ز

� اqD"Tب ا
��اد ا
%���ه�!را��V و�0 �  �ZQV �"
�0��ت ا�@
ه��ك ا
#!�! �0 ا�دو�� وا

Y�
��� ا �  �XQV �"
  ). �D�F0٢٠٠٢، .  (���@� ا�دو�� ا
�ـ!رة 
��9ل و�0ا�f ا
	�7 ا

  :ا��Y ا�7ت ا���3 ��8�2 ) ح

       �� zp�V �9ة �0آ!d �  �9%���س  �9رة
 diverticula ا
��X ��9�M 7%p� ���Aر��M                إن ا

            ��D9 ��0 ���
Q�
���9�9ت ا
�"�� �� ا���� T����� ��0 ا�%�
 ��@��#� f�0 9<�نV�� �L9!ا
�0 ا
�#� ا
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�FFr"�

"%�ن ا
���qr ا
#����9   .  وا[!ة �0 ا
��d ��qr ا ��qr
 �acinar#!ه� CFr"V ه�b ا

cells    6رA

E ا
9.   وXـ��q ا
��Dات و��qX اz"ا,���از   و� �Mر��X |��� �exocrine%���س �0 

�����Dم �������از ا,�������6ت ا
�����T���%�9 ا
"���� V�#���\ دوراً �����  ������� ا
@����Y، و������| :�����وي     

endocrine م�DV ����X ت�#�AV �  �9رة  �"
��Aه��6، ا
6Aر ا
��T���%�9 اW 6رM �0 E
z"� 

� ا
�!م و�	"��ي ا
�9%����س ��� ا,����ن  ��         �
�0���ت إ�@
 0����ن  ٢ ـ   ١� ��D� ��0رب ��0    �����از ا

 �
� و��Mد      . �0 آ"��� ا
�9%����س  % ٢ ـ  ��6M١ة وا
"� pV%7 [�ا�
و��p�V ا
!را��Tت ا
������A إ

              ���
�� �� ر������L ��0 ا
���qr ��� ا
6�Aر ا
���T���%�9 ه��� ا
���qr أcells -    ر!F�0 7�O�V ��"
 ا



��، وه     �cells – βن وا
M    �"�� ��qr��آ�Aا�����Xى a����� ا
#�!د     ا��ك ��qX    ا
"� F0 !#V!ر ا

   ��qr
 F�0!ر ا
99"��! ا
�"#�!د    F ا
"� F0 7O�V!ر ا
�����V�"T�V�0 ا
��T���%�9، وا
D     ���qrه� ا

�T���%�9
� ���qX آ���0             .  ا���� ���qr
��ع ]�X �0 ا ����d ز����X 7O0 اع���و��M! �� �#} ا

gamma cells ع�� �0 ��qX ��0 أن ه��ك E  .      bة  �� ه������"�
و��Hاً 
�	!ود��� ا
�#����0ت ا

�W i ��%� ا "�9ره� ��qX ر����L �"��6 �@� ا
�9%���س �� ��qr
  .)٢٠٠٢ا
9<���� و]�Xون، (ا

��Vز��d!ة ا
�9%�����س  ���Fر��Zz��"� �@V ه��0���ـ� و]�9F��  ���X، و9V���ـ_ [Y��A ا
#��Fـ�رة             

    ���� ��0 ���T���%�9
وه��  ��Fرة  !���� ا
���ن ودر��0��        �@"�J��] ��Mً�،  Y�T٣ ١٥٠٠ ـ  ١٢٠٠ا

)pH (  وي��V٨       ����  ��d �0آ�9ت �أه�@�� ���%������ت ا
��Fد�ـ�م ���0        %) ١( وV	"�ي  �

       ����  ����T���%�9

�#�د
��� ا
#���Fرة ا
�#!���� ا
	������0، وV	"���ي ا
#���Fرة ا ������a ة���a ���@�>#�

       V ����V�9و
� ا
��اد ا
%���ه�!را��V وا
!ه��� وا�  �ZQV ���6ت��  ����a ��9  �pة         إ��Z,9@� �� اF

   . )٢٠٠٣ا
�F!ي، ( p0"�آ� ا
���AV �0 اV	�د ��aة ا
�9%���س

  و�$ و]�FZ ا�+��رة ا���3 ��8�2 

١ (               ���  ���T���%�9
��ت ا
�Fد��م وآ�����ت ا
�Fد��م ا
����Mدة ��� ا
#��Fرة ا���%�� ! ��V

��!#�
  . 0#�د
� [�ا0} ا
#�Fرة ا

� �����V وه�ا �!ورEnterakinase bا
"��������M ��ا�p�V Y"� �>T~ : وEL�x ه���� ) ٢
 إ

� آ��������Vـ�� وه���V b	��ـ�ل [��ـ�Wت ا
�9و�����Vت       ��
) p����)Proteoses~ ا
%���M��������Vـ�� إ

� ��L��Z ا
99"�!ات) Peptones(وا
99"�!ات 
  . إ

�0
"�ز) ٣ �
  . �	�ل ا��0��6 ا
��p إ

� أ[��ض ده��� وM�����ول ) ٤
   ). ٢٠٠٣ا
�F!ي، (�	�ل إ�Y�6 ا
6�9�q ا
!ه�ن إ
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  :ا�W �%&�ت ا�*A2 4 زه� ا���3 �2س أ�� 

�� �� �0 ا
��qr ه��  �0 E
z"� �9%���س�
 ���0�@
  :ا
6Aء ا

١ ( �9��� ��
  . و��Vز ه��0ن ا
A��آ��Mن% ٢٠أ

٢ ( �9��� �"��٨٠ %��
����   ). �٢٠٠٣!ي، ا
F( و��Vز ه��0ن ا


"@������ وا
�ر����0 
��N!ة ا
�9%�����س وآ���
` ا�F��u"Tل ا
�9%�����س    Wا��ت ا�>��JWدي اQ��V

pancreatectomy               ��
������  6A 0<��� ��� إ���از ا
 أو insulin    Y�Z ��0 ا
�L6A أو ا
%�� إ

  ).�D�F0٢٠٠٢، ( -٢-آ�� ه� 8J�0 �� ا
p%7 ا,:��� ���ض ا
�%�ي 

   :�\�(�Aت � ض ا��� ي

X ��%V !a<�رة داء ا
�%�ي ��� ا
���� ��ت ا
����AV  �� ار���Vع ��0"�ى �T%� ا
�!م 
��!ة                         

���� [�e أن 
!اء ا
�%�ي ��0 ��ت آ��Oة �#�@� �	!ث 90%��اً 7�O0 ار���Vع ����9 ا
A��آ��ز                

 �#�9>
، آ��Oة ا
"��9ل، ا
#<�� ا
���M ،!�!pـ�ف ا
��ـY، أ��0        )د����"�  /Y�M ١٠٠-٨٠( � ا
��"�ى ا

�� ���
ت ا
�"�Xzة �@� V	!ث �#!  !ة ��Tات �0 ا,:��� ��
!اء ا
�%�ي ���9\  �!م ا
�"	%Y                  ا

ا
�A! �� �0"�ى ا
�%� �� ا
!م �"�Fب ا
#����ن أو ا
%��"��ن أو ا
D��\ أو ا� ��Fب وآ��
` ا
�N!د               

����A
  .  (Unger, 1981) ا

            q%p��
: ت ا
��F	�� 7��O0 ار���Vع ���0"�ى ا
��%� ���� ا
��ـ!م  
�"��ة ������ ���9\ آ����Oاً ���0 ا

 \���D
�، وا
���7p ا
%����ي، و��V!��0 ا� ���Fب، وأ���0اض ا���#
Y��Z إن . ,Al-Rubeean) (2005ا

�0!
� ا,:�����  ���� وا� ���Fب ا
<������ ا
����ر ا
���ي ����F\ ا�و ���� ا���r0 ز����دة ���
���Qدي إ

    ��
��اف ا�� �"�� ا�

����d�N ا
"� QVدي إ��  Y��A
� ��0 ا�� 2001) (Van Tilburg et al., .      

�� ���� ا
	����ة      آ {���Xو f��a�"�
� ���X} ا
#���� ا��
  ���� أن ����0 ��ت ا
���%� ��%��� أن Q��Vدي إ

(Rubin and Peyrot,1999).  

  :اه[ ا��\�(�Aت

   :ار��Aع _�%�Y ا��م) أ

 �
�د�Xل ا
�%� �0 ا
!م إ� `
� أ�} ا
�%� وذ�  Y�A

�� �"	����qX 6 ا������Dم ا

ا
Y"� e�] ��qr أ�} ا
A��آ�ز ,�"�ج ا
<��a دا7X ا
��qr و�� [�
� ا,:��� ��
�%�ي و !م 

��� ]Xـ� 
�	�Fل  �ـ� F0ـ!ر  `��V Y�A
� أ�} ا
A��آ�ز ��ن ��qX ا�  ��qr
  a!رة ا
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   )٢٠٠٣ا���Aي، :  (ا
�F!ر

 ?�c)�8 ا��م): ٢dن =4 �3:�[ � آ�%Gآ�%�M�دور ا'&�%��$ وا  

  

  

  

 �������ا

زيادة نقل الجلوكوز من الدم إلى      ) ١
  . الخلايا

تنشيط عمليات تحويل الجلوكوز    ) ٢
  . إلى جلايكوجين في الكبد

تثبيط عملية تكوين جلوكوزات    ) ٣
 . جديدة

 خلايا بيتا البنكرياسية

 ���ـــ�ى ���آــــ�ز ا�ـــ
م

 خلايا ألفا البنكرياسية

تنشيط تحول الجلايكـوجين إلى     ) ١
  . زي الكبدجلوكو

تشجيع تكـوين جلوكـوزات     ) ٢
  . جديدة

تسريع انتقال الجلوكـوز مـن      ) ٣
  . الكبد إلى الدم

ــا  ) ٤ ــتخدام الخلاي ــيط اس تثب
 . للجلوكوز

 ;=آ��=ن�

 زيادة إفراز

 زيادة إفراز

 ارتفاع
 تنبيــه

 تنبيــه

 انخفاض
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��ـ� أ�} ا
�ـ�اد ا
�9و����V أو ا
!ه��� ��اT<� ه��0ن ا
%�ر6�Vون أو ���  �  Y""� ـ�a�>
ا

��} ا
��اد ا
�9و����V أو ا
!ه��� ) Glyconeogenesis ( �#�ف �A�"��ن r0���ت ه�b و�  

 �� �%�
�"�W �Aر��Vع ا `
��ت وا
��"�و6V ��Mداد �� ا
!م �"�i"J��] \9 آ��"�%
ا
��اد آ�

 iMا�X, ��"��%
��� ا �  i�0 C�r"� Y�A
�ن ا� iأ�� ��  ��qr
ا
!م ��Hاً 
#!م a!رات ا

��Xz� i آ��� آ��9ة �0 �0ء ا
Y�A ��6داد ا
"�9ل ���� ا
�9ل و��Hاً Wر��Vع ا,��Tز�� � � 


��Aف �� Crp
�، (و��Fب ا��#

�� �� ) )٣ وt%7 (.٢٠٠٤ا������8J ��0 ��ت �CD ا

  .ا
!م

         ��  B��"tد�� ا�#�
��~ ��0 ��ت ��٥٣٣ درا�T أB��M �� ا �
�"#�ف  � �ً���0 

 YV ��"�T ة!�
  Y@"#��"0 B�V ة!A� �#0�A
� ا
��`  9! ا
#6�6 ا�p"�0 �� !L��
ا
�%�ي ا

0 �
�� ٣٩٦و%) ٧,٢٥( ���0ً� ��
��ع ا�ول ١٣٧: Y@���DV ��" ��A ا�O
���0ً� ��
��ع ا 

�%).  ٣,٧٤(�0 ا
�%�ي 
 – ١,٣٢آ�ن T�"0~ ا
#�� ) ا
��ع ا�ول(�� ا
���A � ا�و

١,١ �0 Y@�!
��T، اوJ	B ا
�"�L| [!وث [��ض ٥٠-��T٤,٧ وآ�ن T�"0~ 0!ة ا
��ض 

�، وأ:�\ % ٢,٣٧آ�"��� T%�ي 
!ى J��
q" �� Y@�0ل  �9F 0	�<� % �0٥,٢٨ ا

أ�0 .  ���� ��ت ا�و �� ا
!%���0 ��٢,١٠ "qل آ��ي و% ��٢,١٨ "qل 9t%� و% ١,١٣و

 ����O

����A � ا �9��
��)���O
��T وT�"0~ 0!ة ا
��ض ٦ - �٥,٤٦�_ T�"0~ ا
#�� ) ا
��ع ا

q" �� �%9ل t% q" �� Y@�0٣,٨ل  �9F 0	�<� و% ��T٧,٢٣ آ�� أ:�\ ٣ - ٥,٤

  ).  ,.Fatani et al 1989(���� ��ت ا�و �� ا
!���0 % ��١,١١ "qل آ��ي و% ٤,١١و

  :� ض ا����� ا��� ي ) ب

              \�F�� ي��
�0 أهY وأX<� ا
��� ��ت ا
"� �FV !a\ ��0} ا
��%�ي ذ
�` ا
���ض ا

� ا
%��� ا
�%�ي ��� ���%
  . Diabetes Nephropathyا

ا
�9\ ا
�q" , ���Lل ا
%��� ا
�%�ي ه�  !م ا
"	%Y ��� ار���Vع ����9 ا
��%� ��� ا
�!م              

� �F�X:ً� إذا :��[\ إر���Vع ����9 ا
��%� ��� ا
�!م ار���Vع ���                          ��%
� V�E ا����A ا
Q� ��0دي ا

����N��J �9~ ا
��!م آ���
` ���D! و��M! ان ا
�����Aت وا
"���ر�� ا
��V ���J�#��\ دور آ����9 ���� [��!وث        

�V	"�ي ا
%���    .ا
��ض�           ����%
� آ��9�9ت ا���V ��:�X و[!ات)Glomeruli (    ات!�]�
وه��b ا


E �0 أو �� د�FFr"0 ���0 وه� ا
"� �DVم �#�7 وEL�x ا
%��� ا
%��Oة وأه�@� ���FV ا
!م z"V

  ����V����%
�9
��� وا
وآ��
` 0#�د
�� أq�0ح    ) Urea and Creatinin(�0 ا
�pاL\ و�X:� �0دة ا

   �V�9
� ا
!م و �!م ا
����ح     ا
Y�A و�X:� ا
�Fد��م وا
��Tم وإ �دة ا
��ا7L وا
��اد ا
��ور�� إ
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                  ���dو Y��A

�6ول f0 ا
�9ل 7O0 ا
A��آ�ز وا
W6ل وا
%��، وا
	��ظ  �� �aة ا
#�Hم �� ا�� �@


 ���"r�
� ا
��%�ي �"��Fب ����ع         .  ذ
` �0 ا
�EL�x ا�J�0 !��  E ���0 7��#� م��DV ���%
إن ا

 آ����9�9ت ا
%������ ى ا
����%� ����� ا
���!م �����ن ذ
���` �A@���!      و ����!f����V�� �0 ����0"�  . ". ����0 ا,ره����ق 

)Glomeruli (   �@"�pdآ� أ��T �0 !�6��0         ، و� C�r"�
� ا��  �@Vر!�a 7�D"� ��>r�
 �@�J�#� ��0

       �%�

� [!وث ا
�7p ا
%��ي 
���} ا�"
� ���Dء ا
����م   . �����ت ا
Y�A ا
��رة و��
وه�ا �Qدي إ

 Y�A

��0���9 وا
%����p�� ����V%7 0       ، دا7X ا�. �f��V ��� ا
��9ل ��!Wً ��0 إ�L�D@�� ��� ا
�!م              وx@�ر ا

              qً���
�ن و��Mد ا
�9و����Vت ��p%7 آ���9 ��� ا
��9ل  ��! إ��Mاء �	�:��ت رو�����V �%��ن د�� `
��
و

 �%���

b�9"��tq �����ض ا.     ����0�Z�A

"@�����ت اW�� �����:,ار ا���%V ���
آ���� ���Qدي ���0ض ا
���%� إ

� ز��دة  �!د ��0ات ا
"��9ل      
�� Q� ��0دي إ�O�
� وا�%
وQ�� !�aدي   .وا
	���aن أ���Zء ا
"��9ل   
	�ض ا

� ار��Vع �� NJ~ ا
!م   
و���ZQ ار���Vع N�J~ ا
�!م  ��� f���M ا
��pا��� ا
%��9ى         . إ:��� ا
%��� إ

� �tا��� ا
%���  ، وا
�NFى�  �
�"
� ا
��%�   . و���J�0 !��  `

� ��%��i   ، و�%�O [!وث ذ��"
و��


%����� ا
���%�ي HVW@��� أي   و���� ا
��ا[��7 ا
�9%���ة ���0 ا,:�����    .أن ����6! [�
��� ا
%����� ���Tءاً   ��

ا �اض و���ور ا
�Ba �"!ه�ر  �7 ا
%��� وHV@� ا� �اض ا
�"D!�0 و7�p�V ا
"��رم ��� ا
�D!م                  

ا�"����خ ا
Y���A ،آ���Oة ا
"���9ل ،E#��J ا
��p@�� ، و��t	�ب 
���ن ا
A���!، )ا
"#��\(وا,M@���د ، وا
�آ���9

 7Lا��
 ;American Diabetes Association,2004,2009 ;٢٠٠٧،ا
	��! (���V \9اآY ا

(Parving et al., 2007 .  

  :ا(*Hل c���� ا�+�$  )Mـ

� ا
�%� �Zz�"V !a أ ���@Y ��� وB�a ��0 ا�و��aت و���#E                  % �D� �0٥٠ب �0    J�0 �0

Yره�Fوث �0 �#�دل �0         .إ�!] �
�   ١٢�٠٠٠و�Qدي �0ض ا
�%� إ

� M!�!ة ��0   ٢٤�٠٠٠ إ�] 

  ً����T �F9
ول 
	�Wت �D!ان ا
�F9 ا
A!�!ة ��  و�#"�9 �0ض ا
�%� ا
�9\ ا
����L ا�     . �D!ان ا

 ���T ���� ��N
���9
� ٢٠ا��r��tص ا��
و���0 ا
����pآ7 ا�آ����t ���O ً� ����  ���� ا
�����} .  ٧٤����T إ

      ��%9p
وه�  �9رة  � اq"Xل �� ا�و �� ا
!retinopathy ،   ���0ا
��Fب ��
�%� ه� ا "qل ا

 ��%9p��

�:����� �#"����0 ا
     . ���� ا ���J�  ���Oأآ �%���
� ا��J�0 ن���� `
#!���T أو ���0 �#���ف  وآ���

  Bرآ��"%
�� Cataract       ���#
��0 ا,�	��ث ا
�r"����    و Glucoma  وار���Vع N�J~ ا
�!م  دا7�X ا

 ���

�%�ي ا�� ����F�
� اJ��

�[� f�AV �0دة ا
��ر��"�ل �"�آ�6  �
� ��  !�Tت  ���� ا

             ~N��

�[� و�Mد ا["f�0 �ً��L�0 �ًT�9 و��Mد ��0دة ا
���ر��"�ل ���9\ ا !D� ��
�����ن ا�#"� W

 ���� ا�و ����  و�0%��� أن V#��6ى ا
"����Nات" ا
�����b ا
�����9ء"��زي ����0 ����9\ ���0ض ا
#���� ��Tا,


�ات ا��9Tب �9F#
  .)٢٠٠٧،ا
	��!( ا
!���0 وا
A@�ز ا
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���� درا���T  و ���J��� �����
������F��0 Y@�Fن   ٤٩ - V٤٠"���اوح أ ����رهY �����   ا ����T 


�%�ي و����F0 ��d Y@�Fن ��
�%�ي    ��  .              ��
�  ����� إزا�
� ا
���� �	"���Mن إ�J��
وM! أن ا


������F ��!اء ا
��%�ي     ا
#!�T ا
����� �0 ا
#�� أآ�O ��"� أJ#�ف  ��! ا           .     \9�T و0@��� آ�ـ�ن

        �%�
���9 ا ~9J أن B"9Zت أ�Tرا!
�0 ��ن ا�  ��Fو� ��#
[ـ!وث ه�b ا
��� ��ت �� 9t%�� ا

    �@Zو!��] f���0 ت أو�� �����
�، (���� ا
��!م ه��� أه����Xz��V ���� 7��0�  Y [��!وث ه���b ا����#
؛                   ٢٠٠٤ا

Al-Rubeaan, 2005.(  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 7%t)٣ :(��
����  آ���� [!وث �0ض ا
�%�ي  �! �CD ا

  ).٢٠٠٧ا
	��!، : (ا
�F!ر

  

  

  

  

 A.
=�STا Y�S " �3ض ���
 "ا

  تحلـل الدهون المختزنة

 في الجسم لتوليد الطاقة
تحلل البروتينات وتحويلها 

 إلى سكر الجلوكوز
تحلـل جلايكوجين الكبد 

 والعضلات إلى سكر الجلوكوز
عدم السماح لكسر الجلوكوز 

 بدخول الخلايا

زيادة الأحماض الدهنية الحرة في 

 الدم وأكسدا عن طريق الكبد
 تراكم السكر في الدم

تراكم الأجسام الكيتونية في الدم 

 مسببة حموضة الدم وغيبوبة السكر
خروج السكر مع البول 

 وحدوث الجفاف ونقص الوزن
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  ا� اض ا�g�6 وا'و(�� ا���%�2)د

          ����F�

����ة ا
�9%�ة ��� ا ���L�
     ا��0اض ا
D���9 ا
� ���L ه� �D#V! آ��9 ، وه� ا
�9\ ا

                ��  7�D� W ��0 ت أن��Tرا!
�"��L| ا
#!��! ��0 ا B	�Jاو e��] ي�%��
�    % �٦٥!اء ا�J�0 ��0

            ���d�0!
\ ا
�!ه�� 6�V�   f�0داد  ����� ا
"�e��]   �T   ا
�%�ي ����Vن �0 أ�0اض ا
D��\ أو ا
��%"� ا

 
�%� رYd أن أ�0اJً� أ��Xى V	�!ث ذ
�` وأن ازد���د ا
��%� ��� ا
�!م f�0  �!م ا�T"�#�ب                        �0ض ا


���"�ول ��
��!م وازد����د ����   �%
ا
A��آ���ز ����X qO<���اً 0"6ا���!اً ����اV@�� أو f��0 و���Mد ازد����د ���� ا

   ��X!"

#���� ا
D��\           و. ا
�N~ ا
!�0ي أو ا ��L6A
ا
r<�رة ا
�"6ا��ـ!ة 
@��ا ا
#�7�0 ه�� ا
���ت ا


!ى  " ���ا
�����Fت ��
��%� رY�d أن ه��ا ا
���ض �M�� W! ��� ا,���ث ��0 ا
��[��� ا
#�����                        " ثا,


9ً� �0 �%�ن أ:��@� �d �%�
�ن �0ض ا� !Mإن و i�%
  ).,.Haffner et al 1998(و

ن  ا�0اض ا
D�\ ا
� ���L ه� �� American Diabetes Association(1998([�\ و       

     �
�i�Mq  E اآ��O ��0     ا�آ�O آ��� ��� ��0 ��ت ا
�%� ا��%V 7O�V e�] ى�Xر  ٧Wرات دو����0


�0١,٤٤ ا:7 �%"

� ا��Mي �0 إ�%�
� اJ��
 ��9>
  .�E ا
����� ا


���6دة X<�� ا,:����                             �����L�
وV#"�9 ا
���� وإر��Vع N�J~ ا
�!م وا
"�!��X ��0 ا��9�Tب ا

� ا
�%�ي J�0 ي!
 ��L� �
  ).,.�0z�)1999 Grundy et alاض ا
D�\ ا

� دور ���0ض ا
���%�ي ���� إ�"���pر X<��� أ���0اض ا
D���\ وF��V�Barret, (1991)     \أ���tر ��
 إ


�� ا
�!م وإر���Vع             ����
@�ا ا
"�ا��� ���� ��� ذ
�` إر���Vع �T%� ا
�!م و أ ���"	�
ا
�pا��� وا�
��ت ا

� �Jورة اWه"��م �#�qج ��0ض ا
��%�ي 
������a ��0 ا,:����        
��NJ �9~ ا
!م، وأ�tر آ�
` إ

  . FV�\ ا
�pا�����0zاض ا
D�\ و

� ا
���%�ي �"���Aوز ���0   ��J�0 أن 0#��!ل و�����ت ���
�"���L| ا
!را���Tت ا
�������L إ B	��Jوأو

� �ZqZ أJ#�ف ��9\ ا["��pء  ����                

!ى ��d ا
�����F �!اء ا
�%�ي ��D!ار ا
�#��� إ i���D�

��a���
 .(Johansen, 1990) ا
D�\ وا
�%"� ا
!��d�0 وا
"F�\ ا
#�F!ي 


!ى ا
���ء ا
����Fت Gu, et al.(1999) ذآ�و \�D
 أن ا
����ت ا
����M  � ا�0اض ا


�!ى  % ٢٧ �� 0!ى ا
��T ��ZqO ا
���D0 ��Jر�� f0 ا���rض ���_  % ��٢٣
�%�ي زادت ��	�  

                   ����F��

�!ي ا
���Mل ا \��D
ا
���ء ��d ا
����Fت ��
�%�ي أ�0 ا
�����ت ا
�����M  �� ا��0اض ا

  �9����� B����r���١٣
���%�ي ا % ��
٣٦` ��
��Dر���� f��0 ا�����rض  ���D~ وذ %  ����d ل���M�

��!ي ا


�%�ي�� ����F�
  . ا
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    ���0 Y�0 اه��         ��ء  ���p�"]ر�� وإ!F�
� ا
��%�ي ا
��	�� ا�J��
 \��D
�ت ا��0اض ا

 �0 qً8 آJاو !D� \�D
 أن X<�� [�!وث ا
��	��    Barrett-Connor and Orchard,(1985)ا

    7O�� ي�%�
�� ����F�
��d f0 ا
������F أ��0 
�!ى ا
����ء     �D0ر�� % ٥٠ا
F!ر�� 
!ى ا
��Mل ا

��O%� `

���9 ا �� �0 ذ�� .  

��ن �p�0 ��0آ7               �#� ���
� ا
�%�ي اJ�0 �0 �@� سz�W �9��وأآ!ت �#} ا,�	�ث ان 

� ا
����� ��ت ا
"��� V	��!ث ���� ا
A@���ز        ��
��ن ���0 أي ا�م وV#����7 ذ
��` �#��6ى ا���#�W \���D
���� ا


�����O9وي و ��7 ه���ا ����ن ا
����ت ا
���L6A   ا
#���9F وi9p��V  ������ إ�F��u"Tل ا
A@���ز ا
��qإرادي ا  


#��� ا
D�\ ر��� �%�ن اول �xه�ة ,آ"�pف �0ض ا
�%�ي)1988 Herlitz et al.,.( 

 �0 qًوذآ� آBrajendra and Srivastava, ( 2006) �J��
 أن X<� ا
���ة آ��9 

       �� ��"MWا �
�	
ن ا��0اض  وV B��� !a�` ا
!را��Tت أ   .  ا
�%� �N} ا
��H  � ا
��A وا
#�� وا

       �%�

����ة 
!ي ��0} ا ���L�
i� `tW ان V��` ا
!را��Tت a \9��V��Dً�       و��0. ا
D�\ ه� ا
�9\ ا

          ����O
��Hاً 
qزد��د ا
��<�د �� W!#0ت ا,:���� ����ض ا
��%�، و�X:�� ا
���ع ا �ًN
��  .  !�aو

 �0 7��D"�

i أه��� آ��9ة  �%�
� اJ�0 �� م!
ا
��� ��ت أB"9Z ا
!را�Tت أن ا
"	%T �� Y%� ا

                  ��� ��N

�i أه���� �� �%�
�ن #V��Y ا
���} وi"��#0 ���ض ا� �
�"

��ض ا
�%� و�� �9]�F�
ا

  . ا
"D��X �0 7<�رة ��0 ��ت ا
��ض

  ا� اض ا��WMز ا�+��4 و ا'(��ب ا�� =�� ) هـ

� ا �اض و �0qت V	!ث �"��A [!وث X�7 او ا�J<�اب ��� ا� ��Fب 
�!ي               
���p ا


��%�ي ه��ا ا, �"qل �	�!ث ��� ا� ��Fب ا
<����� او ا ��Fب ا
��أس                   ��0} �#��� �0 داء ا    

و�p%� . وإ:��� ا� �Fب ه� �0 ��0 ��ت �0ض ا
�%� ا
L�p#� ا
"� HV@� 90%�اً          . اوا
F!ر

 ���X� {����0 ���0 �@��Jوأ �ا �@V!��t E���"rVو ���J��
و����Zz��V f��M .���0 أ �ا��J@� آ����O ���0 ا

�CD ا
�!م ��� ا
��pا��      �
� ا� �Fب إ�  �%�
� ا
!��D�a ا
"�� ��NVي ا� ��Fب و��Qدي      �0ض ا

  �%���
� آ���Oة F��V�\ ه���b ا
���pا���  ���! ����0} ا��

����Mد  .ه���ا إ \9���
و������ ا
��9#} ا����X ا

   �%��T ���
ا�J<�اب آ�����وي [����ي دا7��X ا
r����� ا
#����9F ���9\ ز����دة V	���ل ��T%� ا
A��آ���ز إ

@��� ����NVات  وز����دة ا
����ر��"�ل دا7��X ا
r����� ا
#����9F �	��!ث �   . ا
����ر��"�ل و��T%� ا
��آ"���ز 

   ����@��V ����
������9 ا
�����ء وا�q���0ح داX�Q���� �����0 ����@دي إ �����  �ZQ���V ز�������Tأ)!�����	
 ٢٠٠٧،ا

(Hoogwerf,2005; .   
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 �Mا ���Tدرا |L���"�
�����aq  i   �� اآ�!ت  �9F�#
B ���� ا
9	����� ان V<��ر x@���ر ا, ��"qل ا

     ���J��
 ����O�
� ا
� ����� ا��
و���!ة f��0 ا
��"	%Y ���� ���0"�ى ا
���%� ���� ا
��!م Q� ����0آ��! ا
	����M ا

� ا, �"qل      ��r0 ة ��� ز���دة!�
�[� و�Mد  �aq و !D� `
ا
�%�ي 
�����a �0 ا
��� ��ت آ�

ان ا�"���pر  �
` ���D! اآ��!ت �"���L| ه���b ا
!را���T آ��.ا
#���9F وز����دة �����9 ا
@����� M������� ا
���%�ي  

   ��9F#
� ا
9�!ان ا
��i��  ���0 ��� ا
9��!ان ا
�"D!��0 واو:�B            �ا ��  ) �DVح ا
D!��0 (ا
��� ��ت ا

             Y�!�DV ورة��J �
ا
!را�T ���ورة ا
"	%T �� Y%� ا
!م و�Jورة ا,0"��ع  � ا
"!��X وا�tر ا

�� ��� �
� ا
�%�ي ��� �� ذ
` اJ��

D!��0 ، ووfJ ��ا0| ر ��� أ��7 �
 ، �%9�
�"C�rp ا

  
 �	F
� �DVح ا
D!��0 ،       �وا
"E�DO ا�r0 �0 !	�
 �T�0 �M�] وه��ك �J�� �
	"��7 أن  ���� ا


�	! 9��0\ ا
V%�ن  �T�Tاا�Wف  �"� ا (Al-Mahroos and Al-Roomi,2007)    .  

� �Jورة ا
"	%Thomas (2009)"�0 �� Yآ�
` �D! ا�tر           
�ى �T%� ا
�!م 
�	�! ��0       ا


��ض ا
�%�ي �9]�F�
  .��0 ��ت ا� �Fب ا

  : إ(��U ه �%&�ت ا������ -و

� إ ��a ه��0��ت ا
����p ا
��9V<� ���� ا
����A و �!م �a!رة               
وQ� !aدي T%�ي ا
	�7 ا

� ا
�i��M ا
��F	�6��M ����qX !��@A� !��a ����0 ،8ر          ���  ��
������� ا��T"#��ل ا���7��0  �	
Y���M ا�م ا

V ���"
��Aه����6 اW  ��
������� �D0و���0 ا��
آ���� أن 
��9#} ا
�����ء ��a����� ���D  .   ������Mم ������ازb، أو إ

  7�	

�:��� ��%� ا،       7��
�	�7�0 أو ���Wدة  ����Vو�
 و�"iF�rpV Y  �دة  � ���� ا
�	�C ا

  . ,WHO) (1999  آ��9 �� ا
�زن

   Glycosylated hemoglobin ا��G%��W%�7$ ا��*��  -ى

     Y�@
 Heme          �"�آ\ ا
@���M����� �0 ��و��V أY�!  �T�T ا
��ن ه� ا
A����� ��i� ~9V ا

  �������M���@

��E اQ�٩٠ %     ���L6A
 ���0٦٤٠٠٠ ا
���زن ا
���Aف 
�%����� ا
	����اء و�9���_ وز���i ا

           ��
و��#\ ا
@���M����� دوراً 0@�ً� �� �ح وأ�X ا�آ���A و��@7 �7D ا�آ���A ��0 ا
����| إ

��"L���
 q��Xل دورة [����ة آ�����ت ا
��!م ا
	����اء �"%���ن ا
�qA%�ه���M������� ����T"��ار �������J   ا

� ا
<��ف     
���N            �9ا
A��آ�ز إ ��%#V �����6� ��� را�<�� ��"�� ���
@���M����� وه��  ����� ���d إ

� ا
A��آ�ز qXل �"�ة �0"!ة  
و�� داء ا
��%�ي و ��!f��V�� �0 ��0"�ى     .  V#�ض ا
@���M����� إ


@���M����� ا
����Mد ���            ا
A��آ�ز �� ا
!م  ��� �F�"�� ! أو�	م �"!�
�ن 6Mء ��0 ا
A��آ��ز ��� ا� 

� "V	Y> ا
r��� �"���ت ����ه\ #0@��       "] �ًDF"�0 �D9� 7  �@� أ�!اً إذF��� Wـ�اء و�	
��qX ا
!م ا


"����Fق وB������ !���a درا�D�����T ����T أن         Wم زادت آ������ ا!���
وآ������ زادت آ������ ا
A��آ����ز ����� ا
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�� �����Mه����%�qA

�%� �%�ن �V�0#ً� �0 ا��  ����F�
 أJ#�ف �0 ا
��"�ى ٣ ـ  ٢ ا���اد ا

   .(Trivelli et al., 1971)ا
���Mد �� ا
��د ا
#�دي  

  :��i�C � ض ا��� ي 

          �0!��  ��:�Xآ���9ة و ��Mدر �

� و�"�Q0 i"Aآ!ة إ�@�� bاؤ�Mي ��%� إ�%�
C�rpV ا

V%�ن ا� �اض ا
"D��!�� واJ	� 7O0 ار��Vع �0"�ى ا
A��آ�ز �� ا
!م �#! ا
��Fم أو �#! ا�آ�7        

  ). ٢٠٠١ 9! ا
�Dدر، (وx@�ر ا
A��آ�ز �� ا
�9ل 


�%�ي�� �:�r
  :و���� ���  �ض �هY ا
�	�:�ت ا

١ (��
  ��M! !ة �ق 
�%Ep  � ا
�%� �� ا
!م وا
�9ل �0@� : ? ا���  =4 ا��م وا��%ل�


�%�     ) أ�� �:�r
�i ��%� اr"T!ام 0	���ل �@���|    ) ا
A��آ�ز(إ "��داً  �� �aة اXW"6ال ا��

)Fehling ( Bأو ����!آ)Benedict (       ل���	"� e���] ���9ل

�%��Ep  ��� ا
A��آ���ز ���� ا

�"
� راT\ أ[�� f0 ا
�@�� ا�زرق إ�
��r . 

                       ا
"�������� V	"��������ي  ��������� إ��������Y�6 أآ���������! ا
A��آ��������ز  ) Strips(اr"�������T!ام ا
��������pاL~   )  ب

)Glucose Oxidase (i�
�T �0 7�t7 أدق وأ��	"
 . وه�ا ا

� اX"��6ال ) r"�T��)Glucose Analyzer!ام أM@��6ة V	����7 ا
A��آ���ز    )  ج���  !���"#V bوه���

 Y�6�وج ا�آ���A ا
�ي �"b��!DV Y  � وGlucose Oxidase (�X(ا
A��آ�ز ��اT<� إ

 ��Aآ����� ��aس a<\ ا)Oxygen Electrode (  �>�Tا�� �ً��وiT��a YZ �0 ا
%"�و

ه�b ا�M@6ة وV#"��9 ه��b ا
<����D ��0 أدق ا
<��ق ��� V	���7 ا
A��آ��ز ��� ا
�r"��9ات                    

 ��9>
 ). ٢٠٠٠ا
�ه��9، (ا

٢ ( 4Zا���  ا�+�%ا ?��
�)Random Blood Glucose (  

                          7���	V Y"�� e��] {����
���D� iV!L~ أ��i �#<�� �%��ة  ���0  �� ��0"�ى ا
��%� ��� دم ا

           {����

�� ا�] Y��D"� ـ�مD�
� ا
<�9ـ\ 
�"�L| ه�ا ا
"	��ـ7 إ �XQVم و��
ا
#��� �� أي وqX Baل ا

  ). ٢٠٠٠ا
�ه��9، (
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٣ ( ]Z��
��? �8  ا��)Fasting Blood Glucose (  

      ��0 �ً�L��: ن��%� e��	� {����
� ا�  7��	"
�ن      ١٢ ـ  A�٨ـ�ى ه�ا ا�� b9� ذآ���T وآ��� � ��T 


���%� ��� ا
�!م �"��اوح ��0 ����        �#�9>

%�7   ١١٠ ـ  ٧٠ا
��"�ى ا Y�A0ذا     ١٠٠�0���"�� ��� ا
�!م ��

    �  �9��

	!وث ا,:��� ��
�%� �� ا
��"79D وإذا �AVوزت    ١٢٠زادت ا �tQ0 ا ١٣٠ �@�ا�@� 

 ً����0 �9"#�              �
�"����V أو q�Zث �"��ات 0""��#��  �� 7���	"
� ��دة ا� `�

�%� و��"Y ا
"zآ�! ��0 ذ�� 

  ). ٢٠٠٠ا
�ه��9، (ا�7a ���:7 أ�9Tع ��� آ��a 7س 

  ) Post Prandial Blood Glucose(�8(*�$ �$ ا'آ?  �
��? ا���  7+�) ٤

         ��#�9 �9Mو !#� {���
� ا�  7��	"
�M YM (   �D��آ�ز ٧٥أو  (�"Y ه�ا ا Y�Z     �%��

�i ا ��

�� ا
!م �#! ��T "�� ��0 ا�آ�7 و���L!ة ه��ا ا
"	���7 أ��i �#<���� �%��ة  �� 79D"��0 [�!وث ��0ض                 

         W أم �%��
� ا��	7 �0��	V �
�ذا ��AVوزت ا
����9    .  ا
�%�  �! ه�ا ا
���} وه�T 7ف �	"�ج إ��

١٤٠  ��� qً���X أن ه����ك �� ���0"�ا���T !��#�  Y��A0 "�� ���0 ا�آ��7 �@���ا ���!ل  �����
b �  ���دة ا
���%� إ

�#�9>
  ). ٢٠٠٠ا
�ه��9،  (ا

3) �
�? ا���  ) ٥
3� ?��
�)Glucose Tolerance Test – GTT (  

��Aى ه�ا ا
"	��7  �!�0 �%�ن ه��ك t` �� ا,:���� ����ض ا
��%� أي  ��! ا
	��Fل             

�ال . 70 دم١٠٠/ 0�M YA��آ�ز ١٢٠ ـ  ١١٠ �� �0"�ى  {���
��Aى اXW"�9ر �#! :��م ا

   0 {���
� ا>#� ،7��
��9
��N وأ7�a       ١٠٠ – ٧٥	��ل M��آ��ز ���
�Y  ��9رة  ��          ا�
 M Y�M��آ��ز 

        Y��A
��ل، و �دة V	!د ا
%��� ���ء  �� [YA اv
  .       ��XzV ة��t�90 آ��ز��A
7�9a إ <��ء 0	���ل ا

  7�	V�9ل و
��Xz  ���ت أ�Xى ��0 ا
��9ل وا
�!م �#�! ����T EF �،       .   ��� �0 ا
!م و ��� �0 ا YZ

     ،��" ��Tو ،EF����� �#�} ا
	��Wت      .   وq�Zث ��T �ت ���V ��0ول ا
A��آ��ز          و�T �، و�T � و

     ����0�r
���� ا
��Crp ا
<�9#��� ���0"�ى   .  ���XzV  �����ت ���0 ا
���9ل وا
��!م ���� ا
���� � ا
�ا�#��� وا

�Y�Z � �T EF  ١٠٠ 70 �#! ا
��Fم و١٠٠ 0�YA ـ  ١٠٠ا
A��آ�ز �� ا
!م 
� �"�Aوز  !#� YA�0 

          i���  ��D9م ���� "�� و���F�
� ا
���"�ى �#�! ا

� ��0 ا
A��آ��ز      . �#�د إ��X ��9ل �%��ن
 �9!  ( وا

  ). ٢٠٠٥؛  ��7J، ٢٠٠١ا
�Dدر، 

  اm*��ر ا��G%��W%�7$ ا��� ي ) ٦

   �����M���@
 ه�� اX"��9ر ����~ ��T�"0 ��@H~ آ���� ا
��%� ��� ا
�!م q�Xل                   A1cاX"�9ر ا

       ���J��
وه��ا اXW"��9ر r"��� W!م 
"�C�rp ��0ض ا
��%�، و
%��i        .  ا
p@��� أو ا
�t ��ZqO@�ر ا
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�#��� 0ـ!ى V	Y% ���0} ا
��%� ����"�ى ا
��%� ��� ا
�!م               أ��7   �D��  .      ��>#� ��@� �
��"
و��

                     ~��� ����NV أو {����

�� ا
"�� �	"�M@�� ا�����
| 0#����0ت ه�V !�a ��0	�!د آ���� ا��#�
ا
<�9\ ا

� �0"�ى ا
�%� �� ا
!م ��Fرة �M!ة �  �H��	��
 ��Lا�N
  ).  ,.Kuzuya et al 2002(ا
��9M ا

                  اXW"�����9ر ������	\  ������� �����0 دم ا
�ر�����! [�����������a Y"����� eس �Vآ�����6    و�����"Y  �����7 ه�����ا 

�����L6Mت ا
@���M�������� ا
�����Mـ�دة ����� آ����ات ا
���!م ا
	�����اء ا
"���� �����9V~ �@���ـ� ا
A��آ���ـ�ز                       

)glycated haemoglobin(���u0 �9��و�p%7  �م، آ���� زادت  .  ، و�%�ن ا
��Dس �� :�رة 


���9V~ �@�� ا
A��آ��ز آ���� زاد ذ
�` ��0 ا["���ل [�!وث ���0 ��ت ��0ض                     ���9 ا
@���M����� ا  

�، وV�E ا� �Fب، وأ�0اض ا
D�\، وا
A�<� ا
!��d�0    (ا
�%ـ�  �%
وا
#%� ) أ�0اض ا
#��ن، وا

 �9����� �������M���@
�����9 % ١:��	�e���] ،8 و��M! أن ��T�V {���X\ ا
���%� ���� ا 7 ���0���DV ~��D�

، و����X 7%pص   %١٢
�!ى ا
����} ���D!ار    ا["��ل [!وث ��0 ��ت �0ض ا
�%� �p%7  ��م     

� وا� ���Fب ����D!ار   ���%
�����9 ا
����� ��ت  ���� ا
#���� وا 7����DVا["����ل [��!وث  %٢٥ �، و ���

 �9��� \�D

�%� V%�ن ���9 ا
@���M����� %.  ١٦ا,:��� �A�<� ا�� ����F�
وا��rtص ��d ا

A1c ٦ ـ    ٤ ���� [��!ود  .% ����O

���%� ���0 ا
����ع ا�� ����F���
� ����A\ أن V%���ن أ���0 ا��r��tص ا

    �0 7a�9 أ��
و���H]q0 \�A   % ). ٦�٥أ7a �0   (و
� أن ا
8F�� {#9 ����9 أ7a �0 ذ
`         % ٧ا

  �����M���@
� [�!        A1cأن إ�Mاء اX"�9ر ا����9\  >
 ��Fرة ��T ���H"�0ف ���� ! ا
����} وا


�#�qج                 7��� |0���
�  ��ـ7 ����"
����9 ا
��%� ��� ا
�!م ��� أو��aت 0"#�!دة و�� �#��"0 � �Tاء  �

 �%��
 �
�9D0 تW!#0 �

��:ـ�ل إ) ،!��	
  ). ٢٠٠٧ا

  ; ق (Hج ا��� ي 


�  !م [!وث أ��� ���0 ��ت        ا
�%�ي   qج         �"
� ا
��<�ة  �� V<�ر ا
��ض و��
�@!ف إ

                   ��J�0 ر ���0 ��ت��@x ن�أو x@�ر أ �اض ��V �  �AV�` ا
��� ��ت و�0 ��[�� أ�Xى ��


���} ا
��%�ي      ا  آ�� ا
�%�ي �#�� أن ا
�Ba أ:�Xz"0 89اً 
�9!ء �� ا
#qج         �	F
ن ا
"E�DO ا


#�qج داء ا
��%�ي ���� ا
�@��M Y!اً ��
����9        و� i"� �V	��A] �9"#� iJ�0 �D�D ا���Tس    �9���
�� 

              ���	

����} أن ��@Y آ7 ا
	L�D� وا���T�Tت  � داء ا
�%�ي وان ��@X Y<� ا
#qج ��� ��@� ا

  �%���

��D!م ا
���%�ي، وا ���ض ا�����rض ا�� ������#
ا
�Nا����L وV	����7 ا
���%� و��0ر���T ا
������J وا

ا
	����!، ( و����d ذ
��` ���0 أ����T�Tت داء ا
���%�ي    . ..وآ������  i��Mq وا
������ت ا
	���دة ا
���%�ي   

٢٠٠٧.(  
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�هY ا��اع  qج ا
�%�ي 6M�0 ض�  ��و���� � :  

  ا�Q<اH+ 4Zج ا�) أ


��%�ي    % ��pV٥٠ ا,[�Fءات أن �D� �0رب      �� ����F��
� اJ��
��  (�0 ا��O
) ا
���ع ا

���� ا
�Nـ�اء ��D~ و��� ا
	�M�� W ��D�D! ��0ض ��0              ��  Yد0@ـ �� �%�
��%�@9J Y~ �0"�ى ا

               ��%�� W B�a�
� Y��H�V ا
��Nاء 7�O0 ��0ض ا
��%�ي و��� ���� ا��  i�Mq  ��� !��"#� ��0اض�ا

  . ن Y�H�V ا
�Nاء9J~ �0"�ى ا
�%� �� ا
!م �!و

         ����F�

��vاد ا �9��
إن ���ء ��Hم �dاYH"�0 �L و��D0 �#"�9 �0 أهY أه!اف ا
#qج ��

� .�!اء ا
�%�ي �  7�"p� أن \A�  ي�%�

���} ا ��Lا�N
�0 ا
�#�ات % ٦٠-٥٥ا
��9M ا

 �0 7aه�!رات وأ���%
 �0% �0١٠ ا
�#�ات �0 ا
!ه�ن وأ7a �0% ٣٠ا
	�ار�� �0 ا

 �0 7a9#�  وأp0 ات آ!ه�ن�#�

�"�ول ����0 ٣٠٠ا�%

�Nاء ا
F	� 0 .���Aام �0 ا�� 

 �0 ����a آ��� �
f��A ا
��س وا
�ي �	"�ى  � �	F

���} ا
�%� ه� ذاiV ا
�Nاء ا

ا
�%���ت، وا
D��7 �0 ا
!ه�ن وا
%��O �0 ا
��rوات وا
��اآi وآ��� #0"!
� �0 ا
�	�م 


��� !ة أ��7وا���Tك وا
����pت  ���Tو  �J�0 �� 7O�"V ي�%�

�DاYL ا
�NاY@���#V ��Lا�� 

�@�Lا�#"�9 . و�!ا�D ن �0 داء��
���� و�#��� ����F��
 �9��
�� iD�D	V �%�� ه!ف Yزن أه�
�ص ا

���O
 T#� [�اري �0 ا,["���Mت ا
����0 D�٥٠٠! وM! ان إ��Dص �0 ��ازي  ا
�%�ي ا
��ع ا

zt �0و W�D#0 اء�M7 إO�� �� �9T7 أ�i أن ��� !  �� إ��Dص أو �D!ان ا
�زن ��� �#�دل ر

�� �0 �0ض ا
�%�ي �O

` �#"�9 ا
��Hم ا
�Nا�L ا
�Fرم �Jوري 
���ع ا�
Type-2 �0 �Oأآ 

��اع ا��Xى �و��
��J�0 ���#: �0 Ydع ���NV ��0} ا
�%�ي وY�H�V ا
��9Mت ا
�r:� .ا

�N"
��Hم  ��� �90~ ���� ���Hم �i إW أن أ�9ء ا
�%�ي وأ��L�FX ا fJا �0 و��%�V ��


%� �r"�ر  ��#�
����} ��L�a آ��9ة �0 ا ���� i�ا
9!اV e�] 7L%�� أه��� ه�ا ا
��Hم �� أ


%7 ��0} ذو�p� �0 �@��  .�ً:�X �ًaء i�  . ه�ا اXW"��ر ��
p0 7%�� أ�!�� [�e أ

Y�  �
 �]�A� �D	� ي ��%� أن�%��
 �Lا�N
�9ء ا
%0q0 �  ��O	i ا���T�T و
�     ا
#qج ا� ا

 \�>"V �0 ا��Oل وآ���
�ن أه!اف ا
#qج ا
�Nا�L :#�9 ا `
أ <�b ا
��6! �0 اWه"��م وذ

  .�����V(Bantle,1988)ت 0#"�9ة 
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  :ا�+Hج ا��وا4Z ) ب


�� [��V e#��7 ا��aاص        �����
#qج ا
�%�ي ا�aاص �X} ا
�%� او�M ��ت ا 7�#"��

  �  �%�

�� أو    �  �X} ا������ V	����qX 6 ��"ً� �� ا
�9%���س  �� إ��از آ���ت أآ��9 ��0 ا� 

!��	

��، �aم ا���v
 ��qr
�  !ة أ��اع ) ٢٠٠٧(أ�@� DV��D0 �0 7و�0 ا
  :�"���D@� إ

���ـ7 ��ر��ـ�                :ا�3%ع ا'ول �����

ـ�� وه�ـ� ��A0 �ـ� ا����� ��� ! ا
�9%���س  �� ز��دة إ���از ا

)Sulphonylurea (    ب�V��!

�� ��� ا
�!م             ) Diatab(و�0@� [�9ب ا���������9 ا !��6V ��@�و���� أ

                      ��X��9 �#�! أM�
� ا����rض ��0"�ى ا
��%� ��� ا
�!م 
��ا ��A\ ا
	��ص  ��� ���Vول ا�
�Q�V !Dدي إ


` ��%�� أ��X ا
	��9ب ��0ة وا[�!ة ���              .  �M � ا
!واء ��
���7 ��ر�� ��7 ا
��#��ل ����
وV#"�9 ا

 79a م��
  .  ا
�<�ر، و
@�b ا
���A � �0 ا�دو�� q ��Vت f0 �#} ا�دو�� ا��Xى ا


�                   :ا�3%ع ا��5&4 ��"
9<��� و��
� DV���7 ه��Y ا
��%���ت ا
��آ��9 آ��
69r، وا�رز، وا��7�#  � 


���%� ��� ا
�!م و����� ه��ا ا
���ع                        !�!p�
�ء واM����
ا�F"0:@� �0 ا�0#�ء و�	! �0 اWر��Vع ا

���7 ��ر�� ��#"Acarbse (! ��0 70�  �9(ا�آ�ر��ز ����
  .  وه� �#<� أ��ً� f0 ا

 e
�O

�� ا
����Mد أ:�qً ��� ا
�!م، و�D��7              :ا
��ع ا������ اTW"��دة �0 ا�  ��qr
 ��Dم ���� !ة ا

     `
�

�� �0 ا
�9%���س ����f��FV �0 ا
A��آ�ز ��اT<� ا
%9!، وه�b ا
��6V W � ��A! إ��از ا

  �%���
�@��� V W#���ض ����0}    ����ن X<��� ا�����rض ا�� `
���� ا
��!م W �	��!ث  ���! اr"��T!ا0@� وآ���

ا
�%�ي 
��6دة ا
�زن آ��� ه�ـ� ا
	�ـ�ل ��� ا
���ع ا�ول و��0 أO0��� ه�ـ�b ا
���A �ـ� ا
�"���ر��0                

)Metformin ( !�����A��9
  ) .Biguanides(وا

 S7آ�7                :ا�3%ع ا� ا�
�� �#�! ا������t�90ـ�ة ���0    ��� ! ا
�9%���س  ��� إ���از آ����ت أآ��9 ��0 ا

     !��������"��A�0 ع������
� f�����0 ار������Vع ا
�����%� ������ ا
����!م �#����! ا
������9M و�������� ه�����ا ا�����  ! �������

)Meglitinides (               ول���V ��� ��Oأآ ���] {���
وه� �"��b��ZzV � ��� 6 ا
#�Mq ��0 �#<� ا

  .ا
��9Mت 

 L��C�إ              :ا�3%ع ا ���  ! ���� `

��، و�������
@��0ن ا ��qr
د��Xل   �7�#  �� ز��دة [����T ا

� ��%�@�� ا�TW"��دة ��0 ا
A��آ��ز آ���aد               �"] ���qr
و���Vـ� ا
��Oز
�!��!ا��ـ�ن    .  ا
A��آ�ز دا7X ا

)Thiazolidinedione (�ً�0�� ��V�0 �0ة وا[!ة أو � ��A�
  .                 و��%� اr"T!ام ه�b ا

   ��] ��              �
�� [��A ا���Tس ��� �#0
��A ا
�!اء ا
��%�ي ا
���ع ا����ول �#"�9 ه��0ن ا

        ً�D���T آ�� ذآ� bع ��#!م إ��از��
�i �� ه�ا ا���Hاً   .      ����Vه�� ه���0ن ��و ��
�����وه���0ن ا



35 
 

 �"�� ��qX �0 ز���Beta Cells     i�

�� ��V ��%�� Wو�������Aه��� ا
���T���%�9  واW 6رM �� 

          �X�0 أ !�W ا�
 i��  7�>#V YZ �0و b���%"� م�DV ��!#�
�ن ا
#�Fرة ا Y�
��� ا �  �>Tا�� b

 i�0 دة��"TWوا i:�F"0�� Y�A
  ) .١٤١٠،ا
#<�س([V �D	B ا
A��D� YZ !م ا

 4�2 M*�اث داء ا��� ي ا�
  :; ق ا8*

١ ( �*�7 �2Hm $� �2%*
��ل ا����c  ����3 �2س 2 ��7p*8ا�:  

               ��9��A"

��9%���س �0 أa!م ا
<�ق ا
�"9#� ,[�!اث داء ا
��%�ي ا �t�9�
�#"�9 ا�Fu"TWل ا

      ��D��>
[�"� 7�  Y"� e	� �� Y�M ا
	��ان و�"Y ا�Fu"Tل d!ة ا
�9%���س، و��AV YV !a\ ه�b ا

  . ,Allen) (��1913 أ��اع آ��Oة �0 [��ا��ت ا
"�Aرب 

!
���9 ا�Fu"TWل 
��9%���س  B]او�V !aت �0 ��� و��، وV#"�9 ه�b ا
<���D %٩٠  ـ٨٠ى ا
	��ا

� ا["���ل [�!وث ر��~                 �
��DV �D��!�� و��d 0"9#�� و��f�M ا
��9\ ��� ذ
�` إ �J�	
�� ا
�Ba ا

�#�!ام و����x إ���ازات ا
�9%����س ا���Xى                 W ى��X7  �ا70 أX!V �
ا�و �� ا
Q� ��T���%�9دي إ


�� ���0 ه��0���ـ�ت V�#��\ دوراً 0@���ـً������� ����  ������ت ا����} أو إ������6ت q��r� ���� ����@0ف ا

   ��Lا�N
ا�و ���  آ�
` �0 ا
<��ق ا
�"9#�� ,[�!اث ا
��%�ي ا
"��9��A ر��~         .   ���� ه�Y ا
��اد ا

  ���T���%�9

#�\ء  ��ل ��0 ا
%���ه��!رات       ا {���#"
 ,f�0(Okamoto and Yamamoto ا


#��\ء    1954) ��"����

"#��} ا���� ���"�� �����r
 ���ل ���0 ا
A��آ���ز                                ه����ك أ����ً� �����D ا,M@���د 

)1948 Dohan and Lukens, .(  

  :ا�� آ��ت ا��������Z ا��
��K ���� ي) ٢

 Synthetic Chemical Compounds Diabetes: 

          ��F���0 ���Tرا!
إن ا��T"#��ل ا
����اد ا
%��������L ا
����F#� ,[��!اث ا
���%�ي �#<��� ��:��� 

�0��� وا
"Nـ��ات ��� ا
�p%7 وا
"�آ��\ ا
"�� V	�!ث أ���Zء و�#�!                   �@

v[!اث ا
%������L ا
	���� وا

        ��"�� ����r
  Beta Cellإ[!اث ا
!اء ا
�%�ي، [�V e#�7 ه��b ا
��آ��9ت  ��� ا,:���� ا
���t�9ة 

!#

�� ا
�����Mدة ����            ه����ك ا�����v
���! ���0 ا
#��a���D ا
"��� V	��!ث V��������qX ���� �ً ��"��� ا
�����زة 

�<���ق وا���A0 ���� f��Tل ا
���%�ي ا
"���9��A وأ <����    ����  �0!r"��Tا �����
ا
�9%�����س، وا
#���Dر�� ا


�آ��ن        �� �0 ا
9	e وا
!را�T ه��  �Dر ا�H#
 ا
�ي اT"#�7 أول �0ة  �م Alloxanا�d���9 ا

١٩٤٣TWر ا����D و ، �����T�Vزو�"��"Streptozotocin    م أول ����0ة  ����م!r"���Tي ا����
 ١٩٦٣ ا

) ،���#
  ). ٢٠٠٤ا
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                ��"�� ���qX ��0!�V ��� �F�Fr"�

�آ��ن وا
��"��"�زو��T�V ��0 ا
��آ��9ت ا�و�#"�9 ا


�A �ت ا
�<���� V	�!ث داء ا
��%�ي     �� B�> إذا أ �"
و�#"��! �0!ى ��Zz�V ه��b ا
���اد  ���       .  وا

��	
  ). ,Mordes and Rossini  1985(ان ا
�#�70 �@� ا
#�� وا
��A و��ع ا

  : Mesoxalylurea(Alloxan (�%آ��نا') أ  

)C4H2O4N2.H2O((2.4.5.6-tetraoxpyrimidine; 5.6-dioyuracil) Allozan (    

  `�
�9

�آ��ن �0آ\  ��ي zV �0 �"p0آ�! [�ـ} ا�. ,Lenzen and Panten) (1988ا

         �
�آ��ن ��pط �Xص ���ض داء ا
��%�ي ��"��ز اv
           ��� !�Mا�"� i��0 ��D�

�آ���ن ��zن ا
�p%7 ا

           �L���
� ا
���ن ا�a	��ا��  ��!V �0"#��ض 
�@��اء، ا
�	���ل ا
t%7 ���رات ����ء وا
"� V"	�ل إ

� ا
�p9ة�  fD� �0!�  ��
�ن أa	�ا �>#� i�%

�ن 
i و W i�0 . س��M�0 أ !�!#
وa! اr"T!م �� ا

ا
��Dر��ت آ��را��\ وا
��Aذان وا
%�qب وا
D<�~ وا
@���0"� وا
��� 6 وا
��Dود ,[�!اث ا
��%�ي           


�Zz"V Y آ��X �0 7ز�� ����d و ����� �@� �9��A"
  .(Daniel and Jeffrey, 1981) ا
!�Mج ا

           �����qX ����� ـ�ري����"XWا iاآ�����V ����

�����%�ي إ i���Zآ�����ن ����� إ[!ا��
            و�#����د ��Zz���V �0آ���\ ا

�                   ).  ,.Gorus et al (��1982"���ـ�  ���

�9%������س [����Q���� eدي إ�� ��A������
"�����Nات  i���Zوإ[!ا

�                ). ,����J)1947 Baileyر ����اة ����qX ��"��� وا���J	qل ا
	���9�9ت �@���  ���  b��Zz��V �F��"D� Y��
و

    �p�����a ة!�����d `

������7�p أ��������A ا
�����N!ة ا
��������0�r وآ������ !�����"�� ��������ة ا
%�������qX                                 ��������H ��"������ وإ

 (Sadovnikova and Fedotov, 1979).  

�
#���Dر ا ���A"��TWن ا���%Vم       و!��

�آ����ن ����ZqZ ا
��ا[����9V 7!أ �����6دة ���0"�ى ا
A��آ���ز ���� ا

      `��

�M@���د أو ا
"��!7X ���� و����qX �����x ��"��� و����� ذ ���A"��TW9\ ه��� ا���
و��"���ض أن �%���ن ا


��pط ��qX ��"� ا���rض 0�	�ظ b��0!V ه� `
 �� �0"�ى M��آ�ز ا
!م ور��� �%�ن ا
�9\ �� ذ

                 ،��"�� ���qX Y�>	"
 �A�"� ��Lرة دا�F� آ�ز��A

�� D#� YZ\ ذ
` ز��دة �0"�ى ا����وإqق ا

آ�� �H]q0 B�V در�Mت r0"��� �0 ز��دة ا
A��آ�ز �� ا
�!م ����ء  ��� ا
�A �� و���ع ا
	���ان          


!ر�Mت ��� ا
����r وا
	�دة وV"�اوح ه�b اPorte and Halter, 1981) .( � �M ن�� ETv
و

     ���0 ������ ���M7 �!ر��a���9 أ��A"

�آ����ن ا
qز���0 
"	<�������qX Y ��"��� وإ[��!اث داء ا
���%ـ�ي ا�ا

 �"���
��"� i	��X��V Y" ا
	��ر 
����ن أن ا
�A �� ا
�#<��ة V%��ن �#�
�� ��Mن أن            .  ا
�A � ا�
�ا �

� �0ت ا
	��ا   
��QV  �Aدي إ�
�آ��ن ��9\ أ�Jار ���T �� �#} ا��ن ا� `
� ذ
ن ��,���J إ


�A ���ت ا
����"q��V, �0!rف ����qX ��"���، آ���
` �#��ـ}       �� ���	�0 �!���  ����"�%
ا����Xى �X:��� ا

  !9%
  ).,.Lenzen et al 1996(ا� ��ء و��Fـ� �X:� ا
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   :Streptozotocin: 8* 7*%زو�%�8$ ) ب

 )C8H15N3O7) 2-Deoxy-2-(3-Nitrosoureido)-D-Glucopyranose  

 أول �0 اr"T!م  �م Streptomycs Achromogenes      ه� أ[! �D"p0ت ا
���د ا
	��ي 

و��"7�# �� �#0
Lewis and Barbiers, .(  ��A 1960( آ���د [��ي واfT ا
�<�ق ١٩٥٦

�����A ا
�9%�����س  z� ��������
و��a! وردت ). ,Livingston and Carter 1970(ا�ورام ا

          ���J��
 ��DVAntileukemicر�� ���V! أ��i �#��7 آ����د 
"%��Zـ� ا
%����ت ا
!���0ـ� ا
����9ء ا

(Evans et al., 1965)  .                  �����i �#"���9 ���0دة ����0�و ���! اr"��T!ا�X���V \��A� i0 ا
	���ر 

1967) (Arison and Feudale,  .       ��9��A"
وآ�ن أول ��0 اi0!r"�T ��� إ[�!اث ا
��%ـ�ي ا


�آ���ن                  �"���T 6"��"�زو���T�V  �� ا�   . ,.Rakieten et al) 1963(��� ا
%�qب وا
��Aذان    

           ��
���������i أآC"��r� e���] b��Zz��V ���� �ًF��FrV ���O �"���` ا
	���9�9ت ا
	�و���� 
���L6Aـ�ت اz�                   

)1967 Arison et al.,  .( ���� �
����%�ي ["�� ���Z!	�
و�M B�����9V !��a ���ت ه���ا ا
��آ��\ وا

 أن Kiesel and Kolb (1982) ا
��A ا
�ا[! ��0 ا
	���ان ��� أآ��O ��0 درا�D� ،��T! ذآ��         

   B�
����uان        .  آYA ���0ً� و
�!ة ���X أ��م �� ا
���uان       /0 Y�A ٤٠ا
�A � آ� �� �A
������ آ���B ا


/0Y�٤٠Aأ��ً�  �Z!	0 ة وا[!ة��
  .(Chang et al., 1978) ��%�ي ا
"�9��A �@� آYA و

آYA و
��ة وا[!ة �� درا0 /     �� ����� ،�T�YA ١٢٥آ�
ـ` �� ا
@��0ـ"� آ��ـB ا
�A � ا
�	!Zـ�       

 B�  . (Connor et al., 1981)آYA و
��ة وا[!ة / 0�٦٥YAدرا�T أ�Xى آ�

      Xدا ���������T�Vزو�"��"TW��������0دة ا f���������AV �                         �@�������ـ�"�V�����������������qX ` ��"�������� ا
�������D!رة  ��������

(Johanson and Tjalv, 1978) .  �ً�9
�d ه� ���r
[�e أن اV	�د اTW"��"�زوA� ��T�V!ار ا

� ا
�	"����� ����  ������ إ[��!اث ا
����ض��
]
����  ���7 .  ا
r<���ة ا�و ��O[���9
و��a! ����� آ����O ���0 ا

             �
�� ~9V���
�آ�\ ه�� ا
��ي    اTW"��"�زوe�] ��T�V آ��ن ه���ك اa"��اح ��zن 6�Mئ ا
A��آ��ز ا

� �V Y"� e�] �"�� ��qXآ�6 ا��Z ا
��م 
�6�Aء ا���X ��0 ا
��آ�\      
��6! �0 د�Xل ه�b ا
��دة إ

    ����T�Vزو�"��"TWآ���ز ���0 ا��A
وه��� ا
��"6وز��ر����، و��a! أB��"9Z ا
"���Aرب أن إزا
��� 6��Mئ ا

 !���!	"
�� ���"�� ����qr
 �����T 7��aأ i���#A�)1977 Dulin and Soret,(�
���[� أن ا ������� ، ����


    ��0��
�r���  � ��anomer  -  �"ا ���T �Oآ\ أآ��

6Aئ ا
A��آ�ز أA� ��0#7 ا   ��0���ا

�"���A ا
"#��ف  ��� ه��b ا
���دة ��ا�T<� �#�} ا
���"q9Dت               Y"�� م���
� أن ا���Z ا
وه�ا ���p إ

   ���"�� ����qX �وه���ا Rossini et al., (  ���T Ep��%� !��a 1977(ا
�"�F��Fr وا
�����Mدة  ���

��"TWا CFrV�"�� ��qr� ��T�Vزو�" .  
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�? ا��5&4A�ا  

  ا>7ـــــــــــ?
                     ����#"
� ا��  ���
�#

�D!رV@� ا ����A
����ن ��� ا
��u�9 ا
�F	�او�� وا�
ا,�7 ه� ه��9 ا� 

��ه��`                �@�� ��#
� ا
	��ا��ت ا��Xى ا�  \#F� ��u�9#�� و��وا,�"�ج V	�x Bوف ��X��0 و

��T�D
  . � ا,�"�ج �� V�` ا
�Hوف ا

�9@��� ا
�b���@� �����Z ا
���u�9 و����Hاً 
"#���!د          VرW ������#
و����Hاً �ه����� ا,���7 ����� ا
���u�9 ا

� ا
���H وا,0#��ن ��� ]��� ��0           �
� ا
���س إ
��#Vو i��	9T د � ا� !D� ن�%��
اr"T!اV�0@� و��اL!ه� 

� ���رد ��� ا����                   
��#Vو i��	9�T �
��r

�#���ا �a!رة ا Y@�0 �9��D
) ١٧(]��iV ا
%��Oة �� ا���tء ا

 �
�#V i
�a ��t�N
� ا,�7 آ�X E��T �0 :� BDرة ا
  ). ١٩٩٥،M@�د (�ا��H��qون ا

                     B	��Vأن ا !�#� Y
��#
�� ا�و�� ا���Xة BaW ا,�7 اه"��0ً� 0"6ا��!اً ��� آ���O ��0 دول ا

� ا
����A وi9�t            أه��"@� ا�F"aWد�� �0  ���

qN"Tqل �� ا 8�FV �"
��� اz"��
 ��� ا
	��ا��ت ا

                  ��� �����
ا
���A وا
]�D�� e�] ��%� اTW"��دة �0 ا
��ارد ا
<�9#�� ا
�	�!ودة وا
�"����Zة 
@��b ا


� ا,T"��دة�"

ـ8 ا,���ن  ����V ا,�ـ7 و���F
 �@V�M�"�0 �0) ،ون�X[١٩٩١زا�! و.(  

، ا
7���A ذو ا
�����dromedary (  ��0( �����ت  ���� ا
���Aـ7 ذو ا
�����م  L�  7�"p��V���� ا,�

bacterian) (  �9آ���
�����  ) Lama(، ا
Albaca (  ���0q( ، ا�%��
����آ�   ) vicuuna( ، ا�N
وا

guanaco) (  ،        fـ���:� ) �V )Artiodactyle!رج f��M أ��اع ا,�V 7	�F�� B�� 60دو��Mت ا

f��:ا�ـ6 و0"��و�� أ�	
 Tylopoda ا
D!م ، وا
��F�� ا
�� �� ه� ذات ا
D!م ا
N���H  أي ذات ا

 ) .١٩٨٢، وردة ( 

  7� ����T١٩٩١( ذآ��� إ (     ����L�  ���0 ر!��	�V 7���,أن اCamelidae   ���
 وه��� Y���D�V إ
�� �� ، ه�� Camelus ، و��MLama ��M ا
����M : �0q ه��  �
  : وه�ا ا�Y�D�� ��X إ

   :Camelus dromedariesأ ـ ا
	�7 ا
#��� أو ا,�7 و[�!ة ا
���م 

         ���
� ا0"�!اد ا�  `
� ا
	ـ�رة وا
��Aـ� �� أ����Dـ� و]��T وذ���
�p"�V ه�b ا,�7 �� ا
 ���#
  .ا

 ��0���
   :Camelus bactarianusب ـ ا,�7 ذات ا

 ��T[ ق�tو ~T�9ردة �� أوا
� ا���
 .�p"�V ه�b ا,�7 �� ا
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   Yه����A�

���%��� ا
#������ ا
���#�د�� ���ZqZ أ����اع ر������L ���0 ا,���7 ا
#������ ه��� ا�� !��M�V

 ��A
  .وا
��راك، وا

�@� أ�Tد و�V"�ز إ�7 ا
��Aه�Y : ا
��Aه�Y    ) أ�
�A! وا
��Aب ا
�a�p �0 ا
��6Aة،  �� ���V

     
� �� ��D>�0 وادي ا��V �"

��9، و0ـ� أt@�ه� ا,�7 ا
!و���T ا �
�#
ا��T  !و��دراره� ا

                      ���#V ��"

��<�D ا
�T<� �0 ا
���%��، آ��� أن �9a��� ���� �0ـ�ة ه�� ��0 أ�t@� ا
7�L�9D ا��

 ����
� ��,�7 ا��Vو Yه��A�
 .�"���� ا,�7 ا

��ـ� ا
�������A وV@����0 و �����،  : ا
����راك   )  ب���

� ���� ��D>�0ـ� ا
	���Aز واq���
� ه���b ا����V

         0 ،���]�"�T<�ـ� ا,درار و��V"#�ـ7    وه� إ�T�"0 7<� ا
	YA ���دهـ� ا
��ن ا���} وا

 .�� ا
"�Dـ7 و[�7 ا��DZل 

� ا,�7 ا
@���A ا
��	!رة �0  ����ت ا
"@��A �0 ا�:���ف      : ا
��A    )  ج�  YTWه�ا ا ��>�

� :����� ه���            �
ا
�	��� وا
��"�ردة و�V"#�7 ه�b ا,��7 
��آ��ب وا
���9ق وه�� Y��D�V إ

��� وا,�7 ا
	�ة ��#
 ).١٩٩١إ��T �7، ( ا,�7 ا

 g��_ ���6*ا>7? و��:  


�9!و ا
�F	�اء، ���� ا
��Dن ا������D �#"��9 [���\ ا,��7                           ���L�

�9 ا,�7 ا
�Nاء ا �9"#�


���9F وا
�"���ت            Wان إ��	
6Mءاً 6A"� Wأ �0 [��رة و�Vاث ه�b ا
��<q� �D ���8 �	�\ ه�ا ا

 �:�X س�D>
 �ًD9 Y@��x�V ى�A� ���
  .,Hartley) 1979(ا
��N 0"6و�Mت وا
��Mل ا

� ا
#���� و ��� ا
��Yd ��0 اWه"���م                               ��

���9 ��� ا �0�@
وا,�7 �0 ا
��Fدر ا,�"���M ا

      Y�
 �@�ا
�	!ود ا
�ي b�aW ه�ا ا
��ع �0 ا
	��ا��ت �0 أ7M ر�f إ�"�i"�M وV	��� i"���V 79T إW أ

                
 ��9���

@�ا ا
	��ان  �� ا,�"��ج، و9V��_ ا�ه���� ا ��
�#
���9 ا,��V    7%� آ���� ,��از ا,�%0���ت ا

٦,٢٣ % ���#
� ا�

�9ن ا
��"�A �� ا�  ).M١٩٩٥@�د، (��A0 �0ع 0	�Fل ا

� أن ا
��Aه��ـY ا
���د                               ��  ������
ا
�F@\ أو   (�V"| أd��\ ا
���ق ا
	��ـ�\، و
%�ـ� ا��Vـ� ا

، وه�� إ��7    ا
#����� ا
��#�د��  V#! أ��Mد أ���اع ا,��7 إدراراً 
�	���\ ��� ا
���%��        ) ا
��8 أو ا
6رق  

 ���Tات [��\   ٥ ـ  ٣و�9!أ T�0ـY إ�"�ج ا
	��\ �"�8��D ا
9%��ات �#���    . ��ة ا
	��M YA�� ا
p%7آ9

     �
و��"Y ا
"�8��D  ��دة ���     )  ����0ً ٣٨٤(�t@�  ١٣ا
	YA وا
"���N، و9V�_ 0!ة ا
	�7 ��� ا
���ق [��ا


"��"Y ا
���Wدة ���� ���7F ا
��p"�ء و�!ا���� ا
�����9��T (  f"��9 ـ د�����7F���)   �9 ا
E����r و�!ا���� ا
��p"�ء 

  ).١٤٢٥،  ����T �7) (����9 ـ �0رسد(
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                  \����	
���aq  !��M�V ����� إ�"���ج ا,���7 
�	����\ و ���وق وWq��Tت ا
����ق و�"���ة إدرار ا


"��اً  ٣٦٠٠ ـ  ٨٠٠ f0 �@t �0دود �0 ا
	��\ �D!ر �	�ا
� ١٨ ـ  ٩وV"�اوح �"�ة إدرار �0 ���  

 ��� �a���
 �0��

"� ٦�0 ـ   ��٢ ا
��YT، و�9�_ ا,�"�ج ا  7���D0 ��!��D"
 ـ  ١٢ ا
	��\ �� ا
"���� ا

٢٠�"
  ��O%�
� إ�"�ج ا
	��\ وآ�
` ا
���خ و���V ا
�ـ�ء               .  �� ا
"���� ا�  ��Lا�N
و�ZQV ا
#�ا70 ا

  ). ٢٠٠٠،  �0اد(

�Mت  !ة 0	�وWت 
"�A"�0 f��Fت [��\ ا,�7O0 7 ا
��6دي وا
�9A وا
��6! و��� ه��ا                            

����� ��� f��F�V [���\ ا,��7 ا
"�� ��aم �@��            �"
 .Kamoun, et al ا
��Aل ���"��د ��0 ا
"����A ا

  : وا
"� ��%� V�F�r@� آ�� ���(1990)

١ ( 5C*��$ ا�ا��:  

                
� ا
��9 اD9� W رة�	
<�زج ��qً وا
�اfa أن  ���� ا
"9V �Or!و و��T��   �� 7x ا
�Hوف ا

     �06

�"�ة ���� �0 ا iH�	
�9 ["�� در��M ا
N����ن             . �M!ة ��
و�  Y"V��� �OrV ا
���r��V �0 �9 ا

         �9�
� در�M [�ارة ا
YZ Y�A ���ف إ
��i آ���� :���Nة ��0 "] �9�

D"7 ا
9%"��� و�#! ذ
` ��9د ا


%� 9V!أ  ���� ا
"�Or، و�	�ك ا       �Or"0        ��

��M �9!اً YZ �"��ك ��ال ا
���7 ��� در��M [��ارة #0"!

�ً��0�] �ًaاآ"�\ �0ا !a ن�%� ��]��

� �%�ن �OrV !a و�� ه�b ا�"
  . و�� :�9ح ا
��م ا

             ��  7�DV ارة��] ��Mدر �� �Or"� W 7�,�9 ا
� ��� ه��b ا
��Hوف 
��!ة        ١٠و�D9� أن ���  ����u0 

   �
�	�     ���u0 �  ٣٠ �T �، و�� در�M [�ارة      7FV٧٢ إ �� �9�
 �T �ت ��
��Dر�� ���9 ٨"rـ�O ا

  .  �T �ت٣ا���Dر ا
�ي �"qX �Orل 

       \�Lا�
����9 ا
�!ه� ���           ) ا
����dرت (و���D :�� � ا
���9 ا 7�!�#V ��� Cr�"�V �ًر���AV ����	�
ا

   �

��ز ا
V YZ �L6A#!�7 ا
��دة ا
F��9 ا
qده���� ����6دة          % ١ا
	��\ إ�� `
��0 ��0	�ق   % ٤وذ

�           ا
	��\ ا
�D9ي �
 در��M  ٨٠ ا
��ز، YZ إ�Mاء  ���� ��"�ة 
�	��\ ا
�#!ل ���f در��M [�ارi�V إ


�!ة    ���u0٢٠    ���� دf0 �D�a ا
"D��\ وذ
` ��T"#��ل [��م YZ ،�L�0 إ���J ��ديء ا
��6دي  � 

    ����Mدر ����
 ������u0 و��8���D ��6ر ���ـ� �����Dـ� ���0ـ� �%"�����ـ� [����0ـ} ا
qآ"����`       �����9V٤٥! ا
�����9 إ

)Stoeptococcus thermophilis, Lactobacillus bulgaricus (  ح���D�
وV%���ن �����9 ا


�!ة      %٢ \��	
 f�J�� Y�Z ،����u0 ا
����dرت ���           ٤٣ �T �ت  �� در�M [�ارة      ٤، YZ �	�� ا

 . ا
�t�90 �MqOة
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٢ ($�M�ا:  

��Hاً 
D�� ا["�اء 
�9 ا,�7  �� �0دة ا
%�ز��                )  �9�A
�ن ا
�9�A   ) ا
�@�� �� ��a 7�%pVام ا��

�

�9 ا���Dر ���qً       ا �0 f�F�

�9A ا�� ��
�9 ا,�7 �%�ن ه� ا
�Dام وa��7 ا
�D0 ��qFر �0 |V�

       �L���@%
���Electrophoresis (  \9( � أن آ�ز�� 
�9 ا,�7 �"�� 7 �9~ء أ��Zء  ���� ا
"���! ا

�9��i �	���9�9ت ا
��!ه�Vار . �����Jإ !��#� i���٣
���[� أ %������a ن�
���9 ا,���7 ��� �9��M ���
#���م إ 8���0 �

                                       ��D9
ا
"�وق 
e�] �0 i ا
�اL	� وا
���ن وا
"�آ��\ "rV W��E آ���Oاً  �� ��a���� ��Vوق �Mـ�9 
��9 ا

) ،7� ����T���9ن    ). ��١٤١٧M�� ���A"�0ت 0"�� ��� ���0 �����ذج ا��
إن  ������ V	����7 [����\ ا,���7 إ


����M و���9V ا
!را��Tت أ��Y�V i :��� � �#�} أ���اع ا���9Mن ���              ��%V ��@M�9 �0 و#:  ��L6اA
 ا


"	�} و      �� �ًD9�0 �9T�"�
����         ا��7F ��و���Vت ا
	��\ ا ����A  7%�t ���  �AV��
ن ا��9Mن ا

          `
��
�9Vز CL�FX ا��9Mن ا
<��� وه� t!�!ة ا
"	�7 وا
���د ��9\ ار��Vع 0	"�اه� �0 ا
���ء 

                ��@H�] ��
�
@�اء وا
���p و���
` ��%�� إ��� E��AV 8���"

#�!ة  �A\ أن @"�V��t�90 `ة أو �#! ا 

 �@t1982أ) (Yagil,.  

� :�#��� f��F�V ا���9Mن ���J ا
��pوط ا
<�9#����       ) ١٩٩٥( ا
���!ع و]��Xون   وأ��tر          �
إ

�0!r"��
  . و
%�@Y أ��دوا ���Aح ذ
`  �ـ! اr"T!ام آ��� �9T��0 �0 ا
���	� ا

و�!راCL�F����X �����T ا
	������\ و�D0ر�"@����� �CL�F����r أ�����ـ�اع ا
	������\ ا�����Xـ�ى ذآ�����               

Kamoun, et al.(1990)       ه�� �
�  !م �9AV [���\ ا,��7 ���@�
أن أهY ا
#�ا70 ا
"� QVدي إ


�����م           �%
����� و�X:��� ا
�������L �0@��� آ�!#�
����\ ا
#��:��� ا ���� \��T��"
a���� ا
%���ز�� و ��!م ا

            {��] ��0 �����a ج آ������"�� إ�
� و�Mد �#} ا
�9O<�ت، ا��0 ا
�ي ��Qدي إ
وا
����ر إ���J إ

  ��
� 7F��� E#�J ا
���pش و:�#��� ا
��"r�i���0 C،    ا
qآ"��` q��Xل ا��
� Q�� ����0دي إ��
� �ت ا�و


�� �"��ة     �
���م واr"T!ام أ��Mس ��Lq0 �0 �%"��� [�0} ا
qآ"�` وإ�%
و
%� ���6دة ����Tت ا


� وBa ا
"�Or ��%� ا
	�Fل  �� ا
�9A ا
�<��ب�  . إ���ج ا
	��\ وإ

٣ ( �W��6*�7 و��d�ا �)�3J:  

����9ً� وذ
�` ���9\          ) ١٤١٧ ( ����T �7 ذآ�          ���#F�� Y"� 7�,\ ا���6!�� �0 [
أن إ�"�ج ا

  ���D9

�9و�D0 ��Vر���� �	����\ ا���� ��@�9Vوار \����	
و��a! و��M! أن . �t!ة ا�"���pر [���9�9ت ا
��!ه� ���� ا

          �#9p��
�9  �
��� ��0 ا�[���ض ا
!ه���� ���d ا��� �ا
�6!ة ا
��"r��F �0 [��\ ا,�V 7	"�ي  �


�` ��0 �%�9@� أه��� �dا�D0 �:�X ��Lر�� ��6!ة ا
7O0           ��:�X �D9 [�} ا�و
�` و[�}     ����
  ا
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          �#9p��
�9  �
��� ��0 ا�[���ض ا
!ه���� ا�� ��  ���"	�
�@� أ�J 7aراً �0 ا
�6!ة ا� ��

%�9ر ا


�"�ول �� ا
!م�%
  . ا
"� 9�V\ ز��دة ا

 g��
  :� ا_? إ&*�ج ا�

 ��"�]�0 ��  \��	
  :آ�� ����"Y إ�"�ج ا

  ) :ا���q(� _�� إ&*�ج ا��%��* م ) ١

   �a��

�"�م        V#<� ا�%
\ ���� ا��9ً� [��DV �9عTـ!ة أ�
أو ��0  ) ا
�z9(�#! ا
�Wدة �t�90ة و

 ������)�N�F��
�9  �
���� ���0 ا�����Mم   وه���  ���9رة  ��) ا���� �� [����\ آE���O ا
���Dام، �	"���ي  ���

    ���V �"

�� (ا
��� �� ا�����M ���0أ (      ���
�9  �
�� �0 ا
�9و��V ا
��وري �� �آ�� �	"�ي  �

                     ��� !��!A

��د ا��
��ت ا
@��M �0!اً وا
"�� �	"�M@�� ا�%�
� ا
��اد ا��Xى وا

�د ه�ا إ���J إ��
ا

iV��] ول أول!M١( و( �V 8J����Lا�N

�"�م V �0�` ا
#��:� ا�%
   ).�0٢٠٠٠اد،  (آ�\ ا

  � آ�g ا��%��* م =4 ا'�2م ا����C ا'و�) ): ١(�Gول


�"�م�%
���9 ا
��ء �"�ة إ�"�ج ا ��V�9و
���9 ا
!ه�ن ���9 ا 
 �%T �9��
 ا
qآ"�ز

 %٨,١٧ %١٥ %٩,٢٤ %١٥,٥٩ ا
��م ا�ول �#! ا
�Wدة

�� �#! ا
�Wدة�O
 %١,١٠ %٣ %٩,١٦ %١٥,٧٢ ا
��م ا


e �#! ا
�Wدة�O
 %٥,٦ %٤ %٩,١٢ %٢,٨٠ ا
��م ا

 %٤ %٧,١ %٩,١٢ %٤,٨١ ا
��م ا
�ا�f �#! ا
�Wدة

 %٤ %٧,١ %٩,١٢ %٤,٨١ ا
��م ا
�0�r �#! ا
�Wدة

  ).�0٢٠٠٠اد، : (ا
�F!ر
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���9 ا
�ـ�ء و   ��rض�ا�q[ـ� �0 ا
Aـ!ول      �9��ا
�!ه� وا
��9و��V    ( ا
��اد ا
F��9    ار��Vع 

�%�

��د ��f���T 7%p وذ
�`              ) وا��

�� وه�ا �a 7#A� �0ام ا
���Tب آ��Oً� وi��9AV ��� 0#�!ة ا� 

i7 ه��@��
 .  

و�q[� أ��ً� أن �Vآ�\ ا
���N"� z9 ����0ً� وأ���7 ��0 �%��ن ��� ا
���م ا�ول �#�! ا
��Wدة            


�د ا
A!�! أآ�9 آ����        ��

����99، ا�ول       و
@�ا ���7 أن �#<� ا `�
: ��0 ا
�z�9 ��� ا
���م ا�ول وذ

      �� ���
��    اأ�i �	"�ي  �� أآ�9 ���9 �0 ا
��اد ا��O
�@�� ان ا
�#�!ة ا��V ��0 ~p%��ن      : ��0 ا
��9\ ا


�د ��

@� أه��� آ��9ة �� [��ة ا �"
  ). �0٢٠٠٠اد، (�F"0Wص V�` ا���Mم ا
��� �� ا

  :Kr� 4  (�) إ&*�ج ا�
��g و� آ���ا�+%ا�? ا�*

i9آ��Vو \��	
� إ�"�ج ا�  8Jوا ��ZzV �@
. ه��ك ا
#!�! �0 ا
#�ا70 ا
"� ��%� أن �%�ن 

              ���Lا�d 7�0و �ا ،��M�
�  �ا7�0 ورا���Z، و �ا7�0 �����
���ت  . و��%� Y��DV ه�b ا
#�ا70 إ�%��

               ��J�
�W !�D[��   . �، ودر��M ا
���Aف    ا
	��\ �Zz"V ���ع ا
���اد ا
#�����، و:��E ا,��7، و�"��ة ا

���9 ا
���ء           7FV e�] i���ا
�O]�9ن �zن ���9 ا
��ء �� [��\ ا
��ق �Zz"V �!ر��M �Mف ا
	��ان 

    �
���9 ا
��ء ��� ا
	���\              % ��٨٦ ا
	��\ إ 7FV ��] �� �ً�0�� ء��
�� ا,�7 ا
"� V"�دد  �� ا

 ���

���!ة % ٩١إ Wّء إ����

@��� ���tب ا 8����� W �"ـ��
���T � وا[��!ة ���D~ آ��7 أ�9��T ��، ���� ا,���ـ7 ا

    �����%

%��� �����V ا
����ء ا \����	
�� ���0 ا
��D�V z���H! ا
����ء  ��� ����� ا���#V ���"
�ن ا,���7 ا��� `
و����

� ا,���ن ا
�ي :�[9@� �� ا
F	�اء 
%� W ���ت �0 ا
V z�H	B [� ا
�F	�اء       

��f�J أو إ .

               �����L6أ�� ر�M ��0 ن��%"V \���	
� ه��� ا
�!ه� وا
���اد    إن ��A0ع ا
��اد ا
F��9 ا
����Mدة ��� ا

ا
F���d �9 ا
!ه��� و�"�Zz ه�ان ا
6A]ن �� آ��O �0 ا�[��ن ����ع ا
���اد ا
#����� و:��E ا,��7            

 ��
�"

#�ا70 ا�� �Zz"� i��  :أ�0 إ�"�ج ا
	��\ �� ا
��ق �

١ ( ��Kا�+%ا�? ا�%را:  


����F إ�"���ج ا
	����\ ���� ا,���   �Zرا���
7 �9���_ د
��B ا
!را���Tت ا
�"�����ة  ���� أن ا
�%����� ا

 �
� اq"��Xف �����9 و���Mد ا
#�ا7��0       % ٢٢[���ا���  ����Zرا�
وV#���د ا����q"XWت �"����A ا
#�ا7��0 ا


� ��� ا
��Wqت      �#

�  � ا,�"�ج ا�u��
���� إ[�!ى ا
!را��Tت ا
"�� أ0 ��� B���M	�����V ��>                . ا

   ��	��

���ق 
!ى :�E ا �0��
ا
���م ���   / آY�N  ٣٣,٩ا,�7 �� ا
@��ف 
�[� �zن 0#!ل ا,�"�ج ا


!ى ا
�E�F ا
	���اء           [ \��	
���ق وB#�J       / آY�N   ��٨٣,٦ ��_ 0#!ل إ�"�ج ا ���  ���ا
���م �D0ر
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                   \���	
��� ا
Hـ�وف ا
��u�9 وا
�Nا��Lـ� ���0 أB�9Z ��� و��Mد ا���q"Xت وا�J	� ��� إ�"��ج ا B	V

 ���"r�
��، (و�Vآ�\ ا
	��\ �� ا
�Wqت ا�#
   ).٢٠٠٣ا

٢ ( �2>Q*�ا:  

 � ،�ً��T�Tت ر ����� أ����� ا
�����A وا
�D[���� ا
"��� EF��"V    ا,���7 [��ا�����
�u"@��� ا
<�9#���� ا

 �����T��

��!ورة     أ0<�ره��� ��
���!رة وا�� ������ ���0 ���
   � ا
#����� ، و ��!م ا�D"��TWار Q��� ����0دي إ

(Wardeh,1989).   

      � ��CD��� EF"V �9#: ��u ��� ا
���اد ا
#�����            V"�اM! ا,�YH#0 �� 7 ا
	�Wت �� ��0

        ����Z �@M �0 ب�p
وazV !a��V f0 B�` ا
�Hوف ��X"��ره� أ��ا ً� ���V�9 0#��ـ� . M �0@� و�0ء ا

   {#9��
 �����Jإ `��

L�D9@��� وذ ����%V ء����
أو أ6��Mاء ���V ���@�0!ه� �%�����ت ���0 ا
����اد ا
������N و���0 ا


���M ا��Xى    ����

	�� AV#�@��              ����9 ا
��ء   . ا
#�ا70 ا��
ا
���V#�� وا
�9��DV ��"��Oً� ��� ا
���V�9ت ا


����ن ا
	��Fل  ��� 6�Mء آ���9        `

!ى ا,�7 �� ��0� ��!ر ��@� ا
��ء وذ �d��"�0و ����0

  ����L��
�����9 ا
����ء ���� ا�6��Mاء ا
����N ا
"��� rV"�ره��� ا,���7 ���0     . ���0 ا["��V�M@��� ا f���V�V `
آ���

��اع ا
���V�9 �	"ـ�ي ["�    ��DـY �0 ه�b  . ا��Atر �� �Fـ7 ا
��Aف     �وه��b  . ��0 ا
���ء   % ٨٠ ا

      b7 ه�����O0 ���� f���V��
� آ�����ت ا
����ء ا
qز���0 
����pب [���e أن 0	"���ى ا
����ء ا���  �ZQ��V �9����
ا

 �

#!ة أ���م  % ٥٠ ـ  ٤٠ا
��V�9ت �0QV [�ا �>#
�0 ا["���Mت ا,�7 ا
��#A� ��0 ��L�V �@"	�7 ا

   .,7F� ��) 1981 (Gauthier and Dagg ا
��Aف 

  ���
� ا,���7 ا��A��tر وا
����Apات ، ��ر����Vع �aا�L@��� و���ل ر#AV ���@"9a�7F��V ���@ إ�� �V


%� ا,�79DV 7 أ���ً�  ��� ر �� ا
��A����ت وا
���V�9ت        . ا�6Mاء ا
#���� �0 ا��Atر وا
��Apات      

      ���"
����اع ا
�����V�9 ا
� ����� وآ����� ا
����دة اv
 �@������Vر ا,���7 و����"Xوراق ، إذ أن ا� ������ ا

 "��V              ���]�0آ�7 �0@�� و ����Oت وآ��V�9�
� ا
��u�9 ا
"�� V"�ا�M! ��@�� ، و���Vع ا��  �ً�T�Tأ !��"#� �@%�@

� ، و�����V ���0ء ا
���pب ، وذ
��` ����J ا
��!ورة       �� ��
���ه��� ، و���7F ا
����� ودر���M اqN"��Tل ا

�0 �� و��0       . ا
� ��� ا
�"9#� آ7  �م      ��
��0ً� ��0 �0 �� إ�� E�"r� �D��#
�ن �Vآ�\ ا� �
�"
و��

   ��  7F�                       ـ�اع���
` وو��Dـً� 
���\ ا��

"��` ا
#��"rV ��D��E و��Dـً�  ���Lا�N
]��X ،  آ��� أن ا
����D ا

   .,Wardeh) (1982ا
��V�9ـ� ا
!اX�ـ� ��@ـ� 

             ��
7��V ا,�7 ر � ا��Atر وا
��Apات ��ر��Vع �aا�L@� و�ل ر#AV �@"9a�7F�V �@ إ

� ر �� ا
��A����ت وا
���V�9ت      
%� ا,�79DV 7 أ  . ا�6Mاء ا
#���� �0 ا��Atر وا
��Apات      ��  �ً���
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��اع ا
���V�9 ا
� ���� وآ���� ا
���دة           )Graze( ���� ا�وراق   v
 �@����Vر ا,�7 و��"Xإذ أن ا ،

� ا
�u�9 ا
"� V"�اM! ��@�، و��Vع ا
��V�9ت وآ����O آ�7 �0@�� و�0[���         �  �ًT�Tأ !�"#� �@%�@"�V �"
ا

  �� ��
� و�����V ���0ء ا
���pب، وذ
��` ����J ا
��!ورة  ���ه��� وا
���7F ���0 ا
����� ودر���M اqN"��Tل ا

�0 �� و��0           . ا
� ��� ا
�"9#� آ7  �م      ��
�ن �Vآ�\ ا
#��"r� �D�E ���0ً� �0 �0 �ـ� إ� �
�"
و��

           
���اع ا�
���\ ا �ً�Dوو� `
��
 �ً�Dو� E�"rV �D��#

"�` ا ��Lا�N
� ]�X، آ�� أن ا
���D ا
�7F�  ���V�9 إ

�@�� ��Xا!
  .,Wardeh)  (1982ا

 �� ا
��pل ا
�a�p �0 ا
��6Aة ا
#���� و �D>�0 ا
��Aف ��
��#�د�� [��ا
�               7��V ا,�7 

����V�9ً� آ���ن أه�@��� ا
�F���Dم     ٢٠ �ً�� �� Achillea fragmantissima م���A#
 Anabsis وا

articulate 8�p
 وا
����  Artiplex halimus وا
E>D ا
��	� Artimesia herba-alba وا

Acacia radiana  e�0�
 وا
���Hammada elegans  7 و Aloxylon salicornicum وا

Plantago ciliate ـ!ة���
 وآ���ـ���d Bـ�   Zilla spinosa وا
���ـ�  Suaeda vermiculat وا

  ) .١٩٩٥،M@�د% ) ( ٦,٣٤ ـ ٣,٩( وا
��0د % ) ٩,١٤ ـ ٨,٧( �p%ـ7  ـ�م ��
�9وVـ�� 

    7� ��T��  ١٤١٧(ذآ� (       �N"
��� وا
��u�9   أن إ�"�ج ا,�7 �0 ا
	���\ �"���وت [��\ ���Hم ا

      ��O%�
��Hم ا
"���� ا B	V \��	
��Mام  ٥٧٣٨و�"�ة ا,درار وأن T�"0~ إ�"�ج ا,�7 ا
�A!�� �0 ا

��   ���٦٦٥٦ ا
���م ا�ول q��Xل ا
��Y�T ا�ول و   ���O
آ��
` أ���tر   .  ���Mام ��� ا
���م q��Xل ا
��Y�T ا

 7� ��T��)١٤١٠ ( BN�� e�] ���"r�
� ��Vوت إ�"�ج [��\ ا,�7 ��� ا
9�!ان ا
أ �� ا,�"���Mت إ

                  !��6V 7 ��%�@�� أن���
��Hم ا
"���� ا
�%Q� ��0 ��Oآ! أن ا
� ��� ا
��A!ة  B	V !�@
�� ��آ�"�ن YZ ا

\��	
  . �0 إ�"���M ا

٣ ( �U�3�ا  �):  

9V!أ ا
��ق �� إ�"�ج ا
	��\  D\ ا
�Wدة �t�90ة، و�#! آ7 وWدة �9!أ M YT�0!��! ,درار             

                      \���	
� أ ��� إ�"��ج ��0 ا�
ا
	��\، وإن إ�"�ج ا
	��\ ��6داد f�0  ��� ا
��7F�V e��] ��a ا
����a إ

  ��#�٩   ���N
���rض، و�0 ا
!را��Tت ا
"�� أB���M ��� ه��ا      ٢٥ ��Tات وW�� ج�"� YZ ��T �9!أ ا,

�
�Aل وM! أن ا
��6دة �� إ�"�ج ا
	��\ ا
"� V	!ث �"D!م ا
#�� ��ا�D@� ا���rض �� ����9 ا
!ه�ـ�     ا

                    �و���9 ا
��اد ا
F�9ـ� ��d ا
!ه���، آ�� W[� ا
�O]�9ن �zن إ�"��ج ا
	���\ ��� ا
���ق ���"��  ��

                    ��
���rـ�ض ا
"�!ر��A إW�� �9!أ� Y�Z دةW��
 أن �0"�ى إ�"��ج [���\  ��لٍ 
�p�  ����Nة أ�t@� �#�! ا

� �0[�� ا
��Aف �#! �0ور 
��، ( t@�اً �#! ا
�Wدة ١٨ ـ 7FV١٥ ا
���a إ�#
  ). ٢٠٠٣ا
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  :� _�� ا>درار ) ٤

�#�ف ا
	��\ ا
���ز �#�! ا
��Wدة ��t�90ة ��
�z�9 ا
��ي �"r���V Eآ�i�9 ا��q"Xً� آ���9اً  ��                

�����9 آ����9ة �V    ���0آ���\ ا
	����\ ا
<�9#��� وآ���� ه��� ����90 ���� ا    �
��A!ول إذ أن ا
�z��9 �	"���ي  ���

      �% ��٤,١٩و����Vت ا
��� ��� وا
��%� وا
�#���دن f�0 ا�����rض ���� ����9 ا
��!ه� [��e �	"���ي  ���

أq0ح و��"����0ت و�#! ��0ور �����0 ��0 �#�! ا
��Wدة �r��V}               % ٨,٣ا
qآ"�ز،  % ٢,٧آ�ز��،  

���9 ا
!ه� �� ا
�z9 آ��� ا
��اد ا
F��9 وا
�9و��V وا
��0د �� ا
�f0 z9 [!وث ز� ��  �x�	�0 دة�

) ،���#
  ). ٢٠٠٣ا

٥ (��
�  :ا�
��� ا�

         Y�H#0 ��� ديQو�� \���	

��ض �	! �0 إدرار ا�� ،\��	
� إ�"�ج ا�  ! ��0 Y@0 70� 

�"���ج�
� E��a�V آ���� ��
�� ���� ا
	����\ ��������d 89F  . ا�[����ن إ ����  �ً����T �ZQ��� ض����
آ���� أن ا


q@"Tqك  8�F� W !aو i�� ب�d�0������0 ه�� AV!ر ا
#����� ��F	� ا,��7 واWه"���م �@��      .  ا,

� هqآ@� 

���a"@� �0 ا��0اض ا
"� �V !a"` �@� وQVدي إ) ،�"	
  ). ١٩٩٠ا

�? ا���3) ٦=:  

                  f��V�V فq� �
@�ا ا
#�70 �#} ا�ه���، ��ذا B�V ا
�Wدة �� ا
�7F ا
�ي V"��ا�� ���i ا

 \��	
���9 إ�"�ج ا) ،�"	
  ). ١٩٩٠ا

  :;��+� ا�+�? ) ٧

          \���	
� ��X} [��د ��� إ�"��ج ا
وإذا ا�T"�� ا,ره��ق   . إن ا
#�7 ا
�pق وا
��ه� �Qدي إ

 i�  ). ١٩٩٠ا
	"�، (�� ا
V !a 7�#"!ه�ر :	� ا
���a ا
��9ن و�"�Ea إدرار ا
	��\ آ��ً� 79a أوا


��g ا>7? � 4Z������ا g+�� وا�* آ���ت ا���AJا��%ا:  

�ت ا������� : اوً��  :ا��

� ��� � �K    . $;.^ ا[�& أ�.K ا
;�=ن �3\�& 
;/���ة وه�= ��6دة $;�= ا
��]اق *ذع            �Sإ* أ

اT$.�ن ��=ن �3
/ً� إذا آ�bS ا
�a]�- 6;	 ا
2+���ت ا
�;/.�- واT$��اش ا
��=ا��ة ��� ا
�0/�اء                  
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                      -c.��� ة����
 =�
� ر�N=ة إذا رج و�
ث �/� �Eء و���
و�� � K اT$.�ن ��=ن 3]اق ا
;+P3 A& ا

�
 ,a)Shalash.�ات �� ا
�]اق إ
	 S=ع اj6Tف ا
��=��ة و3ى ��=ا�� h��.3 ا
��gب    و���� ا

1979; Yagil and Etizon, 1980; .(  

         �� kS�(�3 �� آ& أ�Iا\Sl� &�]ـ�ز $;.^ ا���)     ̂ �.;/
$.�p  ) �� أ6;	 وأ�o& ووno ا

        A�3 ذرة ده A.آ& ذرة ��و� Bo����)   -.��.q�2a3و�L2- آ/g�
ة         ) ا�\�� ��Pأآ =�L� B
[�

���Srن  

        =�S A3 &;�� � .+q &�g� -1��$ -.\�.�.3=اد آ 	/�=ي 6;�ى، و�,Tا ^.;/
A3 ��.� أS=اع ا

             	��+� &�� ^.;/

L� B= * �� �ض 
;�;> وا
���د ���6- آA3 h�.a أS=اع ا[
ا
+��.��� و����Rه� 


�����ة أ��q=ل ) ����� 
�����ة 
��   ). ���3اد، 3);��- ا�
��� آ���� أن ه��]h ا
���=اد �=���S <��E= ا
+��.����� ا

               Aه�
 أن 3 ل ا
I���دة ��� $�=<�- ا
/;.�^ ���=ن �s�(/3 �ً�@.c آ����ت ا(S �
��
ا
jآ�=ز و��

دا,& ا
/;.^ au.�ة �اً و�gNؤه� B.�o، وه]h ا
����ت b+R أن أ6اده� آ+.�ة ��اً      ) $+.+�ت(

 أs($ no=�3 �3 ا
����- �. �+�� أP�� &�E.�� ���6 ه�=       so٣/ آ��-٩١٠×٤٠٩,٥$.p ��=ق 6ده�   

���u.- ا
��� ���.����L� I      ���٩٠,٢ ����E ا
/.=ا��Sت اT,��ى $.� p��cE z�;+ه��        
3.���ون وه�]h ا


;/.=ا�Sت اT,�ى  �ً�j, �/co 	;6 ةg�
ام ��P> ا Sا 	
  ). �3٢٠٠٠اد، ($;.^ ا[�& أدت إ

  �S��� 
 – ٣٠,٦ (٥٦,٦[���ـ& ه��ـ=  أن 3 ��ل ا
/�=<��- ���� $;.��^ ا  ) ٢٠٠٣(وذآ���  ا

٨٨,٦ ( -.6=2
=  و3 ��3& ا*����Sر   ٩٤٦٥,٠=  و3 ��3& ا
/��ارة   ٠٣٥,١ ـ  ٠٢٦,١وا
���P- ا

  . م٢١٢=  ودر�- ا
a;.�ن ٣١٩٥,١

أن $;.^ ا[�& �/�=ي ;6	 ��c+P3ت � .�� ���� =��S��� K3��$          ) ١٩٩٥(وذآ�  ��Lد      

 ا
/�j- و$�	 � �      � 	
�1�$�      ا
jآ�.B وذ
j, Bل ا
���6ت اTو 	6;� �.A وه�]ا ����6���
 ا

                          	�
ة أq=ل A�3 h�.N A6 أ�S=اع ا
/;.�^ و
��A ه�]ا � �+�� �6\��ً� أ��3م ��20.� ا
/;.�^ إ�
 jً\�o

3- آ+�دئ����
  . �23)�ت 
+2.- إذ ��;6 �R	 �S= ا
�Iارع ا
�.��� A3 -.�2�� K3�$ ا
jآ�.B ا

���ـ� ��� در��ـ�ت ا
/�ـ�ارة ا        �
آ���  ) م٢٥ْ-٢٠(
 �د��ـ-   آ]
B ��ن $;.^ ا[�ـ& ���cء ا

 A3 �3I;.� I6��
� �� �ض 
;���د �ر�- أA3 &E $;.^ ا���Tر واS١٦-٦أB
وث ذ/
 -6�o  .  

     �; (� &� �.� A.و��+
وأه�.- أ,�ى 
/;.^ ا[�& ه� أن ز��دة ا
/�=<- * ���R 6;	 ا

�ً����+R &��Eد ���� $    . أ=���=
���Y\�0 ا
���� ������ز ����L $;.��^ ا[���& ���Sدرة ا
;.��^ �����E و��P3& ه��]h ا

  � إذا أر�����;�S A����� �
����
����� �����6-، و���� * ^��.;/
ا
/.=ا���Sت اT,���ى، وا
���� �) ��& ه��]ا ا

-.@.+

 =ا3& ا�� �Rl�� ن دون أن�
� A3 ا
+=ادي إ
	 ا .20� .  
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�ً���  :!"�  :ا��&آ�% ا�$#�

��� و���� ��� [��\ ا,���L6M �0 7 ر����L ه�� ا
!ه�ن وا
��اد ا
F���d �9 ا
!ه         �"%�ن            

��ت [��\ ا,�7�%�
  : �ض 

  : ا��ه$ -أ


@�� ��a���� ا
��و��ن         ��"

i أه��� �dا��L 0#�و�� إذ �	"�ي  ��� ا
��"�����0ت ا \��	
ده� ا

    ��0�"�� 7O0 ه�!
��A               رة���>

� ��0 ا
	��ا0} ا
!ه���� ا��#
، آ�� �"EF ده� ا
	���\ ��	"��اb ا

               \��	
�%0��ت ا �Oأن أآ �]q�

� 79a �0 ا,���ن و�0 ا�@�� Y�@V �"
ذات ا
����� ا
��FDة ا

� أن ه���ك         . ا�q"Xـً� ��� ا
��O]�9 ه� ���9 ا
!ه� ��� [���\ ا
���ق           �
و أ��tرت �#�} ا
!را��Tت إ

���9 ا    ��� ���a �aq             \���] ��� ��]q�

!ه� و����9 ا
���اد ا
�F����d �9 ا
!ه����، آ��� أ��i ��0 ا

�0%�وf�0 ��"0 ز���دة ��� أ �!اده� [��e          ٩,٢ا
��ق :YA] �N [��9�9ت ا
�!ه� [��9V e��a _<�ه��              

����triacyl glycerols ( �9( وp��V%7 ا�[����ض ا
!ه����� Y��T٣/  [���9�9 ٩١٠×�����٤,٥ق  ��!ده� 

٩٨ % ����%

�r:���� ا
��"qزن   و���0 ا����0ر ا
@�. ���0 ا
��!ه� ا bر���D"ق ه��� ا�����

��!ه� [����\ ا ���0

)agglutinating substance (       ديQ�� ���0 �>p�D
وا
"� f��AV �� !��V [��9�9ت ا
�!ه� 
"%��ن ا

 ��9�
� �Vز�f [�9�9ت ا
!ه� �� ا
�T~ ا
  . (Abu-Lehia, 1989)إ

آ���� ارB�#�V    و�"��6 [��\ ا,�z� 7ن ���9 ا
��ء وا
!ه� �����Z ��d i""�� �@��ـ� �N"Vـ��ان                

����9 ا
�!ه�    % ٩١ ـ  ٨٧در�M [��ارة ا
��A وزاد  <�ـ� ا
���aـ� ����9ـ� ا
��ـ�ء �Vـ6داد ��0          ������

   ��0 Ca���"Vة           % ٤,١ ـ   ٣٣,٤��NF�
����ن و
���ا
��! ا�
وه��b ا
���6ة �M ���@0!اً ��� ا
�F	�اء 

  ). �0٢٠٠٠اد، (

] ���� �����%
 �#��! ٢٤٠ - ١٠����\ ا,���7 ا
�A!���� ���� ا
���!ة ���0 و�"	����7 0	"���ى ا
��!ه�ن ا

    z9�
� �#ـ! ا
�Wدة وM! أن ���9 ا
�!ه�ن  ) Colostrum(ا
�Wدة و�"	���i �� ا
�� ا
�9#� أ��م ا�و

٥ ± ١٠,٣٠
"� ����� آ��B ا
����9 ��� ا
�z�9 ه��          / YM ١٤ ± ٨,٣٢ا
%��� �� [��\ ا,�7      Y�M /  ��"


�0 ا
!ه�ن ��� ا
%����    % Triacylglycerols (  7O��٩٦(وa! وMـ! أن ZqZـ� أ�Tـ7 ا
A����ول       

أ[���ض ده���� 9p�0 ���d#� وأن         % �0٥,٣٠@� أ[��ض ده��� 9p�0#� و     % ��١,٦٦ [��\ ا,�7    

          �9��� 7aآ�ن أ z9�

	���\ و�a! ا["��ى ا
�z�9          % 0٤,٢٥	"�ى ه�b ا�[��ض ا
!ه��� �� ا�� ����D0ر

        `�"
�9
�9  �
�� �0 ا
	�} ا
!ه�� ا�� �� )١٦ : ١ (  �9���٤,٢٥ %                                 `��
وا
	�} ا
!ه�� ا�و
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)١٨ : ١(   �9��� ٩,١٣ %     ��0 qًوا["�ى آ      ���  z�9�
 X���T ��0 ~����� ا�[���ض     [���\ ا,��7 وا

  ).,Gorban and Izzeldin 2001(ا
!ه��� 

     ��  �a��
ا
����T bاء �0 �0ء ا
�pب أو 0	"�ى ا
���ء ��� ا� �qف �F] 7D�     f��V�Vل ا

      �0 �9�
��� �� ا�
٨٦���9 ا %  �
، وه%�ا �"�8 أن ا
����a ا
"�� ��� �"��ة ا,درار �D�V!      %٩١إ


"����� ا
�����Nت                           �ً��#�9 �ً���%V `�
L�0@� ��� ا
���9 ا
��ي �	��\ ��� أو��aت ا
���Aف ور���� �%��ن ذ

 Yagil and Etzion (1980)و�����  . ��7 ا
"�� �AV W! ا
����b    وا
���ا7L ا
���ور�� 
��NFر ا,   

�ن إ���از ا
@���0ن ا
����د ,درار ا
��9ل       �9��
 Anti-Diureticار��Vع 0#!ل �6ول ا
��ء �� ا

Hormone (ADH) .  

���ن              �
�9  �
�� �0 ا
��ء �� أو�aت ا
��Aف ���� #�0ً� �0"�زاً �� �وا
��9 ا
�	"�ي  �


���a [��ب أ��Zء ا
�����ت ا
<����� ���        آ�� أ�i ���� ا
�وا��    Y@��	>:9!و  �! ا
ت ا
"� �FD@� ا

  ). M١٩٩٥@�د، (ا
F	�اء 

وf��0 ز����دة ا
����ء ���� ا
����9 ا
���ي i��A"�V ا,���7  ���! ا
#<��� �����r} 0	"���ى ا
��!ه� ���0   

٣,٤ %  �
����9 ا
���0د ��� ا
���9  ��!                % ١,١إ !��6Vاً و!�!t �ًJ��r����9 ا
�9و��V ا {�r�V آ��

 �>#
� ا
qآ"�ز ا�  8Jوا �Zأ �>#�
 �%� Y
��، (و�#
  ). ٢٠٠٣ا

  :ا�� و��$ ) ب

 �9�����A
� ) V)casein"%������ن ��و��������Vت ا
	�������\ ������0 �������و��V ا�����
��ا �����i إ��������J إz�

 ��
�����������������M�"آq
  (lactoalbumin)و��������������و��V ا
qآ"�ا
lactoglobulin ( ��0��������������9(ا

 � ���

���ت ا�����Mو)milk serum globulins (  ��9"#��0     و� ��	�t�0 ان���X�ا
�9و����Vن ا

�@�� �F� W#�ن 79a �0 ا
��qr ا,��از�� 
���ع      ��@�� f�F�V دا7�X      . ا
!م �أ�a��� �0 ا
�9و����Vت �

    �
����ت ا
��� ��           [��ضا
��qr ا,��از�� 
���ع �0 ا�����Mم و!�
 ا�����0 ا
	ـ�ة ا
���Mدة �� ا

�@� V	�7 ا���Mم ا
���دة    � ��� ا
�z�9 وه��b ا����Mم ا
����دة ��Jور��             و�6داد �Vآ�6ه��  . 0@�� 


	���� ا
��ا
�ـ! �0 ا�0ـ�اض )Pant and Chandra, 1980; El-agamy, 1992 .(  

��Mاء دراV �@� YV �T	��7 ���و��V [���\ ا,��7 ا
#����� آ���ً�      �aKappeler (1998)م � 


�9و��V ا
%�ز�� و����Lً� وa! آB�p ا
��Dر�� f0 [��\ ا
�D9  � ��وق �Mه��� �� ا
"�ز�f ا ��%


 آ�ن �M�0داً �"�آ�6 أ �� ��� [���\ ا,��] ��� i��  7���b         \و7F0 ا
�e�] �9 وM! أن ا
%�ز��       

��0 �%0���ت ا
%��ز�� أ��0 ���و7F�0 ��V       % ٥,٣ آ�ن �M�0د ���k �9ا
�D9 ����� وM! أن ا
%�ز��  
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ر���ـ� وا
qآ"���) serum albumin(و7F��0 ا
��W6ل ) Lactalbumin(ا
���V !��D� �9%���ن ���0  

)Lactophorin ( ـ�����
 أ9Z"���ـB ا
!را���Tـ� و���Mـ�د ��و���aـً� b-lactoglobulinو��"�Wآـ"�M�ـ����

 Lactoferrin وLactophorin وaseinsه�����0ـ� �����ـ�� [������ـ\ ا,�����ـ7 و[������ـ\ ا
����D9ـ� ������     

  . Lactoperoxidaseو

            ���0 ����
�ن [����\ ا,���7 ا["���ى  ���� ���0"���ت  ���� �L���a�
و������ �"#���� ����
�9و��V ا

Lactoferrin ـ������Vو�����0 ��و Peptidoglycan �����0 7����aو�����0"���ت أ Lactoperoxidase 

 وا
��وق ا
%��� �� V%��� ا
�9و��V ���� [���\ ا,��7 و[���\ ا
V !�a ��D9%��ن ذات                     Lysozymeو

��ل وا����d ا��Xى ا
"� V	"�ي  �� [��\ ا,�7�  . أه��� آ��9ة �� �A"�0ت أ���d ا

� El-Hatmi,et al. (2007)وذآ��� ���  i��Lا,���7 ا["�ا \����] ��Vت ����و����T Yأن أه�� 

   ���@�� ����� ����L�a�
 ا
���ي B��9Z أ���F��0 i!ر ه���م 
����Mvم     Immunoglobulins Gا
�9و�����Vت ا

  . ا
���دة

                  Y�T��
و�� درا�T أ�Xى وM! أن 0	"�ى ا
��9و��V ا
%��� ��� [���\ ا,��7 �#"��!  ��� ا

    \��	
~ وآB�p درا��u�6M ��Tت ا
"%����     YM �0 ا
��"| �� ا
�"�T ١٠٠/  YM ٢٦,٤و��i"9 �� ا

��0 أF�0ـ�ل ا
�9و�Vـ��    % ٩,٢٥و) casein(آ��ز��  % ٧٤�١ا
L��9ـ� 
	���\ ا,��ـ7  �� و�Mـ�د       

)serum proteins (    B���%V !�D� ل�F�0�
@�b ا �9��
% ١٣و) Albumins(�0@��  % ٨,١٨و��

)globulins ( i����0٨,١٧و %proteoso-peptones  د أ[�����ض����Mو ����  ����Tرا!
 وآ���B�p ا

  ). ,.Urbisinov et al 1981% (��٣٦ـ� ����9 أو أ�0

                         ���0 `��
و�!راT ���T������ ا�[����ض ا�F��� !��#� ������0�@�  ��� ����و��V [����\ ا,���7 وذ

-half ���0 ا
�9و�����Vت ا
�"�V �9��T	"���ي  ���� روا���0 \��T    q��X١١٧ل V	����7 ا
99"���! و��M! أن   

cystine) 1986 Beg et al., .(  ������T س���a Y��V `
[����\ ا,���acyl Carnitine ����   7آ���

 ������#

���[� ����Vع ه���م ���� �Vآ���6 ا
%���ر��"��      ا e���] Carintine   \ـ����	
���ـ�اع اz� ـ���� �D0ر

  ). ,Alhomida 1996(ا�Xـ�ى 

و��A� ����0!ر ا,���tرة إ
���i أن 7F��0 ����و��V [����\ ا,���7 �#"���9ا أآ�D0 ���Oو���0 
�"����Nات   

�ن �D0و0ـً� 
�	�ارة ��p%7 0�	��ظ أآ�O0 ��0 ��O��i      ا
���AV  � ا
"�D� ��r! وM! أن [��\ ا,�ـ7 آ        

  ��0�����9
����� [�����\ ا
����D9 وا
�0����Aس و����0 ا
#��:���� ا
"���� ا�<���9�  ��@���� ه����ا ا
�f���J ا
qآ"�ا
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Lactoalbumin آ"�������������ـ�Wو Lactoferrin ـ�����������
�����M���0� Immunoglobulin وا

(Elagamy, 2000) . 

  :ا�� 7%ه��ات ) ٣

   ���L�
� ��� [���\ ا,��7 ه�� �T%� ا
qآ"��ز وا
��ي ��DVم ا
�N!ة          ا
�F!ر ا
%���ه�!را�V ا

                  ����9�
ا
�M �0 i#��F"� ���9��آ�ز ا
!م ا
�ي ��� ������ �0 ا
"��Nات ا,����qX ��� ����6 ا
�N!د ا

� T ���%V%� ا
qآ"�ز �"�اوح �Vآ�T 6%� ا
qآ"�ز �� [��\ ا
��ق �0 ����            
�  % Q0٤,٣د�ً� إ�
إ

[�e �#<� ا
	��\ ا
<#Y ا
	�� و�"�V �Zzآ�6 ا
qآ"��ز ��� ا
	���\ ��"��ة ا,درار و���ع                  % ٦,٥

� أن ����9 ا
��%� ��� ا
	���\  ��! ا
��Wدة             �
%                   ٨,٢ا� qف ودر�M ا
��Aف �D! أ�tر ا
�O]�9ن إ

�   qX٢٤ل  

"Fـ7 إ fـ�V�V YZ دةW�
��،  (�Wدة  أ�ـ�م 0ـ� ا
� �٣#! 0ـ�ور % ٦,٥ �T � �0 ا��#
ا

٢٠٠٣ .(  


	���\ ا,��7 ذآ��     ��L����%
��ت ا�%�
 أن [���\ ا,���Mohammed (1990)   7!را�T ا

 �% ��٨,٣و��V، % W �%T٠,٣آ"�ز، % �0٥,٤اد :��9، % �0١,١١ء، و% �١,٨٨	"�ي  �

6��` وا
	!��!                 . ر��0د % ٨,٠ده�ن،  
آ��� أو�J	B ا
�"��L| أن ��0"�ى ا
��Fد��م وا
���T�V�9م وا

�	�
وا
���f��V�0 ���T    ) ج(س وا
��f�V�0 6��A �� [���\ ا,���D0 7ر��� �	���\ ا
��D9 و��"����0                 وا


�` و��"���0      ��
��` و��"���0 ) ١٢ب(أ��ً� أ�0 ا
��0��O وا
����0q��9 و[�} ا�Z�9
) أ(و[�} ا

���r�0 B�  . آ�

  :ا��A*����3ت ) ٤

                 ��0�"��� ��d i�z� 7�,\ ا��ر ) ج(��"�ز [!a e�]   ��0��"��
 �qOث أJ#�ف 0	"�ى ه��ا ا

         ��0�"�� �9����� [���\   ) ٢ب(و) ١ب(�� [��\ ا���Dر �X:� 0ـDV fـ!م ا,درار آ�� 
�[� ز��دة 

            �����V i��%�� W e��] اء�	F�
ا,��D0 7ر�� �	��\ ا
Y�N وا
�� 6 وV#! ه����W ���@0 ���:�X b ا

  ). ��١٤٢٥ �T�� ،7(ا["��iV�M �0 ه�b ا
��"����0ت �0 ا
��اآi وا
��rر 

�%0���ت [���\ ا,��7 ��0 ا
��"�����0ت ��aم                ��Tو�!راFarah,et al. (1992)   ت����  f��A� 

 �0 \��	
 r0 ���"D>�0 ��0"��"��� أx@��ت     Camelus dromedaries �0 ا,��7 ��0 ���ع    ٢٠ا

أ7a ��0 [���\ ا
B2 (    ��D9(و��"���0 ) A(ا
!را�T أن [��\ ا,�7 �	"�ي  �� آ���ت �0 ��"���0          
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�A! أن 0	"�ى ��"���0       �����)E (          ��0��"�� ��0أ \���	
��D! آ��ن ���    ) ج(0"��وي �� ا
�� �� �0 ا

�D9
  . [��\ ا,�qZ 7ث أJ#�ف ��0 ه� �� [��\ ا


!را���T ا
CL�F��r ا
��Sawaya, et al ����L��6).1984(و���� ا
!را���T ا
"��� ���aم �@���             

 ��  �@Lا["�ا |L�"�

	��\ ا,�7 ا
��F� ��!A�� ا
��Aه�Y أx@�ت ا ��L����%
��ت ا�%�
% ١٣,٠وا

% ٨,٠ده��ن،   % ���٦,٣و��V،   % �0٣اد :���9،    % ٧,١١ ا�س ا
@�!رو���M،    ٥,٦[���J و 

��� :��د��م و�����T�Vم       % ٤،٤ر�0د،  !#�
6��` وا
	!��!   W �%Tآ"�ز وآ�ن �0"�ى ا�q0ح ا
وا

) ١٢ب( وا
��������0q وا
�����TW و  B2, B1وا
�	�س وا
��f��V�0 6��A وآ��
` ��0"�ى ��"����0     

�9�"������Z` و��"�����0 
�%���ن ���0"�ا�r���0 b} وا�[����ض ا�������0  ) أ(أ���0 ��"�����0 ) ج(و[���} ا

            i�L���9 ا["�اV آ�� �D9
�   ا
������ وا
"��"���ن آ�ن �0"�اه�� �D0 {�r�0ر�� �	��\ ا��٧,٢٦   %

 ،`�"�
��٥,٢٥ % ،`�

�`% ���0١١"�`، % ٤,١١أو�"��
�� .  

  :ا��+�دن ) ٥


�����م وا
�������Nم وا
���Fد��م وا
%����ر      �%
����� ���� [����\ ا,���7 ا!#�
         ���0 أه��Y ا�q��0ح ا


����م ��0 ا
�!م ���� � آ���9ة و���Fرة           . وا
����Tت وا
�"�ات �%

��ع 
i ا
D!رة  �� �T	\ ا��

����0    ����0 ����ن [ ����O%� �����\ ا,���7 �	"���ي  ���� آ�
�����م و������ر و������T�Vم و�������N0م أ ���

و���ZQ و��Mد ه��b ا
�#��دن  ��� CL�F�X ا
	���\ ا
��q�X ��0 ���L��6ل                 . �	"��q� �� iز�0 ا
�!م    

  ). ,��ZzV)1993 Farahه�  �� ا�D"Tار ��و���Vت ا
	��\ و�X:� ا
%�ز�� 

    `��
�����9 ا
qآ"���ز �D0ر���� �	����\ ا
f��0 ���D9 ذ ���� {�r���0 7���,\ ا�������0 أن [ Yd�
         و����

  ���� �6���` أ ���
�����"���ت ا
����T�V�9م وا
��������Nم وا
	!���! وا
�	���س وا
��6����A وا
���Fد��م وا

 �D9
  . ,Gorban and Izzeldin) 1997([��\ ا,�7  �@� �� [��\ ا

�Tو�� درا         Farah,et al. (1992)  ر����
 وM! أن ه��ك �0"���ت أ7a �0 ا
��T�V�9م وا


!ى ا,��7 ا
�����F وأن ه���ك ���وق ����� ���� [���\ ا,��7 و[��!ة ا
����م و���L��Z ا
����م �����                    


�	"�ى �0 ا
�#�دن�� ��#"� .  

                   \���	
��اع اz�� i�"����� ��� [���\ ا,��7 و�D0ر!#�
        �!را�V �Tآ�6 و�Vز�f �#} ا
#��:� ا

    ��0 qًم ذآ�� آ�� أن Al-Awadi and Srikumar ( 2001)ا��Xى 7O0 [��\ ا
�D9 و[���ـ\ ا

�Vآ���6 ا
��6����A وا
	!���! ���� [����\ ا,���7 أ ���� �V ���0آ���b6 ���� [����\ ا�م [���e ����ق �Vآ���6       

و�Vآ�6 ا
	!�! �� [��\ ا,�7 ����ق  .  �0ة  �i �� [��\ ا�م     ٢٠-٧ا
��6��A �� [��\ ا,�7 �0      
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6�` �� [��\ ا,�7 أ ��� �V ��0آ��b6 ��� [���\ ا�م          ١٠-٤[��\ ا�م �0    
 �0ات وآ�ن �Vآ�6 ا

       f�F�
��ل ا�و�Vآ�6 ا
�	�س �� [���\ ا
��D9 آ��ن ��p�0@ً�           . وأa 7a��qً �0 [��\ ا
�D9 و[��\ ا

         Ba��V !D� 7�,\ ا��م �� [�������

i �� [��\ ا,�7 و
%�i أi�0 7a �� [��\ ا�م أ�0 0	"���ت ا

 q�O0 ��     ى��X����V .     ��0 �9@�� ��� أ���اع ا
	����\ ا B��>9Vار \�
�N
6���`  % ٨٠-٥٠و��� ا
��0 ا

            \���] ��� !��!	
���9 ا
�������م وا ��9
�dز�� و�%
وا
�	�س وا
��6��A �� [��\ ا,��u�6A� 7ت ا


����u�6Aت، ه���b ا
!را�V ���T:��� �"����ول [����\ ا,���7      {�r����

�زن ا
���ري ا���� B��>9Vا,���7 ار

�C�D ��� ه��F0              b!ر ه�م 
���6��A و    ��0 ����#� ���
���ل ��7 v
 ~�D� ���
ا
	!��! وا
��������م و

  . ا
�#�دن

� 0	"�ى �#} ا
�#�دن �� [��\ ا,�7 ذآـ�             �  �D>��

� وا
��YT واq�
        و�!را��ZzV �T ا

Konuspayeva, et al.( 2008)         أو �
q��
�� �Zz�"� W 7��,\ ا���ـ! ��� [��!	
 أن 0	"�ـ�ى ا

  ��

��[� ��@��� ���NVات 0�����T                 ا
��YT أو ا !�D� ر����

���م وا�%
7 ��ن �0"�ى ا��D�
<�D �� ا

YT��

� واq�
  . ��q"Xف ا

      �ً��L\ ا,�7 آ������آ�\ [�V ـ�Tدرا YـV د���#�
و�� درا�T أXـ�ى �� ا
���%� ا
#���ـ� ا

     Yه����A�
	����ا وا
) q��Z ����)Majaheimث Wq��Tت ���0 إ���7 ا
���%��� ا
#�����ـ� ا
���#�د�� ه��� ا

)Hamra ( 8��J�
ان أ���0 0	"�����ت ا
�#���دن ���� [����\ إ���7 ا
����Aه�Y وا
	����ا       ) Wadah(وا


���م  �%
� ا
"�ا
� ) Ca(وا
�8J �0 ا� )١١٩، ١٠٩، ١٢٠ (YA�0/م    ١٠٠������N�
Y�M و��0 ا

)Mg (  �
� ا
"���ا���٦,١١، ٤,١٢، ٠,١٣(  (Y��A�0/ر   ١٠٠������
� ا
"���ا
�  ) Y��M)P و���0 ا��� 

)١,٩٠، ٥,٨٣، ٦,٨٨ (���A�0Y/د��م ١٠٠�F���
� ا
"����ا
� ) Y���M)Na و����0 ا����٤,٧٣، ٠,٦٥(  ،

٦,٦٤ (YA�0/م ١٠٠��T�V�9
� ا
"�ا
� ) YM)K و�0 ا� )١٢٤، ١٧٢، ١٣٥ (YA�0/١٠٠YM .  

     7�%��
6��ـ`  ) Mn(وf�0 ذ
�` ��	"����ت ا
���� ) Cu(وا
�	�ـ�س  ) Fe(وا
	!��ـ!  ) Zn(وا

     ���0 �@��p���"0 B����f �#���} ا
�����وق ا
<�������                      ا
����Wqت ا
����ZqO ا
�����Aه�Y وا
�8���J وا
	�����ا آ�

)1995 Mehaia et al., .(  
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��g ا>7?� ��GH+�ا��ت ا�C*8<ا:  

     ��� ���
�  ���a او���	F

D!  �ف ا
#�ب �zن 
	��\ ا
��ق ا
"� �N"Vى  �� ا
��ا � ا

   ��F#"��

�D! آ��ن اه"���م ا
#��ب ا�وا7�L وY@"���#0 ا
�ا�T#� وq  .              Y@"���DZج �#} ا��0اض ا

ا
�اT#� وY@"��DZ ا
#���� ا�:��� �� �0!ان ا,�7 وY@" ��a ا
0q	!ودة �� إ�%0��� اr"T!ام [��\              

q��  ���� 7ج آ����O ���0 ا����0اض آ�
�D[��� وار����Vع N��J~ ا
��!م وا��JW<�ا��ت ا
@������        ا,���

و��dه�، آ��  �ف أ��ً� �zن ر �ة ا,���N"� 7ون  ��� [���\ ا,���D� 7~ ��"�"#��ن ��F	� ��M!ة           

و����pط آ����9 أآ����d ���0 ���OهY وV !��a<���\ ا
#���ب ��,���7 إذ آ�����ا �	����aن و���� ا,���7 ودر ا
��!م  

 ��  ���� i��� f���"��
 7L����
qج ورم ا
%��9! وأن ����rع ا
����ق �����! ����  ��qج ا
����أة ا
#����a و��dه���    ا

) ،���#
  ). ٢٠٠٣ا

   ����

#qج ا�D�"TWء وا
���aن و0"� \ ا
<	�ل وا
�7 وا !�@
و��"r!م [��\ ا,�7 �� ا

            !�9%
����� وا
�9ا��T وa! أ�zpت  ��دة ��"r!م ��@� 
�9 ا,�7 �� ا
#qج وV !a	��B وEL��x ا�وا

 �

"@�ب ا
%9! �#ـ! أن  �
Aـ�ا �	��\ ا,�7 و�� إ�����Z �#"�9 [��\ ا,�7           �� ا�� ����F�
� اJ�

 ����A
  ). ,.Rao et al 1970(��0!اً �� ���DV ا
��[�� ا

� �0آ�6ات ا
qآ"��6 ��� أ0#��ء "r0��E ا
��A ��ت               ��  B��Mأ �"
وأوJ	B ا
!را�Tت ا

��9

��!�@Y أ ���� ���0"�ى ���0 ا
qآ"���6 و���0 ا
#�����a ���� ا
���%��� ا
#������ ا
���#�د�� أن ا
��9!و ا ��N
�

9~ ����
� [��\ ا,�7 وi"��a ا
	�ار�� و����9 ا
�!ور ا
@��م               V�V 8 6�0ة ��رزةJ�� `
ا
�#"D! أن ذ

1975
	��\ ا,�ـ7 �� ا
�	��Hـ�  �� [�ـ�ة T%ـ�ن ا
F	�اء ) (Cook and Al-Torki, .  

 ��0 qًوذآ� آYasin and Wahid (1957)    7��,\ ا���أن [      ��

�Q�V CL�F�X iدي إ

���%
���rض 0	"�اb �0 ا
<��a وا
!هـ�ن وا
��اد ا
F��9 اW زن�
� ا�  �H��	�
  . ا

 ��Mq#
  :و���� ���  �ض �هY ��اL! [��\ ا,�7 ا

  :_��g ا>7? وا'� اض ا��+��2 ) ١

 ����"r!م [����\ ا,���ـ7 ����  ��ـqج �#��ـ} ا����0اض ا
�#!���� ��Tـ�اء آ����ـB �%"�����ـ� أو                 

      ��T@�ر�9
�0
<� وا
�7 ا
��Lي وا ��] 7O0 ��Tو��� .         �وB9Z !a  ���ً� أن [��\ ا,�7 �	"�ي  ��

                      ��>
�0 ���] Y�Zا��M7 و��
��0دات �#! أن   B9Z����a �ً!رة [���\ ا,��7  ��� V	��F�  Y��>ت ا

) ،���#
  ). ٢٠٠٣ا
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  :� ض ا��?) أ

           
� أ��اد ا
�A"�#�ت وذ�  �ZQ� �060 7 ه� �0ض�
�ن �0ض ا
�D� 7��7 ��0   �0ض ا `

� V<��ر أ�0ـ�اض              ��r0 ز���دة �

� �#�ض ا���اد ا
�i� ����F إ�"
آ��ءة ا
��� � �� ا
Y�A و��

                   �� ��F�
إ[��M�� �ً�L�F!    . أ�Xى 
!ى ا
������F �@��ا ا
���ض و��6داد ا
��7 ��� ا
�!ول ا
�����0 وا

    �0 Y
�#
� �0"�ى ا� ٢٠-١ �
و[���\  . 
�� M!��!ة   0���ن [�٨ 0���ن [�
� و��Vف آ7  �م [�ا


@�� دور إ�V ��� ����A#��6ـ6                ��"
��i �	"��ي  ��� ��و����Vت و��L�aـ� وا� ���Mq  ت���T i�
ا,�7 

 �Tدرا |L�"���ن M)2006 (Mal, et al.  ��0@�ز ا
��� � �D! أآ!ت �#� ���
� اJ��
 أن ���NV ا

         �� ��	V �]�
 `

"@Y ا
F	�� وآ��] �� ��	V �
� [��\ ا,�7 أدى إ�  7�
� ا
�p@��  �0ض ا

        ��D9
� ا
��� ���Vو
�ا [���\ اJ��
. وز��دة W!#0ت إ�"�ج ا
@���M����� �� ا
!م وذ
` �D0ر�� f0 ا


�[� V	�� �� ا
�زن 
!ى ا
���A � ا
"� ��Vو
B [��\ ا,�7 ����9              `
����� آ���B   % ٢١,٩آ�

٣٨,٣ %�D9

!ى ��A0 � [��\ ا .  

����pط             ���� !�!��t Ca����V �]���
 `
 وز����دة Lactete Dehydrogenase (LDH)آ���

                  \���	� B�A
�  ��"

�!ى ا
���A �� ا !��!	
6��` وا
0�	��x �� 0	"���ت ا
�#�دن ا
!7�O0 ��D�a ا

�"�L| ا
!را�T أن ��و��V [��\ ا,�7 
i دور ��0د 
�9%"���� وا
���و�Tت �@� �!�0           B"9Zا,�7 وأ

����"%9�
  . ��qX ا
�7 و���f ا��Zر ا
��رة 

  :ا����Wر��8 ) ب

 [��\ ا,�7 وا
�z�9   أنMaghraby and Abdel-Salam (2005) أآ!ت �"�L| درا�Tت         


!ى ��uان ا
"�Aرب، [����D] Y�V e ا
���uان �#�!وى ا
9�@�ر���T و�#�!           ��T@�ر�9�
٦
��ZzV i ��0د  

   B	�J9!، أو%
أf���T �0 ا
#!وى YV ا
%Ep  � 0#!ل و���9 ا
�qX �0 ���aل ا
�ر�! ا
���9 �� ا

  !���9%
�ع ������9 وارALT and AST (����V(ا
�"����L| ا������rض 0�	���ـ�ظ ����� �����pط إ������6ـ�ت ا

 � �����

�� ا�������M���0�و
���[� أن 0#��!ل ا
����pط ا
�����د 
#��!وى ا
9�@�ر����T زاد �����G (   �9(ا


�!ى ا
���uان ا
"�� ��NVت      % ٦٠,٣١
!ى ا
��uان ا
"� �NVت  �� [��\ ا,��7 و�����9           % ٨١,١٢


���ت ا
��� � �D0ر�� �	��\ ا,�7�����M �0 z9�
� ا
�z9 ��9\ ار��Vع 0	"�ى ا�  .  
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  :�g ا>7? وU _� ا��+�ة _�) ٢

أن اr"�T!ام و��9Mت �dاV ���L	"��ي  ��� [���\          Sharmanov, et al. ( 1981)ذآ��          

                       C�	� Y�V ��Tرا!
�  ��p ��� ا��Z,ة وا!�#�
��ن �a ��0[�� ا��#� ���
� اJ��
ا,�7 ��0! 
#qج ا

            �t !آ�zV YV !aو �p  ��Z,ي وا!#�
� ا�r�
��ء ��Mح آ�7�0     إ��ازات ووEL�x ا
�#!ة وا
�pNء ا

              ��
�       % ��٩٠ M!ار ا
�#�!ة �#�! أن ���Vءل [i��A إ�
٧٠�"����V ��Aول [���\ ا,��7 وإ %  ��A�"�

�D9

	��\ ا,�q  �� 7ج �a[� ا
�#!ة �D0ر�� �	��\ ا �Oأآ ��
  . ��Vول [��\ ا
Q� ��0 �D9آ! �#�

٣ ( ��Zا>Q���8 ا��
  :_��g ا>7? وا�

� q ���Vت                    �
��ل �V !a<�ي  �� X<�رة t!�!ة و��%� أن QVدي إ�[����T ا
�Nاء 
!ى ا

         ��T���	
� V	��� ��� W��]ت ا
0!�0ة وه��ك درا�Tت أوJ	B أن q ��Vت [��\ ا,�QV 7دي إ


@���b ا
"���� qت، �%���ة  ��qج           ���:�r
����ت ا�%�
�� ~9V���0 ن���%� !��a 7���,\ ا����وأن [ ����Lا�N
ا

�0 �#��� ��T���] ��0        ا
	����T �	��\ ا,�   Crt ال إذا آ�نQ�
�� ً� �0 ودا�Lً� �%�ن ا ����d 7

  ا
	��\ �%�E �%�ن  iMq �"��ول [��\ ا,�7 ؟

[��\ ا,�"r� 7�E  � [��\ ا
	��ا��ت ا��Xى �@� �	"�ي  �� آ��� a����� ��0 ا
�!ه�ن                 

�ن ��و����Vت [���\ ا,            � `
� ذ
��f���V 7 [�!وث ا
	����H#0     ��T@� ده�ن ���J,�� �#9p0 ��d إ

  Y���A
� �����DV ا
��� ��� ���� ا���7���#  V ���@�� .  ��0���"��� ����d 7���,ا \����	� `

�����م ) ج(آ����%
وا

!�!	
��ن ا
	�����T ا
�p!�!ة  ���           . وا��#� ����
���ل ا��D! أB"9Z ا
#!�! ��0 ا
!را��Tت أن ����NV ا

         ��� f���T ��	V ث!] e[�ـ ���0ه |L�"� �
���ل ��,����J    [��\ ا,�7 ا
<�زج أدى إ�:�	� ا

� V	�� ا
D!رة  �� ه�Y ا���dـ� ا�Xـ�ى وV	�� ه�م ��� M@��ز ا
��� �� ��� ا
Y��A وز���دة           
إ

6�` �� ا
!م 
  . ,.Shabo et al) (�02005"���ت ا
	!�! وا

  :_��g ا>7? وأ� اض ا���� ) ٤

                6��
� ا
%9! اJ�0 ��  �T���0 !Lا�� i
�0 و����ء  ��� ه��x ��T[ ��    b@� أن [��\ ا,�7 

  ����Lا�N
ا
	q��  Y��V ���D�Dج ����F��0 ��N��: 7ب ������!اد :����اوي �������J [����\ ا,���7 
�i��V�9M ا

          �� ���L�

i  ���� زرا � ا
%9! وا
�9\ ا B��Mأن أ �

�<�7 إ ��	F

� ا�	

�[� V	�� �� ا

             ��0��"�� ��0 ���

�<�7 ا["�اء [���\ ا,��7  ��� �Vآ��6ات  � ��	F

� ا�	
وا
	!��!  ) ج(V	�� ا

 !9%
� V	�� وEL�x ا
  . ,Yagil) 1982(��0 أدى إ
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               B�
� ��ZqZ                  ٢٩و�� درا�T أ�Xى ��Vو�
� ا
%�9! ا
���06 وا
��Y@����DV Y�V ~p إ�J�0 ��0 

                        ���  Y@"���NV Y�V �����O
� [���\ ا,��7 وا
���A �� ا��  Y@"���NV Y�V ��
��A0 �ت ا
���A �� ا�و

     �NV YV �O
�O
�           [��\ ا
��س وا
���A � ا��  �	�Jوا ���	V تW��] BZ!�] ��D9
� [��\ ا�  Y@"�


���7 ا
��!م       �	V ���� 7���,ا \����] �
��!ى ا
���A ��� ا
"��� ���NVت  ��� � ���J��
ا
����"�ى ا
���ا�V وا

وا
���ت ا
��9آ������L وV	�� ا
�EL�x ا
%��� وه� M ��@x �0���q�X ��0 �ًل ا,��t �ت وا
��Fر          

       ��	V تW�] ت�@x 9! آ��%�
 واJ	�ـ� ��� M@�ـ�ز ا
��� �ـ� وأF�0ـ�ل          ا
���d�Vا��� ا
"� أ�Xت 


���A "�� ا�Xـ�ى �� ��  .(Sharmanov et al.,1982)ا
ـ!م �D0ر

           ��0 qًوذآ� آRedwan and Tabli, (2007)        ��� 7��,\ ا���م [!r"��� �F�0 ��� i�� أ

     �L���
�D! وM! أن Wآ"����� [��\ ا,���t�90 7� ��"� 7ة f�0 ا
����وس          ) q )Cج ا
"@�ب ا
%9! ا

)C (                       د��Mو ��
� f�0 آ�70 
!�Xل ا
���وس �#! 9T#� أ��م ��0 ا["������p�� ���0 i إ
Q� ��0دي إ

 �L���
� Y�M ا,���ن) �a)Cة آ�W �� ��0آ"����� [��\ ا,�f��V 7 د�Xل ���وس ا
%9! ا
  . إ

�   و�� �F0 أB��M دراT ـ           �  �٣٥    �Tو���
 ٢١ و
�! و ١٤( �ـ�F0 7ب ��
"@�ب ا
%9! ا

 B��� (    ��0 Yاوح أ ���ره��"V0#��         ١٢ ـ  ٦�M ��p�"��� ���Mر�r
 Y�V ���T اX"���رهY ��0 ا
#���دات ا

             ��
���ل إ���ل ��	���H ا
������ ��Y��DV YV �F اv
 �:��� zp�0ة �p"�0و ����#"
ا
������ ا

  ����J ���

��ض ��Vو
��B ا
���Nاء وا
��!واء ا
�#"���د   أر�����A0 f ���ت، ا
���A ��� ا�و���� ���F��0 �>

      B
��� ��Vو�O
١٠٠
�#qج �!ون �d 7X!Vا�L، ا
���A � ا      �� ��A�
70 ��0 [���\ ا,��7 ����0ً� وا

   B
��� ��Vو�O
7�0 ��0 ز��B [��9 ا
�9آ�� ����0ً� وا
���A �� ا
�ا�#�� ��Vو
�r0 B���ط ��0 [���\                       ٢ا

��0ً� 0""�
���� ٣٥ �"���ة ا
"��!7X ا
���Nا�L  ا��T"��ت) ٢7��0(وز���B [���9 ا
�9آ���  ) ١٠٠7��0(ا,���7 ��  .

� ز���دة ا����Mم                    �
أx@�ت ا
�"�L| أن ��Vول [��\ ا,�7 �����دb أو r0���ط f�0 [��9 ا
�9آ�� أدى إ

� ���0"�اه� ) AST and ALT( ���0"�ى إ������6ت ا
%��9! }���� ا
��!م وIgG (���X(ا
�����دة ��
إ

��ل �
!ى ا ��	F

� ا�	�
� V	��  �م 
  ). ٢٠٠٦	�! و]�Xون، 0(ا
<���J,�� �#�9 إ

  :_��g ا>7? وا�� ;�ن ) ٥

                               �Z��%"
����Dم واW�� �9!أV ���#�9 ���d ���qX ��  ن  ��9رة����
�0 ا
�#�وف أن ��0ض ا

�ن ���� ا
���u�9 وا���Vqآ������ت  �����
 �99����

�"#���ض 
�#�ا7��0 ا ���A�"� `��
��!ون أي ���Jا�~ وذ

ا
�<���� ا
"�� ���زه�� �<�� ا�M�9�T��          وه� ��A0 � �0 ا
����م      ) ١ب(و�X:� ا���Vqآ���   

              ��ن ا
%�9! وأآ�!ت ا
!را��Tت أن ��u� ����NVان ا
"��Aرب  �����
 �����L�
����� و�0 ا
���99ت ا


�!ة       �ً�0�� ����#
��9"����       ١٤[��\ ا,�7 ا
���Vqآ���� ��� ا
�p�Nء ا�� �D	�
 �@���#V !#� م�� 
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� V	��ـ� ���    )آ0 /YA�٠�٠٧٥YA( ��م ��r"T!ام �M � وا[ـ!ة      ٢١
�!ة  �
 0ـ� وزن ا
�AـY أدى إ

� �D� �0ب ا
"�آ�6 ا
<�9#� و��� ا
�"�DNA           |L و RNAا
ـ
 وV	�� �� �Vآ�6 ا
�9و��V ا
%�� إ

� أن           �
�ن ا
�#��وف ��Y�T ا,�!وآ���ن ـ أ��p�� ���0 ،�"�T إ���
YV ا
"�:7 إ
�@� ��r"�T!ام دواء ا

���� ا
"���Zzات ا
"�� Y�V ا
	��Fل                 i
 �#�9 ��@�� ��r"�T!ام ا
�!واء ا
���F �       [��\ ا,�70�  7 

 !9%
�ن ا�T جq#
)2004 Adel Majeed, .(  

أن [��\ ا,�7 ��#\ دور [��ي وq  �� Y@0ج ��uان ا
"�Aرب ) ٢٠٠٤(وأآ!  ا
��t!ي            

  !9%
�ن ا��� ���F�

��7 ا
�!م           ) ١ب(ا
��"#7 ���دة ا���Vqآ���     ا�	V ��� ه��م ��	V ث!] e�]

	

���uانوV	�� ه�م �� ا ��	F

� ا�.  
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  ا���اد و�ق ا��
�: ا���ب ا�����
  

 و��� ا��
���� وا�������سوف يعرض هذا الباب مجال البحث الذي يشمل الحدود         
  .وإ��اءا��  وأدوا�� ا����


 	��� ���ل��   : آ�� ������ ����

 ا�ول���
	��� ا���:  ا �����
  .ا
�	��� ا

����� ا���رب و����� ا
�����:ا��
ت ا�  . إ#"اد  ��ا

����� ا���  . ا
���� ا
���و�����ق %�"� :ا

 ا�!ا ����
�"م :ا ���
�� ا
(��آ��	�
  .ا

"#�$� ا���
�:ا ���
�� ا
(��آ��	�
  ."�( ا

 �%&�  :�)ود ا

- ����#)�  :ا�%)ود ا

3م 12ل ا
(	/ ه�ا إ-�اء %+
34� ا�
    .م٢٠٠٨ -٢٠٠٧ هـ ا
��ا;: #م ١٤٢٩ -١٤٢٨ ا

- ����*��  :ا�%)ود ا

�  . +*$ة ا�(�-� ,�$ ا��#" +*��(� ، ا�'��� �#��&ث  $ ا��#" ��آ�  � ا���� ه�ا إ��اء �

�%&�  :  #-,+ ا

         �?;���
ت ا#����
���(� ا
�ي ���B أ@��ب ا�
 �/ �B�J"م ،@�ف ��(G ا
(	/ ا
�DEF ا

���#� أو Kه�ا ا�
���(� #�M أ "ه و���ك ا�
3�4 ا
�"�2 ا �#���4 N4�Oب أآ��@

ت#����
 ا
P(���3  اE;و�Q �; �2ىSا ،�%����#� "و��
V ���ن ا
�Tق �
#��XY% Nا

�)����
3�4 ا
�  ��)����
  ).٢٠٠٣، #(�"ات( ا

  

  
  
  
  
  
  
  

  



60 
 

 ا�ول                                             ���   ا

�%��/ ا.  �0���*� ا��%��  ا

�-�1�  :#�)را

                   �F�"4 �]�^ ��_
زج ���4ً N4 4`ر#� P
-"ة  �/ %+ ا
	de�ل     %+ ^�اء  ��� ا��� ا

ه�+   ��
ق ���d; N4 ا�� ٥٠٠(   �e% /e+ ا�e2    )ا��� ذات ا
�e�ن اe@S�د  (#�M ا
	��� N4 ار��3 

�4 (          +e�	4 ءeP�� ء[� و%+ i-`4 ووi3j ;� و#�ً     (N4 آ� e�4�� �e��	
) ��e+ ا
	de�ل #�Me ا

 +% +X N4ا@�و�����
رب ��ال ;��ة ا��
  .B"اi4 ;� %�"�� ;?�ان ا

�%��/ ا.  �0���*� ا��%��  :ا

         "ee�"	�
 �eeا�� �ee��	
 ��ee���
���eeO4 �ee اSس ا
ee�E"رو-�F�   ee%+ ا
�	���ee ا�`�T
�l اdeeB
ا

(pH)  �ej��	
;�ee ا
F�(acidity) �e�# واO�
��(Specific gravity)  �ee  وا���
ت اee����
 وا

)  Nه"
 - ا
�e�اد ا
��n �)�deا
"ه�e�F    - ا
�����e   -ا
�de(� ا
����e       ا
�e�اد  – ا
1آ�e�ز    -ا
(�eو%�N    -ا

4د�
  ).ا

�%��/ ا. :او4ً ��0��)���  :8!ق 6%)�) ا�$��50 ا

  :6pH=)�! ا�س ا�,�)رو;�-� -١

                    �F�-رو"e�E
س ا
�e[+ اe�] زeE- �Pe@ا�� �e�3�
س ا
�e[+ ا
e�E"رو-�F� e;� ا�] +%(pH-

Meter)    "eeE�
س اee�] زeeE- Nee4 ن�ee��� ي�ee

��ee4" و[(Potentiometer)  Gee-�4 �eeP وا" آ

س   ��
-� "و[�P ا-`
�eE" ا
�e��E� �N�e ا
��eP            ". ا
��P ا
وي ا
�[+ ا
�E"رو-�F� ;�ق اJو�

   +]�ee
س اee�] ب�ee�P�
ن ee��4�ر�ee; N� ا
�	�ee�ل اee)P�
 ��ee�ن اee�F�  �-ee-`
ا
��-Gee وا
��eeP ا

 i
 �F�-رو"�E
   .(James ,1998)ا

٢-�?��%�  : (acidity)  6=)�! ا

  �)ee@F�
س أو وزن ا
����ee اee�] +ee%) �
@�ee و��ee4  (   +�ee ٢٠ ee�اF4 ءee�Nee4 ا
ee] �eeF�3� ا

�� أآ�Je" ا
���e�ن        eX N4 لء 2�� +�	
ف  . ا
�o3p� o�TB آ��� اpe�٢    +�e%و N�
eOT
�F�; �e4 

3��ة �@�B"ام 4	��ل    �
�+ .  ع  q�دا آو�� Sول EQ�ر 
��ن ا
�ردي ١,٠ا	
وإذا %+ ا@�B"ام ا

         �eF�3�
 �#�eF
N��3% +�� .            s4 ا
�زن ���3���4 ا
e�زن اe	
 �e��?4 �)JeFآ �ej��	
��� اJe% +�eو�

و���N ا
�K +-  .(  �e�)3آ��٠٠٩٠,٠V=  ع  q�دا آو��   ١,٠ �4   ١(ا
1آ��N# V ���: ا
�زن     

�D آ������ات �F
  .�F�# +- (AOAC, 1990 b) ١٠٠/ ا آو��  ع  q�د١,٠#N ا
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٣- ����-����� ا*�  ):Specific gravity( 6=)�! ا


�	��� �B�@v"ام        ��#�F
;� اO�
��4  [          %+ [�س ا�eF��)
وذ
�eF�F)pycnometer (   �Je  Ve ا

 �����)AOAC,1990 c(���  :آ�

١.  �F�F; زون +��)pycnometer (�TT� .وه� ;ر�n و4

٢.     �  �P��
ء ا�
� �F�F�
 ا
x�%M     Me اEF�BJe% +و�� �F�F�
مْ ٢٠ ا
�413 ا
�	"دة #�M -"ار ا

 .X+ %(�د و%�زن

٣. 3� �F�F�
��� %�x اJ
 ا
zTF���F  M ا
����P اEF�BJ% +و�� ���	
 .مْ X+ %(�د و%�زن٢٠ا

٤.    �F�F�
ء ا
���P وا
��         �eF�F	�J ا
�Tق �(N ا�
ر�n وا
��F�F ا
���}ة �T

	���e    اا
���e}ة �

���	
ء ا
���P ووزن #��F ا�

�	"�" وزن ا. 

٥. ��
�
3د
� ا�
;� ا
F�#�� و;: اO�
 :%	�J ا

���	
 وزن #��F ا
 ��#�F
;� اO�
 =ا

 �P��
ء ا�
 وزن ا

ًً����C:�%��/ ا.  ��0���*���ت ا�*��  :8!ق 6%)�) ا

١-  /��%�  )8!�=� ;! �ر(6=)�! ا�)ه�ن �� ا

  Determination of Fat in milk (Gerber) 

            �ee)]ا��
���3�
ن ا�ee2Sى Nee4 اee)
Sت اee��F4و �ee��	
�4 ��"ee�% �ee)�3	�ee�ى ا
ee"ه�ن ;ee� ا

��دة
��ن ��� أK ��� 4	��ى ا
"ه�ن #N         . ا��
 ��;G      %. ٣,٣و�(� Kأ ��� ،V
�
 �;j�و�

        
;� ا
�e{"ة اejv� N)e�
و[F� .    +��de% +e% "e`و#Ne4 �e آ���e أ�e2ى    4 N4	�e�ى ا
e"ه�ن 
���Ne4 �e ا


�	"�" ا
"ه�ن ;�  ١٩٨٢ا�2(ر -��ر ;� @���Jا ;�       ���]"
، و�3%(� ����� -��رN4 ا
�Pق ا

N)�
;�ie        . اOض آTB�م ا
F��e�#     . و��N�p ا
��"�� ;�d ا
"هN4 N ا
�(�pT� N اe� Sا �e�2 +�eو�

   Vee����)�
s4 اee	

�N)ee و)  �ee�#�F
;�ee اO�
س   )  ٨٢٥,١ – ٨٢٠,١اee��4 ر أوee��- �ee��)�;ee� أ

���4��%���)butyrometer .(                تe)�)  �de; +�e� +eX Ve����)�
s4 اe  �; تF�%و�)
و%�+ إذا�� ا



62 
 

         �ee��)�Sا Nee4 ة�ee^)4 Nه"ee
;�ee ��ا@�Pee ا
�eePد ا
��آee`ي و���eeأ 4	�ee�ى اO�
ا
ee"هsTBFee4 N ا

�N4 z . ا
�"ر-��ء #��دا را�: و�4P#� ��4Sل ا�	آ �;jإ pو��+ أ� Nه"
  .ا

 ���?�
  :	��ى ا
"هN ;� ا
	��� آ�%�N44 ) وزن/وزن(%	�J ا
JF(� ا

Nه"
  .  ا
��اءة #F" ا
�PJ ا
�	"ب ا
�TJ�–ا
��اءة #F" ا
�PJ ا
�	"ب ا
�3�ي % = ا

 (James, 1995)  

٢- /��%�  )8!�=� آ�)اه( 6=)�! ا�&!وG�6 �� ا

 Determination of Protein in milk (Kjeldahl) 

                           +eX Ne4و �e��
;� ه�� ا
e�% +e% ����P"��ا
(�و%�e; N� ا
	��e�% :e��� Ne# �e"�� ا
�e��Fو-�N ا

 �J  V
34�4 ا
�	��� وذ �; i��p� N�%و�)
ب اJ (BSI,1990)���  : و;: 4

  :)Principle(ا��&)أ 

س ذو           	F
@�B"ام آ(���ت ا� V����)�
s4 ا  �; ���	
ء Ge4      ٥%+ هp+ اe4 ت?�`- 

 %�)
ع آ���e       آ(���ت ا-��e@وا N�%و�e)
ن، ��1ق ا
���Fو-�N4 N ا���
���P ا G;�
 V
@��م وذ

 ;e� 4	�e�ل               . أ4����مeE3�- +�eو� ،eه��P�% +�e� �e�
 واe���4Sو�� ��1ق ا�
ف ا
d�دا اp%و

3��ة�
s4 ا
(�ر�X ،V+ %�+ ا .  

١-IJ,�    	�Lة ا

H2SO4+H2O+K2SO4+Organic Carbon     heat     CO2+NH3+H2O 

NH3    H
+     NH4      H2SO4      (NH4)2 SO4  

 

٢-  !�L=��  ا

(NH4)2 SO4     NaoH      NH3↑ 

NH3↑+HBO2             NH4
++BO2

-
  

 

    ا����1!ة-٣

BO2
- + H+              HBO2  
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�%��D آ�F
ب اJ  +��:  

)٤٠٠٧,١ × ) �F�3
s4 ه�"روآ��ر�V، ا  �4- s4  �4 
V�1)
ر��  s4 ه�"روآ��ر�V× ) ه�"روآ��ر�V، ا�#( 

 N�-و���F�
 ���?�
 =ا
JF(� ا
��ام
� �F�3
 وزن ا

    �43�� N�-و���F

�(�و%�N ��٣٨,٦+ �jب �J(� ا ���?�
ب ا
JF(� اJ	
 )  N�%و�e)
#�M أ@س ا
���
  ).ا

٣- � �8!�  6=)�! ا���اد ا���&� ا�*��� وا

 (Determination of Total Solids and moisture in milk) 

 ���*� Total Solidsا���اد ا���&� ا

  (Principle):ا��&)أ 

             �ee��	
دة ا
ee��� Nee# �)�dee: وزن اee�
ف %ee�% +ee"�� اee�
و��ee+ . و%�ieeT�T ووزن ا
��(�ee� ا

  o�T�4�oT ;� ه�اء 4";�ع 
�"ة        ا% �; �F�3
٤    "eF# ت#دة ا
�de(�    ). ْ م١٠٠( @e�
و4	�e�ى ا

   ���	

� N4 ا�-Kوزن ا N4 ���?4 �)JFآ iF# ف 34(�ا�
 ا
	��� ا�
�	��� ه� وزن �� ����
 ا

 ��
�
3د
� ا�
�J(� ا
��اد ا
�d(� ا
���� و;: ا �J	%و:  

)] :)P
ف+ وزن ا�
�4�@�  (–) وزن ا
P(: (-)ا
�(N ا
V�1)
 )]ا

�)�d
 % =ا
����  ا
��اد ا

)] :)P
 )]وزن ا
P(: (-)ا
�(N+ وزن ا

                  ًe و�P4 o�T��

������ #�M ا@س وزن ا
	��� [(� ا ���?�
�Je(�    و%	�J ا
JF(� ا ieF4

��p4 o�Tو� ا
�d(� ا
���� ا
��اد�
  )AOAC (1990 d) , AOAC( 1998e) ١٠٠;�ً �3" ا

٤-/��%�   6=)�! ا���اد ا���&� �N! ا�)ه-�� �� ا

 (Determination of Total Solids-Not-Fat in milk)  

  :(Principle)ا��&)أ  

م ��	���e ا
�e�اد ا
�de(� وا
e"ه�ن                      e��
. ��+ %�"�� ا
��اد ا
�e�n �)�d ا
"هe��� Ne# �e�F: ا

                    �e�n �)�de
�Je(� ا
�e�اد ا Me�# ل�de	�
 �e���
�J(� ا
�e�اد ا
�de(� ا N4 ن�ه"
و��+ ��ح �J(� ا

��Fه"
  .ا
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��
�
3د
� ا�
  �J اE�)J�  :و%�"ر 

 ��Fه"
�J(� ا
��اد ا
��n �)�d ا =
�J(� ا
��اد ا ����
�J(� ا
"ه�ن–�d(� ا .  


��Tوق ��N [�ا���N ه�  ���] Md]٠٦,٠وأ % ����
  .N4(AOAC, 1989 d) ا
��اد ا
�d(� ا

٥-  /��%�   R !�(=6(Determination of Lactose in milk)*! ا�Qآ��ز �� ا

 (Beutler, 1984) حسب  جالاكتوز الانزيمية- D طريقة اللاكتوز و        

  :(Principle)ا��&)أ 

 M
Kآ��ز #D-   "eF  -��آ�ز و- ��D+ %��} ا
1آ��ز إe- )pH 6.6 (    +�`e�Kد ا�e-و �e;

ء�
Kآ��@�"�` وا- ���.  

(1) Lactose + H2O                     >---  D-glucose + D-galactose 

Kآ��ز #D – "Fو��+ أآJ"ة - )pH 8.6 (%�����Fدا� N�F�4" أد�F�%���� �P@ا��     "�(NAD)  

  s4  M
�"رو-��F` – ديإEز د��آ�K- ��� +�`�Kد ا�و- �;  V��Kآ��- )Gal -DH(.   

(2) D-galactose + NADL+ H+ >-- D-galactonic acid + NADH + H+ 

#�   NADHوآ���  T�
�� N4 ا����
  ) ٢( ا��Je  ��}��4 ����� �)�3%)stoichiometric (  Ge4

Kآ��ز، #�Mee ا
��%�D – �eeآ���ee ا
1آ�ee�ز و ee- .  �ee; دةee�`
س اee�] +�eeو�NADH  :ee��� Nee# 

 "F# ء�p
ص اd�4٣٤٠��4ا��� . ��
�
3د
� ا�
  : و%�"ر �J(� ا
1آ��ز و;: ا

ml×  F  ×17.93 
∆ A lactose  ×  

W 
Lactose = 

/� :  

F=   oTB�
34�4 ا 

ml=  ��qSا +�	
 ا

  w= ���	
 وزن ا

A  =  �F�3�
ص d�4Kق ا�;–V�1)�
ص d�4Kق ا�; . 
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٦-  /��%���&� ا�!#�د �� ا !�(=)6Determination of Aah in milk(    


���E` ا
�F�3 آ� ���%+: ا�$�Lة ا�و% :  

     �
�e��� Ne# z: ا
e; �de�           ٢٠%	�p ا
F# �F�3"  �اe��
 در-�e، و��e+ ا
Me�  �e�B ا

ر�            e)�2ا +�e� ف�e@ ي�
�`ء ا
ء ���o و%��ر ا
X ،����3+ %�زن أو ��س ا�وإذا 
e�F% +e{� آ��e    . إ

              �
�� إ
e  Me�اe4 مe�  �e; N�BJ�
 در-Ge4 ،�e ا���e@Kار ;e� ا
�����e إ
N�e  Me           ٣٨ا
�{"ة ��+ ا

@�B"ام � z���
ء أو           اe� [��p ز--�، إذا 
`م ���N  إزا
� أي -`ء Ne4 :e�34 ا
�e{"ة #�Me ا�

ر��٢٠+ �3" ذ
V ا
�(��"،  إ
M در-� #F" . ا
J"ادة)�2Kا �	ء %`�
  . در-� [(� ���i إ
M ا

   �������E`ة ;� �(: ���ي  ٥ ��زن  �ا
�    :ا�$�Lة ا�
ف  .  -+ N4 ا
�F�3 اeT�
��+ ا
�(M�  ��B ا

ر  B� م�  M�# .         N4 �)در-� أآ "F# ق�	
د      ��٥٥٠+ ا@�B"ام ;�ن اe4�
 در-�e، إ
Me أن ��e�ن ا

 N4 ا
����ن�
4د ��+ ا
�(��" X+ ��+ ا
�زن. 2��
 ���?�
ب ا
JF(� اJ )وAOAC, 1990 a(.  
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����ا��� ا�  

��TU��  إ�)اد ���ا��ت ا���Wرب و8!�=� ا
  

            �e���3�
ء اpe�)
1
�   White Ratsا@�B"�4 ;� ه�� ا
"را@� N4 ذآ�ر ا
�e?Tان اe@ Ne4  

Swiss Albino Rat      Ne4 eE�
��e وا
�e� �e�%اوح أوزا)
 Ne4    ٢٨٠ ـ  ٢٢٠ اeره ٥ ـ  ٣-e+ وأ#�

         ��)P
ث ا	�x
 "E; V��
�34 ا
��V #(" ا
�F�"�� `�`3 -"ة     أ^�E أ �pت N4 �4آ` ا�
 G��
. ا

رب        ��
ت ا
�B�J"�4 ;� ه�� ا�  �/ وGj آ� ;Yر ;e� Y; (    �deTF4 leT]ر٣٦(��� #"د ا
	��ا

 ا
�����e         ) .١(آ� ه� 4��j ;� ا
d�رة      eE
@e] �)e"م F4 ارة�e  �e-ذو در ���E�
�4ن -�" ا �;

       �
ت ا�@(�  و �G�P�J% M ه�� ا
	��اF�
ءة اjك      وا��e�% أن �e#رو "e�; ة"e�"�
��G4 o ا
(�?�e ا

 �����

�"ة أ@(�ع [(� �"ء ا.  

 �&�!W��  %��ا��ت ا���Wرب �إ�)اث #!ض ا��*!ي ا

      �eام �4آ"B�e@ا +e% �e����

	�e4 /eض ا
��Jeي    Streptozotozin (STZ);� ه��e ا 

ج ^�eeeآ� eee��
eee"ى ا
�eee?Tان وهeee� Jeee4	�ق Neee4 �eee��)4 إUpjohn �eee������
 اi���eeeq �eee����4S ا

)C8H15N3O7 (   �?���
ء ، و[" %+  F# i�T" در-�e        ) ٢٦٥ ,٢(ووز�i اp�� درة�� �٤-  ٠وه 

 E�� 1q M�# ظT	�
�3ل �@Kء اFXْم [(� وأ.  


�e"ة              • E4�eq +e% ي��Je
�� ا
T?�ان ���ض اq١٢[(� إ         �)Je�س e�]و eE�س وزe�]و �#e@ 

 E4د �; ��J
  .ا

•    `eeآ��% �ee	�4 �-�
��Jee; ل�ee�	4 ��pee	% +ee%٩٥,٠%  �eeذا�v� ���pee	% +ee% ٩,٠ "eeر��آ� +ee-

دة q١٠٠�د��م ;� ��
�4 4ء �P�4 و[" ا@�B"م آ���� Streptozotocin.   

•    ���e���)
���o ا�
 هe� 4��ej    أ@�Te ا
N�  +%)Intrapritoneally (   NP)e ا
T?�ان ;� اeآ�

�٥٠��#�  ) ٣(;� ا
d�رة    +e��4/          �e�4آ Ne4 +Je�
��#STZ   �eآ�Ne4 +e وزن ا
 ا#�e�P ا

 .(Connor et al., 1981)�4ة وا "ة 

  :��TU6 ���ا��ت ا���Wرب 

 ��@��
رب #�M ا
�-(� ا��
���� %+ %���� ;?�ان ا�
ه`ة      ;� ه�� ا�
  .و ��� ا��� ا
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 ��R��=���ت ا��;&� ا�*#:  

                                Ne4 ور���pe
�eq ا
��ا���e اF3
�% �e	�e�ي #�Ge��- Me ا`�4 �e)-و �eه ��e@��
ا
�-(� ا

 �qF3
ت أ ، د ، هـ و�s3 اF�4
�J�م وا
TJT�ر و;���
ف وأ14ح 34"��� آ�
��و%�N ودهN وأ

            Ve�`
��F` وا
�F��Je�م واF�
س وا
��د وا
	"�" وا	F
درة �O4 ا
����� واF
���e% �e+        .ا�
;e� ه��e ا

 eq GFde4 Ne4�اG4 ا
�1eل               %���eE��# ل�de	
ه`ة ا
�e� e%+ اe�
@��e ا��
� ا
T?�ان #�M ا
�-(� ا

 N ا
"[�: ا
3J�د��P4و.  

      /ee�      ��ee@��
ه`ةا �ee�ت ا
�-(�ee اee�

�Nee4 �ee ا
(�eeو%�N وا
ee"هN       ا �ee�
�
 #�Mee ا
�JeeF ا


�Jee�م وا
TJeeT�ر  �
د وا
���ee واee4�
ف واee�
S٦٠,٠ ، ١ ، ٥,٠ ، ٦ ، ٥,٣ ، ٤ ، ٢٠وا % Mee�#

�
  .ا
��ا

        N�4e��; N4 �)-�
N�4   /و e"ة دو
��e   ٢٠هe� ) أ (  ا4 4	��ى اe��;و ، +e- ) ة   ٢٠,٢) د"e و

��
[�e هe�         .آ�e+   /و "ة دو
��e    ٧٠,٠) هـ  ( -+، و;��N�4   /دوP
 Ne4 اeاه��	�3    ٢٨٥٠و4e@ �eآ��

  .آ�+ / �اري

���1د�� : ا���)ر�  \�](�   .^�ا#� ا�QUل و#G��L ا

 � !W��  :I���6 و�R! ا

ت آ� ���  ) ٣٦( ;� ا
"را@� %+ %��J+ ا
T?�ان #���4 ��@ M
  :إ

١ (   
__�@��ee          :(A)ا����W�__� ا�و��
 #�Mee ا
�-(�ee اEـ���ee�% +ـee% ان�ee?; ـ�ee�@ Mee�# ����ee^ا  )

 �)
J
��P اp
���#� ا�

��Jي ) ا� ��d4 ��n.  

٢ (    �_����� #���e@ Me    :(B)ا����W�_� اًpeأ� ����e^ا       Mee�# E���e�% +e% ي��Je
� ��de4 ان�e?; 

 ��@��
��P ا
��-(� ( ا
�-(� اp
���#� ا�
  ) .ا

٣ (    ������ #�Me ا
�-(�e            :(C)ا����W�� اE���e�% +e% ي��Je
� ��de4 ان�e?; ��e@ M�# ����^ا 

@�� و ��
زج ���4ً ٢٠اP
  .N4 �4  ��� ا��� ا

 #�Me ا
�-(�e        :(D)ا����W�� ا�!ا �1    ) ٤E���e�% +e% ي��J
� ��d4 ان�?; ��@ M�# ����^ا 

@�� و ��
N4 �4  ��� ا��� ا
٢٥Pا   .زج ���4ً
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٥ (    ��#�$� #�M ا
�-(�            :(E)ا����W�� اE����% +% ي��J
� ��d4 ان�?; ��@ M�# ����^ا 

@�� و ��
زج ���4ً ٣٠اP
  .N4 �4  ��� ا��� ا

٦ ( �Rد��� #�M ا
�-(�e   : (F)ا����W�� اE����% +% ي��J
� ��d4 ان�?; ��@ M�# ����^ا 

 زج ���4ًP
@�� وآ��� ��n 4	"دة N4  ��� ا��� ا��
  .ا

    �����
�� 4"ة ا
��e      ٤آ��4 G��e@ول             .  أeF��
���Ge)�% +e% �e آ���e ا
��eاء ا�
1e2ل ;��eة ا

ول F��
ب �4�@� ا
��اء اJ  +X N4ر وY; ��
 ً�4��    .N4 آ� ا@(�ع���4ً

        ��e^ �ej�ت و�e#����

��e ا ���X �����
���� رو#� أن %��ن ����� ا�
) ٤(12ل ا

���� و%���� ا
T?�ان�

���d+ @�� ا �J)4 +@ر. 
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   ا�3*�رب�0&ا��ت
Experimental Animals  

36 Albino Rats   عدد الفئران بداية التجربة← 

6 Rats negative control  30  Rats Diabetic  

1 Week Acclimatization ( STZ 50 mg/kg body wt intra peritoneal in 30 Rats ) 

6  Rats 
Group C  

  

6  Rats 
Group D  

  

6  Rats 
Group E  

  

6  Rats 
Group F  

  

6  Rats 
Group A  

  

Feeding 20ml 
of camel milk 

Feeding 25ml 
of camel milk 

Feeding 30ml 
of camel milk 

Feeding opening 
of camel milk 

6  Rats 
Group C  

  

6  Rats 
Group D  

  

6  Rats 
Group E  

  

6  Rats 
Group F  

  

6  Rats 
Group A  

  

After 4 
weeks 

 ←تقسيم الفئران 

 ←طريقة التغذية على حليب الإبل 

 اية التجربة

��� ا���) ٤(���� ��  ر)( '.-�-, �+*��( )�� و'&%$# ا�"!�ان �

  

6  Rats 
Group B  

Positive on 
control don't eat 
of camel milk 

6  Rats 
Group B  
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  ا�	�� ا�����


  ��ق ����� ا����
 ا���و�

  

  :����� آ��
 ا��اء ا�����ول 

��� ,�+*ب �)�'�&    ) . #��م  / "�!ر  /  ���   ٥٠( �� و�� آ��� ��� ا����اء ذات وزن �����م            

  . :� 8-#9 8-ح آ��� ا���اء ا��)546 �� آ��� ا���اء ا��34م #���ً*ا���اء ا��)1*ول ��/.-ان 

  

  :����� وزن ا�	��ان 

�� وزن ا�/.-ان "5 =3ا#� ا�)<-=�� EF 5�" ��G*#�� آ�D أ'��6ع �A@ل ��3ة ا�)<-=�� ��>�;�ل                

  .:�H ��3ل ا�)��- "5 وزن ا�/.-ان 

 
  :����� وزن ا$#"�ء ا��ا! �

         H�Iا� ، K�4س،  ا�*#-I1636 ، ا�Iا� �� Dأ'*س ا�1+�6 ،  �� وزن آ H�: K+, �G ل*<Mا�

 N=ا�� D6O �+>8-#9 ا���*د�� ا��.�#� ��زن ا� �: Qوذ�:  

  

 �S��� �#�.١٠٠   ×              =  ا�1+�6 ا��  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  وزن العضو

 وزن الجسم
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  ا�	�� ا��ا&%

  ا��+���� ا�*�(آ���)�
 � �م

  :-�% #���ت ا��م 

,�H�:.  �#�;�� �(# W :�1*ت �� دم ا�/.-ان "5 =3ا#� وEF*#� �<*رب ا�)��#�         �� ا�>;�ل            

 ا��Iــــ�رو"ـــ���ـ�رم '���*:� و����� 3���Z� ����� ����G#-ه* =*'���)3Zام ����*دة      ١٢ا�/.���-ان D���6O ا�<����� =��� ـ  

(Chloroform)3ام ).٤( آ���* "��5 ا���;�رةZ(��'*= *ً�:�6��'و���� �)���6 ���+)�ى ا�<��آ���ز "��5 ا���3م ا

�E*ز )ACCU-CHEK Active ( �� آ�-^Rocheا�/.-ان D#ا�3م �� ذ �A8-#9 ا �: .  

  :  -�% ا��م ��2 ا���1 0-١

           _A�4 ا��#-M= 1*ت ا�3م �� ا�/.-ان�: ��� ��(Riley, 1960). ا�><-ة �� Qوذ� 

 وا�)��1a �4M1� -6(�� 5 =*�`��-ات ا���3#� آ�* ه� ���Orbital sinus 5" Nا�����1  

وذ�Q =�ا'�M أK�=*F ^�-#� دK<+� �b*A �4�O ا�3م ��1M6 =�*دة ا�6�E*ر#� ���1  )٥(;�رة ا�

  وذ�Q ��4*س EDTA#<�� ا�3م "5 أK�=*F �>)�ي :�H �*دة �*��F ��)<�& .  ا�)<�& 

Glycosylated Hemoglobin ا�<*ه_ة d^ا�Iل ا�*��('*=  Kits ج*(Fإ �� g= �b*Zا� 

  .  '*:� �١٢#� ا�>��اF*ت D6O ا�<�� =ـ  �� �-ا:*ة �;Teco Diagnostica^-آ� 

  :  -�% #���ت ا��م ا���1 0-٢

               DE+��� ����b*" دة*��� H���: ي���(<� ���b*A K���=*F3ام أZ(��'*= &�>(��1*ت ا���3م ا�����: ����� ����

    D;ا��� H��: ا�>�;�لSerum      د ا��-آ�_ي-�M3 أن ���-ض ������� ا���= )Bauer  et al ., 

1968 .(     5��" *E3ا�Z(��'ا ����, Hإ��� ����O-� *��Ei/,و ����O-� ت*���*����G #��)� �<����� ا����;D "��5 ز

  .  '*:� ١٢ا��4*'*ت ا��Z)�/� �� �-ا:*ة �;�#� ا�>��اF*ت D6O ا�<�� =ـ 

       ���Aء ا�3ا*S:jا�/.-ان ��زن ا N#-`� �� Q3 ذ��=.           *�E<=آ3�6 ا�/.�-ان ا�)�5 ��� ذ k/, ��  5�"  ��#*EF

���)  ْ م١٨-(,-ارة :31 در�� ا�/-#_ "5 ا�)<-=� �I��>36 �)34#- ا�Iا� n�+F ط��Z� D�: ��<�.   


  : ا����=�ت ا���اد ا�>;: #��9 78 دم �5(ا�4ت ا���1&

  :A(Whole Blood)>(�4ت ا��م ��2 ا���1 0 : أوً? 

������=�� ا����+I-ي         ���Eس ا�*����O �����Glycostlated Haemoglobin ل*��(���'*= 

  . ا�g= �b*Z (Kit)�<��:� �� ا��Iا^d ا�<*ه_ة 
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 �ً�4�B  : �4ت ا����)<A(Serum):   

               Glucose .ا�<��آ�ز  .١

               .Cholesterolا����I+)-ول .٢

٣. ��G@qا�<�+-#3ات ا�Trigycerides .             

٤. �"*qIا�6-و��1*ت ا�3ه��1 �-�/�� ا�High Density Lipoproteins – HDL 

٥. �"*qIا� �S/Z1� ��1ا�6-و��1*ت ا�3هLow Density Lipoproteins – LDL 

٦ . ���Iا�6-و��1*ت ا�Total Protein 

  Ureaا���ر#* .٧

٨. �#_Fا AST)Aspartate Amino Transferase(    

٩. �#_FاALT (Alanine Amino Transferase)  

  

  : ��Dس A>(�4ت ا��م ��2 ا���1 0 

  : ���G>� 78 ا��م ����� ا���9(- (&�F ا) ١

���=�� ا��)+I- "5 ا�3م =*')3Zام ا��Iا^d ا�<*ه_ة وا�)5 �� ^-اؤه* ��            ���E34#- ا�� ��     

  . Teco Diagnostics^-آ� 


   :  Principleأ=�س ا���1&

 :�D�<� D ��3م =�ا'�M ا�-ج ��3اً و#��Z& =*'�)�-ار ���3ة w��A د9v*�O "�5 ا��6Fjب            #)�     

 D;�" D���# ��G =�ا'�AHbAo    ��� Reesin      �M@ل ه�y ا�/)-ة #)� ار�6*ط       Reesinا�Z*ص  

      -I+(ا�� ��=������Eا� H�: ا��>��ل ا����ي وا��ي #>)�ي D;/� N^-� ،    H��: ا�)��-ف �(�#

  ��b*;��(�{س ا*���O 9��#-8 ���: g(6+�F 5v�Sا��� d���Mز ا�*��E�ا����4�O3 /دورة  ٤١٥:5��" 3��1 

    Iا� ��=������Eوا� -I+(ا�� ��=������E5  �<_ء ا��.         ��=�������E�� ��#�.ب ا��1+�6 ا��*+, �(# 

  :ا��)+I- و"9 ا���*د�� ا�)*���

% Glyco. (unknown) = R (unknown) / R (standard) × Standard cone. 

R (unknown) = Ratio (unknown) = Abs. of Glyco . (unknown) / Abs . of 
total Hb . (unknown) 
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R (Standard) = Ratio (Standard) = Abs. of Glyco . (Standard) / Abs . of 
total Hb (Standard)  

(Trivelli et al, 1971; Gonen and Rubenstein, 1978) 

��4�B : �4ت ا����)<A س��D(Serum) :  

  :  ��� Determination of Glucose�� �GA(ى ا�1 (آ(ز .١

ا���;Kits (       D�6O ��� ��1( �� �34#- ا�<��آ�ز "5 ا�+�-م =*')3Zام ا��Iا^d ا�<�*ه_ة            

   Biomrieux^-آ� 

   
  : Principleأ=�س ا���1&

  : �� �34#- ا�<��آ�ز ا�����د "5 ا���K+, �1 ا�)/*:D ا|�5       

Glucose  
glucose oxidase  gluconic acid + H2O2                                      

H2O2 + phenol + amino – 4 – antipyrin peroxidase    quinoneimine + 4H2O 
               

:و�>+F K+�6 ا�<��آ�ز و"9 ا���*د�� ا�)*���  

Glucose in sample = (A sample / A standard) × n                            

n = concentration of standard in mmol/l ( or g /1 )                                     

(Trinder ,1969; Tietz ,1995; Young ,1995; Burtis and Edward ,1999). 

 

    Determination of Cholesterol:ا�>(����Gول . ٢

"5 ا�+�-م =*')3Zام ا��Iا^d ا�<�*ه_ة ا�)�5 ��� ^�-اؤه*            ��I+)-ول  �� �34#- ا�  

wآ� =����-آ-^ �� Biomrieux.  


  : Principleأ=�س ا���1&

  : #�Iن ا����I+)-ول ا�����د "5 ا����1 �-آF��� *ً6ً* و"4ً* ��)/*:@ت ا|���

Cholesterol esters + H2O        CHE        Cholesterol + fatty acid 

Cholesterol + O2       CHOD       4- Cholestenona + H2O2                                                           

2H2O2 + Phenol + 4- AP     POD     Quinonimine + 4H2O                                       

و�>�+�F K+�6 ا����I+)-ول ,�+K        . ا���K'*1(� ��1 ^3ة ا���ن ا��)�Iن �� �-آ�_ ا���I+)-ول "�5          

  :ا���*د��
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dL cholesterol in the sample                         /mg=  Calibrator × Sample   ) A(  

(A) Standard                                                                                                           

Conversion factor : mg/dL × 0.0258 = mmol/L                                                    

(Meiattini. et al ,1978; Tietz ,1995; Young ,1995;   Burtis and Edward 
,1999). 

٣ . 
�BKات ا�����G 1ا� Triglycerides Determination of  

   -#34� �� ��G@qا�<*ه_ة ا�)5 �� ^�-اؤه* ���      ا�<�+-#3ات ا� d^ا�I3ام ا�Z('*= 5 ا�+�-م" 

 wآ� =����-آ-^Biomrieux.  

 

 : Principleأ=�س ا���1&���L4Mا 
���Nس ا� (ن –ا���D   

 ، E(F*S���, (LPL)* =�ا'����M ������6=-و��� ��9����M�      }  _����6 ا�<�����+-#3ات ا������G@q ا�)���5 ����� 

����+-ول  �و#)>�ل ا�<�. ا�<��+-ول واj,�*ض ا�3ه��1 ا�>-ة      Hت  -٣-+-ول إ�*/�'�" )G3P (

 (G3P)و#)>��ل   . ATP =�ا'�M ا�<��+)-ول آ*#�1_ و (ADP) داي "�'/*ت   -٥-واjد�1#'��  

     �� Hإ�� Q�1_       �� =�3 ذ���� إ��H داي ه*#3روآ�+5 أ'��)�ن    (GPO)+-ول 5v*�1G ا�/�'�/*ت د#E*#�3رو

 -٤ ���   (H2O2) وا�)/*:�D اD�:*/(# -��Aj        (H2O2) و"�ق أآ�+�3 ا�3��Eرو���       (DAP)"�'/*ت  

 �:��M*ء ا���;��6  (POD) و=��*را آ��رو"����1ل "��5 و����د ا��-وآ��+�#3_     (AP-4)أ��1*"���1*زون 

  :����F ا�

Trigycerides – H2O LPL  Glycerol – free fatty acids                   

Glycerol – ATP Glycerol kinase G3P – ADP                                  

G3P + O2  GPO  DAP + H2O                                                       

T    H2O2 + 4- AP – p – Chlorophenol   POD Quinone + H2O                 

ا�<���+-#3ات  و�>�+�F K+�6   . و#)K'*1 ا���ن ا��)�Iن �� �-آ�_ ا�<��+-#3ات ا���G@q "�5 ا�����1          

��G@qا���*د��ا� K+, :  

dL triglycerides in the sample /mg) = Standard conc  (× Sample ) A (   

 (A) Standard                                                                                           

Conversion factor : mg/dL × 0.0114 = mmol/L                                                    
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(Buccolo and David ,1973; Kaplan and Pesce ,1984; Tietz ,1995; Young 
,1995; Burtis and Edward ,1999). 

٤-

 ا�>��8P	��A 
   ����� ا�*�و����ت ا��ه��

 Determination of High – Density lipoprotein (HDL) 
"��5 ا��+�-م =*'��)3Zام ا��Iا^��d  ا�6-و����1*ت ا�3ه����1 �-�/��� ا�qI*"���   ��� �3��4#- ا�6-و���1*ت           

 wا�<*ه_ة ا�)5 �� ^-اؤه* �� ^-آ� =����-آBiomrieux.  

 
  : Principleأ=�س ا���1&

 ���#_F�4 ا�#-Mس ا���ن–ا�*�O  :  

 دون �-'�3Z(+� Kم "5 ه�y ا�M-#��4 إF_#��*ت �����3 و �M`�1*ت           (HDL)     ا�)34#- ا��6*^- � ـ 

ً* �F`*ط ا����I+)-ول b�;�Aً* ا�I�� 5���I-و�F*ت            �NM'(Polyanionic)  S�/Z1 :3#3 ا|#��1ن     

���3اً وذ���Q :��� 8-#��9 ا}�)��;*ص           ���"*qIا� �S��/Z1و� ���"*qIا� �S��/Z1� ����1وا�6-و����1*ت ا�3ه

5<M+ا�.  

  :و�>+K ا�6-و��1*ت ا�3ه��1 �-�/�� ا�K+, �"*qI ا���*د��

∆A = A2-A1                                                                                      

.conc.HDL CHOLESTEROL = calibrator . conc×   A sample    ∆ 

∆Acalibrator                                                                                     

 
(Barr et al ,1951; William et al ,1979; Gotto ,1988;                           

Badimon et al ,1990). 

٥-

 ا�>��8"	S�A 
   ����� ا�*�و����ت ا��ه��

 Determination of Low – Density lipoprotein (LDL) 
 "5 ا�+�-م =*')3Zام ا��Iا^d ا�<�*ه_ة ا�)�5         3ه�S/Z1� ��1 ا�qI*"�     �� �34#- ا�6-و��1*ت ا�           

 wاؤه* �� ^-آ� =����-آ-^ ��Biomrieux.  

 

 اL4M���D Tس ا� (ن  : Principleأ=�س ا���1&����  


���Nا� :  

ا�)34#- ا��6*^- ��6-و��1*ت ا�3ه�S�/Z1� ���1 ا�qI*"�� دون ا�>*��� jي �<��E_ '�*=9 و��)� ا�������             

 ����MA H�: :  

 �"*qIا� �/Z1� -�a 51إزا�� ا�6-و��� ا�3ه Hو�jا  
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Cholesterol esters      CHE     Cholesterol + Fatty acids                         

Cholesterol – O2      CHOD      4-Cholestenone – H2O2                                          

2H2O2 – TODS – 4-AA      POD     Quinoneimine – 4 H2O                     

و�>��+K و"��9 .و�)K��'*1 ^��3ة ا�����ن ا��)���Iن ���� �-آ���_ ا����I+)-ول ���Z1/� ا�qI*"��� "��5 ا������1  

  :ا���*د�� ا�)*���

Dl of LDLc in the smple / mg . = conc.  Standard ×  sample)A (  

(A) calibrator                                                                                        

Mg/dl × 0.02586 mmol/L                                                                        

(Tietz .1995; Young ,1995; Okada ,1998; Burtis and Edward ,1999). 
 

٦- 
  : Total Protein Determination of ����� ا�*�و����ت ا�> �

ا��Iا^d ا�<*ه_ة ا�)5 �� ^-اؤه* �� ^-آ�         �� �34#- ا�6-و��1*ت ا����I "5 ا�+�-م =*')3Zام            

 wآ-����=Biomrieux.  

 
  : Principleأ=�س ا���1&

�-�6& روا=& ا��6)3 ��� أ#��F*ت   .      H16# ا�)���� ا���5F ��6-و��� ا�H�: 5�I �36أ �/*:D =��ر#{      

 "5 ا��>��ل ا���4ي �)�I#� �-آK أزرق =1/�+<5 و��S*ف ا�M-�8-ات آ��6q{               (+Cu2)ا�1>*س  

"3Z(+# ��, 5م #�د#3 ا���6*'��م ���1 اA)_ال �-آK ا�1>*س ا���4ي و�)K'*1 ^3ة �-آ��_ ا����ن               

  :و#>+K+, K ا���*د�� .ا�16/+<5 �� �-آ�_ ا�6-و��� 

(A) samplpe   × Stand. conc. = g / L Protein                                      

(A) Standard                                                                                        

  (Weichselbaum, 1946).                                                                                

  : ���Determination of Urea�� ا��(ر�� 78 ا����  -٧

 "��5 ا���+�-م =*'��)3Zام ا��Iا^��d ا�<��*ه_ة ا�)��5 ���� ^��-اؤه* ���� ^��-آ�      ا���ر#��* ���� �#3��4-          

 wآ-����=Biomrieux.  
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    Principleأ=�س ا���1&

  : ا�)34#- ا�F_#�5 ����ر#* ,+K ا�)/*:D ا�)*�5 

Urea + H2O         Urease        2NH3 + CO2 

           K5 �-آ�M�(� }#م �� ا�+��+@ت وه���6آ��ر��F��jت ا*F�#أ D:*/(� 5 ا��'& ا���4ي"

  :�>+F K+�6 ا���ر#* و"9 ا���*د�� ا�)*���. أSA- ا���ن

Urea in Sample = ( A sample / A standard ) × n                        

  n: �-آ�_ ا���*ري 

 
(Tietz ,1995; Young ,1995; Burtis and Edward ,1999). 

٨- ِT�L4إ ����� Aspartate Amino Transferas Determination of  

)AST-GOT(  

 -#34� �� �#_Fا AST   ا�<*ه_ة ا�)5 �� ^-اؤه* ��� ^�-آ� d^ا�I3ام ا�Z('*= 5 ا�+�-م" 

 wآ-����=Biomrieux.  

 �#_Fط إ*`F -#34� 3�(�#GOT 5�*(ا� D:*/(ا� K+,  :  

L-asparate + α Ketoglutarate       GOT      oxaloacetate + L-glutamate  

Oxaloacetate + NADH + H+      MDH      L-malate + NAD+                            

GOT = glutamate oxaloacetate transaminase                                      

MDH = malate dehydrogenase .  

  (Tietz ,1995; Young, 1995; Burtis and Edward ,1999) . 

  

٩- ِT�L4إ ����� Alanin Amino Transferas  Determination of  

)GPT-ALT(  

   -#34� ��  �#_FاALT            ا�<*ه_ة ا�)5 �� ^-اؤه* ��� ^�-آ� d^ا�I3ام ا�Z('*= 5 ا�+�-م" 

 wآ-����=Biomrieux. �4#-8 9"و Qوذ� :  

(Tietz ,1995; Young, 1995; Burtis and Edward ,1999) . 
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]A�Sا� ��	ا�  

�*< � 
  ا��+���� ا�*�)آ����(

  :إ#�اد SA (ط ا�>*� ا���4�1[

 �i1��٠،١ إ:3اد �>��ل ا�/�'/*ت ا�� ����, �Oر g� 5v_�٨)PH 8(  &��A 9#-8 �:

5 =٠،١�6+1�_5v و"�'/*ت ا���6*'��م٠،١آً@ �� �>��ل "�'/*ت ا�;�د#�م v_�١:١٩ gi/,و

 إ��*"� ا����i1 إ��H    م }')3Zا�g "5 إ:�3اد ����Zط ا�3�6I ا��)<�*W��, wF #�)�      ْ 31:٤ در��,-ارة   

36Iآ١36( ا� ��/١٠�i1� ل��<� D� ( ز*E� 5" gM�AوHomogenizer     ��� n�*�1��4، ا��O3ة د�� 

��� �6*^-ة �I��>ا� g�" 3رO Qذ� .  

F�-)<� 1ا� �����  :(Determination of GIycogyne)   

   g����: د ا��-آ��_ي-��Mاء :������ ا�-������ "������Z� 5ط ا�3��6I ا��)<��*D��6O wF ا���I��>3ر ا���O

��D  ٥ ���Z� �� Dط ا�36I ا��)<�*wF ���      ٢،٥ وا�)H" ��Z(� 5 أvan      �A)1965(=*�6*ع 8-�4#   

���A =��3 ذ��Q    ، د��G ��4�O ا�)6-#�3   ٢٠و#�)� ���a*ن ا�����Zط ���3ة         %��٣٠ أ#3روآ�+�3 ا���6*'���م      �

٠،٠٥   *��Eف ا��*S��#ط ا���+*=9 و����Zا�� ���� D��� ٠،٩٥   �Eا���� dوأ���� -��M4� ء*��� D��� ٠،١ D��� 

وا�)�+H�" ��Z ,��*م ��*H�(, 5v =3ا#��       % ٩٥ �D آ>��ل ا#D�#*q    ��١٥`��6 و آ6-#)*ت ا�;�د#�م ا  

د��4�O ���3ة    /  �/��  �٢٠٠٠)� :���� ا�M-د ا��-آ_ى ������Zط :��H '�-:�           ، ا����*ن �G #)-ك ��6-د     

 ٩٥( آ>�ل ا#D�#*q  ١٥ �D �*ء �M4- و١ د�4�O و�I-ر :���� D�+a ا�-ا'K �-��� =*')3Zام       ١٥

S�# ��G*ف ��-ا'�K      ، د9v*�O  ١٠ا���4�O3 ���3ة     /�/�  H١٠٠٠ '-:�   وا�-اء ا�M-د ا��-آ_ى :�   %) 

  n�*1١ا�    -�M4� ء*�� D�،١،٥  D�#*q#ل ا��<I��)ف       %) ٩٥*S�#5 و�>�G م*��, H�" K��=*Fjو����� ا

���D ١٠٠ ����<��-ام ا��qF-ون "��H ١٥٠#>��S- د����D ا��qFj-ون =�ذا=���  ( D���Anthrone ا��qF-ون٥

 د��G ��4�O �)�-ك    �A١٥ ���3ة   ����� اH�" K��=*Fj ,��*م ��*Hv '�*           %) ٩٥(,*�� آQ��-6 �-آ_    

��E*ز  34�٦٢٠ر ا�qI*"� ا�H�: ��v�S �8ل ����     ، �)6-د �3ر�� ,-ارة ا��-"�    H�: ون-I������ 

��D ��*ء   ١ا�)�H �>)��ى :��QF@= (    H( =�3 �6& ا�<E*ز =*')3Zام ا����1 ا�Spekol  ���*Zا��jان 

  -M4�+١،٥     D#*q#ل ا�<� D� +ون    ٥-qFjا �� D�.     ��I��>آ���� ا� K+�<و�   H�1<1� 3امZ(�'*= ���

�D���� g��1� ��A :�3ة �Z/�/��*ت     ، ��D  / ����<��-ام ��G 5�'*�O١ ا:�3اد�S��<(= y- �>���ل #>)��ي      # ��G

   Hا� D�I١و�    dأ�� �G D�١،٥        5v*E1ن ا�><� ا��I# W�<= D#*q#آ>�ل ا D� ف    ٢،٥*S�# ��G D�� 

  *Eون     ٥ا��-�qFا D� )     H�>�G م*��, H�" (            4ا� H�1<1ات ا��+*=�4 و#-'�� ا����MZا� K+�, D��I5  و��'*�

 DI� 36Iا� H" ����I��>آ�_ ا�-� g1� K+<#١٠٠36وIا� n�+F �� ام->��� .  
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7(��5Mا��+ �� ا:   

     ��� ���:��>� H��: ��'ا�3را yا:)��3ت ه��          D����<� 5�" ا��/��3ة ��v*;�,ا�����*�@ت ا�

                   9�#-8 ��: *ً�v*;�,إ *�E(>�*و�� *E(3و���=�*F*ت ا�3را'� ,�W �� �/-#� ا�nv*(1 ا��)>;E��: D* و

  . �#<*د ا�/-وق ا���ANOVA �#�1*ر�F =�� ا��)�'M*ت و�>��D ا�)6*#� ا��4

 . (Steel and Torrie ,1980)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



80 
 

  ا����)` وD��A;��9:ا�*�ب ا��ا&%

  ا��را=
 ا�>���)�
 :ا�	�� ا$ول

  ا��+ �� ا�>���)a� +� 7 ا$&�

  ������v*#_�/ا� �v*;����Zا� �����"-��� D����=ا� K������<� 5v*������Iا� D������<(درا'����� ا� }������         ) سjا

51��  وا�Specific gravity   �v*;�Z) ا�qI*"� ا�acidity _  ���:�1وا�>���� - pH ا�3�Eرو

 ��v*��Iا���اد -ا�@آ)�ز -ا�6-و��� -ا�3ه�(ا� ���Iا�3ه��1 -وا�-�8=� ا�;��6 ا�-�a �6�;ا���اد ا�- 

  :وآ*F{ ا�nv*(1 آ�* ه� ���N "5 ا�<3اول ا�)*���).�-�*دا


 �+ �a اM&� :أوً?�(��L�	ا� b(��Sا�Physical quality of camel milk  

�3ول     nv*)F �'او�>{ ان        ) ٢(=3را D=ا� K��, D��<� �� *Eا�� Db�(ا�)5 �� ا� nv*(1ا�

 51�� ه���y ا�nv*��(1� ����G*�� nv*��(1 ٥,٦ �>����K ا�=��D "��5 ه���y ا�3را'��� ه��� �����OpH اjس ا�3���Eرو

 ,���W او���>{  Sawaya, et al. (1984)و  ) ����i1�)FAO,1982 ا�aj#��� وا�_را:���   

    �6+F ان �E�*'دراpH       �� },او-� D=ا� K��, 5" )5 ,��� ان ا����4 ا�)�5 اورده�*         )٣,٦- ٥,٦�" 

(1990) AhmedH�:ا }F*آ  Q٨,٦ ( �� ذ�.(  

 وه���ا #)/��9 ���� ١٣,٠ ه��5 (acidity)او���>{ nv*��(F ه���y ا�3را'��� ان ��F+�6 ا�>������        

 ان �>)��ى ا�>�����   ���Ahmed (1990) , Elamin and Wilcox (1992)   ��*ذآ-y آ�@ً  

  .)١٥,٠- ١٣,٠("K��, 5 ا�=D #)-اوح =�� 

�K����<�  y ا�=��D "��5 ه��  (Specific gravity)آ����Q "3��4 و���3 ان ��F+�6 ا�qI*"��� ا��1:����    

#�)��O -�6*س اjس     ). ���i1� nv*(F �� 9/(#*� )FAO,1982 ا�aj#�� وا�_را:��           ٠٢٦,١ ا�3را'�

 51����دة ا�>��pHKا�3�Eرو �E� -^�  . وF+�6 ا�>���� وا�qI*"� ا��1:�� �



81 
 


 �+ �a اM&�): ٢(-�ول�(��L�	ا� b(��Sا� 

��v*#_�/ا� �v*;Zا�  

Attribute Physical 

 ا���3ل

51�� ٥,٦  pH اjس ا�3�Eرو

 ١٣,٠  % (acidity)  ا�>����

 ٠٢٦,١      (Specific gravity) ا�qI*"� ا��1:��

  

ًً��4�B:�&Mا a� +� 
  ا��>�4)ت ا�>����(

 Chemical quality of camel milk  

���3ول   ���� NS�6                          ) ٣(      و#)��+��F D��=ا� K����, D����<� ���� *��E��: ا�)��5 ���� ا�>��;�ل nv*��(1أن ا�

 FAO (1982) وه�ا #)/9 �� ��*ذآ-y  %٨٧�٦٠ا�-K��, 5" �=�8 ا�=D "5 ه�y ا�3را'�  ه� 

and Ahmed (1990)        ��� اوح-�(# D�=ا� K���, 5�" ��=�8-وه��ا   % ٩٣-٨٤   ان �>)��ى ا�

�>)�ى #)�F ��� *ً�+�I: K'*1+�6 ا����اد ا��;��6 ا�����I و #�-�6& ه��ا ا�)�F 5�" �#*�6+�6 ا�-�8=��                        ا�

       5" ��3Z(+5 ��:@ف ا��v*ع ا�)��#� وا��>)�ى ا���Fا���'� و *Eاه� Dآ�6- �� :3ة :�ا� DI`=

D=ا� �#���.  

وه��ا   %١٢�٤٠ا��;��6 ا�����I             آ��Q "34 او��>{ nv*�(F ه��y ا�3را'�� ان �>)��ى ا����اد          

 gا^*ر ا��*� �� K'*1(#{Khaskheli, et al.(2005)        K���, 5�" ����I�6 ا����اد ا��;��6 ا�+F ان 

=�nv*���(F K���'*1(� *����1 ه����y ا�3را'���� ����� ����*ذآ-y                                  % ١٢�١٣ - ٧�٧ا�=���D #)���-اوح �����   

(Farag and Kebary, (1992), Al- Kanhal, (1993).  

ه��y ا�Q��(� �E=*`�� ��>�(1 ا�)�5       %3٤�١٥ه� "�K���, 5 ا�=�g(6+�F }�F*I" D         ا�* �>)�ى ا��       

 ,��W ان �>)��ى ا��3ه� #)K�'*1 8-د#�ً* ���       FAO (1982)و��)��i1� *E ا�aj#�� وا�_را:��   

                       K���<5 ا��" ����I�6 ا����اد ا��;��6 ا�+�F آ��* زادت gFا W�, K��<5 ا�" ���I�6 ا���اد ا�;��6 ا�+F

��Q "��ن �F+�6 ا���*ء و��Fع ا����d ا��3�4م ��>���ان ���DI`�= -G آ��6-                  زادت F+�6 ا�3ه� وا��wI آ    

D=ا� K��, 5" �6 ا�3ه�+F H�:.  



82 
 

        g(6+�F }�F*I" D��=ا� K���, 5�" آ�ً@ ����    % ٤�٢٠ا��* ا��6-و��� g<9 ا�1)�<��ـ� ��� �*و���/(�   

Lapsson (1990), Knoess, (1982) .    ا����اء وآ���� ا���*ء ��:�F ان H�: 3ا�)!آ� �I�# *1وه

  .�- ��F H�: -^*6:�� ا�6-و��� "5 ا�>����GK ��>��ان ��G- �!ا��34

           }�F*ا�3را'�� آ y5 ه���" D�=ا� K���, 5�" �6 ا�@آ)��ز+�F 3 ان�#)/�9 ���   % ٣�٢٥     آ��Q "34 و

 nv*(FKhaskheli, et al.(2005)   ا�@آ)��ز #)�-اوح �� D=ا� K��, ان �>)�ى Hا^*ر ا� W�, 

. Ahmed, (1990), Knoess, (1977)#)/�9 أ#�S* ��� ��*ذآ-y آ�@ً ���       % ٤�١٢-���٢�٩١  

و,+��i1� K ا�aj#� وا�_را:� "�ن ا�A)@ف "I' K+F 5- ا�@آ)�ز #-�� ا�H ا�A)@ف "�5                

�DI`= -G ا# *�� D=اع ا�61*�*ت ا�)5 �-:*ه* ا��Fا�@آ)�ز ا �� D=ا� K��, ت*#�(<� H�: -A�= و

)FAO,1982.(  

��*#<����g #)/�9 ���� ا����4 ا�)��5   % �٠�٨٠>)��ى ا�-��*د "��K���, 5 ا�=��D "�5 ه���y ا�3را'��          

 "����Knoess (1982), Ahmed( 1990), Elamin and Wilcox(1992)  5   ذآ-ه�* آ�@ً  

=�����1* }#)/���9 ����� ����*ذآ-y                %٨٣,٠ -٧٥,٠ان �>)����ى ,�����K ا�=���D ����� ا�-����*د #)���-اوح �����   

Khaskheli, et al.(2005) ا�-�*د �� K��<ان �>)�ى ا� H�:اوح ���   ا-� W�, ٠,١ -٨٥,٠  

وا^*ر ا�H اه� ا'�6*ب ا�)�6*#� "�5 ا��1+�6 وه�� ���#�� ا�=�6F H��: D*��*ت و^�<�-ات ����1 "�5                            % 

  .ا�)-=� ا��*�>�

  

  

  

  

  

  

  

 



83 
 

 

   �a اM&�ا��>(�4ت ا�>���)�
 �+) ٣(-�ول

  ا��F�I*ت

Component 

  

% w/w 

Total Solids 
(TS) 

���Iا���اد ا�;��6 ا� 

Solids-not-fat 

ا���اد ا�;��6 
 �a-ا�3ه��1

   ٨٧�٦٠           Moistureا�-�8=� 

    ٤�١٥            Fatا�3ه�ن 

     ١٢�٤٠        ٤�٢٠            Protein=-و��� 

  ٨�٢٥             ٣�٢٥            Lactose}آ)�ز 

     ٠�٨٠             Ashر�*د 
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  ا�	�� ا���74


  ا��را=ـ
 ا�ـ+�(�ـ


 &+ �a اe # �&M آ��
 ا��اء ا�����ول ��ى 8��ان ا���1&
: اوَ?�  : ���Bfا���

     ا�E-ت ا�3را'� ا�>*��� ا�nv*(1 ا�)*��� "��* #)�����I= 9 ا���اء ا��)1*و�� �3ى ,��اF*ت ا�)<-=��        

           }�F*وآ D=ا� K��<= *E�ا���*��� =�4*ر اj')-=)�زو��'�� �,3اث �-ض ا�+I-ي وا�)5 �� :@

  :آ�*5�#

  �Oا�<3ول ر N��# )٤ (   �Oر DI`وا�)ل)  ٥@A وا�)5   ")-ة ا�)<-=��)�'& آ��� ا���اء ا��)1*ول

  :  أ'*=�� وآ*F{ آ*�)*�5 ار=��ا')�-ت ��3ة 

    
N&�"gا� 
 ا�)�H��: *E(#���� ��� 5 ا�����6 ا��4*'��� آ�*ن �)�'�& آ���� ا����اء            )A( 78 ا���1(#

���    ٣٨ ,٧٤ا��)1*ول "�5 اj'��6ع اjول        /             Hإ�� D;�(� �6+�1ا� y٧٦,٤٣#��م ار�/��{ ه�� ���#��م  / 

  .EF*#� اj'�6ع ا�-ا=�

   
 �a- ا���*�<� وا�)H��: *E(#���� �� 5 ا�����6 ا��4*'��� "�4&         ا����&
 &��G>�ي ) B(78 ا���1(#

��� ٦٩,٤٢آ*�F }�F+�6 ا����اء ا��)�1*ول "��5 =3ا#�� ا�)<-=��         /     Hإ��� D;�(� �6+�1ا� yم ار�/���{ ه����#

٦٨,٤٥ ��  .#�م EF*#� ا�)<-=�/ 

  
gg#)�17 ا��g8 )C (  ي�<Ggg��& 
&��gوا�)��5 ��� �����#)  ا��  H��: *E٢٠ D��� /  D��=ا� K����, ��� م���#

#��م  / ���    ٠١,٢٩=<*KF ا�����6 ا��4*'��� آ�*ن �)�'�& آ���� ا����اء ا��)�1*ول "�5 اj'��6ع اjول                     

               Hإ�� D;�(� W�*q5 و ا�F*q�6ع ا�'j5 اO �6+1ا� yه� }S/ZF٦٠,٢٥ا   ��� .     yار�/��{ ه�� ��G و���

  Hا� D;(� �6+1ا�)<-=� ٨٥,٢٨ا� �#*EF .  

 

 &��Gg>�ي  ) D ( 78 ا���1(#&��gا��      H��: *E(#���� ��� 5�(٢٥ وا�  D�� /     D�=ا� K���, ��� م��#

���  ١٧,٢٨=<*KF ا����6 ا��4*'�� آ*F{ آ��� ا���اء ا��)1*و�� "5 اj'�6ع اjول    /   }S�/ZFم ا��#

       H5 إ�F*q�6ع ا�'jا�1+�6 "5 ا y٥٣,٢٥ه� �� /           yه�� D;�(� 3ث ار�/�*ع, W�*q�6ع ا�'jم و�� ا�#

 Hا� g6+1٢٣,٢٧ا� ��  . #�م EF*#� ا�)<-=� / 
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gg#)�17 ا��gg8 )E ( ي�<Ggg��& 
&��ggا��  H���: *E(#����� ���� 5��(٣٠وا� D��� / D��=ا� K����, ���� م���#

���  ٨٩,٢٧=<*KF ا����6 ا��4*'�� آ*F{ آ��� ا���اء ا��)1*و�� "5 اj'�6ع اjول    /   }S�/ZFم ا��#

    Hإ� D;(� �6+1ا� y٥٦,٢٥ه� �� ٢٣,٢٩ �)�;D إ��H   #�م EF*#� اj'��6ع ا���G ��� 5F*�q ار�/��{     / 

��  . #�م "EF 5*#� ا�)<-=� /

   
  وا�)H�: *E(#��� �� 5 آ��� �a- �>3دة �� ,���K ا�=�D       ا����&
 &��G>�ي  ) F( 78 ا���1(#

#���م  / ����٤٧,٢٣#�����ً* =<*K��F ا������6 ا��4*'���� آ*��F }��F+�6 ا�����اء ا��)1*و���� "��5 اj'���6ع اjول   

 EF*#��� اj'���6ع ا�5F*��q وا���b{ ه���y ا���1+�6  #���م/ ���� H���٨٩,١٨  اS��/ZF{ ه���y ا�D;��(� �6+��1 إ

  .#�م/ �� ٣٣,١٨ا�ZF/*ض ا�EF H*#� ا�)<-=� =ـ

n(1(+��F ���� ا�nv*��(1 ا���+*=�4 أن �)�'��& آ����� ا�����اء ا��)1*و���� �_#��3 =����3ل آ���6- "��5 ,*����            

 �� وا�6-و��1 ا�b*=� =3اء ا�+I-ي F)�<� ,3وث D�A "5 :���*ت اj#�  ����اد ا�I-=�ه�3را��� 

ا����M=*S ا����;*=� =*���+I-ي وذ���Q �4*رB (   ���� ���F(  وا�3ه���1 وه���ا #��Ei- ���3ى ا��<��:��� 

          y-ا���;*=� وه��ا #)/�9 ��� ��*ذآ -��a �M=*Sا��<��:�� ا��(McAnuff et al., 2005)  ن!�= 

"5 ,�� . ا�+I-ي #�H�: -G :���*ت اj#� "5 ا�<+� ��* #�دي ا�H ز#*دة آ��� ا���اء ا��)1*و�� 

��,k اZF/*ض آ��� ا���اء ا��)1*و�� =�ا'�M ا��<��:*ت ا�)5 ���ت :�K���, H ا�=�D "�5 =3ا#��                 

إ'��)�-ار ا�)<-=�� "����I* زادت آ���� ,����K ا�=�D ا��)1*و���� اS��/ZF{ آ���� ا�����اء ا��)1*و��� و����      

ا�)��#� =>��K ا�=G3, D{ ز#*دة ��M-دة "�5 آ���� ا����اء ا��)�1*ول ��3ى ا��<��:�*ت ا�)�5 ����ت                 

    D=ا� K��, H�:)             ��,�(/� ����I= K���<5        ).  �*:�3ا ا��<��:�� ا�)�5 �1*و��{ ا��" K6+ا�� ���-# 3�O

   : D��=ا� K����, إ,)���اء K6+��= ����/�-ا���3م ا�� -I��' �6+��F ض*��/ZFإ Hز#��*دة ا�����اء ا��)��1*ول ا��� H���

اFj+���� =*���*"� ا��H ا�����4 ا���ا���v ا�<��3ة �>���K ���* ادى �)>�+� ا��`��E و ا��;>� ا��*���                    

  .  (Agrawal et al.,  2002)��/.-ان 
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  )�(م/-�A)T(=0 وزن ا��اء ا�����ول ��ى 8��ان ا���1&
 &���1ام ) ٤(-�ول
  

                FALا�   
  )&�$=*(ع(            
                                       


 ا���1(#

 ا��ا&% ا����� ا���74 ا$ول

A ٧٦,٤٣ ١٠,٣٦ ٧٩,٣٧ ٧٤,٣٨ 

B ٦٨,٤٥ ٩١,٤١ ٥٨,٤٢ ٦٩,٤٢ 

C ٨٥,٢٨ ٦٠,٢٥ ٣١,٢٥ ٠١,٢٩ 

D ٢٣,٢٧ ٥٣,٢٥ ٠٣,٢٣ ١٧,٢٨ 

E ٢٣,٢٩ ٦٥,٢٥ ٥٦,٢٥ ٨٩,٢٧ 

F ٣٣,١٨ ٥٨,١٨ ٨٩,١٨ ٤٧,٢٣ 

  

  :,�W أن 

A : ��'*�4�6 ا��  .I+�*= �=*;� -�a-ي) ا��<��:� ا��M=*S ا�+*�)�6".-ان �� ���#H�: *E( ا��

B : ��'*�4�6 ا��  .�;*=� =*�+I-ي) ا��<��:� ا��M=*S ا����)�6".-ان �� ���#H�: *E( ا��

C : ��'*�4�6 ا�� �K��, �� D ا�=D ا�M*زج #���* �;*=� ٢٠+ ".-ان �� ���#)H�: *E ا��

  .=*�+I-ي

D : ��'*�4�6 ا�� �K��, �� D ا�=D ا�M*زج #���* �;*=� ٢٥+ ".-ان �� ���#)H�: *E ا��

  .=*�+I-ي

E : ��'*�4�6 ا�� �K��, �� D ا�=D ا�M*زج #���* �;*=� ٣٠+ ".-ان �� ���#)H�: *E ا��

  .=*�+I-ي

F : ��'*�4�6 ا����* �;*=� آ��� �/)�,� �� ,��K ا�=D ا�M*زج #�+ ".-ان �� ���#)H�: *E ا��

  .=*�+I-ي
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�<m)�1ام ) ٥��& 
  )�(م/-�A)T(=0 وزن ا��اء ا�����ول ��ى 8��ان ا���1&
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ان : ����ً� ������ ����� ا��� ��� أوزان ا�
 ا���� .  

����� وا�����    ) ٦( وا������ ر����  ) ٥(����� ا�
��	ول ر����          
�ة ا������أوزان ا�#"���ان  ���ل 

  : أ)*�12 وآ*0/ ا�.�*-, آ*��*��  ار�(�ا)�'�ت

  � ��!""�����     )A('""& ا$%$#�""� ا
=���  ٩٣,١٠± ٢٥٨ ,٠٠آ��*ن ��5)��4 ا����زن ���� �	ا���� ا��

�� I0*�� ا�A(Hع ا��ا�٢٦,١٦1 ± ٣٣,٣٣٨ارF#(/ هCD ا�.�AB ��@� إ�<   �= .  

  �"""""""""�#$%$2�ا�'(*�
����������   )B( '"""""""""& اJ                                                 ��*���������KLا ����������A� زن�����������آ���������*ن ��5)���������4 ا

�ي �B����*@�                                         ٦٣,١٠ ± ٢٣٩ ,�٣٥�����ي ��B����*� ��*���KLا 	���)� �AB���.�ا CDه��� /N���#O0ا ����=  

  =��    ٥٠,١٠ ± ١٦١ ,٧٥=� واRK/ هCD ا�.�AB اO0Q#*ض ��@� إ�<      ٦٩,١٣ ± ٢٠٧ ,٥إ�<  

  .I0*�� ا�A(Hع ا��ا�1 

 �""�#$%$ U��2RV W��5 ���5 ا����L آ��*ن ��5)��4 ا����زن ����A   ٢٠ ا����� C(   >��RS *I��D��TF ���F( '""& ا

�ي     �B�*� ��*KL<         ٥٧,١٨ ± ٢٣٩ ,١٧ا��إ �AB�.�ا CDه� /N#O0٨٦,٣٠ ± ٢٠٧ ,٨٣=� ا   ��= 

��� واRK/ اO0Q#*ض ا�< I0*��  ا�A(Hع اHول � ـ      
 وW5 ا�A(Hع ٧١,٢٠ ± ١٩٩ ,�٠٠	ا�� ا��

��� �ـ 
  . =�٥٠,١٩ ± ٣٣,٢٢٣ا�]*V �0	ث ارF#*ع �� ا��زن ا)�'� إ�< I0*�� ا��

 �""�#$%$ U��2RV W��5 ���5 ا����L آ��*ن ��5)��4 ا����زن ����A   ٢٥ا����� D(    >��RS *I��D��TF ���F( '""& ا

�ي   �B�*� ��*KL<            ٦٩,١٨ ± ٢٥٣ ,٠٠ا��إ �AB�.�ا CDه� /N�#O0٩١,٢٠ ± ٢٢٨ ,١٧ =�� ا   ��=

  �
�� �	ا�� ا��               ����
  +�� وI0 W5*�� ا�A(Hع ا�]*�\ V	ث ارF#*ع �� ا��زن ا)��'� إ��< I0*��� ا��

٣٩,١٥ ± ٢٥٤ ,٠٠ �=.   

 ��#$%$ U2RV W5 �5 ا��L آ*ن ��5)4 ا��زن ��A ٣٠ ا��� E(  >RS *I��DTF �F( '& ا

�ي �B�*� ��*KL< ٤٦,٣±  ٢٥٥ ,٠٠ا�إ �AB.�ا CDه /N#O0٣١,٧ ± ٠٠,٢٢٩=� ا �� �=

��� ا)�'� اO0Q#*ض إ�< I0*�� ا�A(Hع اHول �ـ 
=� وW5 ٠٧,١٠ ± ٢٢٨ ,�١٧	ا�� ا��

��� ا�< 
 ٧١,٩± ٢٧٥ ,٦٧ا�A(Hع ا�]*V �0	ث ارF#*ع R5`�ظ �� ا��زن �2@� �� I0*�� ا��

 �=.  

   ��#$%$ا��� RS *I��DTF �F< آ'U2RV W5 �V��#5 �2 ا���L آ�*ن ��5)�4 ا���زن �F(                   ��A( '& ا

�ي   �B�*� ��*KL<            ٤٩,١٤±  ٢٤٦ ,٣٣ا��إ �AB�.�ا CDه� /N�#O0٢٥,١٩ ± ٢٠٨ ,١٧ =�� ا  ��=

��� واRK/ ا�.�AB اO0Q#*ض إ�< I0*�� ا�A(Hع ا��ا�1 ��ـ     
٢٦,١٠ ± ٣٣,١٧١�� �	ا�� ا�� ��=.



89 

 


ام): ٥(ول34 %�� �
ان ا��#78���#98 أوزان ا:  

              الزمن

 اموعة
 الرابع الثالث الثاني الأول بداية التجربة قبل الإصابة

  

 المتوسط العام

  الفرق

 بدايةالوزن  - التجربةايةالوزن (

 )التجربة

A  

Control(-) 

٢٣٥ ,٥   

 ±٣٤,١٢ 

٢٥٨ ,٠٠  

 ± ٩٣,١٠ 

٢٧٧ ,٨٣   

 ±٤٢,١٧ 

٣٠٧ ,٠٠   

 ±٦٠,١٨ 

٣١٣ ,٦٧   

 ±٧٣,١٩ 

٣٣,٣٣٨   

 ±٢٦,١٦ 

 
٣٩,٢٨٨   

 

  

  جم ٣٣,٨٠زيادة مقدارها 

 

B 

Control(+) 

٢٣٩ ,٣٥   

 ±٦٣,١٠ 

٢٠٧ ,٥   

 ±٦٩,١٣ 

١٩١ ,٦٣   

 ±٤٣,٧ 

١٧٩ ,٧٥   

 ±٤٤,١١ 

١٦٩ ,٥٠   

 ±٠٨,١٣ 

١٦١ ,٧٥   

 ±٥٠,١٠ 

٥٨,١٩١   

  

 

  

 جم ٧٥,٤٥انخفاض  

C 

  مل٢٠

٢٣٩ ,١٧   

 ±٥٧,١٨ 

٢٠٧ ,٨٣   

 ±٨٦,٣٠ 

١٩٩ ,٠٠   

 ±٧١,٢٠ 

 ٨٣,٢٠٠   

 ±١٦,٧٧ 

٢٠٤ ,٨٣   

 ±٠٤,١٦ 

٣٣,٢٢٣  

 ± ٥٠,١٩ 

٦٦,٢١١   

 

  

  جم ٥,١٥زيادة مقدارها 

 

D  

  مل٢٥

٢٥٣ ,٠٠   

 ±٦٩,١٨ 

٢٢٨ ,١٧   

 ±٩١,٢٠ 

٢١٩ ,٧٥   

 ±٤٩,١٧ 

٢١٨ ,٨٠   

 ±٧٠,١٥ 

٢٢٣ ,٠٠  

 ± ٠٢,١٥ 

٢٥٤ ,٠٠  

 ± ٣٩,١٥ 

٧٩,٢٣٢   

 
  

  جم ٨٣,٢٥زيادة مقدارها 

 

E 

  مل٣٠

٢٥٥ ,٠٠   

 ±٤٦,٣ 

٠٠,٢٢٩   

 ±٣١,٧ 

٢٢٨ ,١٧   

 ±٠٧,١٠ 

٢٣٥ ,٠٠  

 ± ٦٥,١٢ 

٢٤٩ ,٣٣   

 ±٨٧,٩ 

٢٧٥ ,٦٧  

 ± ٧١,٩ 

٣٧,٢٤٥   

 

  

  جم ٦٧,٤٦زيادة مقدارها 

  

 

F 

 كمية مفتوحة
 

٢٤٦ ,٣٣   

 ±٤٩,١٤ 

٢٠٨ ,١٧   

 ±٢٥,١٩ 

٣٣,١٨٤   

 ±٠٦,١٧ 

١٧٦ ,٦٧  

 ± ٥٩,١٨ 

٥٠,١٧١   

 ±٠٧,١٦ 

٣٣,١٧١   

 ±٢٦,١٠ 

٠٥,١٩٣   

 
  

 جم ٨٤,٣٦انخفاض  
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ام) ٦(>;�%�� �
ان ا��#78���#98 أوزان ا:  
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	��� ��ول            ��)٥(  ��
��ض ا����ي ����� � ��أن �	()' أوزان ا��$�ان �"� ا! �

���"��"�ل آ,*� 
	*�� ��ض ا����ي +*� ا��  4*3 ان �� ا�2ا01 ا
���ض ا�(زن �/�ة

)2006 Itoh et al.,2002 ;Borges et al.,.(زة ا����ي  آ8�9 67ن����*	� ا� �:;< =>2 �?@:


�(�*� B7 ا�,���:�سC�. )�2<= 2�<*�ت ا�� �?@: �*�)�
Eان ه��(ن ا �ً*�7�� ا��"�وف 2< 


�(�*� و�� >;ل �J�*?K 2<= د>(ل ا��<(آ(زEن اE 8اد وذ�)� ا�= ا�"N;ت M7( :(�7 ا�

 �*�*�Eض ا��4Eد>(ل ا �� �ًN:ا �:O: )M7 8�9ا�,�و�*��ت آ P*>�	� ��ا�;ز �Q�Rذات ا� �و�*Eا

  ).٢٠٠٢،ا�,�R:��(ا�= ا��;:� 

�V*>W ا!          �:9X	ا� Y�9اة 2<=  وX�������ي وا� ���Z��\ �4ث ��W� B7 أوزان ا��$�ان ا�

��,V ا�	 \�
	���  �W� B7 ��	(ى ا���� و��W� ا�WZ�  ا�"���V*>4 ا! Y� P�	: ان وه9ا�$�>�

أن ا�	:9X� Mohamad, et al. (2009)   ; Agrawal, et al. (2002)    آً; ��درا)�

�V*>W ا!�\ �@دي ا�= ا�	�W� B7 وزن ا���_ . 


;4` �� ا��	���          �N:9ت 2<= اً اX� B	ا� �2)���ا� \� bR2� V*>4 ا!�\ ٣٠ن ا�

 ��*	

�M أ2<= E ا�(زن B7 ���W� \QEا b
�*�ت ��	(4� آ��� V*>4 bو���� B	ا� �2)���ا�� ا�

�(2� اB7 \QE آ�*� ا�9Xاء ا��	��ول :��� �"<*\ ذ�8 �"�م �M�)Z4 2<= آ��\ ��آ�
b ا�

eZ�: 8�9� �*9ا�Xا�"�� � ا� �� �M����*	4ا \��*�ت آ,*�ة �"�م ا!2	��د V*>4 =>2 ا!�� B7 

 �:9X	1= ا����ي ا����*�ت ���),�>� � ���
V ا�(�,�ت ا�*(�*� ����� :	_ ���و�0 
�f7 .ا

ا!�\ ا�9:� :"*/(ن V*>4 =>2 ا!�\ W� 'f7(ل �(ن  ان ر�2ة Gast,et  al.  (1969)ذآ�

 ��4Eه_ ا�= ا�"g وا��"�ات �Q�Rا� hf
 ��*	
 ����2 B"*,R0 ا�
و��� g"�ه_ :"(د ا�= �(

�ً
  . :ZW<(ن 2<= +9اء اآ�j إ�Oا

ًَ����� :
�� :'&���ا��%$#
 �"��! ا �� ��� وزن ا����ء ا��ا���
 ��ى ���ان ا��
  

 –ا��,� (ا�(زن ا���,�N2E Bء ��_ ا��$�ان ) ٧(و �g\ ) ٦(   :�Mk ��ول            

�R� ) ا��WRل  – ا��<= – ا�V>f –ا�,���:�س �Nا� �2)���>� �,�����(A) �R��Nا� �2)��� وا�

�2)�  B((�<���ي ���(�2ت اE>�ى ا�	:9X� _� B	V*>4 =>2 �M ا!�\ ا����\  ٢٠)C(وا�

 �2)����2)� D (٢٥(وا����2)� E (٣٠(�\  وا���آ�*� ��	(4� 4*3 آ�ن ا�)زن F ((�\ وا�

 �,�>� B,٠±٥٤٣,٤ و ٢٤١,٠±٥٩٩,٢ا���s٢٠١,٠±٨٦٩,٣ و٤٣٣,٠±٣٣١,٤و  ٣٨٤ 
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�(�2ت 2<= ١٠٠/ �_١٩٢,٠±٤٨٠,٤و ٢٢٩,٠±٥٨٠,٣و���_ �� وزن ا���_ ��\ ا�

B(ا�	ا�.  

 ٠٢٥,٠±٣٩٣,٠ و ٠٢٩,٠±٢٨١,٠         أ�� �	()' ا�(زن ا���,B �<,���:�س آ�ن 

�_ �� ١٠٠/ �_٠٢,٠±٣٦١,٠ و٠٣٧,٠±٣٧١,٠ و٠٣,٠±٣٧٩,٠ و ٠٤١٩,٠±٣٧٧,٠و

B(ا�	�2ت 2<= ا�)���  .وزن ا���_ ��\ ا�

 ٠٩٨,٠±٤٢٥,٠ و٠٧٤,٠±٤٠٥,٠         أ�� �	()' ا�(زن ا���,V>f>� B آ�ن 

�_ �� ١٠٠/ �_٠٣٥,٠±٣٨١,٠ و ٠٣٩,٠±٣٥٨,٠ و ٠٨٧,٠±٣٦٤,٠ و٠١٢,٠±٤١٠,٠و

B(ا�	�2ت 2<= ا�)���  .وزن ا���_ ��\ ا�

  =>�>� B,١٢٤,٠±٨٢٨,٠ و٠١٢,٠±٩٧٦,٠ و٠٥٨,٠±٦٨١,٠        وآ�ن ا�(زن ا��� 

�_ �� وزن ا���_ ��\ ١٠٠/ �_٠٧٧,٠±٨٣٣,٠ و٠٤,٠±٨٣١,٠ و٢٥٤,٠±٧٧٣,٠و

B(ا�	�2ت 2<= ا�)���  .ا�

�_ �� وزن ا���_ ��\ ١٠٠/  �_٠٣١,٠±١٨٧,٠ و ٠٠٥,٠±١٦١,٠ و٠٣٦,٠±١٧٢,٠و

B(ا�	�2ت 2<= ا�)���  .ا�

�(�vvv2ت 
;vvv4` ار���vvvع �	()vvv' وزن ا�Nvvv2Eء ا ) ٦(�vvv� ��vvvول          ��>� �,�vvv���� �vvv*><ا��

   0
�R� ا����,� و����+_ �� �4وث ه9ا ا!ر���ع إx ا�Nا� �2)���������ي ��fر
� �Y ا� ���Z�ا�

 ����"��R� +*� ا��Nا� �2)���  :k\ اQ\ �� ا!ر���ع ا��W \ ��ى ا�

�2)����*� ا� �ً*��Z4ا �دا� �:)�"� �Q;2 ا�= و�(د B��Z4!ا \*>W	ا� �*/:           ��>	��ت ا�

 �2)��������,� �(زن ا��,� وا�V>f وا��<= وذ��f� 8ر
� �Y ا� \�ا�	:9X� _� B	V*>4 =>2 �M ا!

 ����"��R� +*�ا��Nا�)B ( \*>W	ان ا� xل إ�WRوزن ا�,���:�س وا� B7 �*X� �4وث �� _+����و

R��Nا� �2)����*� ا� �ً*��Z4إ �دا� �:)�"� �Q;2 ا�= و�(د �*/: _� B��Z4!ا ����"�� +*�ا�

)B (و \��(�2ت ا���	<�� ا�	:9X� _� B	V*>4 =>2 �M ا!���*� ا�.  

��vض ا����vي :v@دي ا�v=        انBolkent, et al. (2008)          ذآ�� إ ��� 7$�ان ا�	��vرب 

��vvت   :O
���vv� Yvv7	(:�ت ا �vv,ا�� z��vv{و =vv>2 �?@vv: 0vv
E ى�vv<Eء ا�Nvv2Eوا �vv,وزن ا�� _�Nvv�

ِASTوALT و   �v()ا�� _:O
�� ه9vا ا�	v��4 Bv7 _�Nv� ا����vي +*�v ا��"O*��              ���vا	�v:ي و�v2�fا� 

    Yvv� Pvv�	: 9اvvوه        �vvv2)���
	���vv ا��را)vvv� ا�vv*��W� vv� 3vv*4(4` ا�	Bvv7 _�Nvvv وزن ا��,�vv� �vvى ا�

 \��(�2ت ا��9Xاة V*>4 =>2 ا!��  .+*�ا��"���� B7 4*� ا
��� ��ى ا�

�f� و          ��vvا� ���vv	ا�� �vv� �	�	�vv
 8�9vvوزآ Bvv7 _�Nvv� وث�vv4  �vv2)���ن ا�,���:�vvس ��vvى ا�

(B)              Yv� �v
�Vv*>W ا!�v\ هJ9v ا��v:Oدة ذات دv�x� إ*��Zv4� ��fر ����"�������ي و+*� ا� ���Z�ا�

   ٠١٤,٠±١٨٠,٠ و٠١٣,٠±١٩٤,٠ و٠١٨,٠±١٥٣,٠وآ�ن ا�(زن ا���,�WR>� Bل 



93 
 

 �R��Nا� �2)��� ان ا����ي :�":Akbarzadeh, et al.( 2007)  \v	�Y� P ��ذآ�J   ه9اAا�

��
�� ه�
O و�<��M ا�,���:�س �	(ر�َ� �x رO� \>W� =دي ا�@:.  

�(�2ت اEر�"�  و      ��
�4*� ا>�ى 67ن ���ول V*>4 ا!�\ �4� �� وزن ا�,���:�س �< ��C 

,D ,E ,F�2)����	��ول ا��f� V*>Wر
� �Y ا� ���
��:v/*� ا�v= ا��vور     (B) ���7 ان ا�(زن ا� 


�kاً Eن  \�  . ا����ي :@دي ا�= ��N_ ا�N2ء ا���_ ا��*� �V*>W ا!

���ي :@دى ا�= ��اآ_ ا�,�و�*� Bv7 ا
��v� ا��<v= و:v@دي             آ�f7 8�9 اآ�ت ا��را)�ت ان ��ض ا�      

��:@ي ا�= ��N_ ا��<= � B,*,ء ا���/X)ا�= ز:�دة ��آ*,�ت ا�Akbarzadeh, et al. 2007(.  

 �vvf7ر�vvg2009(ا. (et al, Agrawal  �vv� \vv>f: \vv�ان �vv:9X� ��vv1= ا����vvي Vvv*>4 =vv>2 ا!

 P�	: ا��م وه9ا B7 ا���� �,�
 B7 �*ا�� _�W	>� ��*	
���2�Nت ا����ي >Z( َ� ا2	;ل ا��<*� 


	��� هJ9 ا��را)� Y�.  

  

  (- 89 وزن ا�2-١٠٠/ا�4زن ا�0123 �/���ء ا��ا���
 ��.��ان (-) ٦(:(�ول   
 


�4:  ا�:
  

 ;�4    ا�


�4: ا�:
)A( 

Control   
(-) 


�4: )B( ا�:
Control 

(+) 


�4: ا�:
)C( 
٢٠ 89 �9

 =��! ا ��


�4: ا�:
)D( 
٢٥ 89 �9

 =��! ا ��


�4: )E( ا�:
٣٠ 89 �9

 =��! ا ��


�4: )F( ا�:
 89 
=4�.9 
آ:�

 =��! ا ��

  
�1Aا� 

٥٩٩,٢*  

±٢٤١,٠ 

٥٤٣,٤  

±٠,٣٨٤ 

٣٣١,٤*  

±٤٣٣,٠ 

٨٦٩,٣*  

±٢٠١,٠ 

٥٨٠,٣*  

±٢٢٩,٠ 

٤٨٠,٤*  

±١٩٢,٠ 

  
 ا�A31�#�س

٢٨١,٠  
±٠٢٩,٠ 

٠,٣٩٣ 
٠, ± ٠٢٥  

٠,٣٧٧ 
٠, ± ٠٤١  

٠,٣٧٩ 
٠, ± ٠٣  

٠,٣٧١ 
٠, ± ٠٣٧  

٠,٣٦١ 
٠, ± ٠٢  

  
!�Hا� 

٤٠٥,٠*  
±٠٧٤,٠ 

٤٢٥,٠  
±٠٩٨,٠ 

٤١٠,٠*  
±٠١٢,٠ 

٣٦٤,٠*  
±٠٨٧,٠ 

٣٥٨,٠*  
±٠٣٩,٠ 

٣٨١,٠*  
±٠٣٥,٠ 

  
��Aا� 

٦٨١,٠*  
±٠٥٨,٠ 

٠,٩٧٦ 
٠, ± ٠١٢  

*٠ ,٨٢٨ 
٠, ± ١٢٤  

٧٧٣,٠*  
±٢٥٤,٠ 

*٠ ,٨٣١ 
٠, ± ٠٤  

٨٣٣,٠*  
٠, ± ٠٧٧  

  
 ا�J"�ل

١٥٣,٠  
±٠١٨,٠ 

١٩٤,٠  
±٠١٣,٠ 

١٨٠,٠  
±٠١٤,٠ 

٠,١٧٢ 
٠, ± ٠٣٦  

١٦١,٠  
±٠٠٥,٠ 

٠,١٨٧ 
٠, ± ٠٣١  

  
 * ��x(ى د	��2 �� �٠( �"�(:K٠٥(  
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AL�:)ان (-) ٧��.�� 
  .(- 89 وزن ا�2-١٠٠/ا�4زن ا�0123 �/���ء ا��ا���
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م: را��ً���   : ا������� ا���� آ�����

� ا����	� �	�� ������ �������ت ا���م ا����� و 
�	�م ا���م ���ى                          ���� ا"!�ت ا��را
� ا����	� ا�

��1و)�
�	0 /#��اث ��ض ا��,��ي ا��&��*�( وا���( )�'          ت ا��&��� ا������ ��%�ر ا$
��    #	�ا��

� آ�����(����  :567!� ���	4 ا/�� وآ��3 ا�

��ت ا�
م ��� ا������ *���  :  

�$��ى ا�"���!-١ ���� )Whole blood(����) ا�$��ي &% ا�
م ا�

�ض ا��,��، و����: أ��>� ;��%�: ������� ��ى )���'                        ?	@A�� م�@�,� B ر�*�CBا اDه

��F ا�,�� ��,��ى ا�,�� ��( ا���م        .           ��H :���ت ه���� �و�������( �!�� ���I( ا�I*	�4 ا������

        �� �		J( أو F5!� ا�������� )0 ا��	ا$�,�� �	د آ���ى   )��,� L�7 �M������ �	�N ا��5*� ا�DJا

�0 دم ا��ر��� #	�H '��� R	��س        . ا�,�� �( ا��م ��Pرة 5	�ة  :��و��' �7� هDا ا�CB*�ر ��,�7 4	

15�	���ت ا�!	�������5	0 ا������5دة ���( آ���ات ا����م ا������اء ا����( ����)*N �!��� ا�&��آ���ز        )�آ	��1 

)glycated haemoglobin( (HbA1c)   *,��� رة���W )��� س���	و�����ن ا�%  �����Yا���	��� (� 

،٢٠٠٧.(   

            'Hا���ت         ) ٨(و`�� )٧(��_^ ا�&�ول ر�	�0 ا�,��ي �( ا���م �	���5��	ا�! �*,� N
��

 ���!� L0 ��ا��!� ا�  : ا
��	b وآ��3 آ�����( ار���ا��&��� 

    
N ��,*� ا�!	������5	0 ا��,��ي ��ا��� ا��&����        A&% ا�����- ا�,��+�� % ٢,٠ ±٥آ�ن 

   % .٣,٠ ± �٥' )�J	� هgD ا��,*� إ�L �!��� ا��&��� 

      ��ي    B&% ا�����-. ا�.,��+$.��� 
�N ��,*� ا�!	������5	0 ا��,��ي ��ا���              ا��./���� آ��ن 

 ا�����1دة وا_���� ���( ���,*� ا�!	�������5	0 ا���,��ي ����� ا/�����W       وآ����3 % ٢,٠ ± ٨ا��&����� 

%�ر�����    ����	��7 �������� �����Bي وه���( ذات د��,������ b���ا��&������7 ا����>��j���#6� �I ان ����,*�  

���ظ إ�L �!��� ا��&��� �ـ ��A� ع�n0 ),��� �( ا/ر)	���5��	٣,٠ ± ٩ا�!.%   

 0   ا��/�� F,E ,D ,C&% ا�����-�ت ا����� �n��@���,��ي وا��( )' )L�7 �!��DJ آ�	�ت 

��  ٢٠#�	4 ا/�� -٢٥  �� -٣٠ ��-  ��#��n
�N ��,*� ا�!	������5	0 ا��,��ي       . آ�	�� ��آ��ن 

 C ,D ,Eا�@n>3 هgD ا���,*� ���&����7ت     % .٢,٠   ±  ��٨ا�� ا��&��� �&�	b  ا��&���7ت 
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    L٨,٠ ± ٦و % ٥,٠ ± ٧و  % ٩,٠ ± �٧!��� ا��&��� إ� %          '�� �������&���7ت L��7 ا����ا�( �	

   % .١,٠ ± �٨ ��&�� إ�L �!��� اJ�((F)	� �,*� ا�!	�����5	0 ا�,��ي �( ا��&���7 

� ا���( )�' ا����W� إ�	!�� ��( ��5ول                 ������j�#6 إر)��nع ����ظ ��( ��,��ى     ) ٧(��را
�� ا�

��������5	0 ا�����,��ي وذ�����r ������� إ#�����اث داء ا�����,��ي 0����7 ;������� #%����0 ا������Ynان �������دة  �ا�!	

Sterptoztocin (STZ)  0I*ا�� �n�
�����H $ن إر)��nع   ه�gD ا����1دة   .  �( ا��&��s ا�*�����( أ

,��ى ا�!	�����5	0 ا�,��ي ���*� L��7 ��`t ز���دة )�آ	�1 ا�&��آ��ز ��( ا���م                  .    j#��� R�	#

و�5د �H67 ;�د�� �	0 ,��ى ا�!	�����5	0 ا��,��ي و)�آ	�1 
��� ا�&��آ��ز ��( ا���م، ������          

ار)3��n ��,*�:   ا�&��آ�ز �( ا��م زاد إر)*�;: ���!	�����5	0 �( آ���ت ا��م و������( زادت �,*�   

  . (Trivelli et al., 1971)�( ا��م 

و��b ����ئ )&���رب ا������DJ ���	��4 ا/���� ����#j #���وث )���,0 ���( ��,��ى ا�!	�������5	0           

                     3�I7أ R�	# ،���/4 ا�	0 #�� ��n��@ا�,��ي ��ى ا��&���7ت ا��( )�L��7 �!��DJ( 3 آ�	��ت 

0 #�	4 ا/�� أ�>� ٣٠ ا��( )��و�3 (E)ا��&���7   ���	&� �( #	0 أ
���� ار)��nع �,��ى     

  .ا��&���7 ا�>���I ا�����P ���,��ي وا��( �' )���ول #�	4 ا/��ا�!	�����5	0 ا�,��ي ��ى 

 gذآ� � b �n�( �����  �( ان ا��� ��DJ��	�Agrawal, et al. (2002);(2009)  4        هgD ا�

   �*,��� F��nC L0  ا/���� أدت إ�����b ا�@���nض ���,*� ا���,��ي ���(   ا�!	�������5	0 ا���,��ي ������1ا

�b درا
���   .ا���م  ���
� ه��gD ا��را����� :��A���(وMohamad, et al. (2009)  Lا`���رت ا��� )ا��� 

  .ا�!	�����5	0 ا�,��ي ��	&� ا����DJ ���	4 ا/��#�وث ا�@�nض �( ,��ى 

�	�ً    )��	� ا��*��0       وا`�ر     �P#دا�� إ �H67 و�5د L0           إ�� ��Hا ��%x ى��,� ��7)٠٥,٠ (  0	��

 ٢٠(وا��&���7ت ا���( )�' )L��7 �!��D�J #�	�4 ا/��� ���	��ت         )B(ا��&���7 ا�>���I ا���5*� 

 �-٢٥  �� -٣٠ ������� ��	0 ا��&����7ت         ) � ��H�� ك��� C ,D ,E و�7	�: ����0 أن �%��ل أن ه

   �I��<0            وا��&���7 ا�	���5��	1 ا�!	آ�( )� �	Jا�� L�7 ��/4 ا	��� �����أي أن ه��ك )xz	�ا 

  .ا�,��ي �( ا��م 

��,��ى ا�!	�������5	0 ا���,��ي ���	0          )��� ����	� ه��P��#ا ����B0 ��7' و���5د د��        و������}' 

إB ا����� ) F(وا��&�����7 ا����( )��و���3 ا���	��4 ���	��� B ( ���#��n(ا��&�����7 ا���>���I ا���5*��� 

,��ى) F(ا�!	�����5	0 ا�,��ي �( ا��&��j#6�       �7 ان ,��ى   0 �Hا �M� 5��	!0  ا�	����

��,��ى ا�!	�������5	B (  0(ا���,��ي ���( ا��&�����7  N*��_ )��� ����/4 ا��	دور #� Lا��� �	A��� ����

,��ى 
�� ا��م N*_ )� gا�,��ي و������( دور. 
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 ا�"���!����) ا�$��ي &% دم ا��45ان): ٧(!
ول �$� �7���%.  

        
       
  ا�����-

  
      

(� ا�:

  
 )A( ا�����-

Control (-) 

  
 )B( ا�����-

Control (+) 

  
 )C( ا�����-

٢٠ =��> (� ��
 ا?��

  
 )D( ا�����-

٢٥ =��> (� ��
 ا?��

  
 )E( ا�����-

٣٠ =��> (� ��
 ا?��

  
 )F( ا�����-

 >��5� آ��
�) <��= ا?�� 

  
 ا�����Bا
� 

٢,٠±  ٨ ٢,٠±  ٨ ٢,٠±  ٨ ٢,٠±  ٨ ٢,٠±  ٨ ٢,٠±  ٥ 

  
 B�"� ا�����

١,٠ ± ٨ ٨,٠ ± ٦ ٣,٠ ± ٧ ٩,٠ ± ٧ ٣,٠ ± ٩ ٣,٠ ± ٥ 

  
B�C���ا 

 معنويغير *معنوي *معنوي *معنوي معنويغير *معنوي

  
* 0 �Hا ��Bى د��, ��7 �����)٠٥,٠(  
  

  
  

 ��D)ي &% دم &�4ان ): ٨�� ا�"���!����) ا�$�$� �7���%  
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 * �/���ت ���  :ا�
م ) ��7م(
  
���45Hان �$��ى ا����آ�ز &% ��7م ا�-١ /���$Bد :  
  

          'H٨(��_^ ا�&�ول ر ( 'Hر ��Aا�)ا��ت ا��&��� ) ٩�	ا�&��آ�ز �( دم # �*,� N
��

0 ��ا��!� ا�L �!���!� وآ��3 آ�����(:  

 
N �,*� ا�&��آ�ز ��ا�� ا��&��� A&% ا�����- ا�,��+��&'٤٥,٤±١٧,٦٧ آ�ن    

/ s	n; ��A� �*,�د�,���  /&'٠٠,٦±٠٠,٩٨إ�L) ا���ى ا�*I	�))د�,��� وار3�n( هgD ا�

  .�!��� ا��&���

 ��يB&% ا�����-$��� 
N }	� ا�����&�   ا��/����ا�&��آ�ز ��ا�� ا��&��� �,*� آ�ن 

١ ,٧١±٥٠٤ ,٧٥'&د�,��� آ��3 ا���1دة وا_�� �( �,*� ا�&��آ�ز ��� ا/���W ���,��ي  / 

0 اBر)�nع �!��� ا$
*�ع اآ��  �I%� L�7$ 3�Wان �,*� ا�&��آ�ز و j#6�bا��� 

٢٤,١٤±٥٢١'&  .د�,���  / 

 ��يC ,D ,E ,F&% ا�����-�ت ا�����$��� 0  ا��/�� �n��@ وا��( )' )L�7 �!��DJ آ�	�ت 

٢٥�  -٢٠#�	4 ا/��-  �-٣٠���n#�آ�	�  - .)�
N ا��,��ى ا/���ا�� ��&��آ�ز آ�ن 

 �n��@0 (���&���7ت ا�@�,� ا��C Lإ� F:( ٦٧ و ٥,٢٤±٥٠٧ ,٣٢  و٤،٠٩±٥٠,٥٠٨, 

  .د�,���L�7 ا���)	4 /  &'٥,٢٧±٨٣,٥١٠و ٤,٧٥±٥٠٦

          ،)
,��ى ا�&��آ�ز ��� �!��� ا��6ج ���	4 ا/�� �&��4 ا�DJاء ا�%	� N
�� Fn@ا�

٣٠�  و٢٥� و  ٢٠:  ���	�ت�n0 #�	4 ا/�� ���&���7ت ا$ر���  � وآ�	�  �#�) 0C 

 Lإ�F (L٦,٩٢±٤٦٤ ,٠٠و ١٩,١٩±٢٦٩ ,٥٤ و٢٩,٦٧±٦٧,٣٠٧  و ١٧,٥٠±٣٣,٤٠٢: إ� 

'&  .د�,���L�7 ا���)	4/ 

          �H67 �7 وا��( )�او#3 �7,��>^ و�5د��&	� �	0 آ�	� #�	4 ا/�� ا�����و�� ��� 

 0٢٠ Lإ� � ٢٥ Lإ� �� ���&���7ت ٣٠ D,C E,ى ا�&��آ�ز �( ا��م��,آ�ن .  و�	0 

 �7��&��� �*,��j#6 ان   .%�ر�� ����&���7ت ا$�Cى ا�����&� أF �Hا�n@�Bض ����

0 #�	4 ا/��٣٠ا��( )��و�E(  3(ا��&���7  � آ��3 ا$�>� �( ا���,0 �( �,*� ا�,�� �( 

�&� ا�: ��ا�� ا���,0 �( ) ٤(و�����5ع ا�L �5ول ) D (٢٥ا��( )��و�3  ا��م )�	!� ا��&���7

  . ��Yان ا��&���5,'�,*� ا�&��آ�ز �( ا��م )�,0 �( وزن 

�	� ��7	� �	0 ا��&���7	0          �P#إ ��Bو�5د د Lا� )��P#/ا �	��ا`�ر ا��D)( و )E( )ا��

%�ر�� ����&���7 ا�>���I }	� ا�����&�٣٠� و٢٥)��و�3  r4 ا/�� وذ�	0 #� �  . '� ���	�

�	A�  0	ا�����&� و� �	{ �I��<0 ا��&���7 ا�	� �	��P#إ ��Bو�5د د Lا� )��P#/ا �	��ا��
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0 #�	4 ا/��٢٠ا��( )��و�F(   3(و) (Cا��&���7	0  �#��n� آ�	�  # 0�وث ����}' 

  .��F ا���,0 �( �,*� ا�,�� �( ا��م ���!��

  

� ا�,��%� �j#6 #�وث ز��دة آ*	�ة �( )�آ	1 
�� ا�&��آ�ز �(          ����
	�م0 ا� 

ا�,��ي، #	R ��أت هgD ا���1دة 0 ��ا�� ا��&���، #	�ا��ت ا��&��� وذ�r ��� إ���W!� ���ض 

� ���	4 ا/�� ا�L �!��� ا��&���، �	��� وا
���ت هgD ا���1دة ��ى ا��&���7 ا��( �' )���

  .ا�@n>3 هgD ا��,*� ��ى ا��&���7ت ا�����&� ���	4 ا/��

� أ`�ر إ�	:  ���I� اDه         Agrawal, et al. (2009); Mohamad, et al. (2009) 07 


�� ا��م FnC )� ��/4 ا	دور #�.  

 

�C� 4��5 0 ���0 )��	� ا�n@�Bض ا�>Y	� �,�� ا��م �( ا��&���7 ا��( )��و�3         

���5*� ا���	4 ���	� ��n#� �7م )�ازن آ�	� ا�����W ا�DJا�	� ا��,�@�� �( )��DJ ا��Ynان �

 L�7 ���A� ا�,��ي  �&4 أن F���� �	�0 ا�,��ات ا���ار�� 0 % ٦٠-٥٥ا�DJا

 0 �Hرات وأ�	0%٣٠ا�����ه �H0 ا��ه�ن وأ0 ا�,��ات آ�ه�ن % ١٠ 0 ا�,��ات 

 0 �Hوأ  ��*A٣٠٠�	�	&�ام 0 ا����,��ول ��  )Bantle,1988(.  
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�م���� ���� ا���آز �
 ): ٩(��ول ���  . د#����/ ا�! �ان ��
  

       اموعة                                       

 الأسبوع
�& )A( ا�'�'

Control (-) 
�& )B( ا�'�'

Control (+) 
�& )C( ا�'�'

�- ا,+*٢٠�. /� *� 
�& )D( ا�'�'

�- ا,+*٢٥�. /� *� 
�& )E( ا�'�'

�- ا,+*٣٠�. /� *� 
�& )F( ا�'�'

�- ا,+*�. /� �.�!� �� آ'

 قبل الإصابة بالسكري
٤ ,٠٤±٧٣ ,٥٠ ٤,٦٩±٠٠,٦٨ ٣,٠٢±٥٠,٧٤ ٧١,٤±٨٣,٧٠ ٠٢,٦±٧٥,٧١ ٤٥,٤±١٧,٦٧ 

 ٥,٢٧±٨٣,٥١٠ ٤,٧٥±٥٠٦ ,٦٧ ٥,٢٤±٥٠٧ ,٣٢ ٤،٠٩±٥٠,٥٠٨ ١ ,٧١±٥٠٤ ,٧٥ ٩٠,٣±٠٠,٦٩ بدية التجربة

 ٢ ,٠٣±٥٠,٥٠٠ ١١,٤٣±٤٦٦ ,٨٣ ٦,٧١±٤٧٤ ,٣٨ ١١,٧١±٤٨٧ ,٧٦ ٦ ,٠٦±٥٠٦ ,٠٠ ٨٧,٦±٠٠,٧٧ ١الأسبوع 

 ٤,٥٤±٥٠٠ ,١٧ ٢٠ ,٤٧±٤٢٤ ,٤٩ ١٩,٨٠±٨٣,٤٦٥ ١٠,٥٠±٤٧٣ ,٣٣ ٢٩,٦±٥١٤ ,٧٨ ٥٧,١٤±٥٠,٩٥ ٢الأسبوع 

 ٣,٦٢±٤٩٦ ,٠٠ ٢٩,٩٥±٣٨٥ ,٣٨ ٤٣,٣٤±٣٩٦ ,٣٣ ١٤,٢٢±٤٦٢ ,٦٧ ٢٤,١±٥١٧ ٩٢,١٥±٦٧,٩٠ ٣الأسبوع 

 ٦,٩٢±٤٦٤ ,٠٠ ١ ١٩,٩±٢٦٩ ,٥٤ ٢٩,٦٧±٦٧,٣٠٧ ١٧,٥٠±٣٣,٤٠٢ ٢٤,١٤±٥٢١ ٠٠,٦±٠٠,٩٨ ٤الأسبوع 

 ١٧,٤٢٤ ٤٩,٣٥٣ ٠٦,٣٧١ ٩٠٣,٤٠٠ ٢٢,٤٣٩ ٨٩,٨٢ المتوسط العام

 معنويغير *معنوي *معنوي معنويغير معنويغير *معنوي المعنوية

  
ى د
	� ا�� �� *��� ��� �����)٠٥,٠(  
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    23 *)٩ :( 
�م���� ���� ا���آز ����  . د#����/ ا�! �ان ��
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   :���/���ان ����ل����ى ا��������ول �
 	��م ا� -٢


 آ���ى ����                   ���� 
�
 ا�����و��ات �� اه���� �� � ا�'��&��ول ��آ$ #"�ي ده�


 إذا              *
 �2�3 01�م ا�.-�, +���&
 ا��7�8
 ��.-�, +��رة ر4�
 ا��-ز� �1آ$ ا�;:� <=��

     �����ر =�,ر< ���� ا�@�&? �# <�A� ?�.        ��و��ات ا�=��ى �����-� ,ًآ��, �*�� ����راً أ�,��

�       ا�@&? �E> ا  �,��
 و�����,ت ا�@��&�F�)ت         ) د,��وا���,ض ا����7اء و���=> ي �1آ�$ ا���و1

                      
� ا���م �#�",ء ا�@�&? ا��.���7�� 
F�7, �0> ا���ه�ن ا��.���7Lو �
 ا���<�دة �� ا��م وا��ا��ه�

             
�� +*�M ا�.-��, آ,�.-��, ا��ه�� ,F��N.1او 
O,Pا� Q�# ل��A�� ,F1�&آ� .     ��� Rا��&�� S�71��

  M*+ ���ض ا�&'�ي ;� ا��*,�U و�� +*M ا��اض ا�'�Q و��ض ���ط              ا��م � <E� ا�V,Aت 

�(+�و1�,ت ا��م�  ).٢٠٠٠،ا��ه

            ?Oا�@�ول ر Z[��)٩ (    ?Oو ا�:'> ر)ا��,ت     ) ١٠�A� ا���م �
 ا�'��&��ول ��&� ^����

�� +�ا��F, ا�,F� Q��F, وآ,�_ آ,��,�� 
  :ا��@�+

   ����
 ا��"��!  � ا�  �  �A  ̂ ������٠٧,٠ ±  ٣٨,١  ���&�
 ا�'����&��ول +�ا���
 ا��@�+��
    آ��,ن    

����ل/ Qإ� 

 ا��@�+�,F� 
����ل  ٢٣,٠ ±  ���٥٨,١ ار71*_ هR3 ا��&�/���.  


 ا��"��!�   �B    ي������ ��� ٨١,١آ,ن ����^ ا�'��&��ول +�ا�
 ا��@�+
      &��ا��%��"�   ا��$


 +,��&'�ي                  / ����ل ٤١,٠±  +,�hiول +*�� ا��&�
 ا�'���&�� ��� 
A[دة وا,�Nآ��,  .��� آ,�_ ا�


 ا����ع ا�    ���>  �h_ اiر71,ع   ا�-�j ان �&�
 ا�'��&��ول و    �,F� 
P0� Q�#� S+�١١,٢ا  ± 

����ل٣٠,٠/ ���.  

 ����
 ا��"��!�ت ا���C ,D ,E ,Fي������ ���� ا��$� 
7��.�  وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت 

<+iا $��٢٠- <� ٢٥- <� -٣٠<�-
���7� 
آ,ن ا�����^ ا��&��ى اi+��ا4� .  آ�

 
&��ول ���@��#,ت ا�ر+*��'��C ,D ,E ,F :٠± ٧٩,١ و١٩,٠±  ١ ,٨١m٧٥,١و ١٣  ±

����ل ٢,٠±  ٧٢,١  و١٧,٠ /�� ا��@��#,ت #�Q ا���ا�� 
#��@� <'� ���.  

          
$ اi+> +@,�$ ا��<��� Q�# 

 ا��38��,F� ��&��ى ا�'��&��ول � ^���� M7.ا�

 
#��@��� 
�,�٢٠� 381ت #�Q ا�) C(ا�0 ���&� _A�hا n� <+iا $�� �� <� ٦٢,١  ±

����ل ٤٣,٠ / 
P+,"ا� 
�S ا��@��# 
�0,ر� 
�,# 
���*� 
�V7,ض ذو د.�iه3ا ا ���


�ا��*,�@;.  

� ± ٨٧,١ و ٢٣,٠ ± ٨٠,١: ار71*_ ا��&�
 ا�F,E ,D , ( Q(, ا��@��#,ت ا�=�ى          أ

����ل١٣,٠±  ٨٩,١ و ٣١,٠ / �� ا��@��#,ت #�Q ا���ا�� 
#��@�� و.��� �'> � ?;��,+


 ا��@�+
 ���@��#,ت �,F� 
�0,ر�
  ), F,E ,D(ار71,ع ا��&�,F��1+��ا ,Fأ� Vأ p 
�O �� <Oا <

 
P+,"ا� 
 ).B(ا��@��#
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       �� U���&�        ول�> U4,��)ول    ) ٩��&� ا��م ���ى ا��@��#�
   ��وث ار71,ع �� �&�� ا�'���

 
P+,"ا����)A(    

 ا������0م ����� ا�*����� �����, �rآ���� ان ار���71,ع ����&����@�ا������,+
 +,����&'�ي ��;

��*�,+ ^�1��  . ا�'��&��ول �� ا��م 

    

+*�           ا�, ا��@��#,ت ا��,�+,hان  ا� ا�s7      ى��&�� �+��ض ا�&'�ي ��t_ ز�,دة آ��ة ��

�   ا�'����&��ول ���� ا����م tu���� 
��@� ا�@��&? وذ���2 ����� ���> ا�3��8ا4Eت ا���,��+��&�$ إ]���Pاب #��

��ض ا�&'�ي         M��ت ا�,���# Q��#              ^��E� �� و+��, ان ا���&���Q��# R ه����ن ا���&��tu�1و

�,ب     ; �N �2�3 1��:^ ا���ه�ن ����  ا�N�? ا�����-�Demasceno et al.,2002 (.  j (ا���&��


 ����&'�ي أ������ �����F, إر��71,ع ���&��ى ا�'����&��ول   P+,"ا��� 
�  أن ا��@��#����� �� ا����م ������ 

$ اi+> ٢٠ا�.7"_ ا��&�
 ��ى ا��@��#
 ا��� 1�,و�_ �� �� <�.  

  �=w $�,> ���@��#�,ت ا�=��ى ��x��+ n         ���ى ا�   ا�'���&��ول ��� ا���م       ��&�
   ار71*�_          و

              ��$ اi+�> و�'��� ��� 
����7� 
> �p  ا���&�
 1 ه�R3 اQ�O ار71,ع ��ى ا��@��#
 ا��� 1�,و�_ آ�

 

 ا����,و�� ا�Q ]�ورة �A1�� ا�'�:� ,�� 
� ا��*,�@; 
P+,"ا� 
#��@��,+ 
�0,ر� 
"7.��

      ��$ اQ[���� <+i ا�3�� �*,��ن �� �� ا�'���&��ول وا���ه�ن   ار�71,ع ��&�
  ا�&'�ي ����i,ل  


 .,��م+�*�ل ا�'��&��ول �� ا��م�٢٠n ان آ� M7= Q�# ت�#,� <�.  

          Q�# ,F��381 ?1 �� ا��@��#,ت ا���rآ�ة + 

 ا��,4O-# و<�د Qا� �> ا���,��A1 ر,yا

 $�A� ي��*� �tu1 و<�د Qا� �:� ,��
 ��&'�ي P+,"ا� 
�S ا��@��# 
�0,ر� <+iا $��

iا Q�# <+ا�'��&��ول 
� ا��م �&�� .  

  Rذآ�,� S� z7�1 
� U4,��        Agrawal, et al. (2009) هR3 ا��را�+,@�iا��ور ا �# 

 
� ا��ه�ن ;� ا��:�*� Rا��A�
 ا�'��&��ول �� ا��م +&�$ ار71,ع �&� M7= �� <+iا $�A�

� ا��م� ��&��ى ا�'��&��ول ا�'� M7= Q�# <�*1 �  .وا��
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  .��� /���	/ .�-� ا��������ول �
 	��م ا����ان ����ل ): ٩(*(ول 

  
        ا��"��!�

  
     ا�1�2

 )A( ا��"��!�
Control (-) 

 )B( ا��"��!�
Control (+) 

 )C( ا��"��!�
٢٠ 4��5 1� 6�

6� ا7

 )D( ا��"��!�
٢٥ 4��5 1� 6�

6� ا7

 )E( ا��"��!�
٣٠ 4��5 1� 6�

6� ا7

 )F( ا��"��!�
آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

٣٨,١ 

 ±٠٧,٠ 

٨١,١  

 ±٤١,٠ 

١ ,٨١  

 ±١٩,٠ 

٧٩,١ 

 ±٠,١٣ 

٧٥,١  

 ±١٧,٠ 

٧٢,١  

 ±٢,٠ 

  
�;�<.��  ا��"�

٥٨,١  

 ±٢٣,٠ 

 ١١,٢  

 ±٠ ,٣٠ 

٦٢,١  

 ±٤٣,٠ 

٨٠,١  

 ±٢٣,٠ 

٨٧,١  

 ±٣١,٠ 

٨٩,١  

 ±١٣,٠ 

  
 ا��%=�;�

 *معنوي *معنوي *معنوي *معنوي معنويغير *معنوي

  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  

  

  .��� /���	/ .�-� ا��������ول �
 	��م ا����ان ����ل ): ١٠(6 <� 
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 	��م ا�-٣� ��@ABل ���ان ����ى ا�"���;(ات ا����� /���  

            ��*��p? ا�@���&���ات �����ا� <���A1ون ودا���4ً, �1*����ض     % ٩٠���'� �������Q���# ,��F ا�'


 آ����ة        ��O,P+ ?&��@ا� �����ا���آ���,ت  R3م وا�����اق ه�����F,ء وا����ت ا��,����*� 
��t-Eات ا���ا�@���&�


 �Nداد �&��اه, �� ا��م �� �,Vت #���ة ��F, ا��اض            �F, #�� �0~ ا���اد ا�'�+�ه�را1�.�&�

�� �E'وا� Q�'ا� ��(ا��*,�U  ا��اض ا�'�� و��ض ا�&'�ي ;�  ).٢٠٠٠،ا��ه

             ?Oا�@�ول ر Z[��)١٠ (   ?Oوا�:'> ر)ا���م            ) ١١ ��� 
�t-Eات ا���ا�@��&� 
�&�� ^�����

 �� 
�ا�,ت ا��@�+A�,F��,F� Qا� 
  : وآ,�_ آ,��,��+�ا�
 ا��@�+

    ����
 ا��"��!� ا���A     

 +�ا�
 ا��@�+t-Eات ا���ا�@�&� ^���������ل  ١,٠±  ٤٠,٠آ,ن  

/ Qإ� 

 ا��@�+�,F� 
����ل٢١,٠±  ���٤٨,٠ وار71*_ هR3 ا��&� / ���.  


 ا��"��!�   �B  ي������ ����ا��*,�@
    ا��$;       

 +�ا�
 ا��@�+t-Eات ا���ا�@�&� ^����آ,ن 

٠±  ٦٢,١mل   ٢٥�����/ ��� 
A��[دة وا,��Nآ,���_ ا� �����  
+,��hiا ���*+ 
��t-Eات ا���ا�@��&� 
�&��� �


 ا����ع ا��,F� 
t-Eات ا���ا�@�&� 
�&� _A�hي وا�'&�,+S+ل ٠٨,١±  ٦٦,١ �ا���� /���٠  

 ����
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C ي������ ����  ا��$� 
7��.� وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت 

           

  ���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7�t-Eات ا����&��@�� �$ اi+> آ,ن ����^ ا��&��ى اi+��ا4��

)  ���C ا Q���F:( ل ٣٣,٠±  ٤٠,١ و٠٩,٠±  ٣٧,١  و ٢٣,٠±  ٤٧,١ و ٢٣,٠±  ٥٩,١������  

/ $� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@� <'� ���.  

�$ اi+�> +@,��$ ا�3�8اء                     ا�.         �A+ 

 ا��38����,F� 
�t-Eات ا����&���&��ى ا�@� ^����� M7

��,ت �'+ ،����,��$ اi+��> ���@��#��,ت    ٣٠���>  و٢٥���> و  ٢٠:  ا�0�� ���� 
�����7� 
�����> وآ� 

 
� (ا�ر+*���������������C Qإ�������� F :(٨٩,٠ و٢٥,٠± ٧١,٠  و ١٨,٠±  ٥٣,٠ و ٨٤,٠±  ٠ ,٩٠  ±

����ل ٥٥,٠/$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@� <'� ���.  

�rآ���ة   

 ا����,4���Vو<���د د �4,����iا <���Aاآ��� ا��          �� ا��@����#���+ DوE ?��1 � ا����

  ,F��381٢٥  <�– ٣٠  <�      �:�� ,���
 ��&'�ي P+,"ا� 
�S ا��@��# 
$ اi+> وذ�2 �0,ر��� ��

        Q�# <+iا $�A� ي��*� �tu1 و<�د Qا�  
� ا���م        ا��&��� 
�t-Eات ا����&�@.        Qا�� �:�1 ?�� ,���+

�S ا��@��#,ت ا�=�ى 
���*� 
O-# و<�د.  

� ����,U4 <���ول         ������> ٢٥ ا����� 3��81ت #���D Qن ا��@��#��
 �@��� ا) ١٠( ���$ اi+��> ه���� 


+,�.7,ض ����^ �"> ا��&�
t-Eات ا���ا�@�&�   
�1F, ا��@��#E.  

� ا���� ار�71,ع            � ��                 
�@�,*� ��
 ا�@��&���ات ��� ا��@��#�
 ا����,+
 +,��&'�ي ;�&�� 

N ا�3ي �*�> +&�$ ;,ب ا��&�� ��:^ إ�N�? ا��� ا���*,رف #�� ان �0~ ا��&���� ���  
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     Qدي إ��r�� ,���� ا��م � 
� ا���,ض ا��ه��
 آ��ة 
 وأ��E,ق آ�t-Eات ا����&#��A1 Q> ا�@�

��ض ا�&'�ي       ز�,دة �&��ى ا�@�&���ات ا�    
�,� �� ا��م وه3ا ��Aث +��رة ��'�رة �� 
t-E 

)Chait and Brunzell,1996(.  

  

                   
�t-Eات ا����&��$ ا�� <�+i��F+ j�-, ا�.�7,ض �*��ل ا�@��A+ 
        أ�, ا��@��#�,ت ا��*,�@�

        
P+,"ا� 
�S ا��@��# 
�, وذ�2 �0,ر� ,ً#��B               Q��# <�+iا $�، و ��O�N�*ى ذ��2 إ��Q إ����اء ��

        <�+iا $�� �� 
, وإ�Q ا�.7,ض �&�
 ا��ه�ن ا��:�**�� ���&�iا     <�+iا $�� n���A�ى ��� 

                       
�&�� M�7= Q��# <��*1 ��ة ا�&��&�
 ا�����Oو 
P����� 
�� ا���,ض ا��ه�� 
�,# 
�&� Q�#

� ا��م آu� 2�3ن       � 

          1@ ا��ه�ن ;� ا��:�*
  ا��ه�ن ا�'��
 ا�38ا4�� ا��,��� �7� <+iا $�� <*

M�ص وا�,���iا �� <Fا� ���(Gorban and Izzeldin,1999)  .  

     
���U4,���� S درا��� 
�          U4,���� z��7�1 ه��R3 ا��را������ ;Agrawal ,et al. (2009)آ��ً- 

Mohamad ,et al. (2009)             ده��ن ا���م $&�� M�7= ��� <�+iا $��n ا�y,را ا��Q دور���


�@�&و��F, ا�t-Eات ا���.  
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 	��م ا����ان ����ل) ١٠(*(ول � ��@ABا�"���;(ات ا� �-�. /	���/���.  
  

        ا��"��!�
  

     
  ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control (+) 

  
 )C( ا��"��!�

٢٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )D( ا��"��!�

٢٥ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

 )F( ا��"��!�
آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

٤٠,٠   

 ±١,٠ 

٦٢,١   

 ±٠,٢٥ 

٥٩,١   

 ±٢٣,٠ 

٤٧,١   

 ±٢٣,٠ 

٣٧,١   

 ±٠٩,٠ 

٤٠,١   

 ±٣٣,٠ 

  
�;�<.��  ا��"�

٤٨,٠   

 ±٢١,٠ 

٦٦,١   

 ±٠٨,١ 

٠ ,٩٠   

 ±٨٤,٠ 

٥٣,٠   

 ±١٨,٠ 

٧١,٠  

  ±٢٥,٠ 

٨٩,٠   

 ±٥٥,٠ 

  
 ا��%=�;�

 معنويغير *معنوي *معنوي معنويغير معنويغير *معنوي

  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  

  
  


 	��م ا����ان ����ل) ١١(<�6 � ��@ABا�"���;(ات ا� �-�. /	���/���.  
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٤-���Bا�� �%�D�� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و )HDL  (م ا���	 
   : ���/���ان ����ل�

          �������*�HDL  
���������:�0,ت ا���و1�����,ت ا��ه� ������  )Lipoproteins (  ,ً"�����أ Q�&�����و

� ������ع أ�����7,  ����� 
����� % ٤٥-%٢٥و������A�ي #�����a-Lipoprotein (  Q( ا���و1�����,ت ا��ه������

   

 إ�������Q ا��������ه�ن ا�1,7��������7�,������[i,+ ول��&������ HDL�Phospholipids (  <�������A( ا�'��

� ا�*��,رة ا����7او�
 وه�3ا �*���      ا�'���� ا��م إ�Q ا�'�� �n ��? أ�"� وا��.�ا<� ��ول �&

    
�ول ��� ا���م ���, ����S ���وث            HDLأن ز�,دة �&��&���&��ى ا�'�� ~�0� Qدي إ��r1 ا��م �� 

 �����ض ����1$ ا���:�ا� )Atherosclerosis (  أو ����ول ا�@�&��وه��3ا ���, ���&�Q أ�,���ً, ا�'��

 ��Aا�)��  ).٢٠٠٠، ا��ه

  


   ) ١٢(وا�:'>  ) ١١(��]Z ا�@�ول            �&� ^����)HDL (     �� 
�ا�,ت ا��@�+A� ا��م ��

 
�,F� Qا� ,F��ا�+ 
  :ا�,+S وآ,�_ آ,��,��ا�ر+*

   ����
 ا��"��!  � ا�  �  �A   ^������������ل٠٥,٠±  ٦١,٠+�ا���
 ا��@�+��
  ) HDL(آ��,ن  / �����

 Qإ� 

 ا��@�+�,F� 
����ل٠٥,٠±  ٧٧,٠وار71*_ هR3 ا��&� /���.  


 ا��"��!�   �B    ي������ ���� ا��*,�@
 آ�,ن �����^    ا��$;)HDL (   
± ٤٦,٠+�ا��
 ا��@�+�

����ل  ٠٢,٠  /  ���.     
�&� �HDL (  n(��ث ا�.7,ض ��_A�hا�����ع   ٠٣,٠± ٤٢,٠ا 
�,F�

  . �ا+Sا�

 ����
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C ي������ ���� وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت  ا��$� 
7��.� 

        �$ اi+> آ,ن ����^ ا��&��ى اi+���ا4��)HDL (      
�  (���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7��C  Qإ�� 

F:( ل٢٤,٠±  ٤٢,٠ و ٠١,٠±  ٤٣,٠  و ٠٣,٠±  ٤٤,٠ و٠٢,٠±  ٤٥,٠��������� /  <�����'� ��������

 �� 
#��@�  .��@��#,ت #�Q ا���1$ ا

�&��ى              ^���� S71ار)HDL (       ت,�'+ ،��,$ اi+> +@,�$ ا�38اء ا�0�A+ ا�*-ج 
�,F�  :

٣٠�>  و  ٢٥�> و     ٢٠       
$ اi+�> ���@��#�,ت ا�ر+*��� �� 
���7� 
�> وآ� )  ���C  Qإ�� F( 

Qل٤١,٠±  ٥٠,٠  و٠٣,٠±  ٥١,٠  و٠٥,٠±  ٤٧,٠ و ٠٦,٠±  ٠ ,٥٠: إ�����������  / <���'� ������

$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@�.  


 +��]���Q ا����&'�ي أ�������     �HDL.���7,ض ����&��ى  او]���A_ ا������,U4  ا         +,���hiا ����*+ 


@�,*� �
 ا��@�+
   Bا�i.7,ض ��ى ا��@��#
 ا���,+
 +,�&'�ي ;�,F� Qا�.  

���&��ى             �����, ����ث إر��71,ع ���+HDL   <��+iا $���A+ 
ا#���Q . ����ى ا��@��#��,ت ا��*,�@��

    
�&� �� �1&,وى   ��> ٣٠و��_  آ,ن ��ي ا��@��#�
 ا���� 1�HDL    ,إر71,ع ��� ���  iر�71,ع ���ى   ا
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��> وا��@��#�
 ا����   ٢٠  ا���� 1�,و��_  ا��@��#�    
����7� 
��'+ $��A,و��_ ا��1 .   <��Oآ�,ن ا ,���+ 

$ اi+>٢٥ار71,ع ���@��#
 ا��� 1�,و�_ �� �� <�.  

  �1*�> ار71,ع �*�ل             ��'        
��,E'ا� 
�*71�� 
��$     ) HDL(ا���و1�,ت ا��ه��A+ ا�*�-ج ��*+

?                ا�p��� وري��[ ���&��Vد ا�>�� 
*� +��رة ����&�Vا Q�# <+iا $i+> ا�Q إ���اء ��

   
�����2�3 ���,ن   ). and Romon-Rousseaux,1987  Fossati(ا����0-ب ا���و1���,ت ا��ه�

      ~0�+ �=u+ �1^ +:'> او�� �
 ا�.7,ض او;,ب ا��&���&�    
��,E'ا� 
�*71�� 
�ا���و1�,ت ا��ه�

)HDL(  ا�� �� ز��,دة ��&�
            دم و+,��,�� ��ن و<�    ��� ?�F� ���&��Vا       
�*71�� 
�ا���و1��,ت ا��ه�

 
�,E'ا�)HDL( ا��م �� .  

    
� <,���$ w=�� ����ن ار�71,ع ���&���
            و��,E'ا� 
��*71�� 
�� ا����م )HDL(ا���و1���,ت ا��ه���� 

�U4,�� S هR3 ا��را�
 �ن ا�.�>        z7�� ,�� ا��م وه3ا � 
t-Eات ا���ا�@�&� 
���1^ +��.7,ض �&�

   $&� �
       ا���,E'ا� 
�*71�� 
� ا���م د��> #��HDL(           Q(���و1�,ت ا��ه��� 
�t-Eات ا���و ا�@��&� 

               >��yr�> ا�38ا4� ��@��آ�ز �2�3 ��ن ]�^ ��'� ا���م Eا��� 
��# ��   و<�د =�> �&�A1 Q��# �

 
*�Pا� $&� 
�,E'ا� 
*71�� 

)HDL(����و1�,ت ا��ه�t-Eات ا���و ا�@�&�  )Haffner et 

al.,1998(
�,Aا� 
  . وه3ا �, اU4,�� ����t ا��را�

�rآ�ة               

 ا��,4�Vو<�د د Qا� �4,��iا <�Aر ا��,yا ,F��381 ?1 �� ا��@��#,ت ا��+

    
7��.��#�Q آ�,ت                Qا�� �:�� ,���
 ��&'�ي P+,"ا� 
�S ا��@��# 
$ اi+> وذ�2 �0,ر��� �

 
�&� Q�# <+iا $�A� ي��*� �tu1 و<�د
�,E'ا� 
*71�� 
� ا��م )HDL( ا���و1�,ت ا��ه�� .  

              
���U4,���� S درا��� 
� U4,���� z��7�1 ه��R3 ا��را������ ;Agrawal ,et al. (2009)آ��ً- 

Mohamad ,et al. (2009)     دور Qرا ا��,�yا n��     ��� <�+iا $���  Sر��  
ا���و1��,ت  ��&�


�,E'ا� 
*71�� 
� ا��م )HDL( ا��ه�� .  
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��� ���	/ .�-�): ١١(*(ول Bا�� �%�D�� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و)HDL ( م��	 
�
  ���/ا����ان ����ل

  
        ا��"��!�

  
     

  ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control (+) 

  
 )C( ا��"��!�

٢٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )D( ا��"��!�

٢٥ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

 )F( ا��"��!�
آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� ٠٥,٠±  ٦١,٠ 

٤٦,٠  

 ±٠٢,٠ 

٤٥,٠   

 ±٠٢,٠ 

٤٤,٠   

 ±٠٣,٠ 

٤٣,٠   

 ±٠١,٠ 

٤٢,٠   

 ±٢٤,٠ 

  
�;�<.��  ا��"�

٧٧,٠   

 ±٠٥,٠ 

٤٢,٠   

 ±٠٣, 

٠ ,٥٠   

 ±٠٦,٠ 

   ٤٧,٠   

 ±٠٥,٠ 

٥١,٠   

 ±٠٣,٠ 

٥٠,٠   

 ±٤١,٠ 

  
 ا��%=�;�

 *معنوي *معنوي *معنوي *معنوي غيرمعنوي *معنوي

  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  

  
  

 6�>)١٢ :(�-�. /	��� ���Bا�� �%�D�� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و)HDL ( م��	 
�
  ���/ا����ان ����ل
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٥-���Bا�� ���F=� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و )LDL (م ا����ان��	 
  .���/ ����ل�

           ���*�LDL       ,ً��� ��ع +� 

 و�&�Q أ�"ً, ا���و1�,ت ا��ه�� ا���و1�,ت ا��ه��  )B-

Lipoproteins (            Q��# ي���A� n�ول �� ا��م ��&% ٧٥-٥٠وه� ا��&rول #� ��> ا�'��

��� و�2�3 ���ن إزد��,د ��&��ى         LDL                 �
 +���ض ���1$ ا��:�ا�+,�hiا 
 ��rدي إ��Q ز��,دة ��&�

  ��ول ا���&�&����� ا����*M ا�'���# z���P� 2�3ى  او�����&��� ���+ 
&��'# 
��O-# ,ك���وه n��و ا�.�

HDLو LDL ا��م �� )��  .)٢٠٠٠،ا��ه


  )١٣(وا�:'> ) ١٢(��]Z ا�@�ول           �&� ^����)LDL ( �� 
�ا�,ت ا��@�+A� ا��م ��

 
�,F� Qا� ,F��ا�+
  : ا�,+S وآ,�_ آ,��,��ا�ر+*

   ����
 ا��"��!  � ا�  �  �A  ^������������ل١٢,٠±  ٢٨,٠+�ا���
 ا��@�+��
  ) LDL( آ��,ن  / �����


 ا��@�+
 إ�Q ر71*_وا�,F� 
����ل١١,٠±  ٣٤,٠ هR3 ا��&� /���.  


 ا��"��!�    �B   ي������ ���� ا��*,�@
  ا��$;  ^�����± ٣٩,٠ +�ا��
 ا��@�+�
   )LDL(آ,ن 

����ل١٥,٠ /     
�&�� ��� 
A�[دة وا,��Nوآ,�_ ا� ���)LDL (    ي�'&��,+ 
+,�hiا ��*+�  _A��hu 


 ا����ع ا��,F�S+ل١٧,٠± ٤٩,٠ �ا���� /���.  

 ����
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C ي������ ����  ا��$� 
7��.� وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت 

         �$ اi+> آ,ن ����^ ا���&��ى اi+���ا4��)LDL(     
�  (���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7��C  Qإ�� 

F :(ل٠٢,٠±  ٥٢,٠و ٠٣,٠±  ٤٩,٠   و٠١,٠±  ٥٤,٠  و٠٦,٠±  ٤٦,٠��������� /  <�����'� ��������

$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@�.  

          M��7.ى  ا���&��� ^������)LDL (      ،����,��$ اi+��> +@,���$ ا�3��8اء ا�0�A+ ا�*��-ج 
���,F�

٣٠�>  و٢٥�> و     ٢٠: +'�,ت        
� اi+�> ���@��#�,ت ا�ر+*���� ��� 
����7� 
��> وآ� )  ���C 

  Qإ�F (Qل ٠٢,٠±  ١٥,٠  و    ٠٦,٠±  ٢٤,٠   و  ٠٥,٠±  ٢٠,٠  و ١٠,٠±  ٢٤,٠: إ����� / ���

$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@� <'�.  

� ��,U4 <�ول              � Z"��)١٢  (     

 +��اء ا��&'�ي،          LDLإر�71,ع ��&�+,�hiت  ا +*�� ا�����

                   �&�A1 ث��� ��� ��� 

 ا��@�+��,F� Qي إ��'&�,+ 

 ا���,+P+,"ا� 
هR3 ا�N�,دة ��ى ا��@��#

  ���� <���+iا $����A+ 

 _n ا�.���7"�����A�ظ �����ى ا��@��#���,ت ا��*,�@����&���� LDL ان����s� ى����� 

��7,و�1 $&�+ 
  .ا��@��#,ت ا��.��7

�rآ�ة           

 ا��,4�Vو<�د د Qا� �4,��iا <�Aر ا��,yا     ,F��3�81 ?�1 �� ا��@��#�,ت ا���+

    
7��.�� ا��Q�#               Q آ�,ت :�� ,���
 ��&'�ي P+,"ا� 
�S ا��@��# 
$ اi+> وذ�2 �0,ر��� ��

 $�A� ي��*� �tu1 و<�د 
�&� Q�# <+iا� 

 ا���و1�,ت ا��ه�"7.�
�,E'ا� )LDL( ا��م �� . 
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            ���Aع ا�'���&��ول ا����@�� ا��*�وف ان ا�'��&��ول ا�'�� +,�@&? ه� �و  (HDL) و

��            (LDL) ا�'��&��ول ا��&�ء �Aار�71,ع ا�'���&��ول ا� ��# 
��2�3 ���ن ��, ا�y,رت ا��� ا��را��

(HDL)      <+iا $�A+ 

 ا��38�@
 ا�'���&��ول ا��&�ء     ���&�� �� ان �0,+�� ا�.7,ض �*�Pا� ��

) (LDL.  

  
              
���U4,���� S درا��� 
� U4,���� z��7�1 ه��R3 ا��را������ ;Agrawal ,et al. (2009)آ��ً- 

Mohamad ,et al. (2009)   n�
� #�Q دور  اآ�ت ��,U4 ا��را�� <+iا $�� M7=  
�&��

�ا���و1�,ت  

ا��ه�"7.�
�,E'ا�  )LDL( ا��م �� .  
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���       ): ١٢(*(ول  Bا�� ���F=� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و �-�. /	���)LDL (   م�� 	 
�
  ���/ا����ان ����ل

  

        ا��"��!�
  

     
  ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control (+) 

  
 )C( ا��"��!�

٢٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )D( ا��"��!�

٢٥ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 4��5 1� 6�
6� ا7

  
 )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

٢٨,٠   

 ±١٢,٠ 

٣٩,٠  

  ±١٥,٠ 

٤٦,٠   

 ±٠٦,٠ 

٥٤,٠   

 ±٠١,٠ 

٤٩,٠   

 ±٠٣,٠ 

٥٢,٠   

 ±٠٢,٠ 

  
�;�<.��  ا��"�

٣٤,٠   

 ±١١,٠ 

٤٩,٠  

  ±١٧,٠ 

٢٤,٠   

 ±١٠,٠ 

٢٠,٠   

 ±٠٥,٠ 

٢٤,٠   

 ±٠٦,٠ 

١٥,٠   

 ±٠٢,٠ 

  
 ا��%=�;�

 *معنوي *معنوي *معنوي *معنوي غيرمعنوي *معنوي

  

* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  

  

�>  6)١٣ :(         � ��Bا�� �� �F=� ��=ت ا�(ه�=�Dا�-�و �-�. /	���)LDL (    م�� 	 
 �
  ���/ا����ان ����ل
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٦-G* م ا����ان��	 
�ت ا����� �=�Dا�-�و /���.  

� �A1�� ا�"8^ ا����زي � � (       Colloidal Osmotic Pressure��A'? �1آN ا���و1

 ,�7
 ا�'�� ، ���-زLوو 

 ا�38ا4�,A�,+ N7
 ا�'�� و��وث +*M ، و���tu ه3ا ا���آLوو

 �> ا�38ا4Eا��� �إن ا��8�ات �� أ<Nاء  )  Metabolic Errors( ا���اض �E> ا�.�> �

�� أن �A1د ��ع ا���ض ا���و1'�� ��  ا�'���� ا��-ز�, ا���� �� ا�'�( �:�> ا���و1

Albumi (  ����  ) Globulin( وا�@��+>�����و�.��� �1آNي  ) Fibrinogen(وا�7

 
�'��,�1 ا���ـــــــــ,Lــــــ�ة ����اض ا��.��7 N� +,=�-ف �1آ� (ا���و1�   .)٢٠٠٠،ا��ه

  
�ا���,ت       ) ١٤(وا���:'> ) ١٣(     ��]��Z ا�@���ول  A� ا����م ���� 
��
 ا���و1���,ت ا�'��&��� ^������

� +�ا��� 

 ا��@�+�,F� Qا� ,F
  : ا�,+S وآ,�_ آ,��,��ا�ر+*

    ����
 ا��"��!� ا���A      

 +�ا��
 ا��@�+��
 ا���و1��,ت ا�'��&� ^����<�?  ٢,٢± ٣٨,٦٢  آ,ن 

/ Qإ� 

 ا��@�+�,F� 
  .��� /<? ١٢,١± ���٦٢,٦٣ وار71*_ هR3 ا��&�


 ا��"��!�   �B  ي������ ����ا��*,�@�
     ا��$;             

 +�ا��
 ا��@�+��آ�,ن �����^ ا���و1��,ت ا�'�


 ا��F, �&�ا�.7"_��� / <? ٢٢,٢± ٢٥,٥٢�,F� Qا� 
+�@� ١٢,٥± ٥٨,٥٠  ?>/���.  

 ����
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C ي������ ����  ا��$� 
7��.� وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت 

      
$ اi+> آ,ن ����^ ا��&��ى اi+��ا4� ا���و1�,ت ا�'���    
�  ( ���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7��

C Qإ������ F:( ١± ٥٣ ,١٧  و ٢١,١±  ٣٣,٥٤  و٤٧,١± ٥٣ ,١٧m٩٤,١± ٨٣,٥٣  و٨٠  ?�����>

/$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@� <'����.  

                 ،���,$ اi+> +@,�$ ا�38اء ا�0�A+ ا�*-ج 
�,F� 
�&��ى ا���و1�,ت ا�'� ^���� S71ار

٣٠�>  و  ٢٥�> و     ٢٠:  +'�,ت       
$ اi+> ���@��#,ت ا�ر+*�� �� 
���7� 
�> وآ� ) ��C 

 Qإ���F (Q١٣,٢± ٠٣,٥٨   و٠٨,١± ٥٩ ,٠٥  و٣١,١± ٥٨ ,٠٠ و ٥٠,٢± ٥٧ ,٣٣ :إ��� ?��>  

/$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@� <'� ���.  

            
�&��� �
 ����وث ا�.��7,ض �����
 ا���و1���,ت ا�'��&���+ z���*�� ,���� 
او]��U4,���� _A ا��را���

             
P+,"ا� 

 ا��s7ان +�اء ا�&'�ي ا���� ه3ا ا�i.7,ض ��ي ا��@��#+,hإ �*+ 
ا���و1�,ت ا�'�

      �'� ا�@��آ�ز �� ا��م �Q��# �tr ا�'��Q و��&�$ إ#�-��F,      �&ا���,+
 +,�&'�ي �ن ا���آN ا�*,�

� ا��م � 

 ا���و1�,ت ا�'��&� Q�# �tr� ,��(Lal et al.,2009).  
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          ���iا ?F&���ُ      ب,��� ���2�3 ����ن ;� +���,ء و1'����� ا�����و1��� ���&Vا ���&���M��7.�  
�&���

� ا��م� 
  .(Changrani  et al.,2006) ا���و1�,ت ا�'�

  
��$ اi+��> أد          �A+ آ��2�3 ان ا�*��-ج j��ه��3ا    ى��� 
��
 ا���و1���,ت ا�'��&��� ���� �&��Aا�� Qا��� 

    
�$ ا����,و���Aا� 
�S آ� 

 ��د�O-*+ ^�1ار �&Aا��.     Qا�� 
�$ ا����,و���Aا� 
�( �'���, زادت آ�

٣٠ <���(     
��@� ا����م ����� 
���   ار71*��_ ���&�
 ا���و1���,ت ا�'�ا�����اء ����$ اQ���# <��+i ا����&��

i,+ Qا� 
�,[
�
 ا�*,Aا�� �&A1و Q�'�4 ا�,Lو �� �&Aا�� (Agrawal et al., 2009).  

  
    ��,����� �4,���iا <�A��,+و         j��-�         آ��ةr� 

 ا���,4��V�1?      و<��د د �� ا��@��#�,ت ا����+

  ,F��381  
7��.���S ا��@��#�
       #�Q آ�,ت  
�$ اi+�> وذ��2 �0,ر���� ��    ,���
 ���&'�ي P+,"ا��

 
�&� Q�# <+iا $�A� ي��*� �tu1 و<�د Qا� �
ا���و1�,ت �:� ا��م ا�'�� .  
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�ت ا�����  �
 	��م ا����ان *G ): ١٣(*(ول =�Dا�-�و �-�. /	���/ ��� 

  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  
  

  
  

 6�>)١٤ :( G* م ا����ان��	 
�ت ا�����  �=�Dا�-�و �-�. /	���/ ���  
  
  

        ا��"��!�
  

     
  ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control 
(+) 

  
 ا��"��!�

)C( 
٢٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)D( 
٢٥ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 1� 6�
6� 4��5 ا7

  
 )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

٣٨,٦٢  

 ±٢,٢ 

٢٥,٥٢  

 ±٢٢,٢  

٥٣ ,١٧  

 ±٤٧,١ 

٣٣,٥٤   

 ±٢١,١ 

٥٣ ,١٧  

 ±١,٨٠ 

٨٣,٥٣  

 ±٩٤,١ 

  
���;� ا��"�<. 

٦٢,٦٣  

 ±١٢,١ 

٥٨,٥٠  

 ±١٢,٥ 

٥٧ ,٣٣  

 ±٥٠,٢ 

٥٨ ,٠٠  

  ±٣١,١ 

٥٩ ,٠٥  

 ±٠٨,١ 

٠٣,٥٨  

 ±١٣,٢ 

  
 ا��%=�;�

 *معنوي *معنوي *معنوي *معنوي غيرمعنوي *معنوي
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 	��م ا����ان ����ل -٧� � :���/.�-� ا���ر;

,ت            ����Eا� ���> ا�3��8ا4� ����و1���,ت ���Eت ا���,����*� �4,��F�وا� �&�� ا��ر���, ه��� ا����,U1 ا��4

� ا��ر�, ��'1 �n 1.�ج �S ا���ل و��=> �� ���1 �� ا��م إ�Q ا�'� ?t ��'ا� �و�1'�ن ا��ر�, �

 ,���� ه�م ا� ) NH2( ا��
 ا��� �1'�ن �
 ,��ا�&,��  . ض ا�


 �Nداد �&��ى ا��ر�, �� ا��م �� ا�V,Aت ا�1 :  

� و ا���7:> ا�'����ي و ا���i&�اد ا������� و ا��N���� ا��*���ي      ا��F��i,ب         �Nد وا����,��Aا�'����ي ا�

�(ا��*�ي �  ).٢٠٠٠،ا��ه

�     ) ١٥(وا�:'> ) ١٤(��]Z ا�@�ول           �� 
�ا��,ت ا��@�+�A� ا���م �
 ا��ر�, ��&� ^����

S
 ا�,+�,�Eا� 
�,F� Qا� ,F��ا�+�  : وآ,�_ آ,��,�

   ����
 ا��"��!  � ا�  �  �A      

 ا��ر���, +�ا���
 ا��@�+���&��� ^������������ل ١٩,١± ١٨,٧ آ��,ن  

/ Qإ� 

 ا��@�+�,F� 
����ل٥٥,١± ���٨٣,٦ا�.7"_ هR3 ا��&� /��� .  


 ا��"��!  �   �B ي���  ��� ���
 ا��ر���, +�ا���
 ا��@�+��
   آ��,ن ;��� ا��*,�@��
 ا��  $�&��� ^������ 

������ل٣٧,٠± ٤٠,١١ / ����� 
�واA���h_ ار71*��_ ه��R3 ا����&���� 
���,F� 
 ٠٩,٢± ٨٨,١٣ ا��@�+��

����ل/���  .  

 ����
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C ي������ ����  ا��$� 
7��.� وا��� 381 ?1��Q�# ,F آ�,ت 

         
$ اi+> آ,ن ����^ ا��&��ى اi+��ا4� ا��ر�, ���@��#,ت ا�ر+*
 ا��.��7��) ��C Qإ� F :(

٠± ٧٧,١١mل٠٢,٠± ٩٢,١١ و ٢٩,٠± ٨٥,١١   و٤١,٠± ٨٣,١١ و ٥٢��������� / <�����'� ��������

 $� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@�  

,ت                 �'+ ،��,$ اi+> +@,�$ ا�38اء ا�0�A+ ا�*-ج 
�,F� ,�ر��&��ى ا� ^���� M7.ا� :

٣٠�>  و  ٢٥�> و     ٢٠       
$ اi+�> ���@��#�,ت ا�ر+*��� �� 
���7� 
�> وآ� )  ���C  Qإ�� F (

Qل٢٩,٠± ٨٢,١٠ و ٨٤,١± ٠٠,٨ و ٠٥,٠± ٠٦,٩ و ٣٥,١± ٣٨,٩ :إ�������������  /  <����'� �������

$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@�.  

� <�ول       � ,F�# <�Aا��� U4,��ا� _���&���,ت ا��ر��,          ) ١٤(         + ��� 
����وث 81�ات ه,

     
����7
 ا�'�Lو ��  et al. (1993)   Nosadini,ه��R3 ا��8���ات 1*'��� ا���7:> �����# U1,���ا�

�",#7,ت ا�&'�ي .  
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             1 �t�� n_ ز�,دة ���  N��        ) ا��ر��,  (�آ�� 
� +�ا��
 ا��@�+�
 ���ى ا��@��#�,ت ا��.���7��


 ا���,+
 +,�&'�ي        P+,"ا� 
�ا�,ت ا��@�+
 ا����ت هR3 ا�N�,دة ��ى ا��@��#�)B ( 
�,F� Qإ�

�,ب                   ; 
�@� ا�@&? وار71,ع �&��ى ��'� ا���م ��� �> ا�38ا4Eا��� �
 ��وث =�> �@�� 
ا��@�+

  ,����� �إ���Q +�و1���,ت ا�*��"-ت  ا�@��&? ْ�َ@��uُ ��وج ا�@��آ���ز ���S ا�����ل  دي إ��� ��= Q���rا����&��

          
�&�� S�71�1 3ا�F� 
�O,Pا�@��آ�ز وا� Q�# ,F��1*����  و +,���م وا����ل   )ا��ر��, (�'&�ه, ���A�ل 


 هR3 ا�N�,دة ��A� �yrوث =�> @7
 ا�'�Q و��Lو �  Fp�ر �",#7,ت ��ض ا�&'�ي�  �

(Lal et al.,2009) .  

���&��ى ا��ر���, ���� دم ا����s7ان                 ���n ����ث إ�.��7,ض ���� 
ه��3ا �rآ��� ����,U4 ه��R3 ا��را���

       Q��# <�+iا $�� �&$ ا�&'� �� ا��م +&�$ ا����اء ��� �
 ا��A'? ا�@@�� <+iا $�A+ 
��ا��*,

 ��>٣٠ا��� 1�,و�_  ) E(  ا�"> �&�
 آ,�_ ��ى ا��@��#
 .ا��&��.  

�rآ���ة            

 ا����,4���Vو<���د د Qا��� �4,����iا <���Aر ا��,��yا ���+ 
ا�����  ) E(  ا��@��#��


 ���&'�ي      �>1٣٠�,و�_  P+,"ا�� 
�S ا��@��# 
�0,ر� <+iا $�� ��� #��م و<��د     ��و+�,��;? 

             
� ا��@��#�$ اi+> و+��� Q�# 381ت �� ا��@��#,ت  ا�=�ى ا��+ 

 ا��,4�Vد  
P+,"ا��

�0,ر���
 +���ا��F,     إV ا���� �������&'�ي  

 ا��@�+����,F� ,���ر�
 ا��&��� �� ا���Q .ث ا�.�7,ض ���:��� ,����

 
�&� Q�# <+iا $�A� �tu1 ,ا�و<�د�ر�� ا��م � . 
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 	��م ا����ان ����ل ): ١٤(*(ول �  � ��� /���	/ .�-� ا���ر;

* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  
  

  
  


 	��م ا����ان ����ل ): ١٥(<�6 � �  ��� /���	/ .�-� ا���ر;

  

        
         ا��"��!�

  
      

 ا�1�2

  
  )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
  )B( ا��"��!�

Control 
(+) 

  
 ا��"��!�

)C(  
٢٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)D(  
٢٥ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)E(  
٣٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
  )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

١٨,٧  

 ±١٩,١ 

٤٠,١١  

 ±٣٧,٠ 

٧٧,١١  

 ±٠,٥٢ 

٨٣,١١  

 ±٤١,٠ 

٨٥,١١  

 ±٢٩,٠ 

٩٢,١١  

 ±٠٢,٠ 

  
���;� ا��"�<. 

٨٣,٦  

 ±٥٥,١ 

٨٨,١٣  

 ±٠٩,٢ 

٣٨,٩  

 ±٣٥,١ 

٠٦,٩  

 ±٠٥,٠ 

٠٠,٨  

 ±٨٤,١ 

٨٢,١٠  

 ±٢٩,٠ 

  
 ا��%=�;�

 غيرمعنوي *معنوي غير معنوي غير معنوي غير معنوي غير معنوي
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�ت أ��-٨D�-	أ G;2.م ا�(م و5(ة دو���= ����ى أ��	 
  ���/� �Dا.����از �

 ) Aspartate Amino Transferase  ( GOT /AST   


 ا�'�� وا��0$ وا�*"-ت 1AST,ALT�u: أ�N��,ت         h,= ة���# 
� أ�&@�  . S71��

 S71��  ��'ا� ��&��ى هR3 اN�i��,ت �� ا��F,ب و�1 )ALT (  �>�� n� ا�V,Aت ا�A,دة ��

 ��� ?t زم-+��� ا�&� )AST ( ��آ���ر�, وا�&��+-زم و�2�3 �'�ن أآ�E ا�3ي ��<� �� ا��

 
��Nت ا��V,Aا� �وMyocardial Infartion (  S71�1( :,ء #"-ت ا��0$ وا��، ار71,#ً, �


�&�  )AST(    ,F1,+,Fت ]��ر ا�*"-ت وا��V,� ��&��ى هR3 اN�i��,ت . آ2�3 � <0� ,��+

��,��(وا�7:> ا�'��ي وأt�,ء ا��A> " ب  ",ت�� �,Vت �0~ ��  ). ٢٠٠٠،ا��ه


 ا�  ) ١٦(وا�:'>  ) ١٥(��]Z ا�@�ول            �&� ^����  ?�NAST     
�ا�,ت ا��@�+A� ا��م �� 

�
 ا�ر+*
 ا�,+S وآ,�_ آ,��,��,F� Qا� ,F��ا�+ ��:  

    ����
 ا��"��!� ا���A      ?�Nا�� 
�&�� ^���� و���ة  ٠٥,٦± ١٧,٨٢ +�ا��
 ا��@�+�
   ASTآ,ن 



 ا��@�+
 إ�Q  /دو��,F� 

٤٦,١٠± ���٨٣,٨٣ وار71*_ هR3 ا��&�  .��� / و��ة دو�


 ا��"��!�   �B    ي������ ���� ا��*,�@
  ا��$;       ?�Nا�� 
�&�� ^���� +�ا��
 ا��@�+�
   ASTآ,ن 

٣٥,٤± ٢٥,١٤٩  
�
 ا��N�?        / و��ة دو��&�� �
 +,��&'�ي    ����AST ���ث إر�71,ع ��+,�hiا ��*+ 

              ?�Nا�� 
�&�� _A��hوا 
P+,"ا� 
�S ا��@��# 
�0,ر� 
�,# 
���*� 
�Vذات د �
  ASTوه��,F� 


٥,١٢٤ ± ٢٥,٣٥٠ ا��ا+Sا����ع   ���٠  /و��ة دو�

  � ���
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C   ي��� ��� ����         ا�� $�� 
�7��.��,ت �'+ ,�F>-# ?�1 �وا���

            ?�Nا�� �$ اi+> آ,ن �����^ ا���&��ى اi+���ا4��AST        
�   ( ���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7��C 

 Qإ����F :(و�����ة ٢١,٣± ٥٠,١٥٢  و٩٧,٢ ±٠٠,١٥٥ و١٩,٣ ± ٣,١٥٠و ١٣,٥ ± ٦٧,١٥٠ 


� ا��@��#,ت #�Q ا���1$���  /دو�� 
#��@� <'�.  

                ?�Nى ا����&�� ^���� M7.ا�AST            ،���,�$ اi+�> +@,��$ ا�3�8اء ا�0�A+ ا�*�-ج 
��,F� 

٣٠�>  و  ٢٥�> و     ٢٠:  +'�,ت       
$ اi+> ���@��#,ت ا�ر+*�� �� 
���7� 
�> وآ� ) ��C 

  Qإ��������F ( Q١٣٣,١٤١ و ٢٩,١١± ٣٣,١١٦  و ٣٨,١٣± ١٧,١٣٠ و٩٢,٧± ٦٤,١٣٨ :إ�������� 

±٤٧,٦
� ا��@��#,ت #�Q ا���1$ /  و��ة دو�� 
#��@� <'� ���.  
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 +��ض ا��&'�ي   +�_ ��,U4 ا��را�
 أن              +,hi�4           ا,�Lو ��81 ����A�ظ �� �tu�1 ��� آ�,ن 

��, ����ى �    ASTا�'���� �ن ���:,ط إ���N�? ا���ـ   �> ���FL ,�������A�ظ وه��3ا  <':��+ ��ا���,ت  آ��,ن #��,�

     ��
 ا���,+
 +,�&'�ي ;P+,"ا� 

،  ا ا��@��#�@�,*��             ��yr� ?�N��iار�71,ع ��:,ط ا ����*� n��

 ا���&'�ي +��&�$ ���1اآ? ا����ه�ن ���� أ���&@
 ا�'���� ����, ���rدي إ���Q   ا�����,��
 �����ض���",#7,ت��

  .(Tohidi et al.,2008) ا��F,ب =-�, ا�'��

$ اi+> أدى �=� ��ن #-ج ��sان ا و#�Q ا�@,�$ ا�           �A+ 7.��@,ربM3ا �:,ط ه?�Nا��  

�� <+iا $�A� �+,@�iا��ور ا Qا� �:� ,��  ?�N�� 
   .M7=(AST) ا��&���,ت ا���71*

      

  ٢٩,١١± ٣٣,١١٦ +�ـ   )E(         ا#��Q ا�.�7,ض آ�,ن ���ى ا��@��#���F��1,  ����   / و���ة دو�

 

 ٣٨,١٣± ١٧,١٣٠+ـ  )D(ا��@��# ٩٢,٧± ٦٤,١٣٨+� ـ) �t)C? ا��@��#�
   ���   /و��ة دو�



٤٧,٦ ±١٣٣,١٤١و +ـ )F( وا=�اً ا��@��#
 ��� /و��ة دو� .��� / و��ة دو�

       Rذآ�,� S� z7�1 
أن 1�,ول ��$ اi+> أدى إ�Q ز��,دة     ) ٢٠٠٦(���A وw=�ون   ��,U4 هR3 ا��را�

� ا����م و=IgG (��7(ا�<��&,م ا����",دة ���M ����'ت ا�,����Nى إ���&��� )AST and ALT ( Qإ���

 
Aا�� 
�,A�� م,# �&A1 Qإ� 
�,[i,+ �*�Pاه, ا���&�.  

�rآ���ة          

 ا����,4���Vو<���د د Qا��� �4,����iا <���Aر ا��,��yا
�&����,+  � 
P+,"ا��� 
��#��@��

�&��ى ا��N��� ?�F, ا�Q       ��&'�ي   S71ار n٥,١٢٤ ± �٢٥,٣٥٠ 
وذ�2 �0,ر��
   ���   /و��ة دو�

$ اi+>   ,ت�S ا��@��# �A+ 
�    .ا��*,�@tu1 و<�د Qا� �:� ,��  ��$ اi+�>      ا�@�,+�A�   M�7= ��� 

 
�&� ?�Nا�(AST) ا� ��م �&.   
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 	��م دم ا����ان و5(ة دو������AST	/ .�-� ا.G;2 ): ١٥(*(ول �  /���  

  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  
  

  
 

 6�>)١٦ :( G;2.ا �-�. /	���ASTة دو���)م ا����ان و5��	 
�  /���  

  

  

        
  ا��"��!�       

  
      

 ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control 
(+) 

  
 ا��"��!�

)C( 
٢٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)D( 
٢٥ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 1� 6�
6� 4��5 ا7

  
 )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

١٧,٨٢  

± ٠٥,٦ 

٢٥,١٤٩  

± ٣٥,٤ 

٦٧,١٥٠  

± ١٣,٥ 

٨٣,١٥٠  

± ١٩,٣ 

٠٠,١٥٥  

± ٩٧,٢ 

٥٠,١٥٢  

± ٢١,٣ 

  
�;�<.��  ا��"�

٨٣,٨٣  

± ٤٦,١٠ 

٢٥,٣٥٠  

± ٥,١٢٤ 

٦٤,١٣٨  

± ٩٢,٧ 

١٧,١٣٠  

± ٣٨,١٣ 

٣٣,١١٦  

± ٢٩,١١ 

١٣٣,١٤١  

± ٤٧,٦ 

  
 ا��%=�;�

 معنويغير غير معنوي غير معنوي غير معنوي *معنوي غير معنوي
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 ٩ - G;2.ى أ���� ALTم ا�(م و5(ة دو�����	 
� /���  


 ا�N�? ) ١٧(وا�:'> ) ١٦(��]Z ا�@�ول            �&� ^����ALT   
�ا��,ت ا��@�+�A� ا��م �� 


 ا��,F� Qا� ,F��ا�+ ��
  : ا�,+S وآ,�_ آ,��,��ر+*

    ����
 ا��"��!� ا���A      ?�Nا� 
�&� ^���� و��ة  ٥٣٦,٦± ٣٣,٦١ +�ا�
 ا��@�+
    ALTآ,ن 



 ا��@�+
 إ�Q ا�.7"_��� و /دو��,F� 

٣٧,٧± ٣٣,٤٨ هR3 ا��&�  . ��� / و��ة دو�


 ا��"��!   �    �B ي���   ��� ������� ا��*,�@���
 آ���,ن ا��   $; ?�Nا���� 
�&���� ^������� ALT 
 +�ا����



 ٥١,٤± ٥٠,١١٩ا��@�+����
 ا���N�?    /و����ة دو��&��� �
 �����ALT ����ث ار��71,ع ���+,��hiا ���*+ 


 و                 P+,"ا�� 
��S ا��@��#� 
�0,ر�� 
��,# 
����*� 
��Vذات د �
 ا��N�?    أ+,�&'�ي وه��&�� _A��h

ALTا����ع ا� 
�,F� S+٥٥,٤± ٧٥,٢٦٦ �ا
   ���٠/و��ة دو�

  � ���
 ا��"��!�ت ا���F,E ,D ,C   ي��� ��� ����    وا���� �F>-# ?�1, +     ا�� $�� 
�7��.��,ت �'

            ?�Nا�� �$ اi+> آ,ن �����^ ا���&��ى اi+���ا4��ALT    
�  ( ���@��#�,ت ا�ر+*�
 ا��.���7��C 

 Qإ�����F:( و������ة ٠١,٥± ٥٠,١١٨ و٦٤,٢± ٨٣,١٢٠ و٩٦,٤± ١٧,١١٩ و١٤,٦± ٨٣,١١٨ 


� ا��@��#,ت #�Q ا���1$/دو�� 
#��@� <'� ���.  

              ?�Nى ا����&�� ^���� M7.ا�ALT        ،���,�$ اi+�> +@,��$ ا�3�8اء ا�0�A+ ا�*�-ج 
��,F� 

٣٠�>  و  ٢٥�> و     ٢٠:  +'�,ت       
$ اi+> ���@��#,ت ا�ر+*�� �� 
���7� 
�> وآ� ) ��C 

 Qإ�F (Qو��ة ٣٦,٦± ٠٠,١١٧ و٢٥,١٤± ٨٣,٨٨ و ٦٩,٦± ٥٠,٩٢و ٣٤,٦± ٣٣,١٠٠: إ� 


� ا��@��#,ت #�Q ا���1$/دو�� 
#��@� <'� ���.  

� ا���,U4 ا�&,+0
 �&���U ان      �$ اi+�> أدى �           �A+ ان ا��@,رب�s� �7 .#-جM  ?�Nط ا��,:��  

(ALT)    
�ا��*,�@�; 
� ا������ اiر�71,ع ����ى ا��@��#����� ���   �+,��@�iا����ور ا Qا�� �:��� ,����

�� <+iا $�A�  ?�N�� 
   .M7=(ALT) ا��&���,ت ا���71*

4� ا���         ,����iا <���Aر ا��,��yآ���ةاr� 

 ا����,4���Vو<���د د Q
�&����,+  � 
P+,"ا��� 
��#��@��

�&��ى ا��N��� ?�F, ا�Q       ��&'�ي   S71ار n٥٥,٤± �٧٥,٢٦٦   
�وذ��2 �0,ر��
     ����٠ /و���ة دو�

$ اi+>     ,ت�S ا��@��# �A+ 
�>   ٢٠(ا��*,�@ – ٢٥   <� – ٣٠ <� .(        �tu�1 و<��د Qا�� �:�� ,�� 

�$ اi+> ا�@,+�A� M7= �� 
�&�  ?�Nا�(ALT) ا� ��م  �& .  
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 	��م دم ا����ان و5(ة دو������ALT	/ .�-� ا.G;2 ): ١٦(*(ول �  /���  

  
  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  
  

  
  

 6�>)١٧ :( G;2.ا �-�. /	���ALTة دو���)م ا����ان و5��	 
�  /���  
  

        
  ا��"��!�       

  
      

 ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control 
(+) 

  
 ا��"��!�

)C( 
٢٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)D( 
٢٥ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 1� 6�
6� 4��5 ا7

  
 )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
���(ا;� ا��"� 

٣٣,٦١  

 ±٥٣٦,٦ 

٥٠,١١٩  

 ±٥١,٤ 

٨٣,١١٨  

 ±١٤,٦ 

١٧,١١٩  

 ±٩٦,٤ 

٨٣,١٢٠  

 ±٦٤,٢ 

٥٠,١١٨  

 ±٠١,٥ 

  
�;�<.��  ا��"�

٣٣,٤٨  

 ±٣٧,٧ 

٧٥,٢٦٦  

 ±٥٥,٤ 

٣٣,١٠٠  

 ±٣٤,٦ 

٥٠,٩٢  

 ±٦٩,٦ 

٨٣,٨٨  

 ±٢٥,١٤ 

٠٠,١١٧  

 ±٣٦,٦ 

  
 ا��%=�;�

 معنويغير غير معنوي غير معنوي غير معنوي *معنوي غير معنوي
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�ً���Q :)-��� ��R����6 ا�-�� آ��Sا�� :  

���, ��*���z +�.����ط ���&U آ����          � 
��
 ا�����,U4 ا��,����,Aا� 
�ا���,ت ا��@�+��
 ا��FLت ا��را���� 


$ اi+> + ا���,+�A+ ,F>-# ?1 �  .��ض ا�&'�ي وا��

  

  )�"١٠٠G/�"G(���	/ .�-� ا�"����*�1 �
 .��U آ-( ���ان ا��"�رب  *

� ا�@��آ�         ��s,ت ا����ات  �� �>�'ز �F� ا���رة ا��� �.Nن +F, ��'�ن ا�@�

� ا�'�� وا�*"-ت� ��N.? ه3ا ا����ا�@&?  ��اA1,د ا�@��آ�ز ��'��� . ا�@��آ�ز �>�' ا�@�

 ��  ا�'��أو ��  ا�*"-ت�� �>�'� ا�@����A,ج إ�Q ا��,ء، �n ان آ> ;�ام وا�� 

�٧� ا�*"-ت أو �� ا�'�� �.Nن �*� ��اmا��,ء٢ ��� ا�*"-ت .  ;�ام � �>�'وا�@�

� A1���� إ�Q <��آ�ز و��Pح �� ا��م '�� ا�'�� �>�'�> ,�� �O> ا�*"-ت أ��&�.�م �0^ 


 ا�@��آ�ز �� . ��*��M �0~ ا�@��آ�ز �� ا��م�&� ��N1 ,��  ا��مأ�� #��*�Pا��*�ل ا� �#

 �
  ا�'���.Nن ا�Nا�4 �s�وا�*"-ت #�Q ه>�'�>  
A1��> ا�@��آ�ز إ�Q و�1? #��

� و<�د� �>�'�> ATP  Q�&� ,�� ا�7��7,تاد����أو t-t ���#Q  ا�N�?وأ�"ً, �� و<�د  

N��وآ2�3  ���7� <��آ� آ  ).٢٠٠٧،ا���7ي (ا��&��

� <�ول          :� ?O) ١٧(ر?O١٨( وا�:'> ر (?@�U ا�'�� &� Q� �>�'
 ا�@��O Qإ�/ 

١٠٠��@? وآ,�_ آ�, ��:  

�����ي)A(ا��"��!�  � ���
   &�� ا��$�&� ^����� �آ,ن >�'U ا�'�� �ا�@�&� 

٢٥,٠±٧٦,٨ ?@�/١٠٠?@�  ��U ا�'��  &�.  

�����يBو�
 ا��"��!� � ���
   ا��$�&� ^����� ا��*,�@
 آ,ن ;� �>�'�ا�@� Uا�'��  �&

٧,٠±٤٣,٣ ?@�/١٠٠?@�  ��U ا�'�� &�.   

 �����$ اi+�>      ا���,+
 +,�&'�ي F,E ,D ,Cأ�� ا��"��!�ت ا���� Q��# ,F��381 ?1 � ٢٠(وا��

 <�����– ٢٥ <����� – ٣٠<�����  –  
�������7� 
����U ا�'������   �����&�
 آ,�����_ )  آ�&����� Q����� �>�����'ا�@�

�@��?  ٢٥,٠±٤٨,٣ و٦,٠±٣١,٤ و ٩,٠±٧٧,٣و٧,٠±١١,٤/١٠٠ ?��@�  ����U ا�'����&��� <��'� 

$� ا��@��#,ت #�Q ا���1� 
#��@�.   
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   ���� �>���'� ا�����,U4 ا���&,+0
 �-���j ا�.��7,ض ���&�
 ا�@����U آ����         &��� 
 ����sان ا��@��#��

B)(   
� آ��� ���sان ا��@��#�,ت ا��3�8اة       . ;� ا��*,�@�� �>�'��A�ى ا�@� ���, �@� ار71,ع �+

 <+iا $�� Q�#)C ,D ,E ,F. (  

�rآ�ة                

 ا��,4�Vو<�د د Qا� �4,��iا <�Aر ا��,yا  ��ا��@���# +��  ) E,C (   �ا���

٣٠�> و 1٢٠�,و�_   <���S ا��@��#�        
$ اi+> وذ�2 �0,ر��� ��
 ���&'�ي   P+,"ا�� 
و+�,��;?  

   ���$ اi+��> و+���� Q���# 3��81ت �� ا��@��#��,ت  ا�=���ى ا������+ 

 ا����,4���Vم و<���د د���# ����

 

 ��&'�يا��@��#P+,"ا�� ��ث ار71,ع ا� Vإ ,F��� ��'ا� �� �>�'��A�ى ا�@� ��.   

 Rذآ�,� S� z7�1 
�آً-          ��,U4 هR3 ا��را��Winternitz and Lattanzi (1955)    

        ���&��iب ا,; $�&+ ,F��� ونN.ا�� �>�'أن ��ا�,ت ا��@,رب ا���,+
 +,�&'�ي �071 ا�@�

� ا��.Nون �� ا�'�����0 ا�3ي �rدي >�'� ا�@�&'1 Qا�����A1آ�ز  و��> Qا� . 


                    أ�&��� ���� �&��A1 ث���� <��+iا $���� Q���# ,F��3��81 _���1 �
 ���@��#��,ت ا�����&����,+ ,���

�'�  ا�@�1*�> ذ�2  < �'�� ,+�� ���اء ��$ اQ�# <+i ا��&��&'1 �� <�0� ,��   �>��'ا�@�

  .ا��.Nون �� ا�'�� 
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  �"١٠٠G/ا�"����*�1 �
 .��U آ-( ا����ان �"���G	/ .�-� ): ١٧(*(ول 

  
  
* �� <Oا 
�Vى د��&� ��# 
���*�)٠٥,٠(  
  
  

  
  

  

6�> )١٨ :( �-�. /	���G"� ا����ان )-آ U��. 
  �"١٠٠G/ا�"����*�1 �
 
  
  

        
  ا��"��!�       

  
      

 ا�1�2

  
 )A( ا��"��!�

Control (-) 

  
 )B( ا��"��!�

Control 
(+) 

  
 ا��"��!�

)C( 
٢٠ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 ا��"��!�

)D( 
٢٥ 1� 6�

6� 4��5 ا7

  
 )E( ا��"��!�

٣٠ 1� 6�
6� 4��5 ا7

  
 )F( ا��"��!�

آ��� �����5 
6� �1 4��5 ا7

  
�;�<.��  ا��"�

٧٦,٨  
±٢٥,٠ 

٤٣,٣  
±٧,٠ 

١١,٤  
±٧,٠ 

٧٧,٣  
±٩,٠ 

٣١,٤  
±٦,٠ 

٤٨,٣  
±٢٥,٠ 

  
 ا��%=�;�

 غير معنوي *معنوي معنويغير *معنوي غير معنوي *معنوي
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�ت                                     �Vا���   
  
  

� #��-ج         ��� <��+iا $��
 ا����.�ام �����,*� Z"���1 
 +,����*�اض ا�����,U4 ا���*���0
 +R3��F ا��را���


,ت ا��,�h���,+ ��0ح�ض ا�&'�ي �2�3 ���� ��: 

١-      
�����&��ى ���'� ا����م و1*���آ� M��7.1 ���� <��+iا $��
 ا����.�ام ����� ا��را���
 +uه���h�1 

)٧٥٠<�
 ا�) � ا���ض +@,�$ ا��<�,ت ا�38ا4� �A�� 
��,��
  .���از�

٢-                <�+iا $�� ,F��
 و*�Pا���,در ا� ��
 ا�*��� 
 ���]Q ا�&'�ي +uه���#�1 U�#�> +�ا

��� �Aا���ض وا� 
��0,و ��.  

٣-          

 ا��.����7
 وا�;3������ ا�*�,���h ا�38ا4��� ���1,>,�����M ا���&'�ي +��� 
�� ]���ورة 1�#

  .ا�"�ور�
 وا��7�ة �� آ���M �'�ي

�@,ل ا�38اء وا��38�
 ان �'�ن ه�,ك 1*,ون �:��ك    -٤ �� �E�,ت وا��,� ا���,ء �� ا��&�:7+ 

� #�-ج أي ���ض              � ?F&1 ان �'�� �� إ���:,رR          ا ���O�ف #�Q ا�;3�
 ا���� ��Aا� Q��# �#,&�1و

� ا�+A,ث وا��را�,ت �� ه3ا ا��@,ل� ��Nوإ<�اء ا��.  

� ا�;3�
 ��i:,ء  -٥@���� اi+> و+�� �+ ���O وع�:��S     إ��Oاح �'�ة �� 
���.�� Nاآ���


��,��
 و+�u*,ر Ahو 
��� 
0��P+ <+iا $  .و�1اول ��

٦-               S�,���� ��ا��4 و�� ���Nا�� Q��# ف��*��� 
�
 ا�',�� ا��را��,ت ا���&���0�� ���Nإ<�اء ا�� �8���

<+iا $Nات ����  .و


 ��Oر     -٧�0
 ا�:�اء ا��&���P� Rد,yزج وإر,Pا� <+iا $2 +��Nات ���F�&ا�� ��ن  1*�,�'�iا

$�A�1�ث أو �&,د ا� 
@  .��@�$ ���ل أي �",#7,ت ��
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  :ا���ا
	 ا������ 

١ (  ���� ����	
 ، ��� ا�������� �	���   ) ١٩٩١( إ������������، ا�)��� ا'��&%�د#� ���"!��� و�

  .��7م ا'�.)� ا'�	&5 ، 
.آ4 أ)	�ث ��1� ا'�.ا�0 وا'/.وة ا'	�ا�� ، �,�آ� ، ا'*�ف 

٢ (  ���ا'@���ة (، �A��B ا'@���د ا'�����ء  ) ٢٠٠٢( ا'=>����1# ، ;���� و ا'	����د ، 
	���� و #����: ، و'

�  ـDا'�ر .F�,�'وا'��1 وا ��G�� 'M1B. وا'��ز#K )  ا'@�ة ا',7.#� ـ ه.
���ت ا'�1Hة ا'BهNا ،

  .، ���ن ، اNردن  


	��&0��B� 5 و ا'.آ���ن ، �����Bن �=��� ا'4��#4%   ) ٣ ، 0

��.ض ا'��&,.ي 0��Q   ) ٢٠٠٣( ا'	���ز ،

�B%B' 4#4%'ا �=� TB�'�1 ا#�
 ، K���'0 ا�B%'ء ا�HB'ا'&%�د#ـ� ، ا �1� ا'��B,� ا'%.)H�'م وا.  

٤ ( .��B ، دار �.وس ).س ، ).وت ، '=�1ن ) ١٩٩٠( ا'	��1; ، 0ّ �XNا �  .ا�)ـ� ا'%.)

٥ (    :#���� ����; ، ������ وا'=>���; ����A��B ا'@���د  ) ٢٠٠٢( ا'	����د ، 
	���� ;��&5 و#����: ، و'

        ��1B' ���BهNم ، ا�&��'�,B' ����71�'ت ا�����
.�
��� وا'�Z1'وا'@��ـ�ة ا [
"F�(����M. ا'�����ء ا'

  .وا'��ز#K ، ���ن ، اNردن 

٦ (    �%�� ���	
 ، ��
�.ض ا'�&,.ي أ��=�)^ ـ 
���G_��^ ـ �"��^            ) ٢٠٠٧( ا'	� ، (  ��%
�� ،

  .ا'�TB �%�د ، ا'.#�ض 

��ن وآ�
� ، ;�&�م      ) ٧B� ، `#�'0 ا'��و'0 ��5 ا�)�� ،         ) ١٤٢٧( ا��B%'ء ا��HB'ا�)�� ، ا ��#a@� ،

� ا'4را�� وا'>` ا'=>.ي ، ��
%ـ� اBآ A�H'ا ، ��Q TB�'.  

���ي    ) ٨B� 0����
�ي ، أ��c.'٢٠٠٤( ا (         d��%( e��B� ����.ا�Ffن ا�)��� و����='N �������� ا'@aاH'ا


%� ا'�T�B �=�� ا'4�#4% ،      �� ، gن ا',=� ، ر��'� دآ��را�h.� �'�; 0Q ���ا'�ci.ات ا'=�آ�

  .��ة ، ا'��B,� ا'%.)� ا'&%�د#� 

��� 'M��1B.  ا'�@��Q ���#a ) ٢٠٠٧( ا'���_�ي ، �����م ) ٩�B%'زوري ا���0 ا'	���!ت ا'�.���� ، دار ا'

  .وا'��ز#K ، ���ن ، اNردن 

���   ) ٢٠٠٣( ا'���_�ي ، �����م ;����ي ) ١٠�B%'زوري ا���� ���&A ا����&�ن ، دار ا'��'�&��Q ،

  .'M1B. وا'��ز#K ، ���ن ، اNردن 

١١ ( �B� ح"Q ، 0��%'وا' ) ٢٠٠٣( ا .M1B' ق.M'ـ� ا�)� ، دار ا����
 ، ، K#ردن  ��زNا .  
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١٢ (      A'��� .�� ، ا'%>�س )ا'%��د              ) ١٤١٠ ، ��1H�'م وا��B%'ا ��B*
5 وداء ا'�&,.ي ، '�&��Nا ،

 �1H�'م وا�B%B' 4#4%'ا �=� TB�'�1 ا#�
 ، K���'ا.  

١٣ (     ��	
. ��.)��زو���5 واl'�آ�&�ن آ�	���Fت '�B&,.ي     ) ٢٠٠٤( ا'%&e ، أ;�� )5 Ff�

��� ا'%���Bم ،        Bآ ، .�&����

%��� ا'���h T��B.از ـ ا'�*.#=��0��Q 0 ا'*��.ذان ا'=���Gء ، ر����'� ��

  .ا'.#�ض،�%�د


	��د و�=�و ، ز#ـ�د               ) ١٤ ، �G'وا Aا'��ع ، إ'�س ووردة ، 
	�� ��Q� و;&5 ، �=� إ).اه

�` ا'��1ق وا��H(Nر و���1�X ا'�B=5 ا'F��Z. وا�N=��ن ، ا'�.آ�4 ا'%.)�0               ) ١٩٩٥( B; ر���H


  .'�را�� ا'�oh�1 ا'*��Q واNرا�0 ا'�B;�H ، أآ&�د ، د
oM ، ��ر#� 

١٥ (    pن �=�� ا��B�� ، 0=
,�=�� ا'�T�B        ) ٢٠٠٠( ا'�ه ، �، ا'�	�'�� ا'>=�� ود!!���� ا'�.��

1� ، ا'.#�ض ،h�'ا ��Q �#ا'&%�د �  . ا'��B,� ا'%.)

١٦ (     �%� ، �
�#��1 ا'�T�B �=�� ا'4�#4%            ) ١٤١٠( )����� ، ��1H�'م وا�B%'ا �B*
إ���ج ا�)� ، 

1� ، ا'%�د H�'م ا�B%'١٢ ـ ٨ : ١١.   

١٧ (�%� ،������(  ) ١٤١٧ (     A�Dد#� ر��cة ا�ر.M�1'#/� ����ج أ'=�ن ا�)� ، ا�	ا' � ٣٩ا'�.)

cآ4 ا�ر.
� ا'4را�� ، ��
%� ا'�TB �%�د ، ا'.#�ض، Bد ا'4را�0 ، آ�  

١٨ (    �%� ، ������( )١٤٢٥ (        ��1H�'م وا��B%'ا ��B*
 ، AB%'5 ا'�.اث وا( ��` ا�)� وأ)�ا'B;

1� ، ا'%�د ا'&=%�ن H�'م وا�%B' 4#4%'ا �=� TB�'�1 ا#�
   .٢٣ ـ ١٧: ، 

��� إ�����ج و���.اث ، ا'��M.آ� ا'%.)��� 'M��1B.      ، ا�)��� ا'%. ) ١٩٩٥( �����د ، ا'��&� أ;����    ) ١٩(

 5��1��. ) وا'��ز#K ، ا'�
.  

ا'�@a#�� ا'%"��ـ� ، دار ���'A ا'/M�1B' ��Q�H. وا'��ز#�K ، ����ن ،           ) ٢٠٠٦( ;*�زي ، أ;���     ) ٢٠

  .اNردن 

، ا�)�� 0�Q ا'��5h ا'%.)�0 ،      ) ١٩٩١( ���cر ، s&�ن وc.#	�،زا#� ، �=� اp و�sوري      ) ٢١

� ، ا'>=%� اNو'e دار ا',�` =' ، [B(ا.h ، �1h�'ا .  

٢٢(   oD�������'5 ا;�������<
 ،ا'��B,������� ا'%.)������� ا'������&%�د#� ،ا'.#�������ض ،�������Xا
K ا'@������"ل و

www.gsfmo.gov.sa.  
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٢٣ (          ���	
�� 'M�1B.              ) ٢٠٠٦( �=� ا'.ب ، �X"ح ا'��5# �B%'زوري ا��، �A�B ا'��v#.M ، دار ا'

  .وا'��ز#K ، ���ن ، اNردن 

٢٤ ( ، ���B� e��1

�#���1  ) ٢٠٠١( �=��� ا'���Hدر ،  ، ���
*������ ا'1��� ا'%.) ، ���، ا'�@a#��� ا'%"�

 .��.،ا'�Hه.ة ، �
 .  

���ات ، ذو���Dن و�=��� ا'o'���Z ، آ�#��� و����س ، �=��� ا'��.;�5   ) ٢٥=� )0  ) ٢٠٠٣���B%'ا w��	='ا ،


^ وأدوا�^ وأ��'=^ ، دار ا'_,. ، ���ن ، اNردن ��_
.  


.ض ا'&,.ي أ�=�)^ ـ و���� �"�^ وh.ق ا'�@a#� ، دار أ���
�    ) ٢٠٠٥( iQ ، ���Qاد ) ٢٦

  .'M1B. ، ���ن ، اNردن 


	�� و ا'%�وي ، أ#�5 ا'&� و             ) ٢٧ 0B' ، oQ�� و .X�� ��	
 ، v=	( و ��	
 v'�X ، ـ��	


٢٠٠٦( ���ر ، أ'_� 
	��د      (                  �	���1ول '�=5 ا�)�� وز#�� ;=�� ا'=.آ�� #	�&�1 ا'	�'�� ا'�

5 )�!'���ب ا',=�ي ، ا'*�%� ا'&%�د#� وا'�@a#� ، ا'.#�ض (��  .'hx_�ل ا'�

٢٨ (   _<���
 ����	

��.اد ،  e )٢٠٠٠ (      0آ���M��'5 ا�)��� ، دار ا��� �Mه���
 o����H;��7.ات و�

 5�  .'B>=��� وا'1X ، .M1%�ء ، ا'

H. ، �=��� ا'��.;�5  ) ٢٩���
 )٢٠٠٢ (     �	����0 '�����71 ا'��BDا'�,���` ا� ، ���#a@�'اء واa��@'ا ،

���ل ، ).وت ، '=�1ن c��.ا�� �  .ا'%�'�� 'M.ق ا'����y ، أآ�د#�


��71 اasN#� وا'4را) ٣٠ �� )٢٠٠٠ (  ، �D.M
   .www.FAO.com، ا�)� �Qzق 

٣١ (    �، '*�1 �=.اء 
���71 ا'��	� ا'%�'��� '��.ض ا'�&,. ،           ) ١٩٨٢( 
��71 ا'�	� ا'%�'�

 ��M' 0.ق ا'=	. ا'����y ، ا��,�1ر#�)٦٤٦(��B&B ا'��Hر#. ا'_1BDا'�,�` ا� ���.� ، .  

٣٢ (  �BDا'�,�` ا� ، �
��71 ا'�	� ا'%�'� y����'. ا	ق ا'=.M' 0 )ا!��>.ا)�ت   ) ١٩٩٠ ،

c A.ق ا'����y ، ا��,�1ر#� BDان إ�B( 0Q ء��ا'&.#.#� ا'����1 �5 ا'. ��  .ا'@aا

٣٣ (     ���Q ��	
 ، g5 ا'%.)0 ، ا'�.آ4 ا'%.)0 '�را��ت        ) ١٩٨٢( وردh�'0 اQ �(ا� �، أه�

 �B;�H'را�0 اNوا �Q�*'ا oh�1�'ا.  

، ) ٢٠٠٢( ��ل و�=� ا'���h�Q ، 4% أ)� ),. وا'Q�M%0 ، أ'_�� �=�� ا'@0�1     #��: ، 
	�� آ   ) ٣٤

�. ا'�%����         s 0 ا'�&,.ي��.
 ���
 0�Q ى ا'&,. وا'��ه�ن��&
 0Q �#asNا d%( .Ff�


5 ا'aآ�ر ، ا'�*�B ا'%.)� 'a@Bاء وا'�@a#� ، ا'%�د ا'&�دس ،  5'�&�Nا eB٢٩٦ ـ �٢٨٦.   
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Summary 

  

        The aim of the research was to study the effect of the use of camel 

milk in the treatment of experimental animals infected with diabetes and 

to identify its impact on the nutritional, health and physiological status. In 

order to study this objective, thus this study was conducted. 

Laboratory study 

         The aim was to study the effect of feeding laboratory strain of male 

white rats, particularly diabetic Swiss albino rats with varying amounts of 

fresh camel milk per day, which was afterwards to be fed with the 

standard diet. Used in the experiment were 36 mice ranging from weight 

(220-280) and was divided into six groups. From the six groups were the 

following: six mice in the negative control group (non-diabetic) and six 

mice of positive control group (diabetic) which were not fed with the 

camel's milk. The remaining 24 rats (diabetics) were then divided into 

four groups: first group (C) which were fed with 20 ml of camel's milk 

and the second group (D) which were fed with 25 ml of camel's milk. The 

third group (E) was fed with 30 ml of camel's milk and the fourth group 

(F) were given an unlimited amount of camel's milk.  

        The experiment lasted for four weeks, during which the weights of 

the experimental animals were monitored and the feed intake was 

estimated according to weights of the internal organs. At the end of the 

process the animals were slaughtered and the blood components of the 

internal organs were assessed: hemoglobin level, glucose, high density 

lipoproteins (HDL), low-density lipoproteins (LDL), total proteins, urea 

and enzymes aspartate aminotransferase (AST) and alanine 
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aminotransferase (ALT). In addition, the proportion of glycogen in the 

liver tissue was also estimated. 

1- Chemical analysis of camel'smilk: 

         Results of chemical analysis showed that camel's milk contains the 

following percentages for each of the moisture, protein, fat and total 

solids and not-fat solids, lactose and ash: 87.60, 4.20, 4.15, 12.4, 8.25, 

3.25, 0.80% respectively.  

2 - The amount of food intake of camel's milk on the diabetic rats:  

         The results of the study showed an inverse relation between the 

amount of food intake and the amount of camel milk given where it was 

noted that an increase in the amount of milk given resulted in the 

decreased of food intake and vice versa. With the continued feeding of 

camel's milk and improved health status of the rats and the blood glucose 

level approaches the normal level, an increase in the amount of food 

intake showed the highest increase in group (E) which were fed with 30 

ml of camel's milk, followed by group (D) which were fed with 25 ml of 

camel's milk, and then followed by the group (C) which were fed with 20 

ml of camel's milk. Estimation of the amount of food intake of the 

positive control group (diabetic) recorded the highest value compared to 

other groups because of the nature of diabetes on the sense of hunger as a 

result of diabetes on metabolic processes in the body.  

3 – Weight of the rats: 

The rate of weight change of the rats was monitored weekly during 

the course of experiment which lasted for weeks. Before the start of the 

experiment tests on nutritional status showed weight loss in rats. After the 

treatment of the different groups especially in the second week, there was 
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great improvement in the weight of rats in group (E) which feeds about 

30 ml of camel's milk ranging change in weight from 229-275 gm, 

followed by group (D) which feeds on the 25 ml of camel's milk ranging 

change in weight from 228-254 gm, then by group (C) which fed on 20 

ml of camel's milk ranging change in weight from 207-223 grams. 

However, group (F) which fed on unlimited amount of camel's milk 

continued to have weight loss until the end of the experiment.  

         As for the positive control group (diabetic) there was a decrease in 

weight from the beginning to the end of the experiment as a result of 

further deterioration in the health status of the rats and not treating the 

disease and which led to increase in the percentage of blood sugar.  

4 - Weight of the internal organs internal of mice 

     A study was conducted on the weight involving each of the vital 

internal organs of the rats: the liver, pancreas, heart, kidney, spleen to 

determine the efficiency of food intake of camel's milk on the weight of 

the internal organs of mice, and the results showed the following:  

     The results showed significant enlargements in the weight of the liver, 

pancreas, heart, kidney and spleen of the diabetic rats of all groups before 

the treatment of camel's milk. After the treatments with camel's milk, the 

enlargement of the organs was reduced in all groups of diabetic rats. 

Whereas, enlargement continued for the positive control group (diabetic) 

until the end of the experiment. The study pointed to the existence of 

significant differences for the relative weight of the liver, heart and 

kidneys. Although, there were no significant differences for the weight of 

the pancreas and spleen, but the results showed low weight compared 

with the control group (B). 
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5–Biochemical analysis of blood 

       Analyses showed the main components of the blood, which was 

conducted on the blood of diabetic rats and fed with the camel's milk at 

the beginning and end of the experiment and the following results are:  

         It was noted increasing the feeding amount of camel's milk resulted 

in an increase of (30 ml) in the level of nutrition. It has led to a decrease 

in the level of glucose and hemoglobin level, where the results showed a 

significant decrease in the proportion of blood glucose in the two groups 

(E, D) that were fed with (25-30 ml of camel's milk), there was a 

decreased percentage in group (D) from 507  at the beginning the 

experiment to 307 at the end experiment, there was a decrease in group 

(E) from 506 at the beginning of the experiment to 269 at the end the 

experiment, whereas there was no significant difference for blood glucose 

in both groups (C, F). However, the results showed low blood sugar in the 

blood compared with the control group (B). 

        The results also showed a significant increase in (HDL) 

concentrations and total proteins in the blood for the treatment groups 

with camel's milk, compared with the control group which indicated 

significant decrease in concentration (LDL) for groups treated with 

camel's milk. 

        The results also pointed to a significant increase in the concentration 

of enzyme (AST) and (ALT) in the control group compared with the 

groups treated with camel's milk.  

6 - Biochemical analysis of the liver:  

Results of the analysis showed a mixture of the liver fibers of the 

liver of infected rats with diabetes that was treated with camel's milk in a 



E 
 

significant increase in the content of the liver glycogen. On the other 

hand, there is significant decrease in the control group of infected mice 

with diabetes. 
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